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इकाई -1 

समाजशास्त्र क� प्रकृ�त 

(NATURE OF SOCIOLOGY) 

1.1 प्रस्तावना 

1.2 उद्देश्य 

1.3 समाजशास्त्र क� प्रकृ�त (NATURE OF SOCIOLOGY) 

1.4 समाजशास्त्र क� वै�ा�नक प्रकृ�त पर आप��या ँ

    (Objections Against Scientific Nature of Sociology) 

1.5 बीरस्ट�ड के अनुसार समाजशास्त्र क� वास्त�वक प्रकृ�त  

    (Real Nature of Sociology According to Bierstedt) 

1.6 स्वरूपात्मक सम्प्रदाय (Formal School) 

1.7 समन्वयात्मक सम्प्रदाय (Synthetic School) 

1.8 समाजशास्त्र क� �वषय-सामग्री (Subject-Matter of Sociology) 

1.9 समाजशास्त्र क� सीमाए ँ(Limitations of Sociology) 

1.10 सार सं�ेप  

1.11 मुख्य शब्द  

1.12 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

1.13 संदभर् ग्रन्थ  

1.14 अभ्यास प्रश्न  

1.1 प्रस्तावना 

वतर्मान युग �व�ान का युग है। हर �ान घटना और प�रिस्थ�त को वै�ा�नक 
मापदण्ड पर नापने का प्रयास �कया जाता है। जो �ान, घटना और प�रिस्थ�त 
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�व�ान-सम्मत है, वै�ा�नक मापदण्ड� पर खड़ी है, उसे ह� सत्य माना जाता है। 
जब �कसी भी �व�ान क� प्रकृ�त पर �वचार �कया जाता है तो इसका तात्पयर् 
यह होता है �क उस �व�ान के अध्ययन क� पद्ध�त अथवा तर�का व�ैा�नक है 
अथवा नह�ं? उस �व�ान म� िजस घटना अथवा प�रिस्थ�त क� �ववेचना क� 
जाती है, वह �व�ान क� कसौट� पर सह� है या नह�ं? सभाजशास्त्र क� प्रकृ�त 
के अन्तगर्त हम यह जानने का प्रयास कर�गे �क इसके अध्ययन क� पद्ध�तय� 
अथवा तर�के वै�ा�नक ह� अथवा नह�ं ? 

समाजशास्व तुलनात्मक रूप से एक नया �व�ान है। नया �व�ान होने के 
कारण समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के बारे म� �ववाद का होना �नतान्त ह� 
स्वाभा�वक है। �पछल� शतािब्दय� म� समाजशास्त्र म� जो सबसे अ�धक चचार् का 
�वषय बना, वह था इसक� प्रकृ�त के बारे म�। समाजशास्त्र क� प्रकृ�त को लेकर 
तीन प्रकार क� �वचारधाराओं पर चचार् हुई- 

समाजशास्त्र �व�ान है, 

समाजशास्त्र कला है, तथा 

समाजशास्व �व�ान तथा कला दोन� ह� है। 

समाजशास्त्र क� प्रकृ�त को समझे �बना इसक� �व�ान क� अवधारणा को 
समझना अत्यन्त ह� क�ठन कायर् है। �व�ान को प्रमुख रूप से दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) प्राकृ�तक �व�ान (Natural Science), और 

(b) सामािजक �व�ान (Social Science)  

1 कुछ समाजशास्त्री इसे यथाथर् और प्राकृ�तक �व�ान नह� ंमानते ह�। उनका 
कहना है �क समाजशास्त्र प्राकृ�तक �व�ान� (भौ�तकशास्त्र, रसायनशास्त्र) से 
�भन्न है। यह� कारण है �क इसे पदाथर् �व�ान नह�ं कहा जा सकता है। कुछ 
�वद्वान ऐसे भी ह�, जो समाजशास्त्र को प्राकृ�तक �व�ान� क� भाँ�त यथाथर् और 
वास्त�वक �व�ान मानते ह�। कुछ �वद्वान ्समाजशास्त्र को सी�मत दायरे म� 
कला और �व�ान का समन्वयात्मक �व�ान मानते ह�। �वद्वान� म� समाजशास्त्र 
क� प्रकृ�त के सम्बन्ध म� इन भ्रां�तय� के बारे म� बीरस्ट�ड ने �लखा है �क-  
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"सामािजक घटनाओं म� कुछ भी कृ�त्रमता, �तल�णता या अलौ�ककता नह�ं है। 
सामािजक घटनाए ँ उतनी ह� प्राकृ�तक है, िजतनी क� चमु्बक क� आकषर्ण 
शिक्त पथृ्वी का गुरुत्वाकषर्ण या �वद्युत शिक्त और एक नगर उतना ह� 
प्राकृ�तक है, िजतना क� वाल्मी�क।" 

�वद्वान� म� समाजशास्त्र क� �वषयवस्तु और प्रकृ�त को लेकर �कतना ह� 
मतभेद क्य� न हो, इतना �निश्चत है �क समाजशास्व प्राकृ�तक �व�ान� से 
�भन्न है। हाँ, इतना अवश्य है �क समाजशास्त्र क� घटनाओं के अध्ययन म� 
वै�ा�नक पद्ध�त का प्रयोग �कया जाता है। प्राकृ�तक �व�ान� से �भन्न 
समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के बारे म� बाटोमोर ने �लखा है �क "प्राकृ�तक �वद्वान� 
और समाजशास्त्र म� इतना ह� अन्तर है �क प्राकृ�तक �व�ान �कसी तथ्य क� 
कारण सम्बन्धी व्याख्या करत े ह� जब�क समाजशास्त्र का उद्देश्य अथर् का 
�ववेचन करना तथा उसे समझना है।" 

समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के वै�ा�नक होने के �ववाद म� चलने से पहले यह जान 
लेना आवश्यक है �क आ�खर �व�ान क्या है? 

आधु�नक मानव अ�धक बौद्�धक अ�धक ता�कर् क है। वह हर एक वस्तु को 
�व�ान और तकर्  क� कसौट� पर कसना चाहता है। यह� बात समाजशास्त्र के 
सम्बन्ध म� लागू होती है। समाजशास्त्र के बारे म� भी ऐसे ह� प्रश्न �कये जात ेह� 
�क समाजशास्त्र �व�ान है या नह�?ं समाजशास्त्र क� अध्ययन पद्ध�त 
वै�ा�नक है या नह�?ं इन प्रश्न� के सम्बन्ध म� समाजशािस्त्रय� म� मतभेद हो 
सकते ह�, �कन्तु इतना �निश्चत रूप से कहा जा सकता है �क समाजशास्त्र 
�व�ान है। इस कथन क� पुिष्ट के �लए अनेक प्रकार के तकर्  �दये जा सकते 
ह�। सबसे पहले यह जान लेना आवश्यक प्रतीत होता है �क �व�ान क्या है? 
और �फर यह देखना �क समाजशास्त्र क� पद्ध�तय� म� और �व�ान क� 
पद्ध�तय� म� समानता है या नह�ं? तभी समाजशास्त्र के सम्बन्ध म� �निश्चत 
रूप से यह कहा जायेगा �क समाजशास्त्र �व�ान है या नह�ं? 

आधु�नक युग म� �व�ान शब्द सवर्त्र और सवार्�धक प्रच�लत है। हमारा दै�नक 
जीवन �व�ान से अत्य�धक प्रभा�वत है। भोजन, वस्त्र, �नवास तथा अन्य 
अनेक आवश्यकताओं क� पू�त र् �व�ान के माध्यम से क� जाती है। सामािजक 
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जीवन �व�ान से अत्य�धक प्रभा�वत है। व्यिक्त प�रवार, पड़ोस, �श�ण 
संस्थाए,ँ आ�थर्क संस्थाएँ और राजनै�तक संस्थाएँ �व�ान के प्रभाव से वं�चत 
नह�ं ह�। �व�ान के सम्बन्ध म� अनेक गलत धारणाए ँ है। कुछ लोग यां�त्रक� 
(Mechanism) को �व�ान मानते ह�, तो कुछ लोग प्रौद्यो�गक� (Technology) 
को। कुछ लोग �व�ान का सम्बन्ध प्रयोगशाला पद्ध�त से लगाते ह�। परन्तु ये 
धारणाएँ उ�चत नह�ं है। 

1.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़न ेके बाद आप �नम्न�ल�खत �बदंओुं को समझ पाएंगे: 

1. �व�ानात्मक प्रकृ�त: समाजशास्त्र एक �व�ान है, जो अनुभवजन्य तथ्य� 
और वै�ा�नक �व�धय� पर आधा�रत है। 

2. मानव-क� �द्रत अध्ययन: यह मानव समाज, उसके व्यवहार और अंतः�क्रयाओं 
का अध्ययन करता है। 

3. सामािजक संबंध� का अध्ययन: यह सामािजक संस्थाओं, समूह� और 
प्र�क्रयाओं पर क� �द्रत होता है। 

1.3 समाजशा�  की प्रकृित (NATURE OF SOCIOLOGY) 

वतर्मान युग �व�ान का युग है। हर �ान घटना और प�रिस्थ�त को वै�ा�नक 
मापदण्ड पर नापने का प्रयास �कया जाता है। जो �ान, घटना और प�रिस्थ�त 
�व�ान-सम्मत है, वै�ा�नक मापदण्ड� पर खड़ी है, उसे ह� सत्य माना जाता है। 
जब �कसी भी �व�ान क� प्रकृ�त पर �वचार �कया जाता है तो इसका तात्पयर् 
यह होता है �क उस �व�ान के अध्ययन क� पद्ध�त अथवा तर�का व�ैा�नक है 
अथवा नह�ं? उस �व�ान म� िजस घटना अथवा प�रिस्थ�त क� �ववेचना क� 
जाती है, वह �व�ान क� कसौट� पर सह� है या नह�ं? सभाजशास्त्र क� प्रकृ�त 
के अन्तगर्त हम यह जानने का प्रयास कर�गे �क इसके अध्ययन क� पद्ध�तय� 
अथवा तर�के वै�ा�नक ह� अथवा नह�ं ? 

समाजशास्व तुलनात्मक रूप से एक नया �व�ान है। नया �व�ान होने के 
कारण समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के बारे म� �ववाद का होना �नतान्त ह� 
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स्वाभा�वक है। �पछल� शतािब्दय� म� समाजशास्त्र म� जो सबसे अ�धक चचार् का 
�वषय बना, वह था इसक� प्रकृ�त के बारे म�। समाजशास्त्र क� प्रकृ�त को लेकर 
तीन प्रकार क� �वचारधाराओं पर चचार् हुई- 

(1) समाजशास्त्र �व�ान है, 

(2) समाजशास्त्र कला है, तथा 

(3) समाजशास्व �व�ान तथा कला दोन� ह� है। 

समाजशास्त्र क� प्रकृ�त को समझे �बना इसक� �व�ान क� अवधारणा को 
समझना अत्यन्त ह� क�ठन कायर् है। �व�ान को प्रमुख रूप से दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) प्राकृ�तक �व�ान (Natural Science), और 

(b) सामािजक �व�ान (Social Science) 1 

कुछ समाजशास्त्री इसे यथाथर् और प्राकृ�तक �व�ान नह� ं मानते ह�। उनका 
कहना है �क समाजशास्त्र प्राकृ�तक �व�ान� (भौ�तकशास्त्र, रसायनशास्त्र) से 
�भन्न है। यह� कारण है �क इसे पदाथर् �व�ान नह�ं कहा जा सकता है। कुछ 
�वद्वान ऐसे भी ह�, जो समाजशास्त्र को प्राकृ�तक �व�ान� क� भाँ�त यथाथर् और 
वास्त�वक �व�ान मानते ह�। कुछ �वद्वान ्समाजशास्त्र को सी�मत दायरे म� 
कला और �व�ान का समन्वयात्मक �व�ान मानते ह�। �वद्वान� म� समाजशास्त्र 
क� प्रकृ�त के सम्बन्ध म� इन भ्रां�तय� के बारे म� बीरस्ट�ड ने �लखा है �क-  

"सामािजक घटनाओं म� कुछ भी कृ�त्रमता, �तल�णता या अलौ�ककता नह�ं है। 
सामािजक घटनाए ँ उतनी ह� प्राकृ�तक है, िजतनी क� चमु्बक क� आकषर्ण 
शिक्त पथृ्वी का गुरुत्वाकषर्ण या �वद्युत शिक्त और एक नगर उतना ह� 
प्राकृ�तक है, िजतना क� वाल्मी�क।" 

�वद्वान� म� समाजशास्त्र क� �वषयवस्तु और प्रकृ�त को लेकर �कतना ह� 
मतभेद क्य� न हो, इतना �निश्चत है �क समाजशास्व प्राकृ�तक �व�ान� से 
�भन्न है। हाँ, इतना अवश्य है �क समाजशास्त्र क� घटनाओं के अध्ययन म� 
वै�ा�नक पद्ध�त का प्रयोग �कया जाता है। प्राकृ�तक �व�ान� से �भन्न 
समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के बारे म� बाटोमोर ने �लखा है �क "प्राकृ�तक �वद्वान� 
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और समाजशास्त्र म� इतना ह� अन्तर है �क प्राकृ�तक �व�ान �कसी तथ्य क� 
कारण सम्बन्धी व्याख्या करत े ह� जब�क समाजशास्त्र का उद्देश्य अथर् का 
�ववेचन करना तथा उसे समझना है।" 

समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के वै�ा�नक होने के �ववाद म� चलने से पहले यह जान 
लेना आवश्यक है �क आ�खर �व�ान क्या है? 

आधु�नक मानव अ�धक बौद्�धक अ�धक ता�कर् क है। वह हर एक वस्तु को 
�व�ान और तकर्  क� कसौट� पर कसना चाहता है। यह� बात समाजशास्त्र के 
सम्बन्ध म� लागू होती है। समाजशास्त्र के बारे म� भी ऐसे ह� प्रश्न �कये जात ेह� 
�क समाजशास्त्र �व�ान है या नह�?ं समाजशास्त्र क� अध्ययन पद्ध�त 
वै�ा�नक है या नह�?ं इन प्रश्न� के सम्बन्ध म� समाजशािस्त्रय� म� मतभेद हो 
सकते ह�, �कन्तु इतना �निश्चत रूप से कहा जा सकता है �क समाजशास्त्र 
�व�ान है। इस कथन क� पुिष्ट के �लए अनेक प्रकार के तकर्  �दये जा सकते 
ह�। सबसे पहले यह जान लेना आवश्यक प्रतीत होता है �क �व�ान क्या है? 
और �फर यह देखना �क समाजशास्त्र क� पद्ध�तय� म� और �व�ान क� 
पद्ध�तय� म� समानता है या नह�ं? तभी समाजशास्त्र के सम्बन्ध म� �निश्चत 
रूप से यह कहा जायेगा �क समाजशास्त्र �व�ान है या नह�ं? 

आधु�नक युग म� �व�ान शब्द सवर्त्र और सवार्�धक प्रच�लत है। हमारा दै�नक 
जीवन �व�ान से अत्य�धक प्रभा�वत है। भोजन, वस्त्र, �नवास तथा अन्य 
अनेक आवश्यकताओं क� पू�त र् �व�ान के माध्यम से क� जाती है। सामािजक 
जीवन �व�ान से अत्य�धक प्रभा�वत है। व्यिक्त प�रवार, पड़ोस, �श�ण 
संस्थाए,ँ आ�थर्क संस्थाएँ और राजनै�तक संस्थाएँ �व�ान के प्रभाव से वं�चत 
नह�ं ह�। �व�ान के सम्बन्ध म� अनेक गलत धारणाए ँ है। कुछ लोग यां�त्रक� 
(Mechanism) को �व�ान मानते ह�, तो कुछ लोग प्रौद्यो�गक� (Technology) 
को। कुछ लोग �व�ान का सम्बन्ध प्रयोगशाला पद्ध�त से लगाते ह�। परन्तु ये 
धारणाएँ उ�चत नह�ं है। 

�व�ान तथा वै�ा�नक पद्ध�त क� �ववेचना करने के उपरान्त यह प्रश्न पुनः 
उपिस्थत होता है �क समाजशास्त्र क� प्रकृ�त कैसी है? इसक� प्रकृ�त वै�ा�नक 
है अथवा नह�ं ? इस प्रश्न के उ�र म� यह कहा जा सकता है �क समाजशास्त्र 
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क� प्रकृ�त वै�ा�नक है। इस कथन क� पुिष्ट के �लए �नम्न प्रमाण प्रस्तुत 
�कया जा सकता है - 

(1) समाजशास्त्र �व�ान है- �व�ान व्यविस्थत या क्रमबद्ध �ान को कहते ह�। 
समाजशास्व और जीवशास्त्र को इस�लए �व�ान कहा जाता है, क्य��क इसके 
सम्बन्ध म� प्राप्त �ान व्यविस्थत है। यह� बात अन्य �वषय� के बारे म� भी 
लागू होती है। समाजशास्त्र समाज का �व�ान है, सामािजक सम्बन्ध� का 
अध्ययन करता है। समाजशास्त्र समाज का अध्ययन व्यविस्थत ढंग से करता 
है, इस�लए यह एक �व�ान है। अमे�रकन समाजशास्त्री वाडर् न े �लखा है �क 
"समाजशास्व समाज का �व�ान है।" 

(2) समाजशास्त्र व�ैा�नक पद्ध�तय� का प्रयोग करता है- समाजशास्त्र क� 
अध्ययन पद्ध�तया ँ वै�ा�नक ह� और इसके �नयम सावर्भौ�मक होते ह�। इन 
�नयम� क� पर��ा और पुनः पर��ा क� जा सकती है। समाजशास्त्र क� वै�ा�नक 
पद्ध�तया ँ �नम्न ह� अवलोकन (Observation), व्यिक्तगत और अध्ययन 
पद्ध�त (Case Study Method), समाज�म�त (Sociometry), सामािजक 
सव��ण (Social Survey) आ�द। इन पद्ध�तय� के माध्यम से समाज से 
सम्बिन्धत तथ्यपूणर् �नयम� का �नमार्ण �कया जा सकता है। 

(3) समाजशास्त्र वास्त�वक घटनाओं का अध्ययन करता है- समाजशास्त्र आदशर् 
�व�ान नह�ं है, जहा ँ'क्या होना चा�हए' का वणर्न �कया जाता है। समाजशास्व 
तो वास्त�वक प�रिस्थ�तय� का अध्ययन करता है। इस�लए ऐसा कहा जाता है 
�क समाजशास्त्र 'क्या है' वणर्न करता है। सामािजक प�रिस्थ�तया ँिजस रूप म� 
ह�, समाज म� जो तथ्य िजस रूप म� पाये जाते ह� उनका ठ�क उसी रूप म� 
अध्ययन �कया जाता है। समाजशास्त्र अपने अध्ययन म� कल्पना का सहारा 
नह�ं लेता है और न अफवाह� को ह� अपने अध्ययन का आधार बनाता है। वह 
तो वतर्मान प�रिस्थ�त को िजस रूप म� देखता है, उसका उसी रूप म� अध्ययन 
करता है। तथ्य� का संग्रहण तथा वग�करण करता है। इन्ह�ं के आधार पर 
�नयम� का �नमार्ण करता है। इन �नयम� क� पर��ा और पुनः पर��ा क� जा 
सकती है। 
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(4) समाजशास्त्रीय �नयम सवर्व्यापी है- समाजशास्त्र समाज का �व�ान है। य�द 
समाज क� प�रिस्थ�तय� प�रव�तर्त न ह� तो समाज के �नयम भी नह�ं बदल�गे 
और एक ह� प्रकार के सभी समाज� पर समान रूप से लागू ह�गे। जैसे 
औद्योगीकरण के द्वारा भीड़-भाड़ और मकान� क� समस्याओं का जन्म होगा, 
�वघ�टत प�रवार, �वघ�टत व्यिक्तत्व को जन्म द�गे, जनसंख्या क� वदृ्�ध और 
साधन� क� कमी से �नधर्नता, बेकार�, अ�श�ा और �भ�ाव�ृ� का �वकास होगा। 

 (5) समाजशास्त्रीय �सद्धान्त कायर् करण सम्बन्ध� पर आधा�रत है- हर एक 
कायर् के पीछे एक कारण होता है अथार्त ्कायर् और कारण का घ�नष्ठ सम्बन्ध 
होता है। कायर्-कारण का यह �सद्धान्त समाज पर भी लागू होता है। समाज भी 
सभी घटनाए ँजाद ूका चमत्कार नह�ं होती है, उसके पीछे एक कारण होता है 
जैसे भारत म� संयुक्त प�रवार नष्ट हो रहे ह�, उसके पीछे एक कारण होना 
चा�हए। भारत म� बेकार� क� बढ़ती हुई समस्या के पीछे कोई कारण होना 
चा�हए। 

 (6) समाजशास्त्रीय �सद्धान्त� क� पर��ा- िजस प्रकार भौ�तकशास्त्र के �नयम 
सावर्भौ�मक और सावर्दे�शक होते ह�, उनक� पर��ा और पुनः पर��ा क� जा 
सकती है, यह� �नयम समाजशास्त्र पर भी लागू होते ह�। अप�रव�तर्त 
प�रिस्थ�तय� म� समाजशास्त्र के �नयम भी प�रव�तर्त नह�ं ह�गे। वे सभी देश 
और सभी काल� पर समान रूप म� लागू होते ह� और इन �सद्धान्त� क� पर��ा 
और पुनःपर��ा क� जा सकती है। जैसे �वघ�टत प�रवार �वघ�टत व्यिक्तत्व को 
जन्म देगा, इस �सद्धान्त क� �कसी भी देश, काल और प�रिस्थ�तय� म� पर��ा 
क� जा सकती है। 

(7) समाजशास्त्र भ�वष्यवाणी करता है- िजस प्रकार भौ�तक �व�ान� के द्वारा 
'क्या है' के आधार पर 'क्या होगा' क� ओर संकेत �कया जा सकता है उसी 
प्रकार समाजशास्त्रीय अध्ययन के द्वारा भ�वष्यवाणी क� जा सकती है। िजस 
प्रकार ज्यो�तषी भ�वष्य क� ओर संकेत कर सकता है, ठ�क उसी प्रकार 
समाजशास्त्र वतर्मान प�रिस्थ�तय� के आधार पर भ�वष्यवाणी कर सकता है। 
प�रवार म� होने वाले प�रवतर्न के आधार पर भ�वष्य म� प�रवार का रूप क्या 
होगा ? इसक� भ�वष्यवाणी समाजशास्त्र कर सकता है। जा�त-व्यवस्था म� होने 
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वाले प�रवतर्न के आधार पर भ�वष्य म� जा�त का क्या रूप होगा समाजशास्त्री 
इसे बता सकता है। 

इस प्रकार कहा जा सकता है �क �व�ान के िजतने तत्व होते ह�, वे सभी 
समाजशास्त्र म� पाये जात ेह�। समाजशास्त्र क� अध्ययन पद्ध�तया ँवै�ा�नक ह�। 
सामािजक घटनाओं का कायर्-कारण सम्बन्ध स्था�पत �कया जा सकता है और 
भ�वष्यवाणी क� जा सकती है। अतः समाजशास्त्र क� प्रकृ�त वै�ा�नक है। 

1.4 समाजशास्त्र क� वै�ा�नक प्रकृ�त पर आप��याँ (Objections 
Against Scientific Nature of Sociology) 

समाजशास्त्र क� प्रकृ�त वै�ा�नक है। इस कथन क� पुिष्ट के �लए अनके तकर्  
�दए गये ह� और ऐसा �सद्ध �कया गया है �क समाजशास्त्र �व�ान है। अनेक 
�वद्वान� ने समाजशास्त्र क� इस वै�ा�नक प्रकृ�त पर आप��या ँक� ह�। अथार्त ्
समाजशास्व क� व�ैा�नक प्रकृ�त क� आलोचना क� है और �सद्ध �कया है �क 
समाजशास्त्र �व�ान नह�ं है। समाजशास्त्र क� वै�ा�नक प्रकृ�त पर प्रनुख 
आप��या ँ�नम्नां�कत ह� - 

(1) वै�ा�नक तटस्थता का अभाव- समाजशास्त्र �व�ान नह�ं है, क्य��क उसम� 
तटस्थता का अभाव पाया जाता है। भौ�तकशास्त्री तटस्थ रहकर अध्ययन करता 
है, �कन्तु समाजशास्त्री अपन ेअध्ययन म� तटस्थ नह�ं रह सकता है। इसका 
कारण यह है समाजशास्त्र समाज का �व�ान है, सामािजक सम्बन्ध� का 
अध्ययन है। समाज-वै�ा�नक अनुसंधान का एक भाग होता है। अतः वह अपने 
अध्ययन म� तटस्थ नह�ं हो सकता है। साथ ह� समाजशास्त्री उद्वेग� और 
भावनाओं से अपन ेको अलग नह�ं रख सकता, इस कारण भी उसका अध्ययन 
तटस्थ नह�ं हो सकता है। इंजी�नयर कमरे क� लम्बाई, चौड़ाई और ऊंचाई 
तटस्थ होकर ठ�क-ठ�क नाप लेगा, �कन्तु व्यिक्त के सम्बन्ध�, भावनाओं क� 
माप तटस्थ होकर नह�ं क� जा सकती है। 

(2) प्रयोगशाला का अभाव- प्रयोगशाला �व�ान का आवश्यक अंग है। 
प्रयोगशाला के अभाव म� तथ्य� क� प्रमा�णकता प्राप्त नह�ं हो सकती है। 
समाजशास्त्र के पास ऐसी कोई प्रयोगशाला नह�ं है। मनुष्य को भौ�तक वस्तुओं 
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क� भाँ�त टेस्ट ट्यूब (Test tube) म� रखकर उनका प्रयोग नह�ं �कया जा 
सकता है। उदाहरण के �लए अगर �कसी व्यिक्त के व्यवहार क� नाप करनी हो, 
तो उस व्यिक्त को प्रयोगशाला म� नह�ं ले जाया जा सकता है। �वघ�टत प�रवार 
और अपराध� क� नाप प्रयोगशाला म� नह�ं क� जा सकती है। इन सभीकारण� से 
समाजशास्त्र के �नयम वै�ा�नक नह�ं हो सकते ह�।  

(3) सामािजक घटनाओं क� माप असम्भव- �व�ान क� पूणर्ता इसम� है �क 
उसके द्वारा तथ्य� को नापा-तौला जा सकता है। समाजशास्त्री के �लए 
सामािजक घटनाओं क� माप संभव नह�ं है। सामािजक घटनाए ँअमूतर् होती ह�। 
जो अमूतर् है, िजसे देखा और छुआ नह�ं जा सकता है, उसक� माप कैसे क� जा 
सकती है ? वै�ा�नक मकान क� लम्बाई और चौड़ाई क� माप कर सकता है, 
�कन्तु समाजशास्त्री �पता-पुत्र के सम्बन्ध� क� माप नह�ं कर सकता है। इस�लए 
समाजशास्त्र को �व�ान नह�ं कहा जा सकता है। 

 (4) भ�वष्यवाणी का अभाव- समाजशास्त्र भ�वष्यवाणी नह� ं कर सकता है 
क्य��क समाज सतत ् प�रवतर्नशील है। समाज क� घटनाए ं सप्तत ् प�र�वतर्त 
होती रहती ह�। जब समाज क� घटनाए ँप�रव�तर्त होती रह�गी, तो इसके सम्बन्ध 
म� भ�वष्यवाणी भी नह�ं क� जा सकेगी। भ�वष्यवाणी के अभाव म� समाजशास्त्र 
को �व�ान नह�ं कहा जा सकता है। 

(5) सावर्भौ�मकता का अभाव- समाजशास्त्र के �व�ान होने के सम्बन्ध म� 
अिन्तम आप�� यह है �क िजस प्रकार भौ�तकशास्त्र के �नयम रूस, इंग्ल�ड, 
अमे�रका और भारत म� समान रूप से लागू ह�गे उसी प्रकार समाजशास्त्र के 
�नयम सावर्भौ�मक नह�ं है और सभी जगह समान रूप से लागू नह�ं होते ह�। 
अतः समाजशास्त्र �व�ान नह�ं है। 

आप��य� का मूल्यांकन (Evaluation of Objections) 

समाजशास्त्र क� वै�ा�नक प्रकृ�त के सम्बन्ध म� तकर्  �दये गये ह�। कुछ 
�वद्वान� ने इन तक� का खण्डन �कया है। समाजशास्त्र क� व�ैा�नक प्रकृ�त क� 
आलोचना क� है। दोन� प� जो समाजशास्व को �व�ान मानता है और जो नह�ं 
मानता हमारे सामन े है। दोन� प�� ने अपने तक� क� पुिष्ट के �लए अनेक 
प्रमाण �दये ह�। ऐसा कहना गलत नह�ं है �क दोन� प�� ने अपने तक� क� 
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पुिष्ट म� अ�तश्योिक्त क� है बढ़ा-चढ़ाकर कहा है। यहा ँ इन दोन� प�� का 
मूल्यांकन �कया जायेगा - 

(1) समाजशास्त्र के �व�ान न होने म� पहला तकर्  �दया जाता है �क इसम� 
वै�ा�नक तटस्थता का अभाव है। इन्जी�नयर यन्त्र� से कमरे क� माप कर 
सकता है। यह सत्य है �क समाजशास्त्री के पास ऐसे यंत्र नह�ं है। �कन्तु 
समाजशास्वी इस ओर प्रयनशील ह� �क उनके द्वारा �कये गये अध्ययन 
पूणर्तया तटस्थ ह�। समाजशास्व के द्वारा ऐसे उपकरण और �व�धया ँढँूढ़ने का 
प्रयास �कया जा रहा है िजससे समाजशास्त्रीय अध्ययन अ�धक-से-अ�धक 
तटस्थ ह�। समाजशास्व एक नया �व�ान है, इसका अभी पूरा �वकास नह�ं हो 
पाया है। िजस �दन समाजशास्त्र का पणूर् �वकास हो जायेगा, इसके बारे म� 
लोग� के �ान म� वदृ्�ध हो जायेगी, समाजशास्त्र के �सद्धान्त के �नकट पहँुच 
जाय�गे। इन आधार� पर समाजशास्त्र को अवै�ा�नक नह�ं कहा जा सकता है। 
�वकास क� प्र�क्रया म� इसक� प्रव�ृत �व�ान क� ओर ह� है। 

(2) दसूर� आप�� प्रयोगशाला के अभाव क� है। खुला समाज ह� समाजशास्त्र क� 
प्रयोगशाला है। न्यूटन, माकक�नी और आकर् �मडीज के पास कौन-सी 
प्रयोगशालाए ँथी ? खुल� प्रकृ�त ह� उनक� प्रयोगशाला थी। अतः प्रयोगशाला के 
अभाव म� भी प्रयोग �कये जा सकते ह�। बोगाडर्स ने समाजशास्त्र क� प्रयोगशाला 
क� स्थापना के �लए �नम्न सुझाव �दया है। उसके अनुसार समाजशास्त्र क� 
प्रयोगशाला म� �नम्न यंत्र (Apparatus) होने चा�हए - 

(i) टाइपराइटर, �हसाब लगाने वाल� मशीने तथा अन्य प्रकार क� मशीन�। 

(ii) अलमा�रयाँ जहा ँअनुसंधान से सम्बिन्धत कागजात� को रखा जा सके। 

(iii) लोग� का सा�ात्कार (Interview) लेने के �लए एक सुव्यविस्थत कमरा हो 
। 

(iv) ड्राइंग का पयार्प्त सामान तथा ड्राइंग बनाने के �लए अच्छ�-सी टे�बल हो, 
ता�क ग्राफ और �चत्र बनाये जा सक� । 
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(v) एक पसु्तकालय हो, जहा ँअनुसंधान से संबं�धत सभी प्रकार क� पुस्तक�  और 
प�त्रकाए ँह�। यह पुस्तकालय इस प्रकार व्यविस्थत हो �क पसु्तक�  आसानी से 
प्राप्त क� जा सक� । 

(vi) सम्मेलन (Seminar) और कान्फ्र� स के �लए वहृद् क� होना चा�हए। इसम� 
बैठने क� उ�चत व्यवस्था हो। �लखन ेपढ़ने के समु�चत सामान ह� और क� क� 
द�वार� पर सामािजक जीवन से सम्बिन्धत �चत्र ह�। 

(vii) इसके अ�त�रक्त अन्य मान�चत्र और ता�लकाए ँ ह� िजनम� सामुदा�यक 
जीवन के �चत्र ह�। 

इस प्रकार समाजशास्त्र क� प्रयोगशाला का �नमार्ण �कया जा सकता है और 
समाजशास्त्रीय अध्ययन� को अ�धक वै�ा�नक बनाया जा सकता है। 

(3) तीसर� आप�� यह है �क सामािजक घटनाओं क� माप नह�ं क� जा सकती 
है। �कन्तु क्या यह सत्य है �क माप ह� �व�ान का आधार है। क्या 
�च�कत्साशास्त्री थमार्मीटर के �बना नाप क� माप कर सकते है ? अगर माप ह� 
�व�ान का आधार है तो क्या दज� और बढ़ई भी वै�ा�नक है? उ�र सरल है। 
माप समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 �व�ान का आधार नह�ं है। 
सामािजक घटनाए ँधीरे-धीरे मापी जाने लगी ह�।  

1.5 बीरस्ट�ड के अनुसार समाजशास्त्र क� वास्त�वक प्रकृ�त 
(Real Nature of Sociology According to Bierstedt) 

रॉबटर् बीरस्ट�ड ने उपयुर्क्त �ववेचन के द्वारा समाजशास्व क� प्रकृ�त को 
समझाने का प्रयास �कया था। इस �ववचेना के �नम्न तीन प्रमुख आधार थे- (i) 
समाजशास्व क� वै�ा�नक प्रकृ�त क� �वशेषताए,ँ (ii) समाज- शास्त्र क� वै�ा�नक 
प्रकृ�त पर आप��या,ँ (iii) इन आप��य� का मूल्यांकन । 

इन �व�भन्न �वचारधाराओं के आधार पर बीरस्ट�ड ने कहा है �क भौ�तक 
�व�ान और सामािजक �व�ान� म� अंतर है। इसी �वचार को सामन े रखकर 
उसने समाजशास्त्र क� वास्त�वक प्रकृ�त क� �ववेचना क� है, जो इस प्रकार है- 
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1. यह सामािजक �व�ान है न �क प्राकृ�तक �व�ान �व�ान प्रमुख रूप से दो 
प्रकार के होते ह�- प्राकृ�तक �व�ान और सामािजक �व�ान । 

प्राकृ�तक �व�ान प्रकृ�त के अध्ययन से सिम्बन्धत है, जब�क सामािजक �व�ान 
सामािजक घटनाओं के अध्ययन से। इस�लए सामािजक घटनाओं का अध्ययन 
करन े के कारण सामािजक �व�ान समाजशास्त्र है, प्राकृ�तक �व�ान प्राकृ�तक 
घटनाओं का अध्ययन करत ेह�। 

2. यह वास्त�वक �व�ान है न �क आदशार्त्मक �व�ान समाजशास्त्र जीवन क� 
वास्त�वक घटनाओं से सम्बिन्धत है। इसके अंतगर्त 'क्या है' का अध्ययन �कया 
जाता है, 'क्या होना चा�हए' का अध्ययन नह�ं �कया जाता है। चूं�क यह �व�ान 
है, इस�लए भ�वष्य के आदश� और कल्पनाओं से इसका सम्बन्ध न होर जौवन 
क� वास्त�वकताओं से होता है। यह� कारण है �क बीरस्ट�ड समाजशास्त्र को 
आदशार्त्मक �व�ान न मानकर वास्त�वक �व�ान मानता है।  

3. यह �वशुद्ध �व�ान है न �क व्यावहा�रक �व�ान- �ान क� कायर्�व�धय� क� 
दृिष्ट से �व�ान दो प्रकार के होते ह�- (i) वे �व�ान जो मात्र �ान का संग्रह 
करत ेह� और (ii) वे �व�ान जो �ान का व्यावहा�रक जीवन म� उपयोग करते 
ह�। इसी दृिष्ट से �व�ान को मौटे तौर पर दो भाग� म� �वभािजत �कया जाता 
है- 

(a) �वशुद्ध �व�ान और (b) व्यावहा�रक �व�ान। 

समाजशास्त्र का तात्पयर् मात्र �ान के संग्रह से है। इसक� उपयो�गता आ�द से 
इसका कोई सम्बन्ध नह�ं है। इसी�लए समाजशास्त्र को व्यावहा�रक �व�ान न 
कहकर �वशुद्ध �व�ान कहा जाता है। 

4. यह अमूतर् �व�ान है- समाजशास्त्र �ान क� ऐसी शाखा है िजसका स्वरूप 
अमूतर् होता है। यह अमूतर् इस�लए है �क इसके अन्तगर्त 'सामािजक सम्बन्ध�' 
का अध्ययन �कया जाता है और सम्बन्ध अमूतर् होते ह�। अमूर्त �वषय-सामग्री 
पर आधा�रत �व�ान का स्वरूप भी अमूतर् होता है। 

5. यह सामान्य �व�ान है न �क �व�शष्ट �व�ान समाजशास्त्र सामािजक 
सम्बन्ध� के �वषय म� है। सम्बन्ध� क� प्रकृ�त �व�शष्ट न होकर सामान्य होती 
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है। समबन्ध� का �सफर्  सामािजक स्वरूप ह� नह� ंहोता है, अ�पतु ये धा�मर्क 
और राजनै�तक �ेत्र� से भी सम्बिन्धत होते ह�। इसी�लए समाजशास्त्र को 
�व�शष्ट �व�ान न कहकर सामान्य �व�ान कहा जाता है। 

6. यह अनुभव�सद्ध �व�ान है- समाजशास्त्र वै�ा�नक पद्ध�त पर आधा�रत है, 
इस�लए इसका स्वरूप भी ता�कर् क है। इसक� �वषय-सामग्री म� केवल उन्ह� ं
तथ्य� को स्थान प्रदान �कया जाता है जो तकर्  पर सह� �सद्ध होते ह�। साथ ह�, 
यह �व�ान मानव-अनुभव� को भी काफ� महत्व प्रदान करता है। समाज का 
लम्बा इ�तहास अनुभव� पर आधा�रत है। अनेक समाज क� घटनाओं का आधार 
मानव होत े ह�- उदाहरण के �लए धमर्, नै�तकता, प्रथाए,ँ परम्पराए ँ आ�द। 
उपयुर्क्त समस्त �वषय� को सिम्म�लत करन े के कारण भी समाजशास्व को 
अनुभव�सद्ध �व�ान कहा जाता है। 

अत्यन्त ह� सं�ेप म� बीरस्ट�ड के अनुसार, समाजशास्त्र क� प्रकृ�त क� प्रमुख 
�वशेषताए ँ�नम्न है- 

(i) समाजशास्व सामािजक �व�ान है, प्राकृ�तक �व�ान नह�ं। 

(ii) समाजशास्त्र वास्त�वक �व�ान है, आदशार्त्मक �व�ान नह�ं। 

(iii) समाजशास्त्र �वशुद्ध �व�ान है, व्यावहा�रक �व�ान नह�ं। 

(iv) समाजशास्त्र अमूतर् �व�ान है, मूतर् �व�ान नह�ं। 

(v) समाजशास्त्र सामान्य �व�ान है, �व�शष्ट �व�ान नह�ं। 

(vi) समाजशास्त्र ता�कर् क और अनुभव�सद्ध �व�ान है। 

उपयुर्क्त �ववचेन से स्पष्ट हो जाता है �क समाजशास्त्र क� प्रकृ�त वै�ा�नक है 
तथा इसके अन्तगर्त वै�ा�नक पद्ध�तय� का प्रयोग �कया जाता है। चूं�क यह 
सामािजक �व�ान है और समाज क� घटनाओं के अध्ययन से सम्बिन्धत है। 
समाज क� घटनाए ँप्राकृ�तक घटनाओं से �भन्न प्रकृ�त क� होती ह�। इसी दृिष्ट 
से समाजशास्त्र क� प्रकृ�त म� भी कुछ �भन्नता है। �फर भी वै�ा�नक पद्ध�तय� 
का व्यविस्थत प्रयोग करन ेके कारण इसक� प्रकृ�त को वै�ा�नक कहा जाता है। 

समाजशास्त्र का �वषय-�ेत्र (Scope of Sociology) 
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�व�भन्न �वद्वान� न ेसमाजशास्व क� प�रभाषा द� है। इन प�रभाषाओं से यह 
�नष्कषर् �नकलता है �क समाजशास्व के �ेत्र के सम्बन्ध म� �वद्वान� म� मतभेद 
है। �कसी भी �ान के �ेत्र के �नधार्रण म� मतभेद� का होना �नतान्त स्वाभा�वक 
है। �फर समाजशास्व सामािजक सम्बन्ध� का अध्ययन है। सामािजक सम्बन्ध 
अमूतर् होते ह�। अतः समाजशास्त्र के �ेत्र का �नधार्रण एक क�ठन कायर् है। 
काल्बटर्न ने इसी क�ठनाई क� ओर ध्यान आक�षर्त करत े हुए �लखा है �क 
"क्य��क समाजशास्त्र एक ऐसा लचीला �व�ान है िजसम� यह �नणर्य करना 
क�ठन है �क इसक� सीमा कहा ँआरम्भ होती है और कहा ँसमाप्त। समाजशास्त्र 
कहा ँ सामािजक मनो�व�ान बन जाता है और सामािजक मनो�व�ान कहा 
समाजशास्त्र। कहा ँअथर्शास्त्र या जीवशास्त्र का �सद्धांत समाजशास्त्रीय �सद्धांत 
बन जाता है। यह एक ऐसी ज�टल संरचना है, िजसका �नणर्य करना असम्भव 
है।" 

काल्बटर्न के उपयुर्त �वचार� का यह तात्पयर् नह�ं है �क समाजशास्त्र का 
अध्ययन �ेत्र �निश्चत नह�ं है। मोटे तौर पर समाजशास्त्र मानवीय अंतः�क्रयाओं 
और परस्पर सम्बन्ध�, उनक� अवस्थाओं तथा प�रणाम� 6 का अध्ययन है। 
वास्त�वकता तो यह है �क समाजशास्त्र मानव जीवन के सभी पहलुओं का 
अध्ययन है। समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- समाजशास्त्र के 
अध्ययन �ेत्र पर �वचार करत ेसमय दो �बन्दओंु पर ध्यान देना आवश्यक 
होगा- 

(a) समाजशास्त्र के अध्ययन क� सीमाए ँ (Boundries) क्या है, तथा 
समाजशास्त्र के �ेत्र का �नधार्रण करत ेसमय उपयुर्क्त दोन� �बन्दओंु पर �वचार 
करना आवश्यक होगा। 

(b) समाजशास्व के अध्ययन सीमाओं से बाहर क्या है? 

समाजशास्व के �ेत्र के सम्बन्ध म� �वद्वान� के दो �वचार अथवा समूह ह�। 
इन्ह� ं�वचार� को 'समाजशास्त्र के सम्प्रदाय' (Schools of Sociology) के नाम 
से जाना जाता है। समाजशास्त्र के ये दो सम्प्रदाय �नम्न है 

(1) स्वरूपात्मक सम्प्रदाय (Formal School), और 

(2) समन्वयात्मक सम्प्रदाय (Synthetic School) | 
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1.6 ��पा�क स�दाय (Formal School) 

इस सम्प्रदाय को यथारूपेण सम्प्रदाय के नाम से भी जाना जाता है। इसे जमर्न 
सम्प्रदाय (German School) के नाम से भी जाना जाता है। इसका कारण यह 
है �क इसी सम्प्रदाय के संस्थापक तथा समथर्क अ�धकांश समाजशास्त्री जमर्नी 
के ह�। 

�वशेषताए-ँ स्वरूपात्मक सम्प्रदाय क� प्रमुख �वशेषताए ँइस प्रकार है- 

(1) स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के अनुसार समाजशास्त्र �वशेष �व�ान (Special 
Science) है। 

(2) इस सम्प्रदाय के �वद्वान� ने समाज तथा इसके तथ्य� को दो भाग� म� 
बाटँा है- स्वरूप तथा अन्तवर्स्तु । इस सम्प्रदाय के �वद्वान� का �वचार है �क 
समाजशास्त्र के अन्तगर्त सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन �कया 
जाना चा�हए। 

(3) इस सम्प्रदाय के �वद्वान� के अनुसार समाजशास्त्र शुद्ध �व�ान (Pure 
Science) है। 

(4) इस सम्प्रदाय के �वद्वान� का �वचार है �क समाजशास्त्र अमूतर् तथा 
�वश्लेषणात्मक �व�ान है। 

स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के प्रमुख �वद्वान समाजशास्त्र के स्वरुपात्मक सम्प्रदाय 
क� �वचारधारा का समथर्न िजन �वद्वान� ने �कया है, वे इस प्रकार ह�- 

(1) जाजर् �समेल (George Simmel)- जाजर् �समेल स्वरुपात्मक सम्प्रदाय का 
प्रमुख �वचारक था। उसने ह� सबसे पहले कहा था �क 'समाजशास्त्र सामािजक 
सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन है।' उसने सामािजक सम्बन्ध� को दो भाग� म� 
बाटँा है- 

(i) स्वरूप (Form), और (ii) अन्तवर्स्तु (Content) 1 

उसने �लखा है �क प्रत्येक वस्तु के दो स्वरूप होत ेह�- एक उस वस्तु का बाहर� 
स्वरूप और दसूरा उस 
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वस्तु का आन्त�रक स्वरूप। जहा ँ तक समाजशास्त्र के �ेत्र का सम्बन्ध है, 
इसके अन्तगर्त केवल सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का ह� अध्ययन करना 
चा�हए, अन्तवर्स्तु का नह�ं। इसे एक उदाहरण द्वारा अ�धक स्पष्ट �कया जा 
सकता है। 

उदाहरण के �लए �गलास का एक स्वरूप (From) है। �गलास का एक �निश्चत 
आकार तथा �वशेषताए ँहै। �गलास क� लम्बाई-चौड़ाई क� नाप क� जा सकती है। 
उसम� �कतना द्रव्य आयेगा इसे भी नापा जा सकता है। इस प्रकार क� तीन 
�गलास हो सकती है- 

तीन �गलासे एक ह� आकार-प्रकार क� है। �गलास नं. 1 शीश ेक�, �गलास नं.2 
प्लािस्टक क� ओर �गलास नं. 3 ट�न क� रूप बनी हुई है। पहल� �गलास क� 
अन्तवर्स्तु दधू, दसूरे क� पानी और तीसरे क� शराब है। तीन� �गलास� के 
स्वरूप एक प्रकार के ह�,उनम� �भन्न-�भन्न अन्तवर्स्तु दधू, पानी,शराब-रखने के 
�गलास� के स्वरूप� पर कोई प्रभाव नह�ंपड़गेा। इस प्रकार य�द स्वरूपअनर्वस्तु 
(दधू)।) �गलास (शीरो क�)(2) �गलास (प्लािस्टक क�)स्वरूपअन्तंवस्तु (पानी)(3) 
�गलास (ट�न क�)- अ�तवस्तु (शराब) �भन्न-�भन्न स्वरूप वाले �गलास� म� एक 
ह� अन्तवर्स्तु भर� जाती है तब भी िस्थ�त म� कोई प�रवतर्न नह�ं होता है। 

उपयुर्क्त �गलास� के उदाहरण से स्पष्ट होता है �क स्वरूप और अन्तवर्स्तु तो 
�बल्कुल पथृक् पथृक् वस्तुएँ ह�। इनम� से एक का दसूरे पर कोई प्रभाव नह�ं 
पड़ता है। दोन� का अलग-अलग अध्ययन करना चाहये । 

यह� बात समाजशास्त्र के �ेत्र के सम्बन्ध म� भी लागू क� जा सकती है। इसके 
�ेत्र म� सामािजक सम्बन्ध आत े ह�। सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप होते ह�, 
पहला उसका बाहर� स्वरूप और दसूरा उसका भीतर� स्वरूप। उदाहरण के �लये 
'प�रवार'। प�रवार के सम्बन्ध म� दो प्रकार के प्रश्न �कये जा सकते ह�- 

(i) प�रवार क्या है? और 

(ii) प�रवार कैसा है? 

जब इस प्रकार का प्रश्न �कया जाय �क प�रवार क्या है? तो इसका अथर् यह 
हुआ �क प�रवार के स्वरूप के बारे म� पूछा जा रहा है। �कन्तु अगर यह प्रश्न 
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�कया जाय �क प�रवार कैसा है? तो इसका अथर् यह हुआ �क प�रवार का 
संगठन �कस प्रकार है? संगठन का तात्पयर् अन्तवर्स्तु (Content) से है। इस 
अन्तवर्स्तु का अध्ययन अन्य �व�ान जैसे इ�तहास, मानवशास्त्र आ�द करत ेह�। 
समाजशास्त्र म� तो केवल सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन �कया 
जाता है। समाजशास्त्र के �ेत्र के सम्बन्ध म� �समेल के �नम्न�ल�खत �वचार ह�- 

(i) तुलनात्मक दृिष्ट से समाजशास्त्र नया �व�ान है, इस�लए इसका �ेत्र अन्य 
�व�ान� से पथृक् होना चा�हये । 

(ii) समाजशास्त्र �वशषे �व�ान (special science) है। 

(iii) समाजशास्व सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन करता है, अथार्त ्
सामािजक सम्बन्ध� के बाहर� स्वरूप� का । 

(iv) समाजशास्त्र का उद्देश्य होता है। 

(2) वीर काण्ट (Vier Kandt)- वीर काण्ट भी जमर्न समाजशास्त्री था। 
समाजशास्त्र के �ेत्र के सम्बन्ध म� उसने भी स्वरुपात्मक सम्प्रदाय का समथर्न 
�कया है। वीर काष्ट के अनुसार समाजशास्त्र को सामािजक सम्बन्ध� का 
अध्ययन करना चा�हए। उसके अनुसार यह समाजशास्त्र के �ेत्र से परे है �क 
वह समाज के इ�तहास का अध्ययन करे। समाजशास्व को अगर �व�ान क� 
कसौट� पर खरा उ�रना है तो उसे मूतर् समाज� के अध्ययन को अपन े�ेत्र से 
अलग करना होगा। मानव के सम्बन्ध� के जन्म और �वकास से समाजशास्व 
का कोई सम्बन्ध नह�ं है। समाजशास्त्र का �ेत्र तो मान�सक सम्बन्ध है जो 
मानव-मानव को एक-दसूरे से बाँधे हुए है। उदाहरण के �लए पे्रम, लज्जा, 
सहका�रता, द्वेष, लालसा, घणृा, ईष्यार् आ�द। मानव �क्रयाओं के ये 
मनोवै�ा�नक बन्ध (Psychological Bonds) ह� मनुष्य को एक-दसूरे से जोड़ े
हुए ह�। समाजशास्त्र के �ेत्र के सम्बन्ध म� अनेक भ्रां�तयाँ ह�। इन भ्रां�तय� को 
समान करने के �लए समाजशास्त्र के �ेत्र को सी�मत करना होगा इस प्रकार 
वीर काण्ट के अनुसार समाजशास्व म� मनुष्य� के मान�सक तत्व� के अिन्तम 
रूप� (Ultimate Forms) का अध्ययन �कया जाता है। 

(3) मैक्स वेबर (Max Weber)- मैक्स वेबर भी जमर्न समाजशास्वी था। 
जमर्नी के समाजशािस्त्रय� म� वेबर का नाम शीषर् स्थान पर �लया जाता है। 
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इसका कारण यह है �क समाजशास्व म� अभी तक व�ैा�नक अवधारणा 
(Scientific Concept) का अभाव था। वेबर ने इस कमी को पूरा �कया और 
व्याख्यात्मक समाजशास्त्र क� स्थापना क�। उसने समाजशास्त्र और प्राकृ�तक 
�व�ान� म� स्पष्ट अन्तर माना है। वेबर के अनुसार 'समाजशास्त्र का मुख्य 
उद्देश्य सामािजक मनुष्य क� �क्रयाओं का व्याख्यात्मक अध्ययन और 
सामािजक घटनाओं के कायर्-कारण सम्बन्ध� का �ान है।' आपने समाजशास्व 
क� व्याख्या म� �लखा है �क 'समाजशास्त्र वह �व�ान है जो सामािजक �क्रया को 
व्याख्या के द्वारा समझान ेका प्रयास करता है िजससे उस �क्रया के रूप म� एवं 
प�रणाम� का कायर्-कारण सम्बन्ध मापा जा सके।' वेबर क� प�रभाषा के तीन 
महत्वपूणर् भाग है- 

(i) सामािजक �क्रया, 

(ii) सामािजक �क्रया क� व्याख्या, और 

(iii) सामािजक �क्रया के रूप एवं प�रणाम का कायर्-कारण सम्बन्ध । 

जहा ँतक �ेत्र का सम्बन्ध है वेबर के अनुसार 'सामािजक �क्रया' ह� समाजशास्त्र 
का �ेत्र है और समाजशास्त्र के अन्तगर्त सामािजक �क्रयाओं का ह� अध्ययन 
�कया जाना चा�हये। वेबर के अनुसार, सामािजक �क्रया को एक उदाहरण द्वारा 
अच्छ� तरह समझा जा सकता है। जैसे दो साइ�कल चालक� क� साइ�कल� टकरा 
गयीं। साइ�कल का टकराना प्राकृ�तक �क्रया है। साइ�कल टकराने के बाद उन 
दोन� के बीच म� जो गाल�-गलौच और मार-पीट हो जाय, उसे सामािजक �क्रया 
कह�गे। 

(4) स्माल (Small)- स्माल के �वचार जाजर् �समेल से काफ� �मलते ह�। स्माल 
�समेल के �वचार� से प्रभा�वत था। इसने �लखा है �क समाजशास्व समाज का 
�व�ान है �कन्तु समाजशास्त्र के अन्तगर्त सभी सामािजक �क्रयाओं का 
अध्ययन संभव नह�ं है। समाज म� भाषा, �वचार, धमर्, रहन-सहन और 
संस्कृ�तय� म� �व�वधता है। समाज क� सभी संस्थाओं और संस्कृ�तय� का 
अध्ययन समाजशास्त्र के �लए संभव नह�ं है। अतः समाजशास्त्र को इन 
संस्थाओं के प्रजा�तक रूप (Genetic Form) का ह� अध्ययन करना चा�हए। 
उदाहरण के �लए धमर्शास्त्र और नी�तशास्त्र धमर् और नी�त सम्बन्धी �व�भन्न 
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पहलुओं का अध्ययन करत ेह�, �कन्तु समाजशास्त्र का सम्बन्ध तो धमर् के उस 
स्वरूप से है िजसके द्वारा वह समज पर �नयंत्रण करता है। इसी प्रकार 
समाजशास्त्र म� नी�तशास्त्र का अध्ययन सामािजक �नयंत्रण क� इकाई के रूप म� 
�कया जाना चा�हए। इसी प्रकार राजनी�तशास्व आधु�नक और प्राचीन सरकार 
एवं शासन का अध्ययन है। समाजशास्व को राजनी�तशास्त्र का अध्ययन 
सरकार के उस रूप के सम्बन्ध म� करना चा�हए, िजससे वह समाज को 
संग�ठत करता है। प्रजा�तक अध्ययन का एकमात्र उद्देश्य यह है �क �वषय को 
सी�मत �कया जाय। समाज के सम्बन्ध म� �व�वध �ान का अध्ययन तो अन्य 
�व�ान भी करत ेह�। समाजशास्त्र इस �ान के साधारणीकरण का काम करता 
है। 

(5) टॉनीज (Tonnies) टॉनीज ने शुद्ध समाजशास्त्र (Pure Sociology) क� 
कल्पना क� थी। उसके अनुसार सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का 
�वश्लेषणात्मक अध्ययन करना ह� समाजशास्त्र का अध्ययन �ेत्र 

है। उसने सामािजक सम्बन्ध� के दो स्वरूप बतलाये ह�- 

(i) समुदाय (Geminschaft) Community, 

(ii) समाज (Gasellschaft) Society. 

टॉनीज के अनुसार समाज म� यां�त्रक एकता (Mechanical Solidarity) पायी 
जाती है और समाज सावयवी एकता (Organic Solidarity) पर आधा�रत है। 
इस प्रकार उसने समुदाय और समाज के सम्बन्ध� के स्वरूप� म� अन्तर 
बतलाया है। 

(6) वॉन �वजे (Von Wiese) वॉन �वजे का उद्देश्य समाजशास्त्र को एक पथृक् 
�व�ान के रूप म� मानना था। वह एक ऐसा रूप देना चाहता था िजससे 
समाजशास्त्र को अन्य �व�ान� से पथृक् �कया जा सके। इसके साथ ह� 
समाजशास्त्र को एक व्यविस्थत �व�ान भी बनाना चाहता था। उसके अनुसार 
समाजशास्व सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का �व�ान है। इन सामािजक 
सम्बन्ध� के स्वरूप� को उसने 650 भाग� म� �वभािजत �कया है। मनुष्य तथा 
समूह और समूह के सम्बन्ध अलग-अलग होते ह�। 
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स्वरुपात्मक सम्प्रदाय क� आलोचना(Criticism of Formal School) 

स्वरूपात्मक सम्प्रदाय क� �वद्वान� ने �नम्न आलोचनाए ँक� है- 

(i)  इस सम्प्रदाय के �वद्वान� के अनुसार 'सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का 
अध्ययन ह� समाजशास्त्र का �ेत्र है।' इस सम्प्रदाय के �वद्वान� के अनुसार 
सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन अन्य �व�ान नह�ं करत ेह�। यह 
धारणा गलत है। सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन अन्य �व�ान भी 
करत ेह�। उदाहरण के �लए राजनी�तशास्त्र, �व�धशास्त्र और अथर्शास्त्र आ�द म� 
सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का अध्ययन �कया जाता है। राजनी�तशास्व म� 
स्वा�मत्व, प्रभुत्व और जनमत, अथर्शास्त्र म� एका�धकार, प्र�तस्पधार्, श्रम-
�वभाजन और �व�धशास्त्र म� संघषर्, दासत्व, समझौता आ�द का अध्ययन �कया 
जाता है। ये सभी सामािजक सम्बन्ध� के �व�भन्न स्वरूप ह�। इस�लए इस 
सम्प्रदाय के �वद्वान� का ऐसा कहना है �क सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का 
अध्ययन अन्य �व�ान नह�ं करत ेह�, सत्य से परे तथा अवै�ा�नक है। 

(ii  स्वरूप और अन्तवर्स्तु के बीच जो अन्तर �कया गया है वह दोषपणूर् है 
तथा स्वय ंम� उलझा हुआ है, स्वरूप और अन्तवर्स्तु का अन्तर भौ�तक पदाथ� 
तक ह� सी�मत है। समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध�  

का �व�ान है। सामािजक सम्बन्ध� म� स्वरूप और अन्तवर्स्तु जैसा अन्तर गलत 
प्रतीत होता है। सोरो�कन ने �लखा है �क "हम एक �गलास को म�दरा, जल या 
शक्कर से �बना उसके रूप को प�रव�तर्त �कये ह� भर सकते ह�, परन्त ुम� एक 
सामािजक संस्था क� कल्पना भी नह�ं कर सकता िजससे �क स्वरूप म� कोई 
प�रवतर्न नह�ं होगा, जब�क उसके सदस्य बदल जात ेह�।" 

(iii)  �समेल, वीरकाष्ट, टॉनीज और वॉन �वजे न े सामािजक सम्बन्ध� के 
स्वरूप� का जो वग�करण �कया है, वह भी अपूणर् है। इसका भी पूणर् वग�करण 
�व�धशास्त्र म� �कया गया है। (6) 

(iv)  जाजर् �समेल के अनुसार सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� को नापा जा 
सकता है और रेखाग�णत क� तरह अध्ययन �कया जा सकता है। ले�कन 
सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� को नापा नह�ं जा सकता और उसका अध्ययन 
रेखाग�णत क� तरह नह�ं �कया जा सकता है। 
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स्वरूपात्मक सम्प्रदाय के समथर्क अपने अध्ययन म� स्वय ंह� अपूणर् ह�। एक 
ओर तो वे सामािजक सम्बन्ध� क� अन्तवर्स्तु को समाजशास्त्र के �ेत्र के बाहर 
करत ेह�, �कन्तु अनेक स्थान� पर अन्तवर्स्तु का वणर्न �कया है। (v) 

(vi)  स्वरूप और अन्तवर्स्तु एक ह� वस्त ु के दो पहलू ह�, इन्ह� अलग नह� ं
�कया जा सकता है। 

(vii)  इस सम्प्रदाय के �वद्वान� ने समाजशास्त्र को स्वतंत्र �व�ान बनाने का 
प्रयास �कया है। �कन्तु यह भूल जाते ह� �क सामािजक �व�ान एक-दसूरे से 
अन्तः सम्बिन्धत ह� और उन्ह� पथृक् करके नह�ं समझा जा सकता है। 

(viii)  इस सम्प्रदाय के �वद्वान� ने सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� और 
समाजीकरण के स्वरूप� म� कोई भेद नह�ं �कया है। सामािजक सम्बन्ध� के 
स्वरूप� म� समाजीकरण और असमाजीकरण दोन� के ह� स्वरूप आ जात ेह�। 

(ix)  मनुष्य� क� संख्या म� प�रवतर्न हो जाने से सामािजक सम्बन्ध� के 
स्वरूप� म� भी प�रवतर्न आ जाता है। इनसे सामािजक सम्बन्ध� के स्वरूप� का 
स्थायी अध्ययन सम्भव नह�ं है। 

(x)  इस सम्प्रदाय के समथर्क� ने समाजशास्त्र का जो �ेत्र �निश्चत �कया है, 
वह अव्यावहा�रक है। 

1.7 सम�या�क स�दाय(Synthetic School) 

जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता है यह सम्प्रदाय समाजशास्व को अनेक 
�व�ान� का समन्वय मानता है। यह सम्प्रदाय समाजशास्त्र को सामान्य �व�ान 
(General Science) मानता है। समाज म� अनेक प्रकार क� समस्याए ँऔर 
संस्थाए ँ ह�। इनका अध्ययन हर पहलू से करना चा�हए जैसे सामािजक 
राजनै�तक आ�थर्क धा�मर्क आ�द। अतः समाजशास्त्री को समाज के सभी 
पहलुओं का �ान आवश्यक है, अन्यथा उसका अध्ययन एकांगी और अपूणर् 
रहेगा। समन्वयात्मक सम्प्रदाय क� प्रमुख �वशेषताए ँ�नम्न�ल�खत है- 
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(1)  इस सम्प्रदाय क� पहल� और मौ�लक �वशेषता जैसा �क इसके नाम से 
स्पष्ट है, समन्वयात्मक है।अथार्त ्समाजशास्त्र के अन्तगर्त सामािजक जीवन के 
�व�भन्न पहलुओं का समन्वयात्मक अध्ययन �कया जाता है। 

 (2)  इसक� दसूर� �वशेषता सामान्य �व�ान क� है। समाजशास्त्र अन्य 
सामािजक �व�ान� क� भाँ�त सामािजक समस्याओं का सामान्य (General) 
अध्ययन करता है। 

(3)  इस सम्प्रदाय के �वद्वान� का दृिष्टकोण व्यावहा�रक है अथार्त ्वे िजस 
समाजशास्त्र के �ेत्र क� कल्पना करते ह�, उसे व्यावहा�रक दृिष्टकोण से भी 
लागू कर सकते ह�। 

(4)  सामािजक जीवन �सफर्  एक ह� कारक पर आ�श्रत नह�ं है। यह अनेक 
कारक� का समन्वय है जैसे आ�थर्क, राजनी�तक, भौगो�लक, धा�मर्क आ�द 
समाजशास्त्र इन सभी अन्तः �क्रयाओं का अध्ययन करता है। 

इस सम्प्रदाय के प्रमुख �वद्वान �नम्न है- 

(1) लेस्टर वाडर् (Lester Ward)- वाडर् का �वचार है �क 'समाजशास्व समाज 
का �व�ान है।' समाज अनेक समूह� और संस्थाओं से �मलकर बना है। ये सभी 
संस्थाए ँ एक-दसूरे से सम्बद्ध और अन्तःसंबं�धत ह�। समाजशास्त्र �व�भन्न 
�ान-�व�ान� का समन्वय है। यह एक �खचड़ी क� तरह है जो अनेक वस्तुओं से 
10 �मलकर बनी है। सभी वस्तुएँ एक-दसूरे से इतनी घुल�-�मल� ह� �क उनका 
पथृक् अिस्तत्व नह�ं है और उन्ह� एक-दसूरे से अलग नह�ं �कया जा सकता है। 

 (2) दरुखीम (Emile Durkhiem) दरुखीम फ्रांसीसी सामािजक �वचारक था। 
दरुखीम ने समाज का समाजशास्त्रीय और वै�ा�नक दोन� आधार� पर अध्ययन 
�कया है। दरुखीम ने समाजशास्त्र क� स्थापना एक नवीन �व�ान के रूप म� क� 
है। दरुखीम ने �व�भन्न सामािजक तथ्य� का पारस्प�रक अध्ययन �कया है। वह 
भी समाजशास्व को समन्वयात्मक �व�ान बनाने के प� म� था। उसने 
समाजशास्व के �ेत्र को तीन भाग� म� �वभक्त कया है और ये ह� तीन� भाग 
�मलकर सामािजक संबंध� को पूणर् करत ेह�। 
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(3) हाबहाउस (Hobhouse) यह इंगलैण्ड का समाजशास्त्री था। उसने स्वीकार 
�कया है �क समाजशास्त्र असंख्य सामािजक �व�ान� का समन्वय मात्र है। 
हॉबहाउस के अनुसार समाजशास्व को दोहरा कायर् करना पड़ता है 

(1)  इसे अपन े�निश्चत सामािजक �ेत्र का अध्ययन करना चा�हए। 

(2)  सामािजक �ेत्र का पता कैसे लगाया जाय? सामािजक सम्बन्ध एक-
दसूरे से जुड़ ेहुए ह�। इस सम्बन्ध म� कुछ केन्द्र�य धारणाएँ ह� जो सभी मानव 
समूह� म� पायी जाती ह�। इन्ह� ंकेन्द्र�य धारणाओं पर सभी �व�ान आधा�रत है। 
सभी �व�ान एक-दसूरे से सम्बद्ध है। यह समाजशास्त्र का समन्वयात्मक कायर् 
है। 

(4) हेज (Hayes)- प्रोफेसर हेज ने प्रत्येक �व�ान के �लए चार तथ्य� का 
उल्लेख �कया है।  

ये तथ्य है-�नम्न 

(1) समस्या से सम्बिन्धत तथ्य (Problem Facts) 

(2) मौ�लक तथ्य (Elements Facts) 

(3) दशाओं से सम्बिन्धत तथ्य (Conditioning Facts) 

(4) प�रणाम� से सम्बिन्धत तथ्य (Resultant Facts) | 

इन्ह� ंतथ्य� को उसने समाजशास्त्र पर भी लागू �कया। 'समाज' समाजशास्त्र म� 
समस्या से संबं�धत 

तथ्य है। समाज सामािजक संबंध� का अध्ययन है। मानव क� आवश्यकताएँ 
समस्या से संबं�धत मौ�लक तथ्य ह�। इन आवश्यकताओं क� पू�त र् म� समाज क� 
कुछ प�रिस्थ�तय� का हाथ होता है, जैसे भौगो�लक, आ�थर्क धा�मर्क आ�द। ये 
प�रिस्थ�तयाँ ह� दशाओं से सम्बिन्धत तथ्य ह�। �व�भन्न दशाओं के �व�भन्न 
प�रणाम होते ह� िजन्ह� प�रणाम� से संबं�धत तथ्य कहा जाता है। इसी प्रकार 
समाजशास्त्र भी सामािजक �नयम� का �नमार्ण करता है और उसक� व्याख्या 
करता है। यह स्वतंत्र �व�ान नह� ंहै, अन्य �व�ान से प्रभा�वत होता है। 
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(5) �गन्सवगर् (Ginsberg)- �गन्सबगर् का �वचार है �क य�द गहराई से देखा 
जाय तो स्वरूपात्मक 

और समन्वयात्मक सम्प्रदाय म� कोई भेद नह�ं है। समाजशास्त्र म� सामािजक 
सम्बन्ध� का अध्ययन �कया जाता है। इन्ह� न तो �वशेषात्मक ढंग से समझा 
जा सकता है और न समन्वयात्मक ढंग से। दोन� के सिम्म�लत �ान के आधार 
पर ह� इसे समझा जा सकता है। �गन्सबगर् ने समाजशास्व का जो �ेत्र 
�नधार्�रत �कया है, उसे समाजशास्त्र क� �वषय-सामग्री म� �दया गया है। 

(6) सोरो�कन (P.A. Sorokin) सोरो�कन आधु�नक युग के समाजशािस्त्रय� म� 
प्रमुख ह�। उनक� समाजशास्त्र क� धारणा आधु�नकतम और वै�ा�नक ह�। उनके 
अनुसार समाजशास्त्र सामािजक-सांस्कृ�तक घटनाओं के प्रजातीय रूप, प्रकार 
और �व�वध अन्तः सम्बन्ध� को दृिष्ट म� रखकर उनका सामान्यीकरण ( 

Generalization) करन ेवाला �व�ान है। सोरो�कन के अनुसार समाजशास्त्र क� 
�नम्न �वशेषताएँ है 

(1)  समाजशास्त्र सामािजक घटनाओं के �व�भन्न वग� के सम्बन्ध� का 
अध्ययन करता है। 

(2)  समाजशास्त्र सामािजक तथा असमािजक घटनाओं के सम्बन्ध� का 
अध्ययन करता है। 

(3)  समाजशास्व सामािजक घटना के सभी वग� के सामान्य (General) तथा 
समान (Common) ल�ण� का अध्ययन करता है। 

उसने �वशेष समाजशास्त्र (Special Sociology) क� आलोचना कर सामान्य 
समाजशास्त्र (General Sociology) क� स्थापना क� है। समाजशास्व सामान्य 
�व�ान इस�लए है क्य��क वह सामािजक घटनाओं के सामान्य ल�ण� का 
अध्ययन करता है। सामािजक घटनाओं को उसने �नम्न प्रयोग द्वारा समझाया 
है । 

सामािजक घटनाए ँ     घटनाओं के तत्व  

(Social Phenomenon)    (Element of Phenomenon) 
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 (1) आ�थर्क       अ, ब, स, द, इ 

(2) राजनै�तक      अ, ब, स, फ, ग 

(3) धा�मर्क       अ, ब, स, हु, क 

(4) वैधा�नक       अ, ब, स, ल, म 

(5) मनोरंजनात्मक      अ, ब, सु, न, प 

ऊपर पाचँ प्रकार क� सामािजक घटनाए ँह�। इन दोन� घटनाओं म� अ, ब, और 
स समान और सामान्य तत्व� के रूप म� �वद्यमान है। इन्ह� ंसमान तत्व� के 
अन्तः सम्बन्ध� का अध्ययन समाजशास्त्र के अन्तगर्त �कया जाता है। 

समन्वयात्मक सम्प्रदाय क� आलोचना(Criticism of Synthetic School) 

समाजशास्त्र न तो पूर� तरह �व�शष्ट �व�ान है और न सामान्य �व�ान ह�। 
अनेक सामािजक घटनाओं का अध्ययन �सफर्  समाजशास्त्र के अन्तगर्त �कया 
जाता है जब�क अनेक सामािजक घटनाएँ सामान्य रूप से सभी �व�ान� म� पायी 
जाती ह�। समाज का सामान्य और �व�शष्ट दोन� प्रकार का अध्ययन आवश्यक 
है। समाजशास्व सामािजक �व�ान है और सामािजक �व�ान� के �ेत्र म� कोई 
द�वार नह� ंखड़ी क� जा सकती है। यह� बात समाजशास्त्र पर भी लागू होती है। 

1.8 समाजशा�  की िवषय-सामग्री (Subject-Matter of 
Sociology) 

समाजशास्त्र के अध्ययन क� सीमाओं का �नधार्रण करन े के पश्चात ् यह 
�निश्चत करना उ�चत है �क समाजशास्व क� �वषय-वस्तु क्या है? �कसी 
�व�ान क� �वषय-वस्तु का �नधार्रण �नम्न दो तथ्य� के आधार पर �कया जाता 
है 

(1)  उस �वषय के अन्तगर्त क्या पढ़ा जाय, तथा 

(2)  क्या न पढ़ा जाय । इसी आधार पर समाजशास्त्र क� �वषय-वस्तु का 
�नधार्रण करना होगा। समाजशास्त्र के अन्तगर्त क्या-क्या पढ़ा जाय और क्या-
क्या न पढ़ा जाय? इस सम्बन्ध म� कुछ प्रमुख �वद्वान� के �वचार �नम्न है- 
(1) एंकलेस (Alex Inkeles) प्रो. एलेक्स एंकलेस ने अपनी पुस्तक 'What is 
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Sociology' म� समाजशास्त्र क� �वषय-सामग्री म� �नम्न �ेत्र� को सिम्म�लत 
�कया है 

(a)  समाजशास्त्रीय �वश्लेषण 

(1) मानव संस्कृ�त एवं समाज 

(2) समाजशास्त्रीय संदेश 

(3) सामािजक �व�ान� क� वै�ा�नक पद्ध�त 

(b) सामािजक जीवन क� प्राथ�मक इकाइयाँ 

(1) सामािजक �क्रया तथा सामािजक सम्बन्ध 

(2) मानव व्यिक्तत्व 

(3) समूह 

(4) समुदाय 

(5) स�म�तयाँ एवं सगठन 

(6) जनसंख्या 

(7) समाज 

(c)  मूलभूत सामािजक संस्थाएँ 

(1) प�रवार और नातेदार� 

(2) आ�थर्क संस्थाएँ 

(3) राजनै�तक एवं �व�धक संस्थाएँ 

(4) शै��णक एवं व�ैा�नक संस्थाए ँ

(5) कलात्मक संस्थाएँ 

(6) मनोरंजनात्मक एवं कल्याणवाद� संस्थाएँ 

(d) मौ�लक सामािजक प्र�क्रयाए ँ

(1) �वभेद�करण तथा स्तर�करण 
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(2) सहयोग, अनुकूलन तथा आत्मसात 

(3) सामािजक संघषर् 

(4) संचार 

(5) सामाजीकरण तथा सैद्धांतीकरण 

(6) सामािजक मूल्यांकन (मूल्य� का अध्ययन) 

(7) सामािजक एक�करण 

(8) सामािजक व्या�धक� (अपराध, बाल अपराध आ�द) 

(9) सामािजक प�रवतर्न 

(2) कालर् मैनह�म- कालर् मैनह�म ने समाजशास्त्र क� �वषय-सामग्री म� �नम्न 
�वषय� को सिम्म�लत 

�कया है- 

(a) क्रमबद्ध एव ं सामान्य समाजशास्त्र (Systematic and General 
Sociology) 

(b) ऐ�तहा�सक समाजशास्त्र (Historical Sociology) 

(1) तुलनात्मक समाजशास्त्र (Comparative Sociology) 

(2) सामािजक ग�तशास्त्र (Social Dynamics) 

(3) सोरो�कन (P.A. Sorokin)- सोरो�कन ने समाजशास्त्र क� अध्ययन-वस्तु को 
�नम्न भाग� म� 

�वभािजत �कया है- 

(a) समाज के �व�भन्न अंग� (धमर्, अथर्, नी�त, प�रवार आ�द) के पारस्प�रक 
सम्बन्ध� का अध्ययन । 

(b) सामािजक और असामािजक (जैसे भौगो�लक और जीवशास्त्रीय) घटनाओं 
का सामािजक जीवन से सम्बन्ध का अध्ययन । 
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(c) उन ल�ण� का अध्ययन करना जो समाज के सभी अंग� म� समान रूप से 
�मलते ह�। 

(4) �गन्सबगर् (Ginsberg)- �गन्सबगर् ने समाजशास्त्र क� �वषय-सामग्री को 
�नम्न चार भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(a) सामािजक स्वरूपशास्त्र (Social Morphology)- इसके अन्तगर्त समाज के 
ढाँचे और संगठन का अध्ययन �कया जाता है। ढाँचे के अन्तगर्त �व�भन्न 
समूह� और संस्थाओं का अध्ययन �कया जाता है, िजससे समाज का �नमार्ण 
होता है। संगठन के अन्तगर्त समाज के आकार का अध्ययन �कया जाता है, 
जैसे जनसंख्या के आकार और घनत्व । 

(b) सामािजक �नयंत्रण (Social Control)- इसके अन्तगर्त उन तत्व� का 
अध्ययन �कया जाता ह� जो समाज को �नयं�त्रत करत ेह�, जैसे कानून, धमर्, 
प्रथा, परम्परा आ�द। 

(c) सामािजक प्र�क्रयाए ँ(Social Processes)- इसके अन्तगर्त अन्तः �क्रयाओं 
का अध्ययन �कया जाता है। अन्तः�क्रयाएँ दो प्रकार क� होती ह�- सहयोगी और 
असहयोगी। जैसे सहयोग, अनुकूलन, प्र�तस्पधार् और संघषर् । 

(d) सामािजक �वघटन (Social Disorganization)- इसम� मानव समाज क� 
�वघ�टत अवस्था का अध्ययन �कया जाता है, जैसे अपराध, बाल-अपराध, 
गर�बी, आत्महत्या, वेश्याव�ृ�, पा�रवा�रक �वधटन आ�द । 

 (5) मोटवानी (Dr. Kewal Motwani)- डॉ. केवल मोटवानी के अनुसार 
समाजशास्व क� अध्ययन-वस्तु �नम्न�ल�खत है- 

(a)  समाजशास्त्र उन तथ्य� क� खोज करता है, िजसके द्वारा सामािजक 
जीवन के आधारभूत तत्व� म� सामंजस्य स्था�पत होता है। 

(b) समाजशास्त्र सामािजक संस्थाओं के उद्भव, �वकास, प्रग�त, काय� तथा 
अन्तः सम्बन्ध� आ�द का अध्ययन करता है। 

(c)  समाजशास्त्र सामािजक प�रवतर्न क� दशा �नधार्�रत करन े वाले 
सामािजक संगठन के तत्व� का अध्ययन करता है। 
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(d)  समाजशास्त्र सामािजक अव्यवस्था और �वघटन को दरू करके व्यावहा�रक 
उपाय प्रस्तुत करता है। 

(e)  व्यिक्त और समूह क� प्रग�त म� सहायक शिक्तय� और कारक� के 
समन्वय का अध्ययन समाजशास्त्र करता है। 

(6) दरुखीम (Emile Durkhiem) दरुखीम ने समाजशास्त्र के �ेत्र म� �नम्न 
तीन तत्व सिम्म�लत �कये ह� 

(a) सामािजक स्वरूपशास्त्र (Social Morphology)- इसम� समाज के आकार-
प्रकार के अध्ययन को सिम्म�लत �कया गया है, जैसे जनसंख्या का आकार 
और घनत्व तथा सामािजक संस्थाएँ और समाज का संगठन । 

(b) सामान्य समाजशास्त्र (Genenral Sociology)- इसके अन्तगर्त समाज से 
सम्बिन्धत �नयम� का अध्ययन �कया जाता है। 

(c) सामािजक शर�रशास्त्र (Social Physiology)-इसके अन्तगर्त समाज क� उन 
समस्याओं का अध्ययन �कया जाता है जो सामािजक जीवन के �वकास के �लए 
आवश्यक है, जैसे धमर्, भाषा, आ�थर्क और पा�रवा�रक जीवन आ�द। 

(7) यूटर तथा हाटर् (Reuter and Hart)- रयूटर और हाटर् ने समाजशास्व क� 
�वषय-सामग्री म� �नम्न तत्व सिम्म�लत �कये ह�- 

(a)  सामािजक �वकास (Social Heritage) I 

(b)  व्यिक्तत्व और इसका �वकास (Personality and Development) 1 

(c)  सामािजक प्र�क्रयाए ँ(Social Processes) I 

(8) असामािजक �नधार्रक (Non-Social Determinants) समाजशास्व 
असामािजक तत्व� का सामािजक संगठन और सामािजक सम्बन्ध� पर प्रभाव 
का अध्ययन करता है, जैसे जलवायु, प्राकृ�तक साधन, प्राकृ�तक अिस्थरता और 
प्रा�णशास्त्रीय दशाए ँआ�द। 

(a)  व्यिक्त का समाजीकरण (Sociolization of the Individual) व्यिक्तत्व 
के �वकास म� वंशानुक्रमण और संस्कृ�त का अध्ययन �कया जाता है िजससे 
मानव प्राणी सामािजक बनता है। 
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(b) स्वीकृत व्यवहार (Sanctioned Behaviour)- समाजशास्त्र के अन्तगर्त 
समाज द्वारा स्वीकृत व्यवहार� का अध्ययन �कया जाता है, जैसे सं�हताए,ँ 
प्रथाए,ँ कानून आ�द। 

(c) सामािजक ढाँचा (Social Structure)- इसके अन्तगर्त उन तत्व� का 
अध्ययन �कया जाता है िजससे समाज के ढाँचे का �नमार्ण होता है, जैसे जा�त, 
वगर्, प�रवार आ�द । 

(d) सामािजक प्र�क्रयाए ँ (Social Processes)- इसके अन्तगर्त सहयोग, 
अनुकूलन, प्र�तस्पधार्, संघषर्, सामािजक उ�वकास और सामािजक प्रग�त का 
अध्ययन �कया जाता है। 

(c) सामािजक �वचारधारा (Social Ideology)- इसम� सामािजक आदश� का 
अध्ययन �कया जाता है, �वचार� का अध्ययन �कया जाता है, जैसे �श�ा और 
संचार से सम्बिन्धत समाजशास्त्र । 

(f)�वचार व्यवस्थाओं का समाजशास्त्र (Sociology of Thought Systems)- 
इसके अन्तगर्त समाजशास्व क� गई शाखाओं का अध्ययन �कया जाता है, जैसे 
�ान का समाजशास्त्र, धमर् का समाजशास्त्र, कला का समाजशास्त्र आ�द। 
समाज म� �वचार व्यवस्थाओं के महत्व का भी अध्ययन �कया जाता है। 

(g) पद्ध�तशास्त्र (Methodology)- समाजशास्त्र म� उन पद्ध�तय� का भी 
अध्ययन �कया जाता है समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 िजसके 
�बना अध्ययन पूरा नह�ं होता है। 

1.9 समाजशा�  की सीमाएँ  (Limitations of Sociology) 

समाजशास्त्र क� सीमाओं के द्वारा इसका �ेत्र, �वषय-सामग्री और भी अ�धक 
स्पष्ट हो जायगी। सीमाओं के द्वारा समाजशास्व के अध्ययन को �निश्चत 
�कया गया है। समाजशास्त्र क� �नम्न सीमाए ँह�- 

(i) समाजशास्त्र म� �सफर्  समाज और सामािजक सम्बन्ध� का अध्ययन �कया 
जाता है। 

(ii) समाजशास्त्र म� �सफर्  मानव समाज का अध्ययन �कया जाता है। 
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(iii) समाजशास्त्र सभी सामािजक �व�ान� का योग नह�ं है। इसका पथृक् �ेत्र 
और अध्ययन-वस्तु है। 

(iv)  समाजशास्व नै�तक नह�ं है और इसका नै�तकता से कोई सम्बन्ध नह�ं 
है। 

(v)  समाजशास्त्र 'क्या है' का अध्ययन करता है, 'क्या होना चा�हए' का नह�ं। 
इसी�लए इसका सुधारशास्व से कोई सम्बन्ध नह�ं है। 

(vi)  समाजशास्त्र दाशर्�नक �वचार� का अध्ययन नह�ं करता है। 

(vii)  समाजशास्त्र म� केवल उन्ह� ं समूह� का अध्ययन �कया जाता है जो 
स्पष्ट और स्थायी ह�। 

1.10 सार सं�ेप  

�नष्कषर् के रूप म� हम कह सकते ह� �क समाजशास्त्र क� प्रकृ�त व�ैा�नक ह� 
समाजशास्त्र अपन ेअध्ययन म� वै�ा�नक पद्�धत का प्रयोग करता ह�, अतः 
समाजशास्त्र एक सामािजक �व�ान ह�। इतना अवश्य ह� �क भौ�तक �व�ान� क� 
तुलना म� इसम� प�रशुद्धता क� मात्रा कम पायी जाती ह�। यहा ँपर हम� यह बात 
जान लेना चा�हए �क उपरोक्त पंिक्तय� म� समाजशास्त्र क� प्रकृ�त के संबंध म� 
कहे गये दोन� ह� कथन आं�शक रूप से सत्य तथा आं�शक रूप से असत्य ह�। 
यह कहना �क समाजशास्त्र �व�ान ह�, उतना ह� गलत ह� िजतना यह कहना �क 
समाजशास्त्र �व�ान नह�ं ह�। सच तो यह है �क समाजशास्त्र �व�ान तो है, 
�कन्तु उतना यथाथर् नह�ं ह�, िजतना भौ�तकशास्त्र या रसायनशास्त्र ह�। अतः इस 
संबंध म� अं�तम �नणर्य यह�ं ह� �क समाजशास्त्र �व�ान ह�, �कन्तु �निश्चत ह� 
�व�ान नह� ह�। 

1.11 मुख्य शब्द   

�व�ानात्मक प्रकृ�त: समाजशास्त्र एक �व�ान है, जो अनुभवजन्य तथ्य� और 
वै�ा�नक �व�धय� पर आधा�रत है। 

मानव-क� �द्रत अध्ययन: यह मानव समाज, उसके व्यवहार और अंतः�क्रयाओं का 
अध्ययन करता है। 
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सामािजक संबंध� का अध्ययन: यह सामािजक संस्थाओं, समूह� और प्र�क्रयाओं 
पर क� �द्रत होता है। 

�सद्धांतात्मक और व्यावहा�रक: यह सामािजक समस्याओं के समाधान के �लए 
�सद्धांत और व्यावहा�रक सुझाव प्रदान करता है। 

मूल्य-�नरपे�ता: समाजशास्त्र का अध्ययन व्यिक्तगत पूवार्ग्रह� और मूल्य� से 
मुक्त होता है। 

6.अंतर-�वषयक प्रकृ�त: यह मनो�व�ान, अथर्शास्त्र, इ�तहास, और राजनी�त 
�व�ान जैसे अन्य �वषय� से जुड़ा हुआ है। 

1.12 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 

 1.'समाजशास्त्र का जनक' �कसे कहते ह�  

(अ) कालर् माक्सर्  (ब) अगस्त कॉम्टे  (स) दखुींम (द) मैक्स वेबर 

2. समाजशास्त्र शब्द का पहल� बार प्रयोग करन ेवाला �वद्वान था- 

(अ) मैक्स वेबर (ब) जाजर् �समेल (स) ऑगस्त कॉम्टे (द) स्पेन्सर 

3. प्रारम्भ म� ऑगस्त कॉम्टे समाजशास्त्र को �कस नाम से पुकारता था- 

(अ) प्राकृ�तक �व�ान  (ब) सामािजक �व�ान  (स) सामािजक भौ�तकशास्त्र 
 (द) जीवशास्त्र 

4. �कस सन ्म� समाजशास्त्र शब्द का प्रयोग पहल� बार हुआ- 

(अ) 1838 (ब) 1919 (स) 1857 (द) 1798 

5. स्वरूपात्मक सम्प्रदाय का संस्थापक कौन था- 

(अ) मैक्स वेबर (ब) टॉनीज (स) जाजर् �समेल  (द) वीरकाण्ट 

6. समाजशास्त्र के �ेत्र को A, B, C, D के माध्यम से �कस �वद्वान ने 
समझाया है- 
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(अ) दखु�म (स) हाबहाउस 

(ब) मोटवानी (द) सोरो�कन 

7. समाजशास्त्र के �ेत्र को �गलास� का उदाहरण देकर �कस �वद्वान न े
समझाया है- 

 (अ) टॉनीज (ब) जाजर् �समेल  (स) वाडर्  (द) दखु�म 

8. समाजशास्त्र क� �वषय-वस्तु को दखुींम ने �कतने भाग� म� बाटँा है-  

(अ) तीन  (ब) चार  (स) पाचँ  (द) छ  

9. स्वरूपात्मक सम्प्रदाय का �वद्वान कौन है? 

(अ) मैक्स वेबर  (ब) हबर्टर् स्पेन्सर  (स) कालर् माक्सर्  (द) 
पारसन्स 

10. समन्वयात्मक सम्प्रदाय का �वद्वान कौन है? 

(अ) मटर्न (ब) पूनीथान (स) सोरो�कन (द) पारसन्स  

11. व्यविस्थत �ान क� शाखा का नाम है- 

(अ) �व�ान (ब) कला (स) सा�हत्य (द) वा�णज्य 

12. �व�ान� को मुख्य रूप से �कतने भाग� म� बाटँा जा सकता है? 

(अ) दो  (ब) तीन  (स) चार  (द) पाचँ 

13. �व�ान अनुसंधान का एक तर�का है।' उक्त कथन �कस �वद्वान का है? 

(अ) लुण्डबगर् (ब) ग्रीन  (स) कालर् �पयसर्न  (द) बीसेन्ज 

14. समाजशास्त्रीय प्रयोगशाला क� सबसे पहले कल्पना �कस �वद्वान न ेक� थी 
? 

(अ) मटर्न` (ब) सोरो�कन (स) बोगाडर्स (द) ग्रीन 

15. �नम्न म� से कौन �व�ान क� �वशेषता नह�ं है- 

(अ) वग�करण (ब) सत्यापन (स) वस्तु�नष्ठता (द) अ�नश्चय 
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उ�र 1. (ब), 2. (स), 3. (स) 4. (अ), 5. (स), 6. (द), 7. (ब), 8. (ब), 9. 
(अ), 10. (स) 11. (अ), 12. (अ), 13. (ब), 14. (स), 15. (द) 
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1.14 अभ्यास प्रश्न  

�नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. 'समाजशास्त्र मानव समाज का �व�ान है।' इस प�रभाषा को समझाइए तथा 
समाजशास्त्र के �ेत्र क� �ववेचना क�िजए। 

'Sociology is the science of human society. Explain this definition 
and discuss the scope of sociology. 

2. सं�ेप म� समाजशास्त्र क� अवधारणा को समझाइए । 

Explain in brief the concept of sociology. 

3. 'समाजशास्त्र सामािजक �व�ान� का समन्वय है।' अपने �वचार व्यक्त 
क�िजए। 
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Sociology is a synthesis of the social sciences. Comment. 

4. 'समाजशास्त्र मनुष्य के सभी सामािजक सम्बन्ध� का सामान्यीकरण एवं 
समन्वय करन ेवाला �व�ान है।' समझाइए। 

Sociology is the synthesizing and generalizing science of man in 
all his social relationships. Explain. 

5. समाजशास्त्र के समन्वयात्मक सम्प्रदाय क� �ववेचना करत ेहुए दरुखीम एवं 
�गन्सबगर् के योगदान क� 

�ववेचना क�िजए। Discuss the 'synthetic school of sociology and give 
the contribution of Durkhim and Ginsberg. 
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इकाई - 2 

समाजशास्त्र का अथर् [THE MEANING OF 
SOCIOLOGY] 

2.1 प्रस्तावना 

2.2 उद्देश्य 

2.3 समाजशास्त्र शब्द का जन्मदाता 

2.4 समाजशास्त्र शब्द क� उत्प��  

2.5 समाजशास्त्र के चार अथर् (Four Meanings of Sociology) 

2.6 समाजशास्त्र क� प�रभाषाए ँ(Definitions of Sociology) 

2.7 सारांश 

2.8 मुख्य शब्द 

2.9 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    

2.10 संदभर् ग्रन्थ 

2.11 अभ्यास प्रश्न 

2.1 प्रस्तावना 

 मानव िज�ासु प्राणी है। वह अपने प�रवेश और प�रिस्थ�तय� को समझना 
चाहता है। मनुष्य क� इसी िज�ासु प्रव�ृ� के कारण समाज म� �ान-�व�ान क� 
अनेक शाखाओं का जन्म और �वकास हुआ। इन्ह�ं शाखाओं को कालान्तर म� 
इ�तहास, अथर्शास्त्र, राजनी�तशास्त्र, मनो�व�ान, समाजशास्त्र आ�द के नाम से 
जाना गया। इन �व�ान� ने मानव व्यवहार� और सामािजक सम्बन्ध� के 
�व�भन्न प�� को अपन े अध्ययन का केन्द्र बनाया। सामािजक जीवन और 
सामािजक सम्बन्ध� को आधार बनाकर िजस �व�ान का जन्म हुआ, उसे 
'समाजशास्त्र' या 'समाज �व�ान' के नाम से सम्बो�धत �कया गया। 
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2.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� । 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� । 

3. सामािजक समानता और आ�थर्क िस्थरता के प्रयास� को समझ सक� । 

4. वैिश्वक प्र�तस्पधार् और इसके प्रभाव का �वश्लेषण कर सक� । 

5. रोजगार सजृन और �वकास क� नी�तय� को समझने म� स�म हो सक� । 

2.3 समाजशास्त्र शब्द का जन्मदाता 

 फ्रान्स यूरोप का एक देश है। इस देश के माण्टपे�लयर नामक स्थान पर 19 
जनवर�, 1798 म� एक व्यिक्त का जन्म हुआ। इस व्यिक्त का नाम था 
ऑगस्त कॉम्टे (Auguste Comte)। इस व्यिक्त का �वचार था �क िजस प्रकार 
भौ�तक वस्तुओं का अध्ययन करन े के �लए भौ�तकशास्त्र, रसायनशास्त्र, 
जीवशास्त्र आ�द �व�ान ह�, ठ�क उसी प्रकार सामािजक जीवन का अध्ययन 
करन े के �लए सामािजक �व�ान क� आवश्यकता है। ऑगस्त कॉम्टे ने सबसे 
पहले इस �व�ान को 'सामािजक भौ�तकशास्त्र' (Social Physics) नाम �दया, 
तत्पश्चात ्सन ्1838 म� ऑगस्त कॉम्टे ने ह� इसे 'समाजशास्त्र' (Sociology) 
नाम से सम्बो�धत �कया। इस प्रकार ऑगस्त कॉम्टे को 'समाजशास्व' शब्द का 
जन्मदाता कहा जाता है। 

2.4 समाजशास्त्र शब्द क� उत्प�� 

  समाजशास्त्र अंगे्रजी के Sociology शब्द का �हन्द� अनुवाद है। 
Sociology शब्द क� उत्प�� ग्रीक 

तथा लै�टन भाषा के �नम्न दो शब्द� से हुई है- 

(1) लै�टन भाषा का Socius, और (ii) ग्रीक भाषा का Logas । 
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लै�टन भाषा के Socius (सो�शयस) तथा ग्रीक भाषा के Logas (लोगास) शब्द� 
को �मलाकर अंगे्रजी 

के Sociology शब्द क� उत्प�� हुई। 

समाजशास्त्र का शािब्दक अथर् 

अंगे्रजी का Sociology दो शब्द� से �मलकर बना है- Socio + Logy. 

इन दोन� शब्द� के अथर् �नम्न प्रकार ह�- 

Socio (सो�सयो)   =Society (समाज) 

Logy (लॉजी)   =Science (�व�ान) 

Sociology (समाजशास्त्र)  =Science of Society (समाज का 
�व�ान) 

लै�टन भाषा के शब्द Socius का अथर् होता है-'समाज' और ग्रीक भाषा के 
Logas शब्द का अथर् होता है- '�व�ान'। Socius और Logas को �मलाकर 
अंगे्रजी का Sociology शब्द बना है, िजसका अथर् है समाज का �व�ान अथवा 
समाजशास्त्र । 

2.5 समाजशास्त्र के चार अथर् (Four Meanings of 
Sociology) 

 

अनेक �वद्वान� न ेसमाजशास्व को प�रभा�षत करके इसके अथर् को स्पष्ट 
करन े का प्रयास �कया है। इन �वद्वान� के �वचार को मुख्य रूप से 
�नम्नां�कत चार शे्र�णय� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) समाजशास्त्र समाज का �व�ान है (Sociology is the Science of 
Society) 

समाजशािस्त्रय� का पहला समूह यह मानता है �क समाजशास्त्र समाज का 
�व�ान है। इस शास्त्र के अन्तगर्त मुख्य रूप से समाज का अध्ययन �कया 
जाता है। जो �वद्वान इस मत के समथर्क ह�, उनम� वाडर्, ओडम, �ग�डगं्स, 
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समनर आ�द प्रमुख ह�। 

(2) समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� का अध्ययन है (Sociology is the 
study of Social Relations) - �वद्वान� का दसूरा समूह यह मानता है �क 
समाजशास्त्र क� मुख्य �वषय-वस्तु 'सामािजक सम्बन्ध' ह�। सामािजक 
सम्बन्ध� के अध्ययन के �लए ह� समाजशास्त्र का जन्म और �वकास हुआ है। 
इस �वचार को आधार प्रदान करन ेम� मैकाइवर और पेज का नाम प्रमुख है। 
क्यूबर तथा वान �वज भी इसी मत के समथर्क 

�वद्वान है। 

(3) समाजशास्त्र समूह� का अध्ययन है (Sociology is the study of 
Groups) कुच्छ समाजशािस्त्रय� का यह �वचार है �क मनुष्य एक सामािजक 
प्राणी है। मनुष्य क� सामािजकता उसे समूह� के �नमार्ण क� पे्ररणा देती है। 
समाजशास्त्र के अन्तगर्त इन्ह� ंसमूह� का अध्ययन �कया जाना चा�हए। जो 
�वद्वान इस मत का समथर्न करत े ह�, उनम� जानसन तथा �कम्बाल यंग 
प्रमुख है। 

(4) समाजशास्त्र सामािजक अन्तः �क्रयाओं का अध्ययन है (Sociology is 
the study of Social Interactions) कुछ समाजशास्त्री समाजशास्त्र को 
सामािजक अन्तः �क्रयाओं तथा प्र�क्रयाओं का अध्ययन मानते ह�। उनका 
�वचार है �क सामािजक सम्बन्ध� के �नमार्ण म� सामािजक अन्तः�क्रयाओं तथा 
प्र�क्रयाओं क� महत्वपूणर् भू�मका होती है, अतः समाजशास्त्र को सामािजक 
अन्तः�क्रयाओं तथा प्र�क्रयाओं का अध्ययन करना चा�हए। मैक्स वेबर तथा 
जाजर् �समेल जैसे समाजशास्त्री इस �वचार के समथर्क ह�। �ग�लन और 
�ग�लन, �गन्सबगर् एवं जानसन जैसे समाजशास्त्री भी इसी मत के समथर्क 
�वद्वान है। 

 

2.6 समाजशास्त्र क� प�रभाषाएँ(Definitions of Sociology) 

समाज का क्रमबद्ध और संग�ठत अध्ययन समाजशास्त्र के अन्तगर्त �कया जाता 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 41 of 382 

 

है। समाजशास्त्र क� समाज वै�ा�नक� ने जो प�रभाषाए ँद� ह�, व े�नम्न प्रकार है- 

(1) ऑगस्त कॉम्टे "समाजशास्त्र सामािजक व्यवस्था और प्रग�त का �व�ान है।" 
इस प�रभाषा म� कॉम्टे ने समाजशास्त्र क� दो �वशषेताए ँबताकर उसके अध्ययन 
�ेत्र को सीमाओं से बाँधने का प्रयास �कया है। ये 

दो ततृ्व या �वशेषताए ँ�नम्न�ल�खत ह�- 

(a) सामािजक व्यवस्था (Social Order), तथा (b) सामािजक प्रग�त (Social 
Progress) । कॉम्टे ने समाजशास्त्र को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(i) सामािजक िस्थ�तशास्त्र (Social Statics), और (ii) सामािजक ग�तशास्त्र 
(Social Dynamics) । 

सामािजक िस्थ�तशास्त्र के अन्तगर्त सामािजक व्यवस्था का अध्ययन और 
सामािजक ग�तशास्त्र के अन्तगर्त सामािजक प्रग�त का अध्ययन �कया जाता है। 
य�द हम सू�मता से समाज का अवलोकन कर� तो इसके दो पहलू स्पष्ट रूप से 
प्रतीत होते ह�-संरचनात्मक पहलू (Structural Aspect) और कायार्त्मक पहलू 
(Functional Aspect)। संरचनात्मक पहलू म� समाज का जो वतर्मान स्वरूप है, 
उसका अध्ययन �कया जाता है। इसके अन्तगर्त �व�भन्न समूह, संगठन और 
संस्थाए ँ आती ह�। कायार्त्मक पहलू के अन्तगर्त इन्ह� ं समूह�, संगठन� और 
संस्थाओं क� कायर्-पद्ध�तय� का अध्ययन �कया जाता है, क्य��क समाज �नरन्तर 
प�रव�तर्त होता रहता है। ऑगस्त कॉम्टे ने समाजशास्त्र क� �नम्न �वशेषताओं का 
�नधार्रण �कया है - 

(i) समाज एक सावयव है। इस सावयव के दो भाग है-बाहर� और आन्त�रक। 
समाजशास्त्र मानव क� वह शाखा है जो समाज का एक समग्रता के रूप म� 
अध्ययन करता है। 

(ii) समाजशास्व समाज के अध्ययन से सम्बिन्धत है। 

(iii) इसके अन्तगर्त मानव प्रकृ�त का अध्ययन �कया जाता है। काम्टे ने 
नै�तकता को समाज क� सव�च्च प्रग�त के रूप म� स्वीकार �कया है।  

(iv) कॉम्टे ने समाजशास्त्र को वैष�यक (Objective), �व�ान माना है। इसके 
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माध्यम से वह साकारवाद क� प्र�तस्थापना करना चाहता था। 

(v) कॉम्टे का समाजशास्व �ान क� वह शाखा है, िजसम� �व�ान� का समन्वय 
�कया गया है। कॉम्टे 

ने �व�ान� को छत्भाग� म� �वभािजत �कया है। साथ ह� उसने यह भी स्पष्ट 
�कया है �क प्रत्येक �व�ान अपने 

से पहले वाले �व�ान पर आ�श्रत है और दसूरे �व�ान के �लए आधार है। 

 (vi) कॉम्टे न ेस्वीकार �कया है �क समाजशास्त्र �ान क� वह शाखा है, िजसम� 
भ�वष्यवाणी करन ेक� �मता है। इसके �लए कॉम्टे ने समाशास्त्र म� �नम्न दो 
तत्व� को सिम्म�लत करन ेका सुझाव �दया था - 

(a) अवलोकन (Observation), और (b) वग�करण (Classification) । 

य�द सामािजक जीवन और सामािजक घटनाओं का सावधानीपूवर्क अध्ययन �कया 
जाए और इससे प्राप्त तथ्य� का वग�करण समानता और �भन्नता के आधार पर 
�कया जाए, तो सामािजक जीवन और घटनाओं के सम्बन्ध म� सरलता से सत्य 
क� भ�वष्यवाणी क� जा सकती है। 

(vii) समाजशास्त्र वह �व�ान है िजसके माध्यम से सामािजक पुन�नर्मार्ण �कया 
जा सकता है। इसी उद्देश्य से पे्र�रत होकर उसने सामािजक पुन�नर्मार्ण क� 
योजना बनाई थी। साथ ह� उसने समाज-वै�ा�नक को सामािजक पुन�नर्मार्ण का 
सबसे महत्वपूणर् पद और कायर् स�पा था। 

(2) मैक्स वेबर- "समाजशास्त्र वह �व�ान है जो �क सामािजक �क्रया का 
उद्देश्यपूणर् (व्याख्यात्मक) बोध कराने का प्रयत्न करता है; िजससे �क सामािजक 
�क्रया क� ग�त�व�ध तथा प�रणाम� क� कारण स�हत व्याख्या प्रस्तुत क� जा 
सके।" 

मैक्स वेबर के समाजशास्त्र क� जब हम व्याख्या करते ह� तो इसम� �नम्न 
�वशेषताए ँपाई जाती है: 

(a) समाजशास्त्र मानव �ान क� वह शाखा है, िजसम� 'सामािजक �क्रयाओं' 
(Social Actions) का 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 43 of 382 

 

अध्ययन �कया जाता है। 

(b) सामािजक �क्रया के व्याख्यात्मक �ान क� जानकार� प्राप्त क� जाती है, तथा 

(c) सामािजक �क्रया के कारण� और प�रणाम� के सम्बन्ध म� जानकार� द� जाती 
है। 

इसका तात्पयर् यह नह� ं है �क समाजशास्त्र मात्र सामािजक �क्रयाओं का ह� 
अध्ययन करता है। इसके अन्तगर्त अन्य अनेक प्रकार क� �क्रयाओं का अध्ययन 
भी �कया जाता है। वेबर का �वचार था �क ऐसा करन े से समाज�व�ान को 
सरलता से �व�ान क� ओर उन्मुख �कया जा सकेगा। वेबर ने सामािजक �क्रया 
को अथर्पूणर् कहा है। उसके द्वारा 'अथर्पूणर्' कहना �नम्न दो कारण� पर आधा�रत 
है - 

(i) समाजशास्त्र का सम्बन्ध उन्ह�ं �क्रयाओं से है जो अथर्पूणर् होती है, और 

(ii) साथ ह� सामािजक �क्रया क� व्याख्या ता�कर् क आधार पर क� जाती है। 

(3) मैकाइवर और पेज- "समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� के �वषय म� है। इन 
सम्बन्ध� के जाल को हम समाज कहते ह�।" 

मैकाइवर और पेज ने समाजशास्त्र क� जो प�रभाषा द� है उसम� �नम्न तत्व 
सिम्म�लत ह�- 

(a) समाजशास्त्र म� सामािजक सम्बन्ध� का अध्ययन �कया जाता है, 

(b) इन सम्बन्ध� का अिस्तत्व समाज म� एक 'जाल' क� भाँ�त है, अथार्त जाल 
क� भाँ�त सामािजक सम्बन्ध एक-दसूरे से जुड़ ेहुए ह�, 

(c) जाल द्वारा समाज के सभी संगठन, संस्थाए ँऔर समूह अन्तः सम्बिन्धत 
होते ह�, 

(d) मैकाइवर ने सामािजक सम्बन्ध� के इसी जाल को समाज क� सं�ा द� है, 
और 

(e) समाजशास्त्र इसी 'जाल' के अध्ययन से सम्बिन्धत है। 

(4) मौ�रस �गन्सबगर्- "समाजशास्त्र मानवीय अन्तः�क्रयाओं, अन्तःसम्बन्ध�, 
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उनक� अवस्थाओं एव ंप�रणाम� का अध्ययन है।" 

मौ�रस �गन्सबगर् क� समाजशास्व क� प�रभाषा के प्रमुख तत्व �नम्न ह�- 

(a) समाजशास्त्र का सम्बन्ध मानव जीवन से है, 

(b) इसम� मानव जीवन से सम्बिन्धत �नम्न तत्व� का अध्ययन �कया जाता है- 

 (i) समाजशास्त्र मानव क� अन्तः�क्रयाओं एवं अन्तः सम्बन्ध� का अध्ययन 
करता है। 

(ii) समाजशास्व उन अवस्थाओं का अध्ययन करता है िजनम� ये अन्तः �क्रयाए ँव 
अन्तः सम्बन्ध उत्पन्न 

होते ह�। 

(iii) समाजशास्त्र इस प्रकार से उत्पन्न अन्तः�क्रयाओं एवं अन्तः सम्बन्ध� के 
प�रणाम का अध्ययन भी करता है। 

(5) एच. एम. जॉनसन- "समाजशास्त्र वह �व�ान है जो सामािजक समूह� का 
अध्ययन करता है, साथ ह� उनके आन्त�रक स्वरूप� व संगठन के प्रकार� का भी 
अध्ययन करता है एवं इन स्वरूप� म� होने वाले प�रवतर्न� क� �क्रयाओं और 
समूह� के बीच पाये जाने वाले सम्बन्ध� का भी अध्ययन करता है।" 

जॉनसन द्वारा द� गई समाजशास्त्र क� प�रभाषा के प्रमुख तत्व �नम्न ह� 

(a) समाजशास्त्र का अध्ययन-�ेत्र सामािजक समूह है। 

(b) समाजशास्त्र म� सामािजक समूह� के �नम्न दो तत्व� का अध्ययन �कया 
जाता है- 

(i) समूह� के आन्त�रक स्वरूप� का अध्ययन, और 

(ii) समूह� के संगठन के प्रकार� का अध्ययन। 

(c) समाजशास्त्र म� उन प्र�क्रयाओं का भी अध्ययन �कया जाता है, िजनके द्वारा 
समूह� का �नमार्ण होता है 

तथा उनम� प�रवतर्न होता है। 

 (d) समाजशास्त्र सामािजक समूह� से सम्बिन्धत �नम्न दो प्रकार के अध्ययन से 
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सम्बिन्धत है - 

(i) समूह� के आन्त�रक सम्बन्ध, और 

(ii) समूह� के पारस्प�रक सम्बन्ध । 

समाजशास्त्र क� उपयुर्क्त प�रभाषाओं के अ�त�रक्त अन्य अनेक समाजशािस्त्रय� 
ने समाजशास्त्र क� प�रभाषा द� है, इन प�रभाषाओं म� समाजशास्व क� धारणा 
अ�धक स्पष्ट हो जाती है। समाजशास्त्र क� कुच्छ अन्य प्रमुख प�रभाषाएँ 
�नम्नां�कत ह�- 

(6) दखु�म -"समाजशास्त्र सामू�हक प्र�त�न�धत्व का �व�ान है।" 

(7) एफ. एच. �ग�डगं्स- "समाजशास्त्र समग्र रूप से समाज का क्रमबद्ध अध्ययन 
और �ववेचना 

(8) एल. एफ. वाडर्- "समाजशास्त्र समाज का �व�ान है।" 

(9) ई.ए. रॉस- "समाजशास्व सामािजक घटनाओं का �व�ान है।" 

(10) �कम्बाल यंग- "समाजशास्त्र समूह म� मानव व्यवहार� का अध्ययन है।" 

(11) �ग�लन और �ग�लन- समाजशास्त्र उन अन्तः �क्रयाओं का अध्ययन है, जो 
जी�वत प्रा�णय� के सम्बन्ध� से उत्पन्न होती ह�। 

(12) एच.पी. फेयरचाइल्ड- "समाजशास्त्र मानव के सामू�हक सम्बन्ध� से उत्पन्न 
घटनाओं का वै�ा�नक अध्ययन है। यह मनुष्य� तथा उनके एक-दसूरे से सम्बन्ध� 
म� व्याप्त मानवीय वातावरण का अध्ययन है।" 

(13) �प�त्रम ए.सोरो�कन- "समाजशास्त्र प्रथम तो सामािजक घटनाओं के �व�भन्न 
स्वरूप� के सम्बन्ध� व पारस्प�रक सम्बन्ध� का अध्ययन है; (धा�मर्क व आ�थर्क 
वग�, प�रवार व नै�तकता, न्या�यक व आ�थर्क घटनाओं, ग�तशीलता व राजनी�त 
आ�द �व�भन्न सामािजक घटनाओं व वग� के पारस्प�रक सम्बन्ध� का अध्ययन 
है), द्�वतीय सामािजक व असामािजक (भौगो�लक व प्रा�णशास्त्रीय आ�द) 
घटनाओं के सम्बन्ध� व पारस्प�रक सम्बन्ध� का अध्ययन है; तथा ततृीय रूप म� 
समस्त प्रकार क� सामािजक घटनाओं के सामान्य ल�ण� का अध्ययन है। 

(14) एल.ट�. हॉबहाउस- "समाजशास्त्र क� �वषय-वस्तु मानव मिस्तष्क क� 
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व्याख्या करना है।" 

(15) बग�स- "यह सामू�हक व्यवहार का �व�ान है।" 

 (16) ई.सी. खंूटर- "इसका उद्देश्य �सद्धान्त� के एक ऐसे समाज क� स्थापना 
करना है, एक ऐसे उद्देश्यपूणर् �ान के कोष का �नमार्ण करना है, जो सामािजक 
व मानवीय वास्त�वकताओं के �नद�श व �नयन्त्रण को सम्भव बना सके।" 

(17) ई.डब्ल्यू.ब्लेकमार तथा जे. एल. �ग�लन- "समाजशास्त्र मानव के 
संयुिक्तकरण से उत्पन्न सामािजक घटनाओं का अध्ययन करता है। इसके 
अध्ययन म� समाज का वग�कृत �ान, कई �सद्धान्त व �नयम सिम्म�लत ह�। 
यह �नयन्त्रण के �वधान�, �क्रयाओं के �नयम� का �नमार्ण करता है तथा 
सामािजक शिक्तय� क� खोज करता है व उनके कारण� व प्रभाव� का अनुसन्धान 
करता है।" 

(18) ए.डब्ल्यू. ग्रीन- "समाजशास्व मानव का उसके समस्त सामािजक सम्बन्ध� 
म� समिन्वत और सामान्यीकरण करन ेवाला �व�ान है।" 

(19) जोसफ एच. �फचर -"समाजशास्त्र मानव के सहयोगी एवं आदशर् व्यवहार� 
का अध्ययन है।" 

(20) वान �वज- "समाजशास्त्र एक �वशेष सामािजक �व�ान है, जो अन्तर-
मानवीय व्यवहार�, 

सामािजक सहयोग क� प्र�क्रयाओं, एक�करण व पथृक्करण क� प्र�क्रयाओं पर 
केिन्द्रत है।" 

(21) टॉनीज- "सामान्य समाजशास्त्र सम्पूणर् रूप से मानव के साथ साथ रहन ेका 

�सद्धान्त है।" 

(22) ओडम-"समाजशास्त्र वह �व�ान है, जो समाज का अध्ययन करता है।" 

 (23) एबल करता है अथवा उनसे "समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध�, उनके 
प्रकार�, स्वरूप� तथा जो कोई उन्ह� प्रभा�वत प्रभा�वत होता है, उनका वै�ा�नक 
अध्ययन है।" 

(24) मे�रल "समाजशास्त्र मानवीय सम्बन्ध� का �व�ान है।" 
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(25) �हलर "व्यिक्तय� के पारस्प�रक सम्बन्ध� का अध्ययन, एक-दसूरे के प्र�त 
उनका व्यवहार, उनके मापदण्ड�, िजनसे वे अपन ेव्यवहार को �नयं�त्रत करत ेह�, 
समाजशास्त्र के �वषय के अन्तगर्त आते ह�।" 

(26) जाजर् �समेल "समाजशास्त्र मनुष्य के अन्तः सम्बन्ध� के स्वरूप� का �व�ान 
है।" 

(27) ऑगबनर् और �नमकॉफ "समाजशास्त्र का उद्देश्य मानव के सामािजक 
जीवन तथा उसक� संस्कृ�त, पयार्वरण, वंश-परंपरा और समूह के साथ स्था�पत 
सम्बन्ध� का अध्ययन है।" 

(28) बोगाडर्स "समाजशास्त्र उन मान�सक प्र�क्रयाओं का अध्ययन है, जो 
सामािजक वग� द्वारा समूह� म� व्यिक्तत्व को �वक�सत एवं प�रपक्व करन ेका 
कायर् करती ह�।" 

(29) गे्रगर� और �बडगुड "समाजशास्त्र वह �व�ान है, िजसम� सामािजक प्र�क्रया 
तथा उसके मुख्य प�रणाम�, संस्कृ�त और व्यिक्तत्व का अध्ययन �कया जाता 
है।" 

(30) ई.ए. रॉस के शब्द� म�, "समाजशास्व सामािजक घटनाओं का शास्व है। 

वास्तव म�, यह �वषय इतना �वस्ततृ है �क इसे प�रभाषाओं क� सीमा म� बाँधा जा 
सकना सम्भव नह�ं है। इसके अन्तगर्त िजतने �वषय� को सिम्म�लत �कया गया 
है, संभवतः उससे भी अ�धक ऐसे �वषय है िजन्ह� अभी तक छुआ भी नह�ं गया 
है। ऐसी आशा क� जाती है �क �नकट भ�वष्य म� ह� �वद्वान अपनी �नरन्तर 
चलती रहन ेवाल� खोज� के माध्यम से अपने �ेत्र म� उस �ान को भी सिम्म�लत 
कर ल�गे। 

 

स्व प्रग�त प्रश्न 

1. भारत के प्रथम समाजशास्वी है- 

(अ) जी. एस. घु�रये (ब) पै�ट्रक �ग्रड्स 

(स) डी. एन. मजूमदार  (द) के एस. कपा�डया  
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2. भारतीय �वश्व�वद्यालय� म� सवर्प्रथम �कस सन ्म� समाजशास्त्र का अध्यापन 
आरम्भ हुआ था- 

 (अ) सन ्1819 म� (ब) सन ्1925 म�  (स) सन ्1895 म�  (द) 
सन ्1919 म� 

3. 'Caste, Class and Occupation' पुस्तक के लेखक है-  

(अ) डॉ. जी. एस. घु�रये (ब) के एम. कपा�डया (स) डी. पी. मुकज� (द) मैकाइवर 
एवं पेज 

2.7 सारांश 

समाजशास्त्र एक सामािजक �व�ान है जो समाज, सामािजक संरचना, समूह�, 
संस्थान�, और उनके आपसी संबंध� का अध्ययन करता है। यह मानव व्यवहार, 
सांस्कृ�तक पैटनर्, और समाज के �व�भन्न पहलुओं को समझन ेके �लए उपयोगी 
होता है।यह अध्याय समाज को समझन ेके �लए एक व्यापक दृिष्टकोण प्रदान 
करता है और समाज म� हो रहे बदलाव� को प्रभावी ढंग से समझने क� �दशा म� 
मागर्दशर्न करता है। 

2.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

उ�र- 1 (ब), 2. (द), 3. (ब) 

 

2.9 मुख्य शब्द 

1. समाज (Society): 

व्यिक्तय� और समूह� का ऐसा संग�ठत तंत्र िजसम� वे आपसी संबंध�, �नयम�, 
और सांस्कृ�तक मूल्य� के माध्यम से परस्पर जुड़ ेहोते ह�। 

2. संरचना (Structure):समाज के �व�भन्न तत्व� जैसे प�रवार, धमर्, 
अथर्व्यवस्था आ�द का संगठन और उनका कायर्। 
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3. संस्थान (Institution):समाज म� स्था�पत परंपरागत और औपचा�रक 
व्यवस्था, जैसे �श�ा प्रणाल�, �ववाह, या कानूनी व्यवस्था। 

4. सामािजक संबंध (Social Relationship):दो या अ�धक व्यिक्तय� के बीच 
स्था�पत परस्पर संपकर्  और उनके व्यवहार क� प्र�क्रया। 

5. सामािजक प्र�क्रया (Social Process):वे �क्रयाए ं और प्र�क्रयाए ं िजनसे 
समाज का �नमार्ण, बदलाव और �वकास होता है, जैसे सहयोग, प्र�तस्पधार्, 
संघषर्। 

6. सांस्कृ�तक पैटनर् (Cultural Patterns):समाज म� प्रच�लत व्यवहार, परंपराए,ं 
और मान्यताओं का समुच्चय। 

7. सामािजक �नयंत्रण (Social Control):समाज द्वारा अपने सदस्य� के 
व्यवहार को �नय�मत और अनुशा�सत करन े के �लए अपनाए गए �नयम, 
कानून, और परंपराएं। 

8. सामािजककरण (Socialization):वह प्र�क्रया िजसके द्वारा व्यिक्त समाज 
क� संस्कृ�त, परंपराओं, और मूल्य� को सीखता और अपनाता है। 

9. सामािजक तथ्य (Social Fact):ए�मल दखु�म द्वारा �दया गया �वचार, जो 
कहता है �क समाज म� मौजूद हर �नयम, परंपरा, या मान्यता एक बाहर� 
शिक्त के रूप म� व्यिक्त पर प्रभाव डालती है। 

10. सामािजक संरचना (Social Structure):समाज म� मौजूद �व�भन्न समूह�, 
भू�मकाओं, और संस्थान� का संगठनात्मक ढांचा। 
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2.11 अभ्यास प्रश्न 

1. समाजशास्त्र क� अवधारणा को स्पष्ट क�िजए। 

Clearify the concept of sociology. 

2. समाजशास्त्र समाज का �व�ान है। समझाइए। 

Sociology is the science of society. Explain. 

3. समाजशास्व का अथर् और प�रभाषाए ँ�ल�खए। 

Write meaning and definitions of sociology. 

4. "समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� के �व�भन्न स्वरूप� का अध्ययन करता 
है।" इस कथन को समझाइए। समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 
"Sociology is the study of different forms of social relations." 
Discuss this statement. 

5. समाजशास्व क� ऑगस्त कॉम्टे और मैक्स वेबर क� प�रभाषाओं क� �ववेचना 
क�िजए। Discuss the definitions of Auguste Comte and Max Weber. 

लघुउ�र�य प्रश्न (short Answer type Question) 01008 BIT 

1. समाजशास्त्र के �वकास क� प्रथम अवस्था 100 शब्द� म� समझाइये । 

2. उन्नीसवी ं शताब्द� के चार ऐसे प्रमुख समाजशािस्त्रय� के नाम �ल�खए 
िजनका समाजशास्त्र के �वकास म� महत्वपूणर् योगदान रहा। 

3. समाजशास्त्र के �वकास से संबं�धत बीसवी ं शताब्द� के पाँच प्रमुख 
समाजशािस्त्रय� के नाम �ल�खए। 
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4. भारत म� समाजशास्त्र के अध्ययन एवं अध्यापन को 150 शब्द� म� स्पष्ट 
करो। 

5. स्वतंत्रता से पूवर् भारत म� समाजशास्त्र के �वकास को समझाइए । 

6. भारत म� समाजशास्त्र के �वकास म� समाजशास्त्री शोध संस्थान� के नाम 
�ल�खए। 

7. भारत म� समाजशास्त्र के �वकास म� समाजशास्त्री जी.एस. घु�रये के योगदान 
समझाइये । 
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इकाई - 3 

समाजशा�ीय प�रपे्र� [THE SOCIOLOGICAL 
PERSPECTIVE] 

3.1 प्रस्तावना 

3.2 उद्देश्य 

3.3 समाजशास्त्रीय संदशर्ः �कताबी समझ और �ेत्र-दृिष्ट  

3.4 समाजशास्त्रीय प�रपे्र�य; अन्तरार्ष्ट्र�यता बनाम स्थानीय, देशीकरण  

3.5 सामािजक �व�ान� का एक�करण 

3.6 प�रपे्र�य तय करता है �क हमार� �क्रयाय� समु�चत सामािजक ह� - 

3.7 सारांश 

3.8 मुख्य शब्द 

3.9 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    

3.10 संदभर् ग्रन्थ 

3.11 अभ्यास प्रश्न 

3.1 प्रस्तावना 

आज हम िजस तेज रफ्तार म� जीवन जी रहे ह�, उससे समाजशास्त्र अछूता नह�ं 
है। बदलते प�रदृश्य क� हर ग�त�व�धया ँसमाजशास्त्री के सोच, समाज के �वषय 
म� ता�कर् क व्याख्याय� और वाख्या के �ेत्र के साथ, अनेक समीपी घटनाओं और 
अनुशासन� से आमना-सामना है। इक्क�सवी ंसद� म� अध्ययन �कया जाने वाला 
समाजशास्त्र बीसवी ंसद� से आगे के प�रपे्र�य म� समझा जायेगा। इसे हम 'नयी 
सद� का समाजशास्त्र' कह� या नई सद� के �लये समाजशास्व, नवीनता, 
�नरन्तरता का भ�वष्यगामी दृिष्टकोण समा�हत है। 

समाजशास्वीय अवधारणाओं के डढ़े-दो सौ वषर् के इ�तहास से हम प�रपे्र�यगत 
सूत्रीकरण कर सकते है। पिश्चम के बौद्�धक नवजागरण, फ्रॉस क� राज्य क्रां�त 
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और इंग्लैण्ड क� औद्यो�गक क्रािन्त इसके बौद्�धक �नमार्ण क� प्रमुख पषृ्ठभू�म 
रह�। समाजशास्त्र के �व�धवत अध्ययन क� परम्परा नवीन है, परन्तु इससे पूवर् 
समाज को समझन ेक� चेष्टा धा�मर्क ताित्वक, दाशर्�नक (Philosphical) तर�के 
से क� जाती रह�। कहा जाता है �क वतर्मान समाजशास्त्र है और अतीत 
इ�तहास। इसी तरह मानव �चतंन क� �नरन्तरता से 'समाज' को जानने का जो 
दृिष्टकोण बना वह 'समाज�व�ान' माना जा सकता है। �कसी �वषय के 
वै�ा�नक स्तर का प्रमाण उसम� �सद्धान्त और तथ्य� के क्रमानुगत �वश्लेषण 
का है, जो समाजशास्त्र अनुशासन के तौर पर प्राप्त कर पाया है। आज उ�र-
आधु�नकता का बोलबाला है, तो यह �सद्धान्त �वखंडन और नवीन संभावनाओं 
से आगे बढ़ेगा। �ान क� सभी �वधाओं के अपने प�रपे्र�य और आग्रह होते ह�, 
समाजशास्त्र जैसा �क एंथोनी �गडने्स कहते ह� समाजशास्त्र क� कोई व्याख्या 
अपन ेआपको वैयिक्तक और सामािजक सम्बन्ध� से परे नह�ं रख सकती है। 
उनक� दृिष्ट म� समाजशास्त्र क� बहुत बड़ी थीम (Theme) आज क� 
'प�रवतर्नशील द�ुनया' है। 

3.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. सामािजक और आ�थर्क समानता स्था�पत करने के उपाय� को पहचान 
सक� गे। 

4. भारतीय अथर्व्यवस्था म� रोजगार सजृन क� प्र�क्रया का �वश्लेषण कर 
सक� गे। 

5. वैिश्वक प्र�तस्पधार् म� वदृ्�ध के �लए रणनी�तय� को समझ सक� गे। 
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3.3 समाजशास्त्रीय संदशर्ः �कताबी समझ और �ेत्र-दृिष्ट  

समाज के बारे म� 'समझ' का �वस्तार इन दो �वभ्रम (�डलैया) म� रहा है। 
�कतावी समझ से मैदानी समझ का सामना होने पर नये तथ्य जो उभरत ेह� वे 
सामान्य या आम आदमी क� अ�भम�त से हटकर होते ह�। समाज �व�ान का 
शोध �कसी गाँव म� जो रहकर जान पाता है वह �कताब� से �भन्न सवर्था नया 
भी हो सकता है। जा�त व्यवस्था को तीस-चाल�स के बदलाव को केवल शास्त्रीय 
दृिष्ट से नह�ं भेदा जा सकता है, फलस्वरूप जा�त के समाजशास्त्री दृिष्टकोण म� 
मैदानी अनुभव प्रभावी है। समाजशास्त्र के भारत म� पढ़ाये जाने के पचास दशक 
दौर म� प्र�श��त मानव वै�ा�नक� के अध्ययन� ने ग्रामीण भारत और जा�त के 
यथाथर्ता पर मैदानी तथ्य (Field Facts) से रोशनी डाल�, िजससे 'प�रपे्र�य' 
और सामान्य समझ भी बदलती गयी। 

�ेत्रीय संदश� (Regional perspective) के लोक�प्रय होन े के पीछे स्थानीय 
पहचान और अध्ययन समाज के साथ पा�रवा�रकता है। समाजशास्त्री पैदा हुआ, 
िजस समाज म� अध्ययन करन े उसी समाज को चुनता है। आन्दे्र बेतेई का 
कहना है �क सामान्य समझ का �नमार्ण इससे यथावत होता रहता है। स्थान 
�वशेष के बारे म� �कताबी समझ और �ेत्र-दृिष्टकोण का अन्तर देखने हेतु, 
सामान्य बोध क� भू�मका मूल्य-�नणर्य (Value Judgement) के प्रभाव म� 
होती है। 

समाजशास्त्रीय संदशर् ₌ सामािजक सम्बन्ध + संस्थाओं का अध्ययन अंततः 
सम्पूणर् समाज का अध्ययन 

समाज �व�ान के दाशर्�नक स्रोत� का महत्व सवर्प्रमुख है। हम आ�थर्क �क्रया, 
बाजारवाद, स्टाक माक� ट या �कसी वेतनभोगी समूह क� आन्त�रक आमदनी, 
उपयोग, बचत, प्र�तमान को समाजशास्त्रीय नज�रये से देख�, इस �दशा म� 
आ�थर्क समाजशास्त्र पढ़�गे। दसूरा उदाहरण संस्कृ�त का ल�। नये �वचारक 
संस्कृ�त और भूमण्डल�करण का �वश्लेषण कर रहे ह�। मूल तथ्य समाज के 
सामािजक सम्बन्ध� का है िजसे संस्थाओं के अध्ययन से जोड़ द� तो अन्ततः 
सम्पूणर् समाज का अध्ययन कर�गे। आज �व�ान अपने 'दशर्न' के प्र�त सचेत 
है। अच्छा उदाहरण व�ृ म� जंगल देखने का है। पयार्वरणवाद� का नज�रया 
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अलग है, आंदोलनकतार्, एन.जी.ओ. कायर्कतार् का नज�रया अलग और 
समाजशास्त्री इस जंगल म� बसे �कसी आ�दम कबीले के हालात पर सीधे 
सम्बो�धत होता है। हमारे आज के समय म� नज�रये या संदश� (Sociological 
perspectives) के �व�भन्न आयाम ह�। सामािजक �व�ान� क� कई नयी �वधाय� 
आयी ह�। जैसे जेण्डर स्टडीज, �डसकोसर् एण्ड सोसाइट� सोशल इकोलॉजी आ�द 
जैसे सो�शयालािजकल अबेस्टे्रक्ट (Sociological Abstract) प�त्रका क� 
�वभाजन योजना म� नये पचास� उप-�ेत्र (Sub-area of research) इसम� एक 
समाजशास्त्र का भी समाजशास्त्र (sociology of sociology) का भी खण्ड होता 
है। 

नज�रया स्पष्ट करना इस �दशा म� आवश्यक है �क �कतना और �कसके 
अध्ययन सामरती संयोिजत क� जाय�। यह धारणा बनती है �क समाजशास्त्रीय 
संदशर्-�नमार्ण वहृद एवं ज�टल समाज� क� ओर उन्मुख है। भ�वष्य म� 
समाजशास्त्र के �वद्याथ� जो पढ�गे वह इसी प्रकार के ज�टल एवं तकनीक 
प्रधान समाज क� जानकार� का होगा। आज भी नज�रया सकलवाद� (Holistic) 
है। मानवीय सम्बन्ध� का सार-भाग (core) इनका सामािजकता (Social 
Relations) चाहे यह अन्तर सामुदा�यकता के ह� या लघु और बड़ ेसमूह� के 
बीच।  

 

3.4 समाजशास्त्रीय प�रप्रे�य ;अन्तरार्ष्ट्र�यता बनाम स्थानीय, 
देशीकरण 

समाजशास्त्र का �वद्याथ� उपलब्ध सा�हत्य का दायरा अपने नाग�रकता के देश 
क� सीमा तक ह� पढ़ पाता है। भारतीय �वद्याथ� का ध्यान भारत के धमर् पर 
अ�धक होता है, जब�क हम इसी दौरान इंडोने�शया म� धमर् या जापान म� धमर् 
क� जानकार� से उसे '�व�' नह�ं करा पाते। समाज चाहे िजस कोने का हो, हम� 
उस तक तथ्यात्मक तर�के से जानना होगा। वतर्मान समाजशास्त्रीय पाठ्यक्रम 
अन्तरार्ष्ट्र�यता (Universal Syllabus) से युक्त नह�ं है। यह एक चुनौती 
अभ्यासरत (प्रोफेशनल) समाजशास्त्री के सम� है। नये समाजशास्त्र म� अध्ययन 
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सामग्री बहु�वधात्मक है। अ�भजन उन्मुख (Elite Oriented) समाजशास्त्र और 
नीचे से आया हुआ सबआल्टनर् समाजशास्त्र (subaltern) अपने �वधात्मक 
�वश्लेषण के कारण चचार् म� रहा है। इसी तरह �बखण्डन का दौर है। नये 
�वचारक सामन ेह� उनके द्वारा नया प�रपे्र�य ग्रहण �कया गया है। समाजशास्व 
म� दे�रदा (Darvida, France) के �वखण्डनवाद, उ�र आधु�नकता के कई प्रमुख 
�सद्धान्तकार (स्कारलेश, फेड�रक जेमसन, लेलेस्ल� �फल्डर, एलेन तु�रन, 
(Alen Touriane) जैसे कई अन्य) ह�, इन्ह�न ेप�रपे्र�यगत �वमशर् (Discourse) 
बताये ह�। भारत म� समाजशास्त्र के ऊपर यह प्रवंचना या आलोचना का भार 
आया �क द�लत नज�रया नह�ं है। सब कुछ अध्ययन प्रारूप अ�भजात वग�य 
दृिष्टकोण से �लखा- पढ़ा गया है। भारतीय समाज के वणर्न म� शूद्रो का 
इ�तहास या जा�त संरचना, वणर् व्यवस्था सभी �वषय 'स्वणर् इ�तहास' के रूप म� 
ह�। 

प�रपे्र�यगत तथ्य यह है �क अनुभव, �ान व �वरासत का सदैव स्थान �वमशर् 
एवं �कसी अनुशासन (Discourse and Displine) म� है। 

भूमण्डल�करण ने 'बाजार' के संदभर् म� नया प�रपे्र�य समाज �व�ान� के सम� 
प्रस्तुत �कया है। बाजार क� चुनौती म� सीधे �वषय के माँग एवं पू�त र् प� का 
अथर्शास्त्र रखा है, फलस्वरूप समाजशास्त्र के �पछड़न ेका या इसके अथर्शास्त्र 
के �पछलग्गू होने क� लाचार� मौजूद है। बाजारवाद का दबाव इतना है �क 
समाजशास्त्र क� 'उपयो�गता' पर प्रश्न�चन्ह तक लोग लगाते ह�। 

समाजशास्त्र के �लये �वषय के रूप म� राजनी�त 

परम्परात्मक रूप से राजनी�त और समाजशास्व का सम्बन्ध, अनन्यो�धता 
(Dependancy) �रश्ता देखा जाता है। राजनी�त एक �वषय के रूप म� हम� शोध 
गं्रथ� के शीषर्क� क� लम्बी श्रृंखला से प्राप्त हो सकता है। ग्रामीण नेततृ्व, वोट 
व्यवहार, पंचायत कायर् व राजनै�तक संस्कृ�त जैसे शीषर्क समाज �व�ान के 
शोध� म� अगुवा राजनी�त शीषर्क ह�। सूचना- समाज (Information Society) म� 
मी�डया, ट�.वी, राजनी�तक घटनाओं का कवरेज अ�धक �दखाता है। 

वतर्मान राजनै�तक अध्ययन पीठ� म� सरकार, तुलनात्मक शासन, राजनै�तक 
दशर्न परम्परा से �ेत्र म� समाजशास्त्री सू�म तथ्य� को पषृ्ठभू�म से समदृ्ध कर 
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सकता है। इस �ेत्र म� अग्रणी लेखक� मा�टर्न सेमौर �लप्सेट (Political Man: 
S.M. Lipset 1922...) है राजनी�त के सामािजक आधार (Social Basis of 
Politics 1960) गं्रथ पठनीय है, इनका कहना है �क लोकतंत्र का अथर् �वशेष 
राजनै�तक संस्थाय� एवं प्र�क्रयाये मात्र नह� ं ह�, अ�पतु यह एक सामािजक 
प्रणाल� भी है िजसक� दो शतर् मतैक्यता (Consensus) एव ंमतभेद ह�। इसी 
तरह कौ�टल्य र�चत अथर्शास्त्र राजनै�तक कूटनी�त (Diplomacy) के अध्ययन 
म� उपयोगी गं्रथ 300-400 ईसा पूवर् रचा जा चुका है। समाजशास्त्र से राजनी�त 
�व�ानी आधारभूत संदभर् सामग्री पात ेह�। आज गैर राजनै�तक कोई समाज नह�ं 
है और दसूरे �सरे से कहा जाता है समाजशास्त्र स्वयम ्एक राजनै�तक कायर्वाई 
का पिश्चमी प्रायोजन है। (Sociology is a western Political Project) 
साम्प्रदा�यकता धमर्�नरपे�ता, आर�ण जैसे ताजातर�न �वषय तो राजनी�त और 
समाजशास्त्र क� सीमा से परे अन्तर �नभर्र �ेत्र ह�। बी. एस्नातक क�ाओं म� 
राजनी�त का �श�ण सामान्य समाजशास्त्री के साथ पढ़ाया जाता है- वैकिल्पक 
�वषय के रूप म�। 

समाजशास्त्र के �लये �वषय के रूप म� अथर्शास्त्र(Economics as a Subject 
for Sociology) 

 आ�थर्क समाजशास्त्र (Economic Sociology) एक प्रशाखा के रूप म� स्था�पत 
हुआ है। वतर्मान दशक म� बाजारवाद क� उपिस्थ�त ने नये आ�थर्क �क्रयाकलाप� 
के नये सामािजक कारण ल��त �कये जो सूचना समाज क� उ�र पूँजीवाद�, 
उ�र-आधु�नक दशाओं म� यथेष्ट महत्व के ह�। आ�थर्क �क्रयाओं के सामािजक 
संदभर् होते ह�। वहृद् संगठन�, औपचा�रक संस्थाओं म� बहृताकार घटनाय� पैदा 
होती ह�। मानव आबाद� का अरब� अंश अभाव ग्रस्तता और बेसहारा होकर पूँजी 
के खेल म� �पछड़ा, उपे��त है। इस समस्याग्रस्त भाग के भाग्योदय म� 
समाजशास्व बहुत कुछ करन े म� जुटा हुआ है। राजनै�तक अथर्व्यवस्था 
(Political Economy) का अध्ययन करन ेवाले शीषर्स्थ अथर्शास्त्री �वकास के 
समाजशास्त्र (Sociology of Development) म� महत्वपूणर् योगदान करत ेह�। 
कालर् माक्सर्, मैक्स वेबर, �वल्फेड पेरैटो आ�द के प्रारं�भक लेखन का मूल �ेत्र 
अथर्शास्त्रीय था। आज असमानता, वगर् स्तर�करण आय- �वतरण, गर�बी आ�द 
पर दोन� �वषय� म� समान रु�च से अपन े�वषय पद्ध�त से शोध होता रहता है। 
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अथर्शास्त्री जहा ँसमाज म� आप �वतरण, उपभोग, खपत आ�द पर ध्यान देते ह�। 
इस �ेत्र म� समाजशास्त्री व्यवसाय� के पदक्रम पर ध्यान देता है। दोन� क्रमशः 
'श्रम �वभाजन' के ऊपर केिन्द्रत होते ह�। वतर्मान आ�थर्क उदार�करण के दौर म� 
आ�थर्क �वषय समाजशािस्त्रय� के �लये अछूते नह�ं रह गये ह�। अन्तर 
अनुशास�नक उपागम (Interdisciplinary approach) का प्रयोग सामान्य है। 
अध्ययन �व�ध के अपन े �व�शष्ट मागर् होने के बावजूद अथर्शास्त्र का �ान 
समाजशास्वी को भरपूर होना चा�हए और अच्छे अथर्शास्त्री को समाजशास्त्र का 
यथेष्ठ �ान हो जैसे हम समाजशास्त्र के प्रारं�भक स्थापक� को पात े

है। 

�वद्वान� ने आ�थर्क �क्रयाय� के �नधार्रण म� सामािजक संगठन क� भू�म ��गत 
क� है। माँग और पू�त र् के लोच क� वक्र रेखाय� अप्रत्य�तः �कसी समाजोपयोगी 
वस्तु के प्र�त बढ़� माँग और पू�त र् के संकुचन या फैलाव को सामािजक कारण� 
स�हत सम्बन्ध प्रगट करती ह�। हमारे नये संगठन आ�थर्क कारण� से ह�। स्टाक 
माक� ट आज हर देश के अथर्व्यवस्था क� धड़कन बन गया है। जनसंख्या का 
अथर्शास्त्र और समाजशास्त्र दोन� तरह से चुनौतीपूणर् अध्ययन �ेत्र है। 
सामािजक, �व�ान� पर अ�तशय ग�णतीयकरण (Mathematization of the 
Social Sciences) का दबाव कहा जाता है। इसम� अथर्शास्त्र क� शाखा 
अथर्ग�णत (Economa- thics) बहुत उपयोगी ढंग से सामािजक घटनाओं क� 
ग�णतीय मॉडल पर व्याख्या कर सकती है। 

मैक्स वेबर ने अथर्शास्त्र के �नकट समाजशास्त्र को रखा, इनके सम्पूणर् लेखन 
कायर् पर अथर्शास्त्र का प्रभाव है। औद्यो�गक पूँजीवाद म� प्रिस्थ�त समूह 
(status groups) क� अवधारणा आ�थर्क इ�तहास (मध्य काल के व�णक संघ� 
पर (पी.एच.डी. कायर्) जैसे उल्लेखनीय कायर् पठनीय है। �वल्फ्र� ड परेटो (1848-
1923) का योगदान आ�थर्क समाजशास्त्रीय �गना जाता है। परेटो का मत है �क 
अथर्शास्त्र मानव �क्रया (व्यवहार) के केवल एक प� क� चचार् करता है, ता�कर् क 
�क्रयाय� बुद्�धसंगत चयन से सम्बिन्धत ह�। समाजशास्व म� अता�कर् क �क्रयाय� 
का भी �वश्लेषण �कया जाता है, िजनके द्वारा सामािजक जीवन का अ�धकांश 
भाग �न�मर्त होता है। परेटो इसे अव�शष्ट चालक (Residues) तथा भ्रान्त तकर्  
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(Derivatives) कहते ह�। परेटो कल्याण सम्बन्धी अथर्शास्त्र के �ेत्र म� प्रमुख 
�वचारक थे। कालर् माक्सर् के सम्पूणर् लेखन-सा�हत्य का अध्ययन समाजशास्त्र 
और अथर्शास्त्र दोन� म� समान महत्व प्राप्त है। 

समाजशास्त्र के �लये इ�तहास का अध्ययन 

ऐ�तहा�सक समाजशास्त्र (Historical sociology) को समाजशास्त्रीय एबसट्रक्ट 
(Sociological Abstruct) म� वग�कृत कर �लया गया है। समाज का अतीत 
जाने �बना भ�वष्यवाणी भ�वष्य क� अधूर� होगी। प�रभाषा अध्ययन पद्ध�त क� 
दृिष्ट से इ�तहास के कई नये �वश्लेषण ह�। भारतीय समाज�व�ान म� डी.डी. 
कोसाम्बी, �वपनचन्द्र, रवीन्द्र कुमार, रो�मला थापर का लेखन स्वागत होता है। 
माक्सर्वाद� इ�तहासकार� ने दोन� �वषय को बहुत कर�ब के आन ेम� सफलता 
प्राप्त क�। रणजीत गुहा द्वारा 'सवआल्टनर् स्टडीज' इ�तहास क� गं्रथमाला (1-
12 तक सीर�ज प्रका�शत) समाजशास्त्रीय �वषय� पर केिन्द्रत है। मसलन 
सामािजक आन्दोलन, कृषक क्रािन्तया,ँ �वद्रोह एव ंउप�नवेशवाद, द�लत व शूद्र� 
क� सामािजक है�सयत आ�द अनेक �वषय� पर गंभीर अध्येताओं के लेखन का 
प्रकाशन ई.एच. कार का कहना है जो कुछ �वगत म� घटा है वह सब इ�तहास 
नह�ं है इ�तहास उन घटनाओं से जुड़ा होता है जो एक वहृत समुदाय को या 
समाज के बहुत बड़ ेभाग को प्रभा�वत करता है। वतर्मान के अयोध्या प्रकरण, 
गुजरात के दंगे जैसे च�चर्त मुद्दे आन ेवाले इ�तहास म� चचार् के भाग हो सकते 
ह�। इ�तहास पढ़ान ेके तर�के पर सवार्�धक �ववाद सामािजक इ�तहास को लेकर 
उठा करता है, भू�म, धमर्, अ�त�रक्त पूँजी संचय और शोषण क�, िस्त्रय� क� 
दशा आ�द प्रश्न� पर इ�तहास के अपन े रास्ते बदलावपूणर् ह�। (माक्सर्वाद� 
इ�तहास बनाम भाजपाई इ�तहास का शिक्तयाँ, प्र�त�क्रयात्मक बौद्�धक जंग) 
हर समाज का भोगा हुआ यथाथर् अ�धक तटस्थ रूप से हमारे सामन ेइ�तहास 
रखता है, वणर्नात्मकता शैल� प्रधान है इ�तहास क�, जब�क समाज शास्त्र 
तुलनात्मक और �वश्लेषणात्मक इ�तहास केन्द्र म� राजाओं का व्यिक्तत्व और 
कृ�तत्व है। समाजशास्त्री क� रु�च उपलिब्धय� और समाज के संदभर् म� इसके 
प्रभाव� के होती है।  



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 60 of 382 

 

राबटर् वीरस्ट�ड (Beirstedt) का कहना है �क "इ�तहासकार दसूरे शब्द� म� 
�व�चत्रता, �वशेषता और व्यिक्त म� �दलचस्पी रखता है, समाजशास्त्री 
�नय�मतता, व्यवहा�रकता और समग्र म�।" 

3.5 सामािजक �व�ान� का एक�करण 

समस्त सामािजक �व�ान सामािजक घटना म� अपने �व�शष्ट पहलू का 
अध्ययन करत ेह�। सभी के बीच दृिष्टकोण क� �भन्नता, पद्ध�त, मान्यता के 
स्तर पर यद्य�प है जैसे गर�बी का अध्ययन अथर्शास्त्री और समाजशास्त्री दोन� 
के �लये उपयुक्त है। समाजशास्त्री गर�बी और आत्महत्या क� दर देखेगा, इस 
तरह गर�बी के प्रश्न पर कई दसूरे अनुशासन को भी अध्ययन हेतु चुनौती है। 
बौद्�धक अनुशासन (academic discipline) के तौर पर गर�बी के अध्ययन से 
सामािजक �व�ान� का एकजुट होना उपयोगी है। शोधकतार् अनेक प�� क� सूची 
बनाते समय 'एक�करण' को स्थान देते ह�- जैसे संसाधन सामािजक, आ�थर्क, 
राजनै�तक होते ह�। इससे प्राप्त शिक्त के कायर् को देखना सामािजक �व�ान� के 
�लये �व�शष्ट प� जैसे हम देख� युवा समाजशास्त्री रेण्डाल का�लस (Randall 
Collins 1941....) संघषर् का मूल कारण शिक्त के स्रोत को मानता है, जो 
व्यिक्त म� �न�हत है, समूहो म� भी �न�हत है, परन्तु अथर्शास्त्री अमत्यर् सेन 
'�वषमता' (Inequality) क� व्याख्या म� इसे शायद ज्यादा महत्व नह�ं देते, 
परन्तु �वषमता के आ�थर्क सूचकांक समाजशास्त्र के अध्येता के उपयोग के 
ह�गे। इसका वहृद संदशर् �नम्नवग�यजन� का समाज �व�ान (Sociology of 
Subaltern) पठनीय है। 

3.6 प�रप्रे�य तय करता है �क हमार� �क्रयाय� समु�चत सामािजक 
ह� - 

�दन- प्र�त�दन का समाजशास्त्र (Sociology of every day life) समाजशास्व 
का एक उपयोगी संदभर् गं्रथ है। यह हमारा मागर्दशर्न करती है, �क समाज के 
�लये अ�धकांश कौन सी �क्रयाय� समु�चत एकता (Conformity) बढ़ाती है, 
समाज के भीतर अ�धकांश सजृनात्मक व्यवहार क� वैधता तय करन ेका काम, 
सह� प�रपे्र�य देने का काम समाजशास्त्र का नवीन �ेत्र है। 
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सं�ेप म� हम कह�गे �क इ�तहास, राजनी�त, अथर्शास्त्र आ�द सभी सामािजक 
�व�ान� का अपना �वषय अनुरूप दृिष्टकोण, प�रपे्र�य या संदशर् (Perspective) 
होता है, जो �वकासमान है। 

उस �वषय क� पहचान और �ान के संसार म� उपिस्थ�त भी 'संदशार्त्मक' 
(Perspectively developed) होगी। सामािजक घटनाय� अलग-अलग व्याख्या 
क� माँग करती ह�- जैसे बहुच�चर्त देवशाला सती काण्ड, गोधरा काण्ड, अयोध्या 
मिस्जद- मं�दर �ववाद, भारत पाक सीमा के आतंकवाद या कश्मीर समस्या, 
नक्सलवाद को समझन े का दृिष्टकोण वैचा�रक आग्रह� के कारण अनेक 
�वश्लेषण रूप (Analytical Frame Work) म� पढ़ सकते ह�। 

समाजशास्त्र के �वद्याथ� को �वषय क� शुरूआत म� यह उपक्रम करना शे्रष्ठ है 
�क वह सामािजक �व�ान� के वहृद दृिष्टकोण (Grand/Macro Perspectives) 
को जाने। इ�तहास के दशर्न (Philosophy of history) से लेकर व्यवस्था- 
�वश्लेषण उपागम (System Analysis) तक उपयोग का है। 

सभी के केन्द्र म� मानव का सामािजक व्यवहार है, अन्तर केवल इसके सार 
भाग को महत्व �कसको �दया जाना है, यह पद्ध�त शास्त्रीय है िजसम� बल 
िजस पद्ध�त को (Sociological or Historical) �दया जायेगा, �वश्लेषण और 
सामान्यीकरण म� बल (emphasis) उसी ओर होगा।  

स्वप्रग�त पर��ण 

 प्रश्न: 1. समाजशास्त्र का मुख्य उद्देश्य क्या है? 

 प्रश्न: 2. समाजशास्त्री प�रपे्र� का अथर् क्या है? 

 प्रश्न:3.समाजशास्त्र के मुख्य दृिष्टकोण कौन-कौन से ह�? 

3.7 सारांश 

समाजशास्त्र प�रपे्र� वह दृिष्टकोण है िजसके माध्यम से समाज और मानव 
व्यवहार का �वश्लेषण �कया जाता है। यह समाज को उसके �व�वध पहलुओं 
जैसे संरचना, प्र�क्रयाए,ं संस्थान, और प�रवतर्न के संदभर् म� समझने का एक 
व्यापक दृिष्टकोण प्रदान करता है।प्रमुख दृिष्टकोण:संरचनात्मक दृिष्टकोण 
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(Structural Perspective):समाज क� संरचना और उसके घटक� जैसे प�रवार, 
धमर्, और अथर्व्यवस्था का अध्ययन करता है।संघषर् दृिष्टकोण (Conflict 
Perspective):समाज म� वगर् संघषर्, शिक्त असंतुलन, और असमानताओं पर 
ध्यान क� �द्रत करता है।प्रतीकात्मक अंतः�क्रया दृिष्टकोण (Symbolic 
Interactionism):व्यिक्तगत स्तर पर सामािजक अंतः�क्रयाओं और उनके 
प्रतीक� को समझन े पर बल देता है।यह इकाई छात्र� को समाज और मानव 
व्यवहार को समझने के �लए एक वै�ा�नक और गहन दृिष्टकोण प्रदान करती 
है। 

3.8 मुख्य शब्द 

1.. सामािजक ग�तशीलता (Social Mobility): व्यिक्तय� या समूह� का एक 
सामािजक वगर्, िस्थ�त, या स्तर से दसूरे म� जाना। 

2. सामािजक मूल्य (Social Values): वे आदशर् और मानदंड जो समाज म� 
उ�चत या अनु�चत के रूप म� स्वीकार �कए जात ेह�। 

3. सामािजक स्तर�करण (Social Stratification): समाज म� मौजूद 
असमानताओं के आधार पर समूह� या व्यिक्तय� का वग�करण, जैसे जा�त, वगर्, 
या �लगं। 

4. सामािजक भू�मका (Social Role): व्यिक्त द्वारा समाज म� �नभाए जाने 
वाले अपे��त व्यवहार और िजम्मेदा�रयां। 

5. सामािजक प�रवतर्न (Social Change):समय के साथ समाज क� संरचना, 
�वचारधारा, और व्यवहार म� होने वाले बदलाव। 

3.9 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

उ�र:1. समाजशास्त्र का मुख्य उद्देश्य समाज, उसक� संरचना, प्र�क्रयाओं, और 
समस्याओं का वै�ा�नक अध्ययन करना है। 

उ�र: 2. समाज को उसके �व�वध आयाम�, जैसे संरचना, संस्थान, और 
प्र�क्रयाओं, के संदभर् म� देखने और समझने का दृिष्टकोण। 
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उ�र:3. संरचनात्मक दृिष्टकोण (Structural Perspective) 

संघषर् दृिष्टकोण (Conflict Perspective) 

प्रतीकात्मक अंतः�क्रया दृिष्टकोण (Symbolic Interactionism) 
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3.11 अभ्यास प्रश्न 

1. समाजशास्त्रीय प�रपे्र�य क� अवधारणा को समझाइए । 

 Explain the concept of sociological Perspective. 

2. समाजशास्त्रीय प�रपे्र�य म� समाज के अध्ययन को समझाइए। 

Explain study of society in sociological perspective. 

3. सामािजक �व�ान� के एक�करण पर एक लेख �ल�खए। 

Write an essay on unification of social sciences. 

4. इ�तहास और अथर्शास्त्र क� समाजशास्त्रीय प�रपे्र�य म� क्या भू�मका है ? 
What is the role of History and Economics in sociological 
perspective. 

अपनी प्रग�त क� जाँच कर� Test your Progress 
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इकाई - 4 

समाजशास्त्र एवं सामािजक �व�ान [SOCIOLOGY AND 
SOCIAL SCIENCES] 

 

4.1 प्रस्तावना  

4.2 उद्देश्य 

4.3 समाजशास्त्र और मानवशास्त्र (Sociology And Anthropology) 

4.4 समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र (Sociology and Economics) com 

4.5 समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र (Sociology and Political Science) 

4.6 समाजशास्त्र और सामािजक मनो�व�ान (Sociology and Social 
Psychology) 

4.7 समाजशास्त्र और इ�तहास (Sociology and History) 

4.8 समाजशास्त्र और भूगोल (Sociology and Geography) 

4.9 समाजशास्त्र और जीवशास्त्र (Sociology and Biology) 

4.10 समाजशास्त्र और जनां�कक� (Sociology and Demography) 

4.11 सारांश 

4.12 मुख्य शब्द 

4.13 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    

4.14 संदभर् ग्रन्थ 

4.15 अभ्यास प्रश्न 

4.1 प्रस्तावना 

�व�ान� को मुख्य रूप से दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है (i) 
प्राकृ�तक �व�ान, और (ii) सामािजक �व�ान। सामािजक �व�ान� के अन्तगर्त 
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समाजशास्त्र, अथर्शास्त्र, मानवशास्त्र, मनो�व�ान, इ�तहास, भूगोल आ�द को 
सिम्म�लत �कया जाता है। ये सभी सामािजक �व�ान �कसी न �कसी �बन्द ुपर 
एक दसूरे से अन्तः सम्बिन्धत ह�। यहाँ इन्ह� ं सामािजक �व�ान� क� 
समाजशास्त्र से अन्तः सम्बिन्धत क� �ववेचना क� जाएगी। 

 

4.2 उद्देश्य 

 इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 
 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. सामािजक और आ�थर्क असमानता को कम करने के उपाय� का �वश्लेषण 
कर सक� गे। 

4. रोजगार सजृन और उत्पादन �मता म� वदृ्�ध के महत्व को पहचान 
सक� गे। 

5. भारतीय अथर्व्यवस्था क� वैिश्वक प्र�तस्पधार् और िस्थरता पर �वचार कर 
सक� गे। 

 

4.3 समाजशास्त्र और मानवशास्त्र 

(Sociology And Anthropology) 

समाजशास्त्र और मानवशास्त्र अन्य �व�ान� क� तलुना म� एक-दसूरे के अ�धक 
�नकट है। इन दोन� के बीच स्पष्ट अन्तर नह�ं �कया जा सकता है। फ्रोयबर ने 
समाजशास्त्र और मानवशास्त्र को जुड़वाँ ब�हन� कहा है। रॉबडर् रेडफ�ल्ड �लखत े
ह�, "पूरे संयुक्त राज्य पर दृिष्ट डालने से समाजशास्व व मानवशास्व का 
राजनी�तशास्व और मानवशास्त्र के सम्बन्ध म� अपे�ा अ�धक सम्बन्ध �दखाई 
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पड़ता है। यह कुछ अंश तक काम करने क� प्रणा�लय� म� अ�धक समानता के 
कारण है।" मानवशास्त्र का अध्ययन �नम्न तीन शाखाओं के 

अन्तगर्त �कया जाता है। 

(a) भौ�तक मानवशास्व (Physical Anthropology) 

(b) प्रागै�तहा�सक पुरातत्व (Pre Historic Archaeology) 

(c) सामािजक या सांस्कृ�तक मानवशास्त्र (Social or Cultural 
Anthropology) 

दोन� शास्त्र� के बीच सम्बन्ध समाजशास्त्र का मानवशास्व से �नम्न सम्बन्ध 
है- 

(i) भौ�तक मानवशास्त्र आ�दम मानव के शर�र क� उत्प��, �वकास और उसके 
शार��रक ल�ण� का अध्ययन करता है। इसके साथ ह� मानवशास्त्र के अन्तगर्त 
प्रजा�तय� का गहन अध्ययन भी �कया जाता है। भौ�तक मानवशास्त्र के 
अध्ययन� से समाजशास्त्री लाभ उठाकर मानवीय अन्तः�क्रयाओं और समस्याओं 
को समझन ेका प्रयास करत ेह�। 

(ii) प्रागै�तहा�सक मानवशास्त्र जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है यह मानवशास्त्र 
क� वह शाखा है िजसम� ऐ�तहा�सक युग क� सभ्यता, संस्कृ�त और प्र�व�धय� 
का अध्ययन �कया जाता है। इसक� सहायता से समाजशास्त्री सांस्कृ�तक 
�वरासत और इसके आधु�नक जीवन से सम्बन्ध� क� व्याख्या करता है। 
समाजशास्त्र म� आधु�नक सामािजक ढाँचे का अध्ययन करन े के �लए प्राचीन 
पषृ्ठभू�म का सहारा �लया जाता है। 

(iii) सामािजक मानवशास्त्र सामािजक प�रिस्थ�तय� म� मनुष्य के व्यवहार� का 
अध्ययन करता है। इसके अन्तगर्त आ�दकाल�न मानव के र��त-�रवाज, प�रवार, 
�ववाह, धमर् और अथर्व्यवस्था, न्याय, कानून का अध्ययन �कया जाता है। इन 
सभी �वषय� का समाजशास्त्र के अन्तगर्त अध्ययन �कया जाता है। सामािजक 
मानवशास्त्र और समाजशास्व क� �वषय-सामग्री परस्पर इतनी घुल�-�मल� है �क 
उसे एक-दसूरे से पथृक नह�ं �कया जा सकता है और स्पष्टतया ऐसा नह�ं कहा 
जा सकता है �क यह �वषय समाजशास्त्र का है या सामािजक मानवशास्त्र का । 
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(iv) मानवशास्त्र आ�दम समाज� क� सरल व्यवस्था का अध्ययन करता है। 
समाजशास्व इसी सरल व्यवस्था के आधार पर आधु�नक समाज क� ज�टल 
व्यवस्था का अध्ययन करता है। इस�लए कोव्रर (Kroeber) ने इन्ह� जुड़वा ँ
ब�हन� (Twin Sister) कहकर सम्बो�धत �कया है। क्रोबर ने तो आगे स्पष्ट 
शब्द� म� कहा है �क "�सद्धान्ततः समाजशास्व और मानवशास्त्र को अलग 
करना क�ठन है।" 

दोन� म� अन्तर- समाजशास्त्र और मानवशास्त्र एक-दसूरे से घ�नष्ट रूप से 
सम्बिन्धत होते हुए भी इन दोन� म� �नम्न अन्तर ह�-  

(i) समाजशास्त्र और मानवशास्त्र म� मौ�लक अन्तर यह है �क मानवशास्त्र 
आ�दम समुदाय� या समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर जनजा�तय� का 
अध्ययन करता है, जब�क समाजशास्त्र आधु�नक समाज का अध्ययन करता है। 

 (ii) मानवशास्त्र म� आ�दम मानव के राजनी�तक, आ�थर्क, धा�मर्क, सामािजक 
जीवन का समग्र अध्ययन �कया जाता है। समाजशास्त्र समाज का अध्ययन है। 
समाज अत्य�धक �वशाल और ज�टल है, अतः एक �व�ान द्वारा इसका 
अध्ययन सम्भव नह�ं है। इसी�लये इसका अध्ययन अनेक सामािजक �व�ान� 
द्वारा �कया जाता है। समाजशास्त्र आधु�नक समाज के ढाँचे, संगठन और 
मानव क� �क्रयाओं का अध्ययन करता है। 

(iii) दोन� �व�ान� क� अध्ययन पद्ध�तय� म� भी अन्तर है। मानवशास्त्र एक 
प्राकृ�तक �व�ान के रूप म� �वक�सत हुआ है, अतः उसक� �व�धया ँभी प्राकृ�तक 
�व�ान� से �मलती-जुलती ह�। समाजशास्त्र का �वकास सामािजक �व�ान के रूप 
म� हुआ है, अतः उसक� पद्ध�तया ँभी सामािजक ह�। समाजशास्त्र के अन्तगर्त 
सामािजक सव��ण-पद्ध�त, सांिख्यक�य-पद्ध�त, सा�ात्कार-पद्ध�त, प्रश्नावल� 
और अनुसूची-पद्ध�त का प्रयोग �कया जाता है। मानवशास्त्र के अन्तगर्त 
सहभा�गक अवलोकन (Participant Observation) आवश्यक है। इसके अभाव 
म� मानवशास्त्र का अध्ययन पूणर् नह�ं हो सकता है। 

(iv) मानवशास्त्र म� प्रजा�तय� के �व�भन्न पहलुओं का अध्ययन �कया जाता है, 
जब�क समाजशास्त्र म� प्रजा�तय� का अध्ययन सामािजक सम्बन्ध� पर पड़ने 
वाले प्रभाव के दृिष्टकोण से �कया जाता है। 
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(v) समाजशास्त्र का सम्बन्ध सामािजक �नयोजन (Social Planning) से भी 
है, अथार्त ् समाजशास्व इस ओर संकेत करता है �क यह होना चा�हए। 
सामािजक मानवशास्त्र इस प्रकार का कोई सुझाव नह�ं देता है। 

 

4.4 समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र 

(Sociology and Economics) com 

समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र के सम्बन्ध म� अनुमान तो इसी से लगाया जा 
सकता है �क समाजशास्त्र का शैशवकाल अथर्शािस्त्रय� क� गोद और संर�ण म� 
व्यतीत हुआ है। थामस के अनुसार, "वास्तव म� अथर्शास्व समाजशास्त्र के 
�वस्ततृ �व�ान क� एक शाखा है।" आज भी कुछ �वश्व�वद्यालय ह� जहा ँदोन� 
�वषय एक ह� �वभाग के अन्तगर्त पढ़ाये जात ेह�। 

समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र के बीच सम्बन्ध- समाजशास्त्र और अथर्शास्व म� 
�नम्न सम्बन्ध ह�- 

(1) अथर्शास्त्र आ�थर्क �क्रयाओं का अध्ययन करता है। समाजशास्त्र सामािजक 
�क्रयाओं का अध्ययन करता है। आ�थर्क और सामािजक दोन� प�रिस्थ�तयाँ 
एक-दसूरे से अन्तःसम्बिन्धत ह�। उदाहरण के �लये माँग का �नयम सामािजक 
प�रिस्थ�तय� पर �नभर्र करता है। मूल्य का �नधार्रण भी सामािजक माँग या 
सामािजक प�रिस्थ�तय� द्वारा होता है। 

(ii) सामािजक दशाएँ और आ�थर्क प�रिस्थ�तय� एक-दसूरे से अन्तःसम्बिन्धत 
ह�। मैक्स वेबर न ेअपन ेअध्ययन के आधार पर ऐसा �सद्ध �कया है �क 
सामािजक कारक� (धा�मर्क कारक�) का आ�थर्क जीवन पर प्रभाव पड़ता है। इसी 
प्रकार माक्सर् ने �सद्ध �कया �क इ�तहास म� प�रवतर्न का आधार आ�थर्क और 
अथर्व्यवस्था म� प�रवतर्न है। 

(iii) समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� पर आ�थर्क कारक� के प्रभाव का अध्ययन 
करता है। सामािजक संगठन का रूप क्या होगा ? इसका �नधार्रण भी आ�थर्क 
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प�रिस्थ�तयाँ ह� करती ह�। समाज म� शािन्त, न्याय, नै�तकता, स द्भावना और 
धमर् का क्या रूप होगा इसका �नधार्रण आ�थर्क दशाए ँकरती ह�। 

(iv) समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र दोन� �व�ान एक ह� प्रकार क� समस्याओं का 
अध्ययन करत े ह�। जैसे श्रम-समस्याए ँऔर श्रम-कल्याण, औद्योगीकरण और 
इसके सामािजक व आ�थर्क प्रभाव, बेकार�, �नधर्नता, ग्रामीण समस्याए ँऔर 
उनका समाधान आ�द। इन �वषय� के सम्बन्ध म� ऐसा कहना असम्भव है �क 
इन्ह� �कस �व�ान म� सिम्म�लत �कया जाये। 

(v) समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र दोन� �वक�सत �व�ान ह�, �फर भी इन दोन� म� 
घ�नष्ठ सम्बन्ध ह�। अथर्शास्त्र जीवन क� आ�थर्क �क्रयाओं का अध्ययन करता 
है, जब�क समाजशास्त्र जीवन क� सामािजक �क्रयाओं का अध्ययन करता है। 

समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र म� अन्तर- समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र परस्पर 
घ�नष्ठ रूप से सम्बिन्धत होत े हुए भी पथृक-पथृक सामािजक �व�ान ह� और 
इनम� �नम्न अन्तर ह�- 

 (i) समाजशास्त्र और अथर्शास्त्र म� मौ�लक अन्तर यह है �क समाजशास्त्र 
सामान्य �व�ान (Genera Science) है, जब�क अथर्शास्त्र �वशेष �व�ान 
(Special Science) है। समाजशास्त्र सामािजक जीवन के समस्त पहलुओं का 
सामान्य अध्ययन है, जब�क अथर्शास्त्र म� जीवन क� आ�थर्क �क्रयाओं का पूणर् 
अध्ययन �कया जाता है। 

(ii) अथर्शास्त्र का दृिष्टकोण व्यिक्तवाद� है, जब�क समाजशास्त्र का दृिष्टकोण 
समूहवाद� है। अथर्शास्त्र व्यिक्त क� आ�थर्क �क्रयाओं का अध्ययन है, जब�क 
समाजशास्त्र व्यिक्त क� सामािजक �क्रयाओं का अध्ययन है। 

(iii) अथर्शास्त्र और समाजशास्त्र क� अध्ययन पद्ध�तय� म� भी अन्तर है। 
अथर्शास्त्र के अन्तगर्त आगमन और �नगमन पद्ध�तय� (Inductive and 
Deductive Methods) का अलग-अलग या सिम्म�लत प्रयोग �कया जाता है। 
समाजशास्त्र के अन्तगर्त समाज�म�त, वैयिक्तक जीवन अध्ययन पद्ध�त, 
अवलोकन आ�द पद्ध�तय� का प्रयोग �कया जाता है। 
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(iv) अथर्शास्त्र के �नयम तुलनात्मक दृिष्ट से समाजशास्त्र के �नयम� क� अपे�ा 
अ�धक स्थायी और सावर्भौ�मक होते ह�, य�द अन्य बात� सामान्य रह�। 

(v) अथर्शास्त्र के �नयम समाजशास्त्र क� अपे�ा अ�धक ज�टल और �वशेषीकृत 
ह�। 

(vi) समाजशास्त्र अ�धक व्यापक �व�ान है और समाज का अध्ययन करता है। 
अथर्शास्त्र समाज का �वशेष अध्ययन करता है अथार्त ्वह समाज के एक भाग 
(आ�थर्क �क्रयाओ) का अध्ययन करता है। अतः ऐसा कहा जा सकता है �क 
अथर्शास्त्र समाजशास्त्र क� एक शाखा है। 

 

4.5 समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र 

(Sociology and Political Science) 

समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र का भी एक-दसूरे से घ�नष्ट सम्बन्ध है। इतना 
सत्य है �क राजनी�तशास्त्र प्राचीनतम �व�ान है, जब�क समाजशास्त्र 
आधु�नकतम �व�ान है। �फर भी इन दोन� �व�ान� क� �वषय-वस्तु और �ेत्र म� 
समानता है। �गलक्राइस्ट के अनुसार, "राजनी�तशास्त्र म� हम� मानव सम्बन्ध� के 
अन्य तथ्य� एवं �सद्धान्त� को अवश्य ग्रहण करना होगा, िजन �सद्धान्त� एवं 
तथ्य� का अध्ययन एवं प्र�तपादन करना समाजशास्त्र का कतर्व्य है।" 

समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र के बीच सम्बन्ध समाजशास्त्र और 
राजनी�तशास्त्र म� �नम्न समानताए ँया सम्बन्ध पाये जात ेह� - 

(i) राजनी�तशास्व राज्य और शासन का अध्ययन है। इसके अन्तगर्त राज्य क� 
उत्प��, �वकास और शासन व्यवस्था का अध्ययन �कया जाता है। समाजशास्त्र 
के अन्तगर्त संग�ठत और असंग�ठत दोन� प्रकार के सम्बन्ध� का अध्ययन 
�कया जाता है। 

(ii) समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र घ�नष्ठ रूप से सम्बिन्ध ह�। 'शासक' केवल 
राजनी�तक व्यिक्त ह� नह�ं है, वह एक सामािजक प्राणी भी है। 
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(iii) सामािजक संगठन और राज्य के �नयम एक-दसूरे से परस्पर अन्तः 
सम्बिन्धत ह�। सामािजक मूल्य� क� िस्थरता ह� सामािजक संगठन का आधार 
है। इस सामािजक संगठन क� सुर�ा के �लए इसक� प्रकृ�त के अनुरूप ह� 
राजनी�तक �नयम� का �नमार्ण �कया जाता है। 

(iv) ऐ�तहा�सक दृिष्ट से समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र परस्पर अन्तः 
सम्बिन्धत ह�। �गन्सबगर् (Ginsberg) ने सवीकार �कया है �क राजनी�तक �ेत्र 
से ह� समाजशास्व क� उत्प�� हुई है और समाजशास्व क� उत्प�� इस�लए हुई 
है �क इसके अन्तगर्त राज्य के अ�त�रक्त अन्य सामािजक संस्थाओं का 
अध्ययन �कया जायेगा। सामािजक जीवन म� एक अवस्था ऐसी भी आयी होगी 
जब�क राज्य क� आवश्यकता का अनुभव �कया गया होगा। 

(v) समाजशासत्र सामािजक संगठन का अध्ययन है और इस संगठन क� र�ा 
के �लए 'सामािजक �नयन्त्रण' क� आवश्यकता होती है। इस युग म� राज्य 
सामािजक �नयन्त्रण का सबसे प्रभावशाल� साधन है। राज्य द्वारा ह� सामािजक 
परम्पराओं, प्रथाओं और मूल्य� क� र�ा होती है। 

(vi) राजनी�तक प�रिस्थ�तय� का सामािजक जीवन पर गहरा प्रभाव पड़ता है। 
राज्य क� व्यवस्था, अध्यादेश और कानून� के अनुसार सामािजक जीवन का 
�नमार्ण करना पड़ता है- जैसे तलाक अ�ध�नयम (Divorce Act) म� तलाक क� 
व्याख्या, प्रकृ�त और अव्यवस्थाओं क� �ववेचना क� गयी है। बाल-�ववाह 
समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- अ�ध�नयम (Child Marriage Act) 
द्वारा बाल-�ववाह� क� मात्रा म� कमी हुई है। जीवन बीमा, पेन्शन, बोनस आ�द 
के कारण संयुक्त प�रवार समाप्त होते जा रहे ह�। 

(vii) राजनी�तक सफलता के �लए समाजशास्त्र का �ान आवश्यक है। इ�तहास 
इस बात का सा�ी है 

�क वह शासक सफल और अ�धक लोक�प्रय हुआ है िजसन ेसमाज को भल�-
भाँ�त समझन ेका प्रयास �कया है। 

 (viii) मनुष्य एक सामािजक प्राणी है और समाजशास्त्र व्यिक्त क� सामािजक 
प�रिस्थ�तय� का अध्ययन करता है। राजनी�तशास्त्र ऐसी प�रिस्थ�तयाँ प्रदान 
करता है िजनके आधार पर वह सामािजक प्राणी बनता है। 
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(ix) समानता, स्वतन्त्रता और माततृ्व सामािजक जीवन के आधार है और इन 
�सद्धान्त� का पोषण और व्याख्या राजनी�तशास्त्र के अन्तगर्त क� जाती है। 

समाजशास्त्र और राजनी�तशास्त्र म� अन्तर- समाजशास्व और राजनी�तशास्व म� 
महत्वपूणर् सम्बन्ध होने के बावजूद भी दोन� अलग-अलग �व�ान ह� और इन 
दोन� म� �नम्न अन्तर ह�- 

(i) समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� का अध्ययन करता है, जब�क 
राजनी�तशास्त्र केवल राजनी�तक सम्बन्ध� का अध्ययन करता है। 

(ii) सामािजक सम्बन्ध� का �ेत्र �वस्ततृ है, जब�क राजनी�तक सम्बन्ध� का 
�ेत्र सी�मत है। राजनी�तक सम्बन्ध सामािजक सम्बन्ध� का एक ह� भाग ह�। 
(iii) दोन� �व�ान� के �ेत्र और �वषय-सामग्री म� भी अन्तर है। समाजशास्त्र का 
�ेत्र समाज है, जब�क राजनी�तशास्त्र का �ेत्र राज्य है। 

(iv) समाजशास्त्र सामान्य �व�ान है क्य��क यह सामािजक जीवन क� सामान्य 
घटनाओं का अध्ययन करता है। राजनी�तशास्त्र �वशेष �व�ान है और राज्य का 
अध्ययन करता है। 

(v) समाजशास्त्र के अन्तगर्त सामािजक जीवन के संग�ठत, अद्र्ध-संग�ठत और 
असंग�ठत सम्बन्ध� का सामान्य अध्ययन �कया जाता है, जब�क राजनी�तशास्त्र 
के अन्तगर्त संग�ठत जीवन के �वशेष पहलुओं का अध्ययन �कया जाता है। 

(vi) समाजशास्त्र अतीत और वतर्मान का अध्ययन है। उसम� 'समाज क्या है' 
का अध्ययन �कया जाता है। राजनी�तशास्त्र म� अतीत, वतर्मान और भ�वष्य का 
अध्ययन �कया जाता है। समाजशास्त्र 'क्या होना चा�हए क� व्याख्या नह� ं
करता, जब�क राजनी�तशास्व म� 'क्या होना चा�हए' का अध्ययन �कया जाता 
है। जैसे राज्य क� व्यवस्था क्या होनी चा�हए? नाग�रक� का क्या अ�धकार और 
क्या कतर्व्य ह�? सरकार का क्या रूप होना चा�हए आ�द । 

(vii) राजनी�तशास्व सामािजक �व�ान� म� प्राचीनतम �व�ान है, जब�क 
समाजशास्त्र सामािजक �व�ान� म� नवीनतम �व�ान है। 
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(viii) समाजशास्त्र म� जागरुक और अजागरुक दोन� प्रकार के सम्बन्ध� का 
अध्ययन �कया जाता है। राजनी�तशास्त्र म� मात्र उन्ह�ं सम्बन्ध� का अध्ययन 
�कया जाता है, िजनका सम्बन्ध जागरुक अवस्था से है। 

(ix) समाजशास्त्र सामािजक �नयन्त्रण के सभी साधन� का अध्ययन करता है, 
जैसे प�रवार, पड़ोस, धमर्, फैशन, प्रथा, परम्परा आ�द। राजनी�तशास्त्र म� 
�नयन्त्रण के मात्र उन्ह� ंसाधन� का अध्ययन �कया जाता है, िजन्ह� राज्य ने 
अपनी स्वीकृ�त दे द� है। 

(x) राजनी�तशास्व व्यिक्त का अध्ययन राजनी�तक प्राणी के रूप म� होता है। 
समाजशास्त्र व्यिक्त का अध्ययन राजनी�तक और सामािजक दोन� प्रा�णय� के 
रूप म� करता है। वह यह देखता है �क समाज क� कौन-सी प�रिस्थ�तयाँ ह� 
िजन कारण� से व्यिक्त राजनी�तक बनता है। 
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4.6 समाजशास्त्र और सामािजक मनो�व�ान 

(Sociology and Social Psychology) 

सामािजक मनो�व�ान मानव व्यवहार का अध्ययन है, समाजशास्त्र सामािजक 
सम्बन्ध� का अध्ययन है। इस कारण दोन� म� घ�नष्ट सम्बन्ध ह�। 

समाजशास्त्र और सामािजक मनो�व�ान म� सम्बन्ध- (i) मनो�व�ान मानव-
मिस्तष्क क� अन्तः �क्रया का �व�ान है। थाउलस (Thouless) ने �लखा है �क 
मनो�व�ान मानव अनुभव और व्यवहार का यथाथर् �व�ान है। समाजशास्व 
सामािजक व्यवहार का अध्ययन है। समाजशास्त्र और मनो�व�ान एक ह� वस्तु 
का अध्ययन करत ेह�। दोन� के बीच मात्र दृिष्टकोण का अन्तर है। 

(ii) सामािजक मनो�व�ान केवल उन व्यवहार� का अध्ययन करता है िजनक� 
उत्प�� �कन्ह�ं �वशेष प�रिस्थ�तय� म� हुई ह�। समाजशास्त्र सामािजक व्यिक्तय� 
के पारस्प�रक सम्बन्ध� क� व्याख्या करता है। 

 (iii) �गन्सवगर् (Ginsberg) का �वचार है �क समाजशास्त्र और सामािजक 
मनो�व�ान क� सीमाए ँएक-दसूरे से इतनी �मल� हुई ह� �क इन्ह� पथृक् नह� ं
�कया जा सकता है। मूल प्रव�ृ�य�, इच्छाओं और पे्ररणाओं का अध्ययन 
मनो�व�ान के अन्तगर्त �कया जाता है। जब तक इन्ह� भल� भाँ�त नह� ंसमझ 
�लया जाता, सामािजक सम्बन्ध� का अध्ययन नह�ं �कया जा सकता है, जो �क 
समाजशास्त्र का �वषय-�ेत्र है। 

(iv) सामािजक मनो�व�ान समाज म� मनुष्य के व्यवहार का अध्ययन है। 
समाजशास्त्र मानव व्यवहार के बाड़ा रुप का अध्ययन करता है जब�क 
सामािजक मनो�व�ान मानव-व्यवहार का मान�सक आधार पर अध्ययन करता 
है। इस प्रकार समाजशास्त्र मानव-व्यवहार का अध्ययन है और सामािजक 
मनो�व�ान व्यवहार� के मान�सक तत्व� का अध्ययन है। 

(v) समाज मनो�व�ान का समाजशास्त्र से घ�नष्ठ सम्बन्ध है। इसका समथर्न 
करत े हुए डॉ. मोटवानी ने �लखा है �क, "सामािजक मनो�व�ान, मनो�व�ान 
और समाजशास्त्र के बीच क� एक कड़ी है।" इस प्रकार समाजशास्त्र और 
मनो�व�ान एक-दसूरे से अन्तः सम्बिन्धत ह�। मनो�व�ान को मनुष्य क� 
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मान�सक प्र�क्रयाओं को समझन ेके �लये समाजशास्त्रीय �ान पर �नभर्र रहना 
पड़ता है। इसी प्रकार सामािजक सम्बन्ध�, व्यवहार� और प्र�क्रयाओं को समझने 
के �लए समाजशास्त्री को मनो�व�ान का �ान आवश्यक है। मैकाइवर, ने �लखा 
है �क "समाजशास्त्र �वशेष रूप से मनो�व�ान को सहायता देता है िजस प्रकार 
मनो�व�ान समाजशास्त्र को �वशेष सहायता देता है।" 

(vi) न्यूकॉम्ब (Nowcomb) ने Micro-Sociology क� कल्पना क� थी। यह 
�व�ान सामािजक मनो�व�ान क� तरह है। इसम� समाजशािस्त्रय� क� सहायता 
से व्यिक्त के अध्ययन को सम्बद्ध बताया गया है। इस प्रकार सामािजक 
जीवन का वै�ा�नक अध्ययन करने के �लए मनो�व�ान के �ान क� 
आवश्यकता होती है। इस मनो�व�ान का �वकास समाज क� ज�टल और 
प�रवतर्नशील प्रकृ�त के कारण हुआ है। 

समाजशास्त्र और सामािजक मनो�व�ान म� अन्तर- (i) समाजशास्त्र और 
सामािजक मनो�व�ान दोन� के दृिष्टकोण म� अन्तर है। मनो�व�ान के अनुसार 
मनुष्य जो भी कायर् करता है, इसका कारण उस व्यिक्त क� चेतना है। 
समाजशास्त्री मानव-व्यवहार का अध्ययन समूह म� रहन ेक� प्रव�ृ� के दृिष्टकोण 
से करत े ह�। इस प्रकार कहा जा सकता है �क मनो�व�ान का दृिष्टकोण 
वैयिक्तक है, जब�क समाजशास्त्र का दृिष्टकोण सामािजक है। 

(ii) समाजशास्व सामािजक सम्बन्ध� के मूतर् और अमूतर्-जनसंख्या, पयार्वरण, 
सहानुभू�त, सुझाव-दोन� रूप� का अध्ययन करता है। मनो�व�ान पूणर्तया अमूतर् 
�वषय� का अध्ययन करता है, क्य� क्य��क इसम� मानव मिस्तष्क और व्यवहार� 
का अध्ययन होता है। 

(iii) समाजशास्त्र सामान्य �व�ान है, क्य��क यह सामािजक जीवन के सामान्य 
पहलुओं का अध्ययन करता है। मनो�व�ान �वशेष �व�ान है, क्य��क यह 
मान�सक �क्रयाओं का अध्ययन करता है। 

(iv) इस प्रकार समाजशास्त्र का �ेत्र व्यापक है, जब�क मनो�व�ान का �ेत्र 
तुलनात्मक दृिष्ट से सी�मत 

है। 
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(v) समाजशास्त्र और मनो�व�ान क� अध्ययन पद्ध�तय� म� अन्तर है। 
समाजशास्त्र क� अध्ययन- पद्ध�तया ँह�-सांिख्यक�य पद्ध�त, सामािजक सव��ण 
पद्ध�त, अवलोकन पद्ध�त और �नदशर्न पद्ध�त आ�द। मनो�व�ान के 
अध्ययन म� प्रयोगात्मक पद्ध�त (Developmental Method) का प्रयोग �कया 
जाता है। 

(vi) अन्त म� बोगाडर्स (Bogardus) के शब्द� म� कहा जा सकता है �क 
"मनो�व�ान मान�सक प्र�क्रयाओं (Mental Processes) का अध्ययन है, जब�क 
समाजशास्त्र सामािजक प्र�क्रयाओं (Social Processes) का अध्ययन है।" 

4.7 समाजशा�  और इितहास  (Sociology and History) 

समाजशास्त्र और इ�तहास का भी घ�नष्ठ सम्बन्ध है। इ�तहास बीती हुई घटना। 
इस प्रकार इ�तहास बीत ेहुए समाज का अध्ययन है। 

इ�तहास और समाजशास्त्र म� सम्बन्ध- (i) इ�तहास अतीत क� सामािजक 
घटनाओं का क्रमबद्ध और व्यविस्थत अध्ययन है। समाजशास्त्र भी सामािजक 
घटनाओं का क्रमबद्ध अध्ययन करता है, �कन्तु यह अतीत क� पषृ्ठभू�म म� 
वतर्मान समाज का अध्ययन करता है। इसी�लए 'इ�तहास को अतीत का 
समाजशास्व और समाजशास्व को समाज का वतर्मान इ�तहास' कहा जाता है। 

 (ii) इ�तहास समाज क� अतीतकाल�न घटनाओं के कायर्-कारण सम्बन्ध� क� 
व्याख्या करता है। समाजशास्त्र वतर्मान सामािजक घटनाओं क� व्याख्या 
अतीतकाल क� प�रिस्थ�तय� क� पषृ्ठभू�म म� करता है। 

(iii) इ�तहास मात्र राजा-महाराजाओं और शासक� का ह� ग्रन्थ नह�ं है, यह 
सामािजक घटनाओं क� आलोचनात्मक व्याख्या भी करता है। सामािजक घटनाए ँ
समाजशास्त्र से सम्बिन्धत ह�। इ�तहासकार अब मात्र 'क्या है' का ह� वणर्न नह�ं 
करता 'कैसे हुआ,' 'कौन-सी प�रिस्थ�तयाँ थीं िजनके कारण यह हुआ' का भी 
अध्ययन करता है और इन प�रिस्थ�तय� और घटनाओं का समाजशास्त्र से 
घ�नष्ठ सम्बन्ध है। 
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(iv) इ�तहासकार प्रत्येक युग के सामािजक आ�थर्क धा�मर्क और राजनी�तक 
जीवन का अध्ययन करता है। समाजशास्वी इ�तहास के अध्ययन द्वारा उस 
युग के सामािजक जीवन को समझने का प्रयास करता है। 

(v) इ�तहास के कालक्रम के अनुसार सभ्यता और संस्कृ�त का अध्ययन �कया 
जाता है। समाजशास्त्र भी सभ्यता और संस्कृ�त का अध्ययन करता है। 

(vi) इ�तहास म� युद्ध और क्रािन्त का वणर्न �कया जाता है। समाजशास्त्र के 
अन्तगर्त उन प्र�क्रयाओं का वणर्न �कया जाता है िजनसे युद्ध और क्रािन्त को 
प्रोत्साहन �मलता है। युद्ध और क्रािन्त के सामािजक कारण� और प�रणाम� का 
भी समाजशास्त्र म� पता लगाया जाता है। 

(vii) समाजशास्त्र ऐ�तहा�सक पद्ध�त (Historical Method) का प्रयोग �कया 
जाता है। इसका उद्देश्य मात्र ऐ�तहा�सक घटनाओं क� खोज करना है। इन 
ऐ�तहा�सक घटनाओं के आधार पर समाजशास्व वतर्मान सामािजक घटनाओं का 
कायर्-कारण सम्बन्ध स्था�पत करता है और भ�वष्य क� ओर संकेत देता है। यह 
तब तक सम्भव नह�ं जब तक �क उसे इ�तहास का �ान न हो। 

समाजशास्त्र और इ�तहास म� अन्तर- (1) समाजशास्त्र और इ�तहास म� मौ�लक 
अन्तर यह है �क समाजशास्व सामान्य �व�ान है, जब�क इ�तहास �वशषे 
�व�ान है। 

(ii) इ�तहास का सम्बन्ध मात्र बीती हुई घटनाओं से है, जब�क समाजशास्त्र का 
सम्बन्ध समाज क� वतर्मान घटनाओं से है। 

(iii) समाजशास्त्र और इ�तहास के दृिष्टकोण म� भी अन्तर है। इ�तहास अतीत 
क� मात्र प्रमुख घटनाओं का ह� अध्ययन करता है, जब�क समाजशास्त्र सामान्य 
घटनाओं का अध्ययन करता है। इस प्रकार इ�तहास क� अपे�ा समाजशास्त्र का 
दृिष्टकोण व्यापक और �वशाल है। 

(iv) जहा ँतक �व�ान क� �निश्चतता और प्रामा�णकता का प्रश्न है, इ�तहास क� 
अपे�ा समाजशास्त्र अ�धक प्रामा�णक है। इसका कारण यह है �क इ�तहास क� 
घटनाओं क� पर��ा और पुनपर्र��ा नह�ं क� जा सकती है, �कन्तु समाजशास्त्र 
के अन्तगर्त ऐसा सम्भव है। 
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(v) प्राचीनता क� दृिष्ट से भी इ�तहास और समाजशास्व म� अन्तर है। 
समाजशास्व क� तुलना म� इ�तहास अ�धक प्राचीन है। 

(vi) समाजशास्त्र आधु�नक समाज का इ�तहास है, जब�क इ�तहास अतीत का 
समाजशास्त्र है। 

4.8 समाजशा�  और भूगोल (Sociology and Geography) 

भूगोल और समाजशास्त्र का भी घ�नष्ठ सम्बन्ध है। भूगोल भौगो�लक दशाओं 
से सम्बिन्धत है और समाजशास्त्र के अन्तगर्त इन भौगो�लक दशाओं का 
समाज म� क्या स्थान है? इसका अध्ययन �कया जाता है। 

भूगोल और समाजशास्त्र म� सम्बन्ध- (i) भूगोल म� प्राकृ�तक पयार्वरण 
(Natural Environment) का अध्ययन �कया जाता है जैसे-जलवायु, वषार्, 
तापक्रम, प्राकृ�तक दशाए ँआ�द। समाजशास्त्र के अन्तगर्त इन भौगो�लक दशाओं 
का सामािजक जीवन पर क्या प्रभाव पड़ता है? इसका अध्ययन �कया जाता है। 
इसके साथ ह� भौगो�लक प�रिस्थ�तय� के बदलन े से सामािजक जीवन �कस 
प्रकार प्रभा�वत होता है ? भौगो�लक प�रिस्थ�तय� का सामािजक जीवन पर क्या 
प्रभाव पड़ता है ? इसका अध्ययन करन े के �लए समाजशािस्त्रय� के एक 
सम्प्रदाय का जन्म हुआ, िजसे भौगो�लक सम्प्रदाय के नाम से जाना जाता है।  

 (ii) भूगोल राज्य का भी अध्ययन करता है। इसे राजनी�तक भूगोल (Political 
Geography) कहा जाता है, िजसम� �व�भन्न देश� क� बनावट और पथृ्वी के 
धरातल का अध्ययन �कया जाता है। समाजशास्त्र इसका अध्ययन करता है �क 
पथृ्वी क� बनावट के अनुसार व्यिक्तय� क� कायर्कुशलता का �नधार्रण होता है। 
साथ ह� इसका सामािजक जीवन पर क्या प्रभाव पड़ता है ? 

(iii) भूगोल क� एक शाखा 'व्यापा�रक भूगोल' (Commercial Geography) क� 
है िजसके अन्तगर्त पैदावार का जलवायु के साथ अध्ययन �कया जाता है। 
समाजशास्त्र इस पैदावार के अनुसार रहन-सहन और सामािजक र��तय�, प्रथाओं, 
परम्पराओं क� �ववेचना करता है। 
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(iv) मानव भूगोल (Human Geography) मनुष्य का अध्ययन करता है और 
मनुष्य� क� �म�श्रत प्रजा�तय� का कारण भौगो�लक प�रिस्थ�तय� को बताया है। 
समाजशास्त्र के अन्तगर्त प्रजा�त के सामािजक प� क� �ववेचना क� जाती है। 

(v) भूगोल जलवायु का अध्ययन करता है। समाजशास्त्र इसका अध्ययन करता 
है �क जलवायु का सामािजक जीवन से क्या सम्बन्ध है? जलवायु व्यिक्त क� 
कायर्कुशलता और प्रकृ�त का �नधार्रण �कस प्रकार करती है ? ठण्डक म� 
सम्प�� से सम्बिन्धत अपराध और गम� म� व्यिक्त से सम्बिन्धत अपराध क्य� 
नह�ं होत े

(vi) समाजशास्त्र के अन्तगर्त सभ्यता और संस्कृ�त का अध्ययन �कया जाता 
है। सभ्यता और संस्कृ�त सामािजक जीवन से घ�नष्ठ रूप से सम्बिन्धत ह�। 
सभ्यता और संस्कृ�त के उत्थान और पतन म� भौगो�लक दशाओं का योगदान 
रहा है। 

समाजशास्त्र और भूगोल म� अन्तर- (i) समाजशास्त्र सामािजक �व�ान है और 
सामान्य सामािजक घटनाओं का अध्ययन करता है। भगूोल मात्र भौगो�लक 
दशाओं का अध्ययन करता है, इस�लए यह �वशेष सामािजक �व�ान है। 

(ii) समाजशास्त्र का अध्ययन-�ेत्र �वस्ततृ है, जब�क भूगोल का अध्ययन-�ेत्र 
सी�मत है। 

(iii) दोन� क� अध्ययन-वस्तु म� भी अन्तर है। समाजशास्त्र क� अध्ययन वस्तु 
सामािजक सम्बन्ध है, जब�क भूगोल क� अध्ययन-वस्तु भौगो�लक दशाए ँहै। 

4.9 समाजशा�  और जीवशा�  (Sociology and Biology) 

जीवशास्त्र वह �व�ान है जो जीव� क� उत्प��, �वकास और संगठन का 
अध्ययन करता है। मनुष्य भी प्राणी है, िजसका अध्ययन जीवशास्त्र करता है। 

मनुष्य सामािजक प्राणी है। इसी क� व्याख्या जीवशास्त्र और समाजशास्व के 
अन्तगर्त क� जायेगी। 

समाजशास्त्र और जीवशास्त्र म� सम्बन्ध- (ⅰ) जीवशास्त्र प्रा�णय� का अध्ययन 
है। प्रा�णय� म� मनुष्य सवर्शे्रष्ठ और महत्वपूणर् प्राणी है। जीवशास्व मनुष्य के 
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उद्भव, �वकास और प�रवतर्न का अध्ययन करता है। मनुष्य मात्र प्राणी ह� 
नह�ं, वह सामािजक भी है। 'वह सामािजक क्य� है ?' इसका अध्ययन 
समाजशास्त्र के अन्तगर्त �कया जाता है। इस प्रकार समाजशास्व 'समाज' का 
अध्ययन है और जीवशास्त्र 'व्यिक्त' का अध्ययन है। व्यिक्त और समाज 
परस्पर अन्तः सम्बिन्धत है, अतः दोन� �व�ान भी परस्पर अन्तःसम्बिन्धत है। 

(ii) डा�वर्न (Darwin) ने 'सावयवी उ द्�वकास के �सद्धान्त' (Theory of 
Organic Evolution) का प्र�तपादन �कया था। उसने इस �सद्धान्त द्वारा यह 
�सद्ध �कया था �क जीव� का उद्भव और �वकास �कस प्रकार हुआ? इसी 
�सद्धान्त के आधार पर समाजशािस्त्रय� ने 'सामािजक उ द्�वकास के �सद्धान्त' 
(Theory of Social Evolution) का प्र�तमान �कया था। 

(iii) इसी प्रकार 'अिस्तत्व के �लए संघषर्' (Struggle for Existence) और 
'योग्यतम क� जीत' (Survival of the fittest) के �सद्धान्त सामािजक जीवन 
पर भी लागू होते ह�। िजस प्रकार उपयुर्क्त �सद्धान्त जीव� पर प्रभावी होते ह�, 
उसी प्रकार समाज पर भी प्रभावी होते ह�। 

 (iv) वंशानुक्रमण (Heredity) का अध्ययन जीवशास्त्र के अन्तगर्त �कया जाता 
है। समाजशास्त्र के अन्तगर्त भी वंशानुक्रमण का अध्ययन �कया जाता है। 

 (v) समाजशास्त्र के �नयम जीवशास्त्र को प्रभा�वत करत ेह� और जीवशास्त्र के 
�नयम समाजशास्त्र को समाजशास्त्र श्री. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 प्रभा�वत करते 
ह�। उदाहरण के �लये, �ववाह क� आयु और अन्त�वर्वाह शार��रक �वकास को 
प्रभा�वत करत े ह�। सामािजक जीवन के वै�ा�नक अध्ययन के �लए दोन� 
�व�ान� का �ान आवश्यक है। 

 (vi) प्रजा�त (Race) का अध्ययन जीवशास्त्र के अन्तगर्त �कया जाता है। 
समाजशास्त्र भी प्रजा�त का अध्ययन करता है। 

जीवशास्त्र और समाजशास्त्र म� अन्तर- 

(i) जीवशास्त्र �वशेष �व�ान है, जब�क समाजशास्त्र सामान्य सामािजक �व�ान 
है। 

(ii) समाजशास्त्र का �ेत्र व्यापक है, जब�क जीवशास्व का �ेत्र सी�मत है। 
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(iii) समाजशास्त्र समाज का अध्ययन सामािजक सम्बन्ध, संगठन और 
सामािजक �क्रयाओं के रूप म� करता है। जीवशास्त्र मनुष्य का अध्ययन 
प्रा�णशास्त्रीय दृिष्टकोण से करता है। 

(iv) जीवशास्त्रीय �सद्धान्त समाजशास्त्र के सम्बन्ध म� प्रभावी नह�ं होते ह�। 
मनुष्य बुद्�धजीवी और �क्रयाशील प्राणी है। वह प�रिस्थ�तय� का दास नह�ं है। 
अतः प्राकृ�तक प्रवरण का �नयम (Law of Natural Selection) समाज पर 
प्रभावी नह�ं होता। 

4.10 समाजशा�  और जनांिककी (Sociology and 
Demography) 

समाज �व�ान और जनां�कक� म� सम्बन्ध (1) जनां�कक� जनसँख्या का 
अध्ययन है और समाज �व�ान समाज का अध्ययन है। समाज और जनसंख्या 
एक-दसूरे से अन्तः सम्बिन्धत है। जनसंख्या का वास्त�वक अध्ययन तब तक 
पूरा नह�ं हो सकता है, जब तक �क समाज का पूणर् �ान न हो। इस प्रकार 
जनां�कक� और समाज �व�ान परस्पर सम्बिन्धत ह�। 

(2) जनां�कक� म� जनसंख्या क� प्रकृ�त और स्वरूप का अध्ययन �कया जाता 
है। जनसंख्या क� इस 

प्रकृ�त और स्वरूप का अध्ययन करन ेके �लये समाज क� प्रकृ�त और स्वरूप 
का �ान अ�नवायर् है; क्य��क �ान क� यह शाखा सामािजक प�रिस्थ�तय� क� 
पषृ्ठभू�म म� ह� जनसंख्या का अध्ययन करती है। 

(3) समाज �व�ान क� प�रभाषा करत ेहुए मैकाइवर और पेज ने इसे सामािजक 
सम्बन्ध� का �व�ान कहा है। समाज सामािजक सम्बन्ध� के जाल को कहा 
जाता है। सामािजक सम्बन्ध� के �नमार्ण के �लए व्यिक्त का होना अ�नवायर् है। 
जनां�कक� म� इन्ह� ंव्यिक्तय� का अध्ययन �कया जाता है। 

(4) जनां�कक� म� जन्मदर, मतृ्युदर और इनके कारक� का अध्ययन �कया जाता 
है। जनसंख्या के इन कारक� का सीधा सम्बन्ध समाज क� प�रिस्थ�तय� से है। 
उदाहरण के �लए, �कसी समाज म� जन्मदर अ�धक है। जन्मदर अ�धक होने के 
अनेक कारण� म� बाल-�ववाह और संयुक्त प�रवार भी कारक ह�। बाल-�ववाह 
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और संयुक्त प�रवार सावर्दे�शक और सावर्का�लक न होकर समाज क� 
प�रिस्थ�तय� के उत्पादन मात्र होते ह�। इस प्रकार जनां�कक� और समाज �व�ान 
परस्पर अन्तःसम्बिन्धत है। 

(5) जनां�कक� म� मतृ्यु का भी अध्ययन �कया जाता है, मतृ्युदर के अनेक 
कारक हो सकते ह�। इन सभी कारक� का समाज क� प�रिस्थ�तय� से प्रत्य� 
सम्बन्ध होता है। 

(6) जनां�कक� म� जनस्वास्थ्य का अध्ययन �कया जाता है, जनस्वास्थ्य का 
यह अध्ययन समाज �व�ान से घ�नष्ठ रूप से सम्बिन्धत है। इसका कारण यह 
है �क जनस्वास्थ्य क� योजना बनाते समय समाज क� प�रिस्थ�तय� को ध्यान 
म� रखा जाता है। 

(7) जनां�कक� म� जनगणना का अध्ययन �कया जाता है। जनगणना म� 
जनसंख्या क� प्रकृ�त और उसके �व�भन्न पहलुओं का �वश्लेषण �कया जाता है। 
एक देश क� जनसंख्या का �वश्लेषण दसूरे देश से �भन्न होता है। इस �भन्नता 
का कारण यह है �क प्रत्य� देश क� सामािजक प�रिस्थ�तय� म� अन्तर होता है, 
िजसके आधार पर जनसंख्या का �वश्लेषण �कया जाता है। सामािजक 
प�रिस्थ�तय� का अध्ययन समाज �व�ान के 

अन्तगर्त �कया जाता है। इस प्रकार समाज �व�ान और जनां�कक� परस्पर 
अन्तः सम्बिन्धत ह�। 

(8) जनां�कक� म� जनसंख्या नी�त का अध्ययन �कया जाता है। इसके अन्तगर्त 
जनसंख्या के सम्बन्ध म� �व�भन्न �वद्वान� के �वचार� का अध्ययन �कया जाता 
है। एक देश के �वद्वान� के �वचार दसूरे देश के �वद्वान� के �वचार� से पथृक् 
होते ह�। ये �वद्वान जनसंख्या नी�त का प्र�तपादन करते ह�। इस नी�त का 
प्र�तपादन करत ेसमय देश क� प�रिस्थ�तय� को ध्यान म� रखा जाता है। अतः 
स्पष्ट होता है �क जनां�कक� और समाज �व�ान अन्तः सम्बिन्धत ह�। 

 (9) जनां�कक� म� खाद्य सामग्री का अध्ययन �कया जाता है और ऐसा 
�वश्वास �कया जाता है �क खाद्य सामग्री और जनां�कक� म� सन्तुलन अ�नवायर् 
है। खाद्य सामग्री समाज क� प�रिस्थ�तय� पर आधा�रत होती है। सामािजक 
वातारण ह� खाद्य सामग्री का जनक है। प्रत्येक समाज क� प�रिस्थ�तय� म� 
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�भन्नता पायी जाती है। यह �भन्नता खाद्य सामग्री का �नधार्रण करती है। ये 
सभी तत्व ऐसे ह� िजनका समान रूप से जनां�कक� और समाज �व�ान म� 
अध्ययन �कया जाता है। 

(10) इसी प्रकार प�रवार �नयोजन (Family Planning), आ�द ऐसे �वषय ह� 
िजनका जनां�कक� और समाज �व�ान दोन� अध्ययन करत ेह�। दोन� म� अन्तर 
समाज �व�ान और जनां�कक� म� अनेक समानताए ँ ह�। इन समानताओं का 
वणर्न ऊपर �कया जा चुका है। इन समानताओं के अ�त�रक्त इन दोन� �व�ान� 
म� अनेक �भन्नताएँ भी है। इन �भन्नताओं को मुख्य रूप से �नम्न भाग� म� 
बाटँा जा सकता है - 

(1) इन दोन� म� मौ�लक अन्तर यह है �क समाज �व�ान समाज का अध्ययन 
है, जब�क जनां�कक� म� जनसंख्या का अध्ययन �कया जाता है। जनसंख्या और 
समाज दोन� एक-दसूरे से �भन्न ह�। 

(2) समाज एक �वशाल धारणा है, जब�क जनसंख्या एक संकु�चत धारणा है। 
जनसंख्या समाज का छोटा सा भाग है। 

(3) समाज �व�ान 'सामान्य सामािजक �व�ान' (General Social Science) 
है, िजसके अन्तगर्त समाज क� सामान्य �वशेषताओं का अध्ययन �कया जाता 
है। जनां�कक� �व�शष्ट सामािजक �व�ान (Special Social Science) है, 
िजसम� समाज के एक �वशेष पहलू का ह� अध्ययन �कया जाता है। 

(4) समाज �व�ान का �ेत्र अत्यन्त �वशाल है, जब�क जनां�कक� का �ेत्र 
अत्यन्त सी�मत है। 

(5) समाज �व�ान के अन्तगर्त सभी प्रकार के सम्बन्ध� का अध्ययन �कया 
जाता है, जब�क जनां�कक� के अन्तगर्त मात्र जनसंख्या सम्बन्धी सम्बन्ध� का 
अध्ययन �कया जाता है। 

(6) समाज �व�ान 'क्या है' का अध्ययन है, जब�क जनां�कक� म� 'क्या होना 
चा�हए' का अध्ययन होता है। इसका तात्पयर् यह है �क समाज �व�ान एक 
आदशर् �व�ान नह�ं है, जब�क जनां�कक� आदशर् �व�ान है। आदशर् �व�ान होने 
के नाते जनां�कक� के अन्तगर्त समाज के भ�वष्य क� योजनाओं को सिम्म�लत 
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�कया जाता है। समाज �व�ान म� इस प्रकार क� �कसी भी योजना को 
सिम्म�लत नह�ं �कया जाता है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न 

प्रश्न: 1. समाजशास्त्र क्या है? 

प्रश्न:2. समाजशास्त्र को सामािजक �व�ान क्य� कहते ह�? 

प्रश्न:3. सामािजक �व�ान के अन्य प्रमुख �ेत्र कौन-कौन से ह�? 

4.11 सारांश 

समाजशास्त्र सामािजक �व�ान क� एक शाखा है, जो समाज, मानव समूह�, और 
उनके बीच होने वाले परस्पर संबंध� का वै�ा�नक अध्ययन करती है। यह 
समाज क� संरचना, कायर्प्रणाल�, और प्र�क्रयाओं को समझने का प्रयास करता 
है। समाजशास्त्र का मुख्य उद्देश्य सामािजक समस्याओं और असमानताओं का 
�वश्लेषण करना और उनके समाधान के �लए वै�ा�नक दृिष्टकोण प्रदान करना 
है। यह सामािजक समूह� जैसे प�रवार, धमर्, �श�ा, अथर्व्यवस्था, और राजनी�त 
के कायर् और प्रभाव को समझने म� मदद करता है। समाजशास्त्र, अन्य 
सामािजक �व�ान� जैसे इ�तहास, अथर्शास्त्र, और राजनी�त �व�ान से जुड़ ेहोते 
हुए भी, समाज को उसक� संपूणर्ता म� देखने का प्रयास करता है। यह 
औद्यो�गक�करण, वैश्वीकरण, और शहर�करण जैसे सामािजक प�रवतर्न� और 
उनके प्रभाव� का �वश्लेषण करता है। समाजशास्त्र म� उपयोग क� जाने वाल� 
शोध �व�धया ंइसे एक �व�ान के रूप म� स्था�पत करती ह�, और यह समाज को 
बेहतर और अ�धक समावेशी बनाने क� �दशा म� महत्वपूणर् योगदान देती है। 

4.12 मुख्य शब्द 

1. समाजशास्त्र (Sociology): समाज, उसके काय�, संरचना, और प्र�क्रयाओं का 
वै�ा�नक अध्ययन। 

2. सामािजक �व�ान (Social Science): मानव समाज और उसके व्यवहार 
का अध्ययन करने वाल� शै��क शाखा, िजसम� समाजशास्त्र, अथर्शास्त्र, 
राजनी�त �व�ान आ�द शा�मल ह�। 
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3. सामािजक संरचना (Social Structure): समाज के �व�भन्न तत्व� का 
संगठनात्मक ढांचा, जैसे प�रवार, धमर्, और �श�ा। 

4. संस्थान (Institution): समाज क� संस्था�पत व्यवस्था, जैसे �ववाह, 
राजनी�त, और अथर्व्यवस्था। 

5. सामािजक प्र�क्रया (Social Process): समाज के भीतर होने वाल� 
ग�त�व�धया ंऔर बदलाव, जैसे सहयोग, प्र�तस्पधार्, और संघषर्। 

4.13 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

उ�र: 1. समाज और मानव व्यवहार का वै�ा�नक अध्ययन। 

उ�र: 2. क्य��क यह समाज और उसक� प्र�क्रयाओं का व्यविस्थत और वै�ा�नक 
अध्ययन करता है। 

उ�र: 3. इ�तहास, राजनी�त �व�ान, अथर्शास्त्र, और मनो�व�ान। 
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4.15 अभ्यास प्रश्न 

1"समाजशास्व अन्य सामािजक �व�ान� का न तो स्वामी है, न दास, बिल्क 
उनक� ब�हन है।" इस कचन के आधार पर समाजशास्व का अथर्शास्त्र, 
मानवशास्व एवं इ�तहास से सम्बन्ध बताइए । 

2. समाजशास्व का जीवशास्त्र, जनां�कक� एवं राजनी�तशास्व से क्या सम्बन्ध 
है ? �ववेचना क�िजए। 

3. अन्य सामािजक �व�ान� के साथ समाजशास्त्र का सम्बन्ध दशार्इए। 

4. "समाजशास्त्र और मानवशास्व जुड़वाँ ब�हन े ह�।" क्रोबर के इस कथन क� 
�ववेचना क�िजए। 

5. क्या समाजशास्त्र सामािजक �व�ान क� मा ँ है ? समाजशास्त्र का 
राजनी�तशास्त्र और इ�तहास के साथ सम्बन्ध� क� �ववेचना क�िजए। 

6. समाजशास्त्र एव ंअन्य सामािजक �व�ान� के सम्बन्ध म� ऑगस्त कॉम्टे, 
सोरो�कन और स्पेन्सर के �वचार� क� समी�ा क�िजए। 

7. समाजशास्त्र क� व्याख्या क�िजए। समाजशास्त्र का जीवशास्त्र और जनां�कक� 
से सम्बन्ध �ल�खए। 

8. समाजशास्त्र क� �व�शष्ट शाखाओं से आप क्या समझत ेह� ? 
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इकाई - 5 

समाजशा�ीय अ�यन का वै�ािनक एवं मानवीय 
उ�ुखीकरण (THE SCIENTIFIC AND HUMANISTIC 

ORIENTATION OF SOCIOLOGICAL STUDY) 

5.1 प्रस्तावना 

5.2 उद्देश्य 

5.3 �व�ान क� अवधारणा (The Concept of Science) 

5.4 समाजशास्त्रीय अध्ययन का मानवीय उन्मुखीकरण 

[The Humanistic Orientations to Sociological Study] 

5.5 समाजशास्त्र क� मान�वक� प्रकृ�त (Humanistic Nature of Sociology) 

5.6 सारांश 

5.7 मुख्य शब्द 

5.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    

5.9 संदभर् ग्रन्थ 

5.10 अभ्यास प्रश्न 

 

5.1 प्रस्तावना 

समाजशास्त्र समाज का �व�ान है। समाजशास्व समाज को समझने का �व�ान 
है। यहाँ मौ�लक प्रश्न यह है �क समाज को कैसे समझा जाय? आज का युग 
�व�ान का है तथा समाज मानव जीवन से सम्बिन्धत है। इस दृिष्ट से वह 
कौन-सा आधार है िजसक� सहायता से मानव समाज का वै�ा�नक आधार पर 
�वश्लेषण �कया जाय। इसको ध्यान म� रखत े हुए सामािजक अध्ययन को 
वै�ा�नक बनाना तथा मानवीय जीवन के तथ्य� का उद्घाटन समाजशास्त्र का 
अिन्तम उद्देश्य है। इस उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए समाजशास्त्रीय अध्ययन� 
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को वै�ा�नक तथा मानवीय उन्मुखीकरण पर आधा�रत करना होगा, िजनक� 
�ववेचना इस प्रकार है- 

5.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. आ�थर्क िस्थरता और वैिश्वक प्र�तस्पधार् को बढ़ाने के उपाय� का 
�वश्लेषण कर सक� गे। 

4. समाज के �वकास म� सामािजक और आ�थर्क पहलुओं क� भू�मका समझ 
सक� गे। 

5. �व�भन्न सामािजक संरचनाओं और उनके वै�ा�नक अध्ययन क� प्र�क्रया 
को जान सक� गे। 

5.3 िव�ान की अवधारणा (The Concept of Science) 

�व�ान अंगे्रजी के साइन्स (Science) शब्द का �हन्द� रूपान्तर है। य�द �व�ान 
को दो भाग� म� �वभक्त कर� तो इसका अथर् और भी अ�धक स्पष्ट हो जायेगा – 

�व�ान  = �व + �ान 

�व  = �वशेष 

�ान   = जानकार� 

�व�ान  = �वशेष जानकार� 

�वशेष जानकार� को �व�ान कहा जाता है। अब प्रश्न यह है �क �वशषे जानकार� 
क्या है? जानकार� �कसी वस्तु के बारे म� साधारण �ान को कहा जाता है। 
साधारण �ान सत्य और असत्य दोन� हो सकता है। यह �ान अनुमान� पर 
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आधा�रत होता है। जब इस साधारण जानकार� को �वशेष रूप से जाना जाता है, 
इसके बारे म� �कसी प्रकार भ्रम नह�ं रह जाता है, जो जानकार� प्राप्त क� गयी 
है, वह सभी देश और काल म� समान रूप से लागू होती है, तो इस �वशषे 
जानकार� को ह� �व�ान कहा जाता है। यह �वशेष �ान व्यविस्थत पद्ध�तय� 
के द्वारा प्राप्त �कया जाता है। इसक� हमेशा जाँच क� जा सकती है। इस प्रकार 
'�व�ान' का तात्पयर् उस �ान से है, जो व्यविस्थत �वषय� द्वारा प्राप्त �कया 
गया हो, िजसक� सत्यता क� जाँच क� जा सके और िजसम� ऐसी �मता हो, 
िजसके आधार पर �निश्चत भ�वष्यवाणी क� जा सके। 

�व�ान क� प�रभाषा 

(Definition of Science) 

�व�भन्न समाजशािस्त्रय� ने �व�ान क� जो प�रभाषाए ँद� ह�, उनम� से कुछ इस 
प्रकार है 

(1) ग्रीन- "�व�ान अनुसन्धान का तर�का है।" 

(2) कालर् �पयसर्न- "तथ्य� का वग�करण, इतने क्रम� क� स्वीकारोिक्त और 
सापे��क महत्व को जानना ह� �व�ान का कायर् है।" 

कालर् �पयसर्न ने आगे �लखा है �क 'समस्त �व�ान क� एकता केवल उसक� 
पद्ध�त म� है, न �क उसक� अध्ययन सामग्री म�।' 

(3) �ग�लन और �ग�लन- 'िजस �ेत्र का हम अनुसंधान करना चाहते ह�, उसक� 
ओर एक �निश्चत प्रकार क� पद्ध�त ह� �व�ान का वास्त�वक �चह्न है।' 

(4) बीसेन्ज और बीसेन्ज -'यह पद्ध�त है न �क �वषय-सामग्री, जो �व�ान क� 
कसौट� है।' 

सं�ेप म�, 'वै�ा�नक पद्ध�त क� सहायता से प्राप्त �ान को ह� �व�ान कहा जा 
सकता है।' 

समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 

प्वइनकर ने उदाहरण देकर �व�ान क� अवधारणा को प्रकट करन ेका प्रयास 
�कया है। उन्ह�ं के शब्द� म� '�व�ान तथ्य� से इस प्रकार बना है, िजस प्रकार 
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पत्थर से मकान। िजस प्रकार पत्थर� के ढेर को मन्धन नह�ं कहा जा सकता है, 
उसी प्रकार मात्र तथ्य� का संकलन �व�ान नह�ं है।' 

�व�ान क� �वशेषताए ँ(Characteristics ofScience) 

ऊपर जो प�रभाषाए ँद� गयी ह�, उनके अनुसार �व�ान क� प्रमुख �वशेषताओं को 
�नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) वै�ा�नक पद्ध�त का प्रयोग, 

(2) अवकलोकन, 

(3) तथ्य� का संग्रहण, वग�करण एवं सारणीयन, 

(4) तथ्यात्मक प्रस्तुतीकरण, 

(5) कायर्-कारण सम्बन्ध� का �ान, 

(6) �सद्धान्त� का �नमार्ण एवं पर��ा, 

(7) भ�वष्यवाणी । 

वै�ा�नक पद्ध�त क्या है ? 

(What is Scientific Method?) 

�व�ान एक पद्ध�त, एक तर�का है, िजसक� सहायता से सामािजक अनुसन्धान 
म� प्राप्त �व�शष्ट �ान को व्यविस्थत �कया जाता है। सं�ेप म� व्यविस्थत 
तर�क� को ह� वै�ा�नक पद्ध�त के नाम से जाना जाता है। इस प्रकार वै�ा�नक 
पद्ध�त तथ्य� का अवलोकन, वग�करण और उनका �नवर्चन है। सामािजक 
तथ्य� क� जानकार� प्राप्त करन े के �लए चाहे िजस �व�ध को अपनाया जाय, 
उसक� मौ�लक शतर् है, प्राप्त आंकड़� क� सत्यापन योग्यता, वै�ा�नक पद्ध�त 
के माध्यम से जो तथ्य प्राप्त होते ह�, वे �नष्प� और यथाथर् ह� तथा उनके 
सत्यापन क� जाँच क� जा सकती है। कालर् �पयसर्न ने पद्ध�त क� �ववेचना 
करत ेहुए �लखा है �क - 

'सत्य का और कोई सं��प्त मागर् नह�ं है, बह्माण्ड का �ान प्राप्त करन े के 
�लए वै�ा�नक पद्ध�त के अ�त�रक्त और कोई मागर् नह�ं।' 
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वै�ा�नक पद्ध�त क� प�रभाषा 

(Definition of Scientific Method) 

�व�भन्न �वद्वान� ने वै�ा�नक पद्ध�त क� अवधारणा को स्पष्ट �कया है। इन 
�वद्वान� द्वारा द� गयी वै�ा�नक पद्ध�त क� प�रभाषाए ँइस प्रकार है- 

(1) लुण्डबगर् '�वस्ततृ भाषा म� वै�ा�नक पद्ध�त तथ्य� का व्यविस्थत 
अवलोकन, वग�करण और �नवर्चन है।' 

(2) बट�ण्ड तथा अन्य 'प्रकृ�त म� �नय�मतता के �नधार्रण और वग�करण म� 
प्रयुक्त प्रणाल� को वै�ा�नक पद्ध�त कहा जा सकता है।' 

(3) कालर् �पयसर्न के अनुसार वै�ा�नक पद्ध�त म� �नम्न�ल�खत ल�ण पाये 
जात ेह�- 

(i) तथ्य� का सतकर्  एवं शुद्ध वग�करण तथा उनके सह-सम्बन्ध और क्रम का 
अवलोकन, 

(ii) रचनात्मक कल्पना क� सहायता से वै�ा�नक �नयम� क� खोज, 

• (iii) आत्म-आलोचना तथा समस्त सामान्य बुद्�ध वाल� के �लए सामान्य 
मान्यता क� अिन्तम कसौट�। 

सामािजक अनुसंधान म� प्रयकु्त वै�ा�नक पद्ध�त क� प�रभाषा, तथ्य� के 
व्यविस्थत संकलन, वग�करण और सत्यापन योग्यता से क� जा सकती है। 

वै�ा�नक पद्ध�त क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Scientific Method) 

वै�ा�नक पद्ध�त क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 

(1) उपकल्पना का �नमार्ण (Formulation of Hypothesis) उपकल्पना 
वै�ा�नक पद्ध�त का पहला चरण है। सामािजक अनुसंधान के सम्पादन म� 
कायर्कार� अनुमान को उपकल्पना कहा जाता है। लुण्डबगर् ने उपकल्पना क� 
प�रभाषा करत ेहुए �लखा है �क "एक उपकल्पना एक साम�यक या कामचलाऊ 
सामान्यीकरण है, िजसके वैधता क� जाँच शेष रहती है।" इसी प्रकार यंग ने 
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�लखा है �क 'एक कायर्वाहक �वचार जो उपयोगी समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम 
वषर् सेमेस्टर-1 खोज का द्वार बनता है, कायर्कार� उपकल्पना के नाम से जाना 
जाता है।' 

वै�ा�नक पद्ध�त म� सबसे पहले �वषय का चुनाव �कया जाता है। �वषय का 
चुनाव �कस प्रकार �कया जाये ? �वषय का चुनाव करत ेसमय पूवर् अनुमान, 
पषृ्ठभू�म, अनुभव और कल्पना क� आवश्यकता होती है। इस प्रकार कल्पना 
और अनुभव के आधार पर वै�ा�नक पद्ध�त को आगे बढ़ाना ह� उपकल्पना है। 

(2) यंत्र� का चनुाव (Selection of Apparatus)- अध्ययन वस्तु क� 
उपकल्पना �निश्चत हो 

जाने के बाद अनुसन्धानकतार् उन यन्त्र� या साधन� का चुनाव करता है िजसक� 
सहायता से वह अपन ेअध्ययन को आगे बढ़ा सकता है। ये यंत्र है प्रश्नाव�लया,ँ 
अनुसू�चयाँ, टाइपराइटर, टेल��प्रन्टर, टेप�रकाडर्र आ�द। 

(3) अवलोकन (Observation)- अवलोकन का अथर् है देखना। यहाँ से 
वास्त�वक अनुसन्धान प्रारम्भ होता है। अनुसन्धानकतार् अध्ययन-वस्तु का 
अवलोकन करता है। यह अवलोकन सहभा�गक और असहभा�गक दोन� प्रकार 
का हो सकता है। अवलोकन के द्वारा सू�म वस्तुओं का वास्त�वक �ान प्राप्त 
होता 

है। 

(4) सत्यापन (Verification)- जो अवलोकन �कया गया है, उसके प्रामा�णकता 
क� जाँच को ह� सत्यापन कहा जाता है। सत्यापन क� जाँच दो प्रकार से क� 
जाती है, उसी समस्या का दबुारा अवलोकन या 

उसी प्रकार क� अन्य समस्याओं का अवलोकन । 

(5) �लखना (Recording)- सत्यापन क� जाँच हो जाने पर उसे ठ�क उसी 
प्रकार �लख �लया जाता है, िजस प्रकार �क उसे देखा है। �लखने म� व्यिक्तगत 
रु�च को स्थान नह�ं देना चा�हए। 

(6) वग�करण (Classification)- वग�करण शब्द वग� क� ओर संकेत करता है। 
अध्ययन-वस्तु म� अनेक बात� समान प्रकृ�त क� रह� ह�गी। यह प्रकृ�त दसूर� 
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वस्तु से �भन्न भी रह� होगी। अतः एक ह� प्रकृ�त क� �वशषेताओं को �भन्न-
�भन्न वग� म� �वभािजत कर �दया जाता है ता�क प्रकृ�त के आधार पर एक को 
दसूरे वगर् से 

�भन्न �कया जा सके। 

(7) सामान्यीकरण (Generalization)- यह अनुसन्धान क� अिन्तम अवस्था है। 
इसे वै�ा�नक �नयम (Scientific law) कहा जा सकता है। अनुसन्धान के 
अवलोकन, सत्यापन और वग�करण से जो �नष्कषर् �नकलत ेह� उनके आधार पर 
सामान्य �नयम� (General laws) का �नमार्ण कर �लया जाता है। इन �नयम� 
को कसौट� पर कसा जा सकता है। इनके आधार पर भ�वष्यवाणी भी क� जा 
सकती है। ये �सद्धान्त प्रमा�णत होते ह�। 

(8) वै�ा�नक दृिष्टकोण (Scientific Attitude)- वै�ा�नक पद्ध�त �व�ान का 
तर�का है। इसके अ�त�रक्त �व�ान क� कुछ कसौ�टया ँहोती ह�, िजन पर �व�ान 
के सत्यापन क� जाँच क� जा सकती है। �व�ान मंिजल है, वै�ा�नक पद्ध�त 
इस मंिजल तक पहँुचने का रास्ता है। मंिजल तक पहँुचने के �लए कुछ प�रश्रम 
या धैयर् से काम लेना पड़ता है। िजस प�रश्रम और लगन से �नधार्�रत रास्त ेसे 
मंिजल तक पहँुचा जाता है, वह� वै�ा�नक दृिष्टकोण है। वै�ा�नक दृिष्टकोण के 
�नम्न तत्व होते ह�- 

(a) िज�ासा (Curiosity)- �कसी वस्तु को जानने क� इच्छा को ह� िज�ासा 
कहते ह�। यह िज�ासा अनुसंधान करने के �लए पे्र�रत करती है। जब तक �कसी 
वस्तु के बारे म� जानने क� इच्छा बलवती नह�ं होगी, अनुसंधान संभव नह�ं है। 

(b) कमर्�वषमता (वैष�यकता) (Objectivity)- अनुसंधान के दौरान जो तथ्य 
प्राप्त हुए ह�, उन्ह� 

अपन ेदृिष्टकोण से न देखकर अनुसंधान क� गयी वस्तु को उसी रूप म� देखने 
क� प्रव�ृ� को ह� कमर्�वषमता कहते ह�। यह तथ्य अत्यन्त ह� महत्वपूणर् होता 
है। अनुसंधानकतार् तटस्थ होकर अनुसंधान करता है तभी उसे अटल �सद्धान्त� 
क� प्रािप्त होती है। अनुसंधान करत ेसमय इसके कतार् को भय से दरू रहना 
चा�हए। उसे व्यिक्तगत आशा नह�ं करना चा�हए और अपन े पूवर्-�वचार और 
दृिष्टकोण� से प्रभा�वत होना चा�हए। 
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(c) धैयर् (Patience)- अनुसंधानकतार् को अपने अध्ययन के दौरान अनेक बार 
असफलताओं का सामना करना पड़ता है, �कन्तु इससे अनुसंधानकतार् को धैयर् 
और �नश्चय नह�ं खोना चा�हए। ऐसा करन ेसे अनुसंधान संभव नह�ं हो सकेगा। 

(d) साहस (Courage) अनुसंधानकतार् म� अटूट साहस का होना अ�नवायर् है। 
इसी आधार पर ह� अनुसंधान पूरा हो सकता है। य�द अनुसंधानकतार् साहस खो 
देगा, तो अनुसंधान संभव नह�ं हो सकेगा।  

(e) कठोर प�रश्रम (Hard work) अनुसंधानकतार् को कठोर प�रश्रमी भी होना 
चा�हए। कोई अनुसंधान प�रश्रम के अभाव म� पूणर् होना असम्भव है। एक 
अनुसंधानकतार् तभी अपना अनुसंधान पूरा कर सकता है, जब�क उसम� कठोर 
प�रश्रम क� शिक्त हो। 

(f) रचनात्मक �वचारशिक्त (Creative Imagination)- हर एक व्यिक्त म� 
�वचारशिक्त होती है, 

�कसी म� �नमार्णक और �कसी म� �वध्वंसक। अनुसंधान के �लए �नमार्णक 
�वचारशिक्त आवश्यक है। �नमार्णक 

�वचारशिक्त के आधार पर ह� �सद्धान्त� का �नमार्ण �कया जा सकता है।  

�व�ान क� व्याख्या और वै�ा�नक पद्ध�त के आधार पर �व�ान क� �नम्न 
�वशेषताएँ �नधार्�रत क� जा 

सकती है - 

(i) जो वै�ा�नक पद्ध�त के द्वारा प्राप्त �कया गया हो, 

(ii) िजसम� 'क्या है' का वणर्न �कया गया हो, 

(iii) िजसक� सत्यता को पर��ण� द्वारा प्रामा�णत �कया जा सके 

(iv) िजसके �नयम सावर्भौ�मक ह�, 

(v) िजसम� 'कायर्-कारण' के सम्बन्ध� क� व्याख्या हो, और 

(vi) िजसम� भ�वष्यवाणी करन ेक� शिक्त हो। 
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5.4 समाजशास्त्रीय अध्ययन का मानवीय उन्मुखीकरण 

[The Humanistic Orientations to Sociological Study] 

�पछल� उपलिब्धय� और िजन रास्त� से गुजरकर कोई �ान या अनुशासन 
(displine or body of Knowledge) यहाँ तक आ पहँुचा है, पयार्वलोकन 
प�रपे्र�यगत �कया जाना चा�हए, ऐसा होता भी है �क अपनी क�मय� के व्यिक्त, 
संस्था अथवा कोई शास्त्र सदैव संकोच स्वीकार करता है। समाजशास्त्र क� 
वै�ा�नकता क� कसौ�टय� (Criteria for Science) का प्रश्न भी ऐसा है। यह 
सोच साम�यक है, जब�क समाजशास्व अपने इ�तहास के चौराहे (at the 
turning point) पर खड़ा है। समाजशास्त्र का पुरातन पाठ्यक्रम से छुटकारा 
पान े के �लए इसके सभी अन्तराष्ट्र�य मानदण्ड� के ज�रये लोक�प्रयता और 
बाजारवाद� उदार�कृत मानदण्ड� के ज�रये लोक�प्रयता और बाजारवाद� उदार�कृत 
आ�थर्क व्यवस्थाओं के दबाव से बचाने क� को�शश हो जो वै�ा�नक एवं 
मानवीय दृिष्टकोण से हो सकती है। अपनी भाषा म� पढ़ा गया समाजशास्त्र और 
अपन े देश, काल क� प�रिस्थ�तय� का प्र�त�बम्बन (Reflection) होना चा�हये। 
आज क� बहुभाषीय द�ुनया म� समाजशास्त्र क� जगह (Situating Sociology) 
स्थायी हो। 

भौ�तक �व�ान और सामािजक �व�ान 

जड़ पदाथर् अचेतनशील अवस्थाओं के भौ�तक �क्रयाकलाप का अध्ययन भौ�तक 
�व�ान� के शुद्ध एवं व्यावहा�रक शाखाओं म� �कया जाता है। भौ�तक शास्त्र 
और ग�णत, रसायन को बहुत पहले �वक�सत होने का अवसर �मला, भौ�तक 
�व�ान� क� प्रौढ़ता के सम� समाजशास्त्र शीशुवत है। समाजशास्त्र के जनक 
ऑगस्त कॉम्ट वै�ा�नक दशर्न कहते ह� तो कालर्माक्सर् वै�ा�नक समाजवाद। 
समाजशास्त्र के दशर्न क� �वकास यात्रा पर भौ�तक �व�ान� के दाशर्�नक छाप 
स्पष्ट पाया जाता है। हरबटर् स्पेन्सर अपने उ द्�वकास क� अवधारणा जीव 
�व�ान से ग्रहण �कये। प्रकृ��वाद� परम्परा के �वचारक कॉम्टे, स्पेन्सर, �मल 
वाडर् आ�द भौ�तक �व�ान पद्ध�तय� को समाज �व�ान� के �लये उपयुक्त 
मानते ह�। यां�त्रक प्रारूप और जैवक�य प्रारूप (Machanistic and Organistic) 
से अध्ययन �कया जा सकता है। स्पेन्सर का मत है �क सामािजक �नयम 
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प्राकृ�तक �नयम� के अनुरूप �न�मर्त �कये जा सकते ह�। वाडर् का कहना है �क 
�व�ान �ान का साथर्क और सावर्भौ�मक तर�का है। सामािजक �चतंन के 
इ�तहास पर ध्यान दे तो पाय�गे धमर्, �मथक ताित्वक (Metaphysical) अवस्था 
से गुजरती हुयी प्रत्य�वाद तथा �व�ानवाद तक �सद्धान्त� क� यात्रा हुयी है। 
वासर् एन्ड वेकर कहते ह� �क प�वत्र समाज (Sacred & Profane) से लेकर 
धमर्�नरपे� समाज (Secular Society) क� अवस्था पर पहँुचे है। प्राकृिक्ल�प 
समाज (Preliterate Society) म� �व�ान आज जैसा नह�ं था, परन्तु �ान का 
पी�ढ़य� के बीच हस्तांतरण मौ�खक ढंग से हुआ। �नर��ण, पर��ण और 
वग�करण उन्नीसवी ंसद� का उपागम है। ऐ�तहा�सक तुलनात्मक पद्ध�त भी 
प्रयोग�सद्ध मानी गयी। कॉम्ट के �व�ान के वग�करण देखे िजसम� ग�णत सभी 
�व�ान� का आ�द स्रोत है। समाजशास्त्र के सबसे �नकट जीव �व�ान 
(Biology) रखा। �फर रसायनशास्त्र, भौ�तक�, एवं खगोल�व�ान इस तरह सबसे 
नीचे का �व�ान समाजशास्त्र से सबसे दरू है। कॉम्ट ने बताया �क 
खगोल�व�ान से जीवशास्त्र तक क� जो प्रग�त है उसके आधार पर समाज के 
वै�ा�नक अध्ययन 

हेतु एक नये �व�ान क� स्थापना का समय आ गया है। 1830 म� कॉम्ट ने 
सामािजक भौ�तक� (Social Physics) का नाम �दया और 1938 तक आते-
आत े"Sociology" नामकरण कॉम्ट ने �कया। 

प्रत्य�वाद का वै�ा�नक आग्रह स्पष्ट है, यह मानकर चलता है �क यह 
मानवीय द�ुनया एक बँधी- बँधायी व्यवस्था है, िजसका �नश्चयात्मक �वश्लेषण 
वै�ा�नक पद्ध�त से �कया जा सकता है और यह वै�ा�नक पद्ध�त कायर्- 
कारण (Cause-effect) पर आधा�रत है। 

एक पद्ध�त के रूप म� �व�ान 

प्वाइन्कर के अनुसार �व�ान तथ्य� (Facts) से उसी प्रकार बना है जैसे पत्थर� 
से मकान, �कन्तु तथ्य� का संकलन या ढेर मात्र मकान नह� ं है, बिल्क 
व्यविस्थत जमावट हो तभी मकान का ढाँचा (structure) खड़ा �दखता है। 
चरणबद्धता तथ्य� क� होनी आवश्यक है, अथार्त अवलोकन, पर��ण वग�करण 
सम्बन्धी सभी शत� �न�हत ह�। वतर्मान प�रपाश्वर् यह है �क प्राकृ�तक �व�ान� 
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क� पद्ध�त और सामािजक �व�ान� क� पद्ध�त �नकटतम आ गयी है। अब 
�व�ान म� क्रमबद्धता (Order) संरचना (Structure) तथा सम्बन्ध 
(Relations) और संभव्यता (Probability) को महत्व �दया जाता है। बीसवीं 
शताब्द� म� �व�ान के इस बदलत ेहुये आदशर् के अनुसार सामािजक अनुसंधान 
भी वै�ा�नक हो सकता है। 

इस �दशा म� रावटर् मटर्न के कुछ तकर्  उल्लेखनीय ह�:- 

(1) प्राकृ�तक �व�ान पुराना और प्राचीन है। 350 वष� का इ�तहास बनाये हुये, 
जब�क समाज �व�ान अपे�ाकृत नया तो है ह�, दोन� क� प�रपक्वता का 
(Level of Maturity) अन्तर रहेगा ह�। 

(2) �वषय क� स्वतंत्र इय�ा हेतु स्वयम ् का प्रयोग�सद्ध तर�का अपनाना 
चा�हए। भौ�तक �व�ान� प्रारूप ह� �व�ान का एकमात्र प्रारूप नह�ं है। 

(3) भ�वष्य म� समाज वै�ा�नक तर�के या पद्ध�त के �वक�सत होने क� पूर� 
संभावना है। तकनीक का �वकास सामािजक अनुसंधान म� �नरन्तर हो रहा है। 
पद्ध�त के सम्बन्ध म� प्रयोगशाला न होने का कारण भी कहा जाता है, जब�क 
पूरा समाज ह� समाजशास्व क� प्रयोगशाला है। ऐसे समाज के अध्ययन क� 
पद्ध�त वस्तुपरक (Objective) एवं अनुभवा�धत होगी। दखु�म 'सामािजक 
तथ्य�' (Social Facts) को जानने पर बल देते ह� तो मैक्स वेवर 'आदशर् प्रारूप' 
(Ideal Type) अध्ययन �व�ध म� प्रस्तुत �कया 

है। 

�व�ान क� �वचारधारा (The Ideology of Science) 

�नरन्तर खोज� और तकनीक के चरमोत्कषर् को देखा जा सकता है। दसूर� ओर 
अ�धभौ�तक (Metaphysical) तथ्य भी ह� जैसे वरमूडा �त्रकोण के रहस्य म� 
उलझ ेवै�ा�नक और चन्द्रमा पर पैर रखन े के बाद भी चन्द्रमा का लोको�र 
अिस्तत्व देवता समझन ेक� अभी भी मान्यता बरकरार है। मनुष्य का िज�ासु 
मन ढँूढ़ता रहता है। वह �ान के �छपे अंश क� तलाश म� जुटा रहेगा। एक 
घटना क� व्याख्या कई तर�के से क� जा सकती है। कायर्-कारण सम्बन्ध 
ता�कर् कता को लेकर चलता है। �व�ान क� �वचारधारा क्या, क्य�, कैसे प्रश्न� का 
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सहज �वस्तार है, इसम� अगर तब (if, but) का लघु योग भी �दखता है- जैसे 
भारतीय प�रिस्थ�त कृ�ष, मौसम सम्बन्धी पूवार्नमुान होते ह�। पुराने क�व घाघ 
क� कहावत� भी �कसान� को याद रहती ह�। अवषार् क� कई व्याख्या हो सकती है। 
अषाढ़ म� द��ण-पिश्चम कोने क� हवा सूखे का अंदेशा सू�चत करती है। यह 
अगर और तब मान्यता है, जो �व�ान क� वैचा�रक� के �नचले स्तर पर शा�मल 
क� जा सकती है। यह प्रयोग�सद्ध क� जगह स्वयम ्�सद्ध कथन ह� मात्र है। 

वै�ा�नक क� कायर्प्रणाल� उसे मिस्तष्क म� समस्या के तानेबाने से लेकर 
प्रयोगशाला म� अनुमान� व प�रणाम� तक होती है। �व�ान का कैनवास 
�वकासमान है। 

समाजशास्त्र म� वै�ा�नक मनोव�ृ� हेतु हम �व�ान क� �वचारधारा से देख� तो दो 
तथ्य सवर्प्रमुख ह� :- 

(1)  वह कसौट� िजस पर �ान को परखा जा सके। 

(2)  वह �व�ध िजसके अनुसार �ान प्राप्त �कया जा सके। 

इन दोन� के द्वारा जो समझ (Understanding) प्राप्त होती है, उसे वै�ा�नक 
समझ (Scientific Temper) कहते ह�। समाजशास्त्र �कस प्रकार का �व�ान है? 
यह प्रश्न महत्वपूणर् है। वै�ा�नक ढंग से देखा जाना चा�हये �क कोई �वचार 
कैसे आया और उसके प्रमाण क्या है? क्या वह पुस्तक�य �ान अथवा �नजी 
अनुभव� से �मला तो इसके प्रमाण क्या है ? �व�ान स्वयम ्एक सत्य नह�ं है, 
परन्तु यह सत्य जानने का एक शोध मागर् है। समाजशास्त्र के संदभर् म� 
ऐ�तहा�सक पद्ध�त, तुलनात्मक पद्ध�त, प्रयोग�सद्ध पद्ध�� प्रयोग क� जाती 
है। वै�ा�नक प्रव�ृ� के �वश्लेषण मे हम पात ेह� �क �व�ान क� पद्ध�तय� ने 
ऊँचे स्तर को प्राप्त �कया है। बराबर एक तकनीक से आगे दसूर� तकनीक, 
फलस्वरूप �व�ान के अ�भशाप द�ुनया को 10 बार अणुबम से नष्ट करन ेक� 
महाशिक्त से डर है, आइन्सट�न और गाँधी जी के अ�हसा �सद्धान्त का नाम 
है परमाणु बम मुक्त द�ुनया क� बेनर �लये बच्च� का प्रदशर्न होता है।  

सामािजक तथ्य� का प�रमाणीकरण (Quantitieation) 
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अत्यन्त प�रष्कृत मॉडल, सूत्रबद्ध फामूर्ले आज जनगणन्ता �व�भन्न सामािजक 
सव��ण� म� उच्च शिक्त के कम्प्यूटर से �नवर्चन �कये जात े ह�। सामािजक 
जीवन के �व�भन्न प�� का प�रमाणीकरण हो रहा है। आँकड़ े (Datas) आज 
सभी तथ्यात्मक �वश्लेषण का आधार है- जैसे वषर् भर म� जन्म, मतृ्यु, 
आत्महत्या, �व�भन्न प्रकार के अपराध, व्यवसाय, आ�थर्क संगठन, आय व 
उपभोग का �वतरण �ववाह, तलाक आ�द क� गणात्मक जानकार� से राष्ट्र�य 
प्र�तदशर् संगठन (NSSO), नेशनल इनफॉरमे�टक्स सेन्टर (NEC) समद्ध ह�। 
जानकार� हर स्तर क� उपलब्ध है। यह समाजशास्त्र के साथ वै�ा�नक योजना 
(A Science Policy of the Nation) का उपयोग है। 

समाजशास्त्र �कसी भी वैचा�रक� से मुक्त है ? 

दोषी एव ंजैन का कहना है �क एक �व�ान क� दृिष्ट से समाजशास्व �कसी भी 
वैचा�रक� �वश्वास और मूल्य� से मुक्त हो सकता है। वैचा�रक� वस्तुतः �कसी 
भी एक समूह के �वश्वास एवं मूल्य होते ह�, इससे तटस्थता (Value 
Neutrality) अपे��त है। मूल्य सापे� �नणर्य (Value Judgement of 
Reality) से तटस्थ होना चा�हये, परन्तु प्रायः इसक� गंुजाइश समाज म� कुछ 
ज्यादा है। समाजशास्त्रीय सा�हत्य म� यथा िस्थ�त (Statusquo) समथर्क और 
पूँजी क� प�धरता लेने (Ethno Centric) का आरोप होगा तो कल संघषर् और 
अशािन्त मूलकता को वैचा�रक स्तर पर 'गलत' सा�बत करन ेम� सहायक होने 
का आरोप। माक्सर्वाद के अ�धक प्रभाव का आरोप होगा तो उ�र आधु�नकता 
को चचार् म� लाने का उपक्रम लाने वाला, ऐसी बहस� से भी समाजशास्त्र का 
वैचा�रक आंदोलन आगे बढ़ा है, भले ह� वह नयी वास्त�वकता हो। हेरालोम्बोस, 
पीटर वगर्र, सी राइट �मल्स जैसे नये �वचारक समाजशास्व के च�रत्र को 
वै�ा�नक नह�ं मानते, इसके �व�ान बनने म� मानवीय और तकनीक� 
क�ठनाइया ँ ह�। नये �वकल्प आ�खर क्या ह�? �पछले पचास वष� म� नये 
सैद्धािन्तक को�टय� का आगमन हुआ है, जो समाजशास्त्र के मानवीय प�� पर 
ध्यान देते अन्तः �क्रयावाद, प्रतीकात्मक अन्तः�क्रयावाद, घटना �व�ान 
(Phenomenology) प्रत्य�वाद� मान्यताओं को हाथ नह�ं लगाते । �व�ान और 
नै�तकता का प्रश्न आज अहम ्है। क्लो�नगं को मानव के भ�वष्य और �ववाह, 
प्रजनन, सेक्स, नै�तकता से देखा जा रहा है। 'क्लो�नगं से मानव प्र�तरूपण का 
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वै�ा�नक शोध और प्रयोगशाला म� खोज� का पेटेन्ट (Patent) पर द�ुनया म� 
एकमत नह�ं, अमे�रक� काँगे्रस अस्वीकार कर चुक� है। चोर� �छपे बनाये परमाणु 
बम के खतरे कम नह�ं हुये ह�, अतः आज �व�ान को सामािजक वैधता (Social 
legimization) क� आवश्यकता खुद पड़ गयी है। आलोचक कहते ह� िजस �दन 
मानव क्लो�नगं बन जायेगा, उस �दन समाज का अिस्तत्व, इसक� संस्थाय� 
खतरे म� ह�गी और �व�ान क� नये उन्नत पद्ध�तय� के �लये �वरोध का स्वर 
उठेगा। 

क्लो�नगं क� प्रयोगशाला म� चल रह� ग�त�व�धया,ँ परामानवीय नह�ं ह�। मे�डकल, 
इंजी�नय�रगं (जेने�टक इंजी�नय�रगं, बायोटेक्नोलॉजी) अनेक �ेत्र� म� मानव के 
भ�वष्य से जुड़ ेप्रश्न रोज खड़ े�कये जा रहे ह�। 

5.5 समाजशा�  की मानिवकी प्रकृित(Humanistic Nature 
of Sociology) 

अ�तशय वै�ा�नक आग्रहवाद के चलते मानवीय पहलू क� प्रधानता वाले 
समाजशास्त्रीय उन्मेष 20वीं शताब्द� के उ�राद्र्ध म� उभर कर आया है। 
समाजशास्त्र क� नवीन शाखाय� जैसे सा�हत्य का समाजशास्त्र, �वमशर् एवं समाज 
(Discourse and Society) सव आल्टनर् सो�शयोलॉजी, आ�द मानवीय क्रपल 
ह�। 

नरेन्द्र कुमार �सधंी का कहना है �क "समाजशास्त्र ने भौ�तक �व�ान के प्रारूप 
को यथावत स्वीकार कर उसके अनुरूप पद्ध�त शास्व रचने का प्रयास �कया है, 
पर इसम� उसे सफलता नह�ं �मल�। �कसी स्तर पर सामािजक यथाथर् व 
प्राकृ�तक यथाथर् क� प्रकृ�त म� अन्तर है, अतः �वषय क� प्रव�ृत के अनुरूप 
पद्ध�त का �नमार्ण हो, ऐसा भी एक �वचार है।" (�सधंी 1998:13) 

बोध (Understanding) को मानवीय समाजशास्व म� मह�ा �मल� है। मान�वक� 
समाजशास्त्र क� कुछ �वशेषताय� इस प्रकार ह�-. 

 (1) प्रव�ृतवाद क� सव�प�र मह�ा के प्र�त�क्रयास्वरूप मानवीय गुण� पर 
केिन्द्रत पद्ध�त पर जोर है, समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- 
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�वषयपरकता पर बल �दया जाता है। वास्तु�नष्ठता के सम� �वषय �नष्ठता 
(Subjectvity) का भी स्थान होता है। 

 (2) समाज के यथाथर् को समझने के �लये अथर्मूलक पद्ध�त उपयोगी है। 
व्यिक्त �कस तरह अपन ेको प�रिस्थ�त म� �वद्रोह�, समझौतावाद� और मध्य 
मागर् (Pace maker) हो जाता है। 

(3) उद्देश्य, अ�भपे्ररण और प�रकल्पना का अ�धकार प्रत्येक कतार् (Actor) क� 
�क्रया म� �दखता है। �नयम, मानदण्ड, मूल्य- प्र�तमान, भू�मका, प्रिस्थ�त सभी 
मानवीय च�रत्र म� गहराई से मौजूद ह�। इनक� नाटक�यता भी �कसी ड्रामे म� 
�कये जाने वाले पात्र� म� 'मुखौटा' छ�व �नमार्ण से प्र�तध्व�नत होती है। समाज 
म� व्यिक्त अपनी �लपी (Life script) स्वयम ्�लखता है। 

एंथोनी �गडने्स ने भरपूर सा�हत्य रचा है। मान�वक� पद्ध�त के (Anthony 
Giddens (1984) The constitution of society, Positivism and 
Sociology (1976), Capitalism and Modern Social Theory (1971), 
Central Problems in Sociological Theory (1979) Profites and critic 
in Social Theory (1983), Minds and Self Identity (1991)-) के प्रबल 
�सद्धान्तकार ह�। �वकास बनाम पयार्वरण, राष्ट्रबनाम राज्य, राष्ट्र �नमार्ण 
(Nation Building) के सम� अनेक चुनौ�तयाँ �गडने्स के लेखन म� उभरा है। 
�गडने्स क� पुस्तक राष्ट्र-राज्य और �हसंा (1984) म� राज्य के �वकास और 
सामािजक सम्बन्ध� पर अन्तरार्ष्ट्र�य संघषर् के प्रभाव� का �वश्लेषण करन ेम� 
समाजशास्त्र क� असफलता क� कठोर आलोचना क�। �गडने्स ने आधु�नकता के 
प�रणाम� (1992) म� समाज के एक �सद्धान्त के रूप म� उ�र आधु�नकता क� 
भी आलोचना क� है। �गडने्स का मत है �क आधु�नकता को परावतर्कता 
(Riflexvity) और उच्च आधु�नकता को समाज के �वकास का एक �निश्चत 
स्तर या चरण के रूप म� स्वीकार �कया जाना चा�हए। 

�गडने्स क� एक ओर पुस्तक है "धमर्�नष्ठता म� बदलाव (1992) िजसम� उद्वेग� 
के समाजशास्त्र का �वश्लेषण �कया है।" (रावत, प.ृ103) मान�वक� उन्मेष के 
समाज�व�ान के समथर्क सी. राइट �मल्स का कहना है �क समाजशास्त्र और 
कुछ न होकर एक प्रकार क� कल्पना शिक्त है, जो समाजशास्वी को समाज क� 
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व्यवस्था म� सहायता देती है। "सो�शयोलॉिजकल इमेजीनेशन �मल्स के अनुसार 
एक मानवतावाद� समाजशास्त्री हमारे जीवन के सामािजक व्यिक्तगत और 
ऐ�तहा�सक आयाम� के बीच सम्बन्ध स्था�पत करता है। अमूतर् अनुभववाद� 
समाज को शुद्ध वस्तु�नष्ठ धरना मानकर �नयम� क� खोज म� रत रहत ेह�। 
मात्र आँकड़ ेह� सच नह� ह�- जैसे �कसी अ�भभव सव��ण म� 70% प�कार� और 
30% �वरोध म� व्यक्त राय का मात्र वस्तु�नष्ठ अध्ययन या आँकड़� क� 
बाजीगर� जैसा ह� है, अच्छा वह है �क वे �वषय परक 'राय' (opinion) भी देखे 
जाय�। 

�मल्स ने आधु�नक �व�ानवाद� पद्ध�तय� को मात्र आडम्बर क� सं�ा देते हुए 
इनके स्थान पर सामािजक दा�यत्व और वास्त�वक मानवतावाद� सरोकार को 
प्रमुखता द� है। 

नये समाजशास्त्री रोज नये �सद्धान्त और दृिष्टकोण का प्र�तपादन करने म� 
जुटे ह�। पीटर बगर्र का दृिष्टकोण सं�ेप म� देख�, समाजशास्त्र एक ऐसा �वषय है 
जो मानवीय �वश्व को खुशहाल बनाने के उद्देश्य से मानवीय �वश्व के प्र�त 
अ�धका�धक जागरुकता को प्रोत्सा�हत करता है। समाजशास्त्र अपन ेआप म� 
�व�ान है। कई अन्तरार्ष्ट्र�य प्रकाशन ग्रह� (पेिग्वन, कां�लस, रूपा, फोन्टाना 
आ�द) ने पीटर बगर्र, �मल्स के लेखन को द�ुनया भर को उपलब्ध कराया है। 
पेपर ब�क संस्करण क� लोक�प्रयता का दौर समाज�व�ान क� लोक�प्रयता से 
जुड़ा रहा है। आम �वद्याथ� को मान�वक� समाजशास्त्र क� दोन� कृ�तयाँ 
इन�वटेशन टू सो�शयोलॉजी और सो�शयोलॉिजकल इमैिज�नशन (�मल्सकृत) ने 
प्रभा�वत �कया था, तथा यह दृिष्टकोण �क समाज�व�ान आ�खरकार 
स्नातक/स्नातको�र क�ाओं म� पढ़न ेका आग्रह क्य�? �कस�लये ? समाजशास्वी 
अब गैर सरकार� संगठन� म� काम करता है, आंदोलन ग्रस्त �ेत्र� म� जाता है, 
�वस्थापन और पुनवार्स क� समस्या म� वह स�क्रयावाद� है (Sociological 
Activitism) परामशर्दाता का काम सँगठन� म� देता है, 

पीटर बगर्र का पुनः उल्लेख करना चा�हये- 

(1) समाजशास्त्र को सामािजक यथाथर्ता का पता लगाने हेतु समाज को बेनकाब 
(Unmark) करना चा�हये । 
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 (2) अनादरणीय �ेत्र� क� ओर (Less researched area) ध्यान देना चा�हये। 

 (3) समुदाय के जीवन क� अ�धकृत तस्वीर देनी चा�हये। 

(4) समाज क� अस�लयत को, परम्परा को एक तरफ रखकर सामन े लाना 
चा�हये। 

(5) समाजशास्व का मतलब सामािजक चेतना है। जैसा �क �गडने्स ने पहले 
कहा है �क आज जैसी द�ुनया है केवल कुछ वष� पहले वैसी नह�ं थी, इस 
बदलती द�ुनया क� बदलती व्यवस्था का अध्ययन करता है। यह मान�वक� 
समाजशास्त्रीय दृिष्टकोण से संभव है। �गडने्स ने समाजशास्त्र के अथर् को 
आधु�नक समाज� के संदभर् म� अ�धक वहृद स्वरूप म� रखा है और यह नयी 
ल�क �दखाता है। तथ्यात्मक प्रश्न, तुलनात्मक प्रश्न, �वकास सम्बन्धी और 
सैद्धां�तक प्रश्न समाजशास्त्र क� �कसी भी प�रभाषा देने के �लये �गडने्स बताते 
ह�। आज प्रत्येक देश का अपना समाज �व�ान है। भले ह� अनेक �वचारक उस 
देश के बजाय बाहर के पढ़ाये जात ेह�। समाजशास्त्रीय पूछताछ (Sociological 
Enquiry) अब �झझक के बजाय उदार �कस्म के उ�र� से पूणर् �मलता है। 

मान�वक� पद्ध�त द्वारा सामािजक यथाथर् के अध्ययन के प्रमुख उपागम इस 
प्रकार है:- 

(1) एथनोमैथओलॉजी (2) �फने�मनालॉजी 

(3) रे�डकल एप्रोच (4) प्रतीकात्मक अन्तः �क्रयावाद 

नजृा�त पद्ध�त शास्त्र (Ethnomethodology) मुख्य रूप से यह उपागम 
गार�फकेल, लुकभान, �सकरौल आ�द प्रमुख �वचारक ह� यह जोर देता है: 

(1) �दन-प्र�त�दन क� �क्रयाय� 

(2) भाषा व उसका सामािजक प� 

(3) िस्थ�तय� के मानदण्डात्मक प� एवं व्यिक्तय� के द्वारा �व�शष्ट संदभर् 
िस्थ�तय� म� मानदण्ड� के अनुपालन क� प्र�क्रयाओं क� वास्त�वकता । 
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�फनेमैनालॉजी (प्रघटनाशास्त्र) हसर्ल एवं शूज्ज म� नींव रखी, कहना है �क हर 
तथ्यपरक वणर्न जो �क वस्तुपरक �वश्व के बारे म� प्रस्तुत �कया जाता है वह 
दै�नक बोलचाल क� भाषा के माध्यम से अ�भव्यक्त होता है। तात्का�लक 
अनुभव (Centextual Experince) म� हर यथाथर् एवं सत्य को आधार म� 
समझा जा सकता है। 

संघषर्वाद� उपागम (Radicalism) पद्ध�त भी आज प्रासं�गक है, राइट �मल्स 
का �वशेष योगदान है। युद्ध, तनाव, अशािन्त के सामािजक कारण� को देखा 
जाये तो मानवीय तत्व प्रधान है। �ान मात्र �ान के �लये बिल्क प्रश्न यह है 
�क �ान �कसके �लये (Knowledge for whom) एकेड�ेमक समाजशास्त्र इन्ह� 
स्वीकायर् नह�ं है। परम्परागत समाजशास्व औप�नवेशक च�रत्र का है। आज हर 
देश म� आन्दोलन अनेक शक्ल� म� हो रहे ह�। असन्तोष (Discontent) हर ओर, 
इनम� समस्याय� मानवीय है और रे�डकल एप्रोच से समाधान �कया जा सकता 
है, क्य��क उ�पीड़न का �वरोध �सखाना भी समाजशास्व का कायर् है। 

प्रतीकात्मक अन्तः �क्रयावाद (Symbolic Interactionism) का �ेत्र और 
पद्ध�त नवीन है, भाषा संकेत (codes) पढ़े जाने चा�हये। सामािजक 
अन्तः�क्रयावाद एक �नरन्तर प्र�क्रया है। स्व प्रस्तु�तकरण (Representation of 
self) आम व्यिक्त का �नरन्तर �ेत्र है। अथर् (Meaning) वस्तु म� �न�हत नह� ं
होते। यथाथर् का रूप बदलता रहता है। 

5.6 मुख्य शब्द 

1. वै�ा�नक दृिष्टकोण (Scientific Perspective):समाजशास्त्र का उद्देश्य 
समाज और मानव व्यवहार का वै�ा�नक �व�धय� से अध्ययन करना है, िजससे 
तटस्थता और वस्तु�नष्ठता बनी रहे। 

2. मानवीय मूल्य� पर ध्यान (Focus on Human Values):यह अध्ययन 
समाजशास्त्र को मानवीय संवेदनाओं और मूल्य� से जोड़कर सामािजक सुधार 
और समस्याओं के समाधान क� �दशा म� काम करता है। 
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3. सामािजक प�रवतर्न और �वकास (Social Change and 
Development):समाज म� होने वाले प�रवतर्न� और उनके प्रभाव� का �वश्लेषण 
कर समाज को अ�धक समावेशी और प्रग�तशील बनाने पर बल देता है। 

5.7 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

1 स्वणर्युगगुप्तकाल 

2 �वरागभावना 

3 पथृ्वीकोस्वगर्बनाना 

4 देवसेना 
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5.9 अभ्यास प्रश्न 

1. समाजशास्त्रीय अध्ययन� म� वै�ा�नक तथा मानवीय अ�भपे्ररण को 
समझाइए। 

Explain scientific and humanistic orientation to sociological study. 

2. वै�ा�नक अ�भपे्ररण क्या है। इसका समाजशास्त्र से क्या सम्बन्ध है ? 

What is scientific orientation. What is its relationship with 
sociology. 
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3. मानवीय अ�भपे्ररण को समझाइए। 

Explain humanistic orientation. 
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इकाई -6 

समाज एवं समुदाय [SOCIETY AND COMMUNITY] 

6.1 प्रस्तावना 

6.2 उद्देश्य 

6.3 समाज (Society) 

6.4 समाज क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Society) 

6.5 समुदाय (Community) 

6.6 सामुदा�यक भावना-समुदाय क� आधार�शला(Community Sentiment-
Foundation of Community) 

6.7 सामुदा�यक भावना म� मनोव�ैा�नक तत्व 

6.8 सामुदा�यक �वघटन के कारण(Causes of Community Disintegration) 

4.9 सारांश 

4.10 मुख्य शब्द 

4.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    

4.12 संदभर् ग्रन्थ 

4.13 अभ्यास प्रश्न 

6.1 प्रस्तावना 

समाज और समुदाय सामािजक जीवन के दो अ�भन्न पहलू ह�, जो मानव 
अिस्तत्व और �वकास क� आधार�शला ह�। समाज एक व्यापक संरचना है, 
िजसम� �व�भन्न संस्थाए,ं परंपराए,ं और सामािजक प्र�क्रयाए ंशा�मल होती ह�। 
यह मानवीय संबंध�, �नयम�, और परस्पर सहयोग का प�रणाम है। वह�ं, 
समुदाय समाज का एक छोटा ले�कन सशक्त �हस्सा है, जो भौगो�लक, 
सांस्कृ�तक, या भावनात्मक जुड़ाव के आधार पर व्यिक्तय� को एक साथ लाता 
है। समाज और समुदाय दोन� का उद्देश्य मानव जीवन को व्यविस्थत, समदृ्ध, 
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और सामंजस्यपूणर् बनाना है। इनक� परस्पर �क्रयाए ंसामािजक एकता, पहचान, 
और �वकास म� महत्वपूणर् भू�मका �नभाती ह�। समाज और समुदाय के अध्ययन 
से मानवता क� ज�टलता और �व�वधता को समझन ेम� सहायता �मलती है। 

6.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. आ�थर्क िस्थरता और �वकास के उपाय� का �वश्लेषण कर सक� गे। 

4. समाज और समुदाय के संबंध म� नी�तगत प्र�क्रयाओं को समझ सक� गे। 

5. सामािजक और आ�थर्क समानता को बढ़ावा देने के तर�क� क� पहचान 
कर सक� गे। 

6.3 समाज  (Society) 

'समाज' (Society-An Introductory Analysis) नामक पुस्तक के लेखक तथा 
प्रमुख समाजशास्त्री मैकाइवर ने �लखा है �क "समाजशास्त्र के अध्ययन म� 
'समाज' क� अवधारणा सबसे महत्वपूणर् है। कोई भी क�मयाँ और दोष ह�, 
सम्पूणर् मानव इ�तहास म� समाज जीवन क� सभी आवश्यकताओं को पूरा करने 
का सबसे महत्वपूणर् आधार है। मानव जीवन म� अनेक शब्द� का प्रयोग �कया 
जाता है। इन शब्द� म� समाज सवर्प्रथम और सवार्�धक प्रच�लत शब्द है। मानव 
जीवन और समाज अन्तः सम्बिन्धत है। उन्ह� एक-दसूरे से पथृक् नह�ं �कया जा 
सकता है। प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तू (Aristotle) का यह वाक्य अत्यन्त ह� 
महत्वपूणर् है �क 'मनुष्य सामािजक प्राणी है।' 

समाज क� अवधारणा (The Concept of Society) 
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समाजशास्त्र क� अवधारणाओं म� �नम्न�ल�खत कारण� से समाज प्राथ�मक एवं 
मौ�लक है- (i) सामािजक सम्बन्ध (Social Relation) समाजशास्त्र क� मूल 
समस्या का अध्ययन समाज के द्वारा ह� सम्भव है। 

(ii) व्यिक्त और उनक� �क्रयाय� सामािजक सम्बन्ध� का �नमार्ण करती ह�। 
व्यिक्त का समाज से पथृक् होना सम्भव नह�ं है। इस दृिष्ट से भी समाज का 
अध्ययन आवश्यक है। 

(iii) सामािजक घटनाए ँऔर सामािजक जीवन समाज म� ह� संभव है। इस दृिष्ट 
से भी समाज का अध्ययन अ�नवायर् है। 

समाजशास्त्र क� अवधारणा को समझने के �लए इसे �नम्न भाग� म� �वभािजत 
�कया जाता है- 

(1) समाज का सामान्य अथर् (General Meaning of Society) साधारण 
बोलचाल क� भाषा म� समाज शब्द का प्रयोग 'व्यिक्तय� के समूह' (Group of 
People) के �लए �कया जाता है। जीवन के हर �ेत्र म� समाज शब्द का प्रयोग 
सबसे अ�धक �कया जाता है। जब हम एक से अ�धक व्यिक्तय� के संगठन को 
व्यक्त करना चाहते ह�, तो उसके �लए 'समाज' शब्द का प्रयोग �कया जाता है। 
उदाहरण के �लए देसाई समाज, आयर् समाज, अर�वन्द समाज, बह्म समाज 
आ�द। इस प्रकार साधारण बोलचाल क� भाषा म� समाज का अथर् कुछ व्यिक्तय� 
के समूह से लगाया जाता है। जब हम व्यिक्तय� के समूह को समाज मान लेते 
ह� तो समाजशास्त्र क� दृिष्ट से इसे समाज नह�ं कहा जा सकता है। 

(2) समाज का समाजशास्त्रीय अथर् (Sociological Meaning of Society) 
समाजशास्त्र समाज का �व�ान है। जब समाजशास्व समाज का ह� �व�ान है, 
इस�लए यह आवश्यक हो जाता है �क इसके अन्तगर्त, 'समाज' के वै�ा�नक 
अथर् क� �ववेचना क� जाये। जब समाजशास्त्र म� 'समाज' शब्द का प्रयोग �कया 
जाता है तो इसका तात्पयर् व्यिक्तय� का समूह न होकर उनके बीच पाये जाने 
वाले सम्बन्ध� क� व्यवस्था से है। इस प्रकार समाज एक व्यवस्था (System) है 
और इस व्यवस्था का �नमार्ण अनेक सामािजक सम्बन्ध� के कारण होता है। 
इस�लए यह कहा जा सकता है �क 'समाज सदस्य� के बीच पाये जाने वाले 
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सम्बन्ध� क� व्यवस्था का नाम है।' मैकाइवर और पेज ने इस�लए कहा है �क 
'समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है।' 

(3) समाज क� प�रभाषा (Definition of Society) समाज क� अवधारणा को 
समझने के �लए आवश्यक है �क प्रमुख समाजशािस्त्रय� द्वारा प्रस्तुत समाज 
क� प�रभाषाओं क� �ववेचना क� जाये। 

समाज क� प्रमुख प�रभाषाए ँ�नम्न ह�- 

 मैकाइवर और पेज "समाज र��तय�, कायर्-प्रणा�लय�, अ�धकार और पारस्प�रक 
सहायता, अनेक समूह� और �वभाजन�, मानव-व्यवहार के �नयन्त्रण� और 
स्वतंत्रता क� एक व्यवस्था है। इस सतत ्प�रवतर्नशील ज�टल व्यवस्था को हम 
समाज कहते ह�। यह सामािजक सम्बन्ध� का जाल है, और यह सदैव प�रव�तर्त 
होता रहता है।" मैकाइवर और पेज क� इस प�रभाषा म� समाज के अय�ल�खत 
आधार बताये गये ह�- 

(i) र��तया ँ (Usages) र��तया ँ समाज क� आधार-�शलाए ँ ह�। र��तया ँ मानव-
व्यवहार का वह रूप होती ह�, जो समाज के द्वारा मान्यता प्राप्त होती ह�। जैसे 
कपड़ा पहनने क� र��त, अ�भवादन क� र��त, �ववाह करन े क� र��त आ�द। 
र��तय� द्वारा सामािजक सम्बन्ध� का �वकास होता है। उदाहरण के �लए �ववाह 
क� र��त-इसके द्वारा समाज म� प�त-पत्नी के सम्बन्ध� का �वकास होता है। 
र��तया ँसम्बन्ध� क� िस्थरता का भी �नधार्रण करती ह�। �हन्द ू र��त से होने 
वाले �ववाह� के सम्बन्ध अ�धक स्थायी होते ह�, जब�क पे्रम-�ववाह 

म� प�त-पत्नी के सम्बन्ध� म� तनाव (Tensions) क� सम्भावना अ�धक रहती 
है। 

(ii) कायर्प्रणाल� (Procedures) प्रत्येक समाज म� संस्थाए ँहोती है। संस्थाओं का 
तात्पयर् �नयम 

या व्याख्या से है, िजसके आधार पर वह संस्था अपने कायर् का सम्पादन करती 
है। समाज के सदस्य� से संस्था के �नयम� के अनुसार ह� कायर् करन ेक� अपे�ा 
क� जाती है। जैसे �ववाह क� कुछ प्रणा�लया ँह�, कुछ �नयम ह�। इन �नयम� के 
अनुसार �ववाह करन े से सम्बन्ध� का �वकास होता है। �नयम� या कायर्-
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प्रणा�लय� का जन्म सु�वधाओं और आवश्यकताओं क� दृिष्ट से होता है, िजसम� 
�व�वधता का होना स्वाभा�वक है। इस प्रकार िजन व्यिक्तय� के �नयम, 
कायर्प्रणा�लया ँएक-सी ह�, उन व्यिक्तय� के बीच सम्बन्ध� म� भी समानता पायी 
जाती है। इन कायर्प्रणा�लय� से समाज का रूप �निश्चत होता है। 

(iii) अ�धकार (Authority) सामािजक सम्बन्ध� के �नमार्ण और �वकास म� 
अ�धकार� का भी महत्वपूणर् हाथ है। सामािजक संगठन म� अ�धकार और 
कतर्व्य� क� महत्वपूणर् भू�मका है। अ�धकार क� धारणा के प�रणामस्वरूप 
व्यिक्त अपने कतर्व्य� के प्र�त जागरुक रहत े ह�। अ�धकार के अभाव म� 
सामािजक संगठन क� कल्पना नह� ंक� जा सकती है। जैसे प�रवार म� मु�खया 
(Head of the Family) के अ�धकार। इससे प�रवार म� व्यवस्था बनी रहती है। 
इसी प्रकार क� अ�धकार-स�ा अन्य संस्थाओं पर भी लागू होती है। इस 
अ�धकार क� धारणा से सम्बन्ध� का �वकास होता है। जैसे प�रवार म� �पता-पुत्र, 
मा-ँपुत्री तथा अन्य सदस्य� के सम्बन्ध । 

(iv) पारस्प�रक सहायता (Mutual Aid) समाज सामािजक सम्बन्ध� क� एक 
व्यवस्था है। सामािजक सम्बन्ध� के �लए पारस्प�रक सहयोग और सहायता 
आवश्यक है। यह सत्य है �क समाज म� समानता और �व�भन्नता दोन� 
आवश्यक है, �कन्तु समाज क� उन्न�त और �वकास के �लए �भन्नता क� 
अपे�ा समानता अ�धक महत्वपूणर् है। सहयोग और सहायता के अभाव म� 
समाज के िजन्दा रहन े क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। सहयोग और 
सहायता म� वदृ्�ध होने से समाज का �वस्तार होता है। सहायता क� भावना वहाँ 
पर सबसे अ�धक मात्रा म� देखी जाती है, जब समाज के सामन ेकोई संकट 
आता है। ऐसी अवस्था म� समाज के सदस्य एकता के सूत्र म� बंध जात ेह� और 
इस प्रकार सामािजक संगठन अ�धक सुदृढ़ होता है। 

(v) समूह और �वभाजन (Grouping and Division) समाजशास्त्रीय भाषा म� 
समाज एक �वशाल व्यवस्था है। इस �वशाल व्यवस्था का �नमार्ण अनेक समूह� 
और संस्थाओं के द्वारा हुआ है। समूह� और �वभाजन� से तात्पयर् यह है �क 
समाज अनेक समूह� और संस्थाओं के द्वारा हुआ है। यह है �क समाज अनेक 
समूह� और संस्थाओं म� �वभािजत है। जैसे प�रवार, पड़ोस, मोहल्ला, गाँव, 
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कस्बा, नगर, प्रान्त, राष्ट्र ऐिच्छक स�म�तया ँऔर धा�मर्क आ�थर्क तथा अन्य 
संस्थाएँ। यह आवश्यक नह�ं है �क मनुष्य �सफर्  प�रवार से प्रभा�वत होगा, 
बिल्क सभी संस्थाए ँ और स�म�तयाँ समान रूप से प्रभा�वत कर�गी। इन 
संस्थाओं म� व्यिक्त स्वय ंसे प्रभा�वत होगा और इन्ह� अपने अनुकूल ढालने का 
प्रयास करेगा। इससे अनेक प्रकार के सम्बन्ध� का �वकास होगा। 

(vi) मानव-व्यवहार का �नयन्त्रण (Control of Human Behaviour) समाज 
अनेक समूह� और संस्थाओं से �मलकर बना है। इन समूह� के स्था�यत्व के 
�लए यह आवश्यक है �क मनुष्य� के व्यवहार पर �नयन्त्रण लगाया जाय। सभी 
मनुष्य� का व्यवहार एक प्रकार का नह� ंहोता है। कुछ व्यिक्तय� का व्यवहार 
�नमार्णक होता है, तो कुछ का �वध्वंसक (Constructive destructive) इस�लए 
उन व्यवहार� पर जो �वध्वसंक होते ह�, �नयन्त्रण लगाया जाता है। �नयन्त्रण दो 
प्रकार का होता है- औपचा�रक (Formal) और अनौपचा�रक (Informal) । 
औपचा�रक �नयन्त्रण के अन्तगर्त कानून, पु�लस और न्याय-व्यवस्था आत ेह�। 
समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर अनौपचा�रक �नयन्त्रण के अन्तगर्त 
जनर��तयाँ, रू�ढ़य�, प्रथाए,ँ परम्पराए ँआ�द आत ेह�। �नयन्त्रण चाहे िजस प्रकार 
का हो, इससे समाज संग�ठत रहता है और सम्बन्ध� का �वकास होता है। 

 (vii) स्वतंत्रता (Liberty) अन्त म� मैकाइवर और पेज ने स्वतंत्रता को भी 
समाज म� महत्वपूणर् माना है। समाज के सन्तु�लत �वकास के �लए �नयन्त्रण 
आवश्यक है, �कन्तु य�द व्यवहार� पर आवश्यकता से अ�धक �नयन्त्रण लगाया 
जायेगा तो ऐसी समाज-व्यवस्था अ�धक �दन� तक स्थायी नह�ं रह सकती है। 
समाज के सन्तु�लत �वकास के �लए आवश्यक है �क �नयन्त्रण के साथ-ह�-साथ 
व्यिक्तय� को �व�भन्न �ेत्र� म� कायर् करन ेक� स्वतन्त्राय� भी होनी चा�हए। 
इससे समाज म� दृढ़ता का �वकास होता है। 

अन्य प�रभाषाए(ँOther Definitions) 

(a) बोगाडर्स- 'समाज मनुष्य� का एक ऐसा समूह है, िजसम� सावर्भौ�मक रूप से 
मानवीय रु�चय� क� समानता पायी जाये।' 

(b) �ग�डगं्स -'समाज स्वय ंएक संघ है, एक संगठन है, औपचा�रक सम्बन्ध� 
का योग है, िजसम� सहयोग देने वाले व्यिक्त एक-दसूरे के साथ सम्बद्ध ह�।' 
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(c) कूले- "समाज प्र�क्रयाओं या स्वरूप� का एक ज�टल ढाँचा है, िजसम� से 
प्रत्येक जी�वत रहत ेहुए एक-दसूरे से अन्तः �क्रया करत ेहुए �वक�सत होते ह�।" 

(d) �गन्सबगर्- "समाज व्यिक्तय� का संग्रह है, जो कुछ �निश्चत सम्बन्ध� 
अथवा व्यवहार के तर�क� द्वारा संग�ठत है। साथ ह� उन व्यिक्तय� से �भन्न 
है, जो इस प्रकार के सम्बन्ध� द्वारा बंधे हुए ह� या िजनके व्यवहार उनसे 
�भन्न ह�।" 

(c) यूटर्र- "समाज एक अमूतर् शब्द है जो एक समूह के दो या अ�धक सदस्य� 
के बीच िस्थत पारस्प�रक सम्बन्ध� क� ज�टलता का बोधा कराता है।" 

इस प्रकार 'समाज सामािजक सम्बन्ध� क� वह व्यवस्था है, िजसम� सभी व्यिक्त 
एक-दसूरे के साथ सम्बद्ध रहत ेह�।' 

6.4 समाज की िवशेषताएँ  (Characteristics of Society) 

समाज सम्बन्ध� क� एक व्यवस्था है। इस व्यवस्था म� समाज एक संग�ठत रूप 
होता है। यह समाज का बाह्य प� है। समाज का यह संगठन सामािजक ढाँचे 
से �मलकर बनता है। ढाँचे म� संस्थाए ँअपने पद� और काय� क� व्यवस्था के 
द्वारा बंधी हुई होती ह�। काय� के द्वारा सम्बन्ध� का �नमार्ण होता है, िजसे 
समाज कहा जाता है। समाज क� �नम्न �वशेषताए ँहोती है 

(1) समाज अमूतर् है (Society is Abstract) �दल्ल� के 'राष्ट्रप�त भवन' को 
देखा जा सकता है। अजन्ता, एलोरा क� �चत्रकला का अवलोकन �कया जा 
सकता है। ये भौ�तक वस्तुएँ ह�, िजसका एक �व�शष्ट आकार-प्रकार है, इन्ह� 
देखा और छुआ जा सकता है, इसका रूप मूतर् है। समाज व्यिक्तय� का संग्रह 
नह�ं है, यह तो इन व्यिक्तय� के बीच सम्बन्ध� क� एक व्यवस्था है। यूटर्र ने 
इस�लए �लखा है �क समाज व्यिक्तय� का संग्रह नह�ं है, यह तो इन व्यिक्तय� 
के बीच स्था�पत संबंध� क� एक व्यवस्था है। सम्बन्ध� क� स्थापना 'जागरुकता' 
(Consciousness) के द्वारा होती है। जागरुकता का सम्बन्ध मिस्तष्क क� 
चेतना से है। मिस्तष्क क� चेतना का कोई आकार-प्रकार नह�ं होता है, इसे देखा 
और छुआ नह�ं जा सकता है, वह मूतर् नह�ं है। इस�लए समाज अमूतर् है। 
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(2) समाज व्यिक्तय� का समूह नह�ं है (Society is not a group of 
Persons) - समाज सामािजक सम्बन्ध� क� व्यवस्था है। सम्बन्ध� का कोई 
भौ�तक रूप नह�ं होता है। मनुष्य भौ�तक प्राणी है, अतः समाज इन भौ�तक 
प्रा�णय� का समूह नह�ं है, यह तो इन भौ�तक प्रा�णय� के बीच जो सम्बन्ध 
पाये जात ेह�, उसक� एक व्यवस्था है। इस�लए समाज व्यिक्तय� का समूह नह�ं 
है। 

(3) समाज मनुष्य तक ह� सी�मत नह�ं है (Society is not confined to 
man) समाज क� प�रभाषा से स्पष्ट होता है �क समाज केवल मानव प्रा�णय� 
म� नह�ं पाया जाता है। समाज पशुओं म� भी पाया जाता है। ची�टय� और 
मधुमिक्खय� म� भी प्रशंसनीय सामािजक संगठन पाया जाता है। जीवन का स्तर 
िजतना ह� �नम्न होता जाता है, जागरुकता क� मात्रा भी उतनी ह� कम होती 
जाती है। जागरुकता सामािजक सम्बन्ध� का आधार है। जागरुकता के अभाव म� 
समाज क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। यह जागरुकता �सफर्  मनुष्य� म� ह� 
नह�ं पायी जाती है। इस�लए समाजशास्वीय अथथ� म� समाज का अथर् �सफर्  
मनुष्य-समाज से ह� है। पशुओं म� जागरुकता आ�द पायी जाती है तो वह �नम्न 
भाषा म� रहती है। 

(4) समाज म� समानता और �भन्नता (Linkness and Difference in 
Society) समाज म� समानता और �भन्नता दोन� पायी जाती है। ये दोन� तत्व 
समाज के �लए आवश्यक ह�। असमानता ब्राह्य होती है। आन्त�रक रूप से 
प्रत्येक समाज म� असमानता का तत्व भौ�तक रूप म� पाया जाता है। दोन� ह� 
व्याख्या �नम्न है 

समानता- समानता समाज का भौ�तक तत्व है। समानता और असमानता क� 
भावना के अभाव म� 'साथ होने क� भावना' (Belonging together) क� 
पारस्प�रक मान्यता नह�ं हो सकती है। ऐसी अवस्था म� समाज का अिस्तत्व 
संभव नह�ं है। यह समानता दोन� प्रकार क� आवश्यक है-शार��रक और 
मान�सक। मनुष्य क� शार��रक बनावट समान है, अतः उनक� आवश्यकताए ँभी 
समान ह�। अपनी आवश्यकताओं क� समानता के �लए वे एक-दसूरे से �मलते-
जुलते ह� और सहयोग स्था�पत करत े ह�। इसके प�रणामस्वरूप सामािजक 
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सम्बन्ध� का जन्म होता है। सामािजक सम्बन्ध� के कारण उसम� एक होने क� 
चेतना का �वकास होता है। इसी चेतना को �मड�ग्स ने 'जा�त के प्र�त चेतना' 
(Consciousness of kind) कहकर सम्बो�धत �कया है। प्राचीन काल म� लोग 
अपन ेरक्त सम्बन्ध� को ह� समाज के नाम से सम्बो�धत करते थे। भारतीय 
'वसुधैव कुटुम्बकम' क� धारणा इसी चेतना के द्वारा सफल हो सकती है। 

असमानता- िजस प्रकार समाज म� समानता आवश्यक है, उसी प्रकार समाज म� 
�भन्नता भी आवश्यक है। असमानता के अभाव म� समाज क� कल्पना ह� नह�ं 
क� जा सकती। य�द सभी व्यिक्त समान होते तो उनके सम्बन्ध ची�टय� और 
मधुमिक्खय� के समान ह� सी�मत होते। उनम� पारस्प�रक आदान-प्रदान न हो 
पाता और सहयोग क� भावना का �वकास भी न हो पाता। उदाहरण के �लए 
य�द समाज म� �सफर्  पुरुष होते तो सन्त�त-उत्पादन क� प्र�क्रया अवरुद्ध हो 
जाती और मानव अगल� पीढ़� को जन्म न दे पाता। स्त्री और पुरुष क� 
शार��रक रचना एक-दसूरे से �भन्न है। यह �भन्नता एक-दसूरे क� पूरक है। यह 
�भन्नता जो यौन सम्बन्ध� म� पायी जाती है, अन्य सामािजक व्यवस्थाओं पर 
भी लागू होती है। यह असमानता कई प्रकार क� होती है- जै�वक, प्राकृ�तक और 
सामािजक। समाज का �वकास इन्ह� ंइन्ह�ं �भन्नताओं के द्वारा होता है, जैसे 
�लग सम्बन्धी �भन्नता, शार��रक �भन्नता, �हत� और रु�चय� क� �भन्नता 
आ�द। सामािजक असमानताओं के कारण ह� आज का समाज इतना ज�टल 
होता जा रहा है। 

समानता मुख्य है- समाज म� समानता और �भन्नता दोन� पाये जात ेह�, �कन्तु 
समानता का महत्व अ�धक है। 'श्रम-�वभाजन' को बाह्य रूप से देखा जाये तो 
ऐसा प्रतीत होता है �क यह असमानता पर आधा�रत है, क्य��क सभी व्यिक्त 
�भन्न-�भन्न काय� का सम्पादन करत ेह�। य�द इसे आन्त�रक रूप से देखा जाये 
तो ऐसा लगता है श्रम-�वभाजन समानता के �सद्धान्त पर आधा�रत है, क्य��क 
सभी व्यिक्त समान उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए असमान कायर् करत ेह�। प�रवार 
का �नमार्ण 'घर बनाने' और 'स्नेह' क� सामान्य अ�भलाषा क� दृिष्ट से हुआ 
होगा और इस अ�भलाषा क� पू�त र् के �लए प�रवार के सदस्य �भन्न-�भन्न कायर् 
करत े ह�। समाज के �लए आधारभूत तत्व समानता है और इसक� प्रािप्त के 
�लए असमान तर�क� को अपनाया जाता है। 
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  (5) समाज म� सहयोग और संघषर् (Co-operation and Conflict in 
Society) म� व्यिक्त के सम्बन्ध सहयोगी और असहयोगी दोन� प्रकार के होते 
ह�- समाज 

सहयोग - मनुष्य एक सामािजक प्राणी है। उसका सामािजक जीवन सहयोग पर 
आधा�रत है। इस सहयोग के द्वारा ह� वह आवश्यकताओं क� पू�त र् करता है। 
सहयोग दो प्रकार का होता है- 

(i) प्रत्य� सहयोग, और (ii) अप्रत्य� सहयोग। 

प्रत्य� सहयोग उसे कहते ह� जो आमने-सामन ेके सम्बन्ध� द्वारा �कया जाता 
है, जैसे प�रवार के उदस्य� का सहयोग, पड़ो�सय� का सहयोग। यह सहयोग एक 
�निश्चत उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए �कया जाता है। जैसे प�त-पत्नी के प्रत्य� 
सहयोग के द्वारा ह� प्रजा�त क� �नरन्तरता कायम रह सकती है। िजस प्रकार 
मैच म� �खला�ड़य� का उद्देश्य मैच जीतना होता है और इस उद्देश्य क� प्रािप्त 
के �लए सभी �खलाड़ी एक-दसूरे का सहयोग करत ेह�। 

अप्रत्य� सहयोग म� उद्देश्य समान होता है, �कन्तु इसक� प्रािप्त असमान 
काय� द्वारा क� जाती है, जैसे श्रम-�वभाजन। इसम� �भन्न-�भन्न व्यिक्त 
असमान काय� का सम्पादन करत ेह�, �कन्तु इससे समान वस्तुओं का उत्पादन 
करत ेह�। सरल समाज� म� प्रत्य� सहयोग पाया जाता है, जब�क ज�टल समाज� 
म� अप्रत्य� सहयोग पाया जाता है, क्य��क सामािजक सम्बन्ध अत्य�धक 
�वस्ततृ होत ेह�। 

संघषर् िजस प्रकार समाज म� समानता के साथ �भन्नता पायी जाती है, उसी 
प्रकार समाज म� सहयोग के साथ-ह�-साथ संघषर् भी पाया जाता है। िजसका 
बाह्य रूप हम� 'सहयोग' के रूप म� �दखाई देता है और आंत�रक रूप संघषर् का 
होता है। संघषर् दो प्रकार के होते ह�- 

(i) प्रत्य� संघषर्, और  (ii) अप्रत्य� संघषर् । 

एक-दसूरे के प्रत्य� सम्पकर्  म� आकर जो संघषर् �कया जाता है, उसे प्रत्य� 
संघषर् कहते ह�, जैसे दो व्यिक्तय� क� लड़ाई, क्रािन्त, आन्दोलन, �ववाह-�वच्छेद। 
अप्रत्य� संघषर् म� आमने-सामन ेआन ेक� कोई आवश्यकता नह�ं है। आधु�नक 
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समाज अ�धक ज�टल होते जा रहे है, अतः अप्रत्य� संघषर् का महत्व भी �दन-
प्र�त�दन बढ़ता जा रहा है। प्र�तस्पद्र्धा अप्रत्य� संघषर् का सबसे ताजा उदाहरण 
है। सहयोग और संघषर् के सिम्मलन म� ह� समाज का �नमार्ण और �वकास 
होता है। सहयोग और संघषर् ऊपर से �वरोधी है, �कन्तु आन्त�रकदृिष्ट से एक-
दसूरे के पूरक ह�। जैसे युद्ध के बीच से ह� शािन्त के �वशाल व�ृ का �नमार्ण 
होता है। 

सहयोग मुख्य है- िजस प्रकार समाज के �वकास के �लए असमानता क� अपे�ा 
समानता का अ�धक महत्व है उसी प्रकार संघषर् क� अपे�ा सहयोग मुख्य है। 
समाज म� दो प्रकार क� प�रिस्थ�तयाँ होती ह�- सामान्य और असामान्य। 
सामान्य प�रिस्थ�तय� म� सहयोग आवश्यक है, जब�क असामान्य प�रिस्थ�तय� 
म� संघषर् के द्वारा सहयोग क� भावना का �वकास होता है। इस प्रकार सहयोग 
मुख्य है संघषर् गौण है। 

(6) अन्योन्या�श्रतता (Inter-Dependence) अन्योन्या�श्रत का अथर् है एक-दसूरे 
पर आ�श्रत । 

समाज के �नमार्ण म� िजन संस्थाओं और समूह� का योग है वे स्वतंत्र नह� ंह�, 
बिल्क एक-दसूरे पर आधा�रत और �नभर्र ह�। उदाहरण के �लए पा�रवार स्वय ंम� 
स्वतन्त्र इकाई नह�ं है। प�रवार के �वकास और उन्न�त के �लये इसे राज्य, धमर् 
और आ�थर्क संस्थाओं पर आ�श्रत रहना पड़ता है। जब बालक पैदा होता है तो 
उसे िजन्दा रहन ेके �लए मा ँपर आ�श्रत रहना पडता है। इसके बाद वह प�रवार 
के अन्य सदस्य� पर आ�श्रत रहता है। प�रवार के बाद वह पड़ोस और �मत्र� पर 
आ�श्रत रहता है। बाद म� वह द्वैतीयक समूह� पर आ�श्रत रहता है िजसम� �श�ा 
संस्थाए,ँ धा�मर्क संस्थाएँ, आ�थर्क संस्थाएँ और राज्य संस्थाए ँसिम्म�लत है। 

6.5 समुदाय (Community) 

प्राथ�मक धारणाओं म� समाज के बाद समुदाय का दसूरा स्थान है। मैकाइवर ने 
�लखा है �क अगर कुछ उदाहरण �दये जाय�, तो समुदाय का अथर् आसानी से 
स्पष्ट हो जायेगा। समुदाय का प्रयोग �कसी बस्ती, गाँव, शहर, कबीला या राष्ट्र 
के �लए �कया जाता है। जब समूह के सदस्य साथ-साथ रहत े ह�, वे �कसी 
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�वशेष क� ओर ध्यान न देकर सामान्य जीवन व्यतीत करते ह�, तो ऐसे समूह 
को समुदाय कहा जाता है। समुदाय का मौ�लक ल�ण यह है �क उसम� व्यिक्त 
का सामान्य जीवन व्यतीत होता है। �कस व्यापा�रक संगठन का धा�मर्क 
संगठन म� सम्पूणर् जीवन व्यतीत नह�ं होता है। ये संगठन तो व्यिक्त क� �वशषे 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करत ेह�। इसके अ�त�रक्त गाँव या कबीले के अन्तगर्त 
सामान्य जीवन व्यतीत �कया जा सकता है। इस प्रकार समुदाय क� आधारभूत 
कसौट� यह है �क उसम� व्यिक्त का सामान्य जीवन व्यतीत होता है। 

समुदाय अंगे्रजी के 'कम्यु�नट�' (Community) शब्द का �हन्द� रूपान्तर है। यह 
कम्यु�नट� शब्द लै�टन भाषा के दो शब्द� से �मलकर बना है 

Community  =Com + Munis 

Com   = together (साथ-साथ) 

Munis   = serving (सेवा करना) 

Community  =Serving Together 

समुदाय   = साथ-साथ सेवा करना 

इस प्रकार कम्यु�नट� का अथर् यह हुआ-वह समूह जो साथ-साथ सेवा क� भावना 
से ओत-प्रोत है। 

समुदाय क� प�रभाषा  

(Definition of Community) 

समुदाय क� कुछ प्रमुख प�रभाषाए ँ�नम्न�ल�खत है - 

(1) मैकाइवर और पेज- 'एक समुदाय सामािजक जीवन का वह �ेत्र है, िजसे 
सामािजक सजातीयता 

(सम्बद्धता) क� कुछ मात्रा द्वारा पहचाना जाता है।' 

मैकाइवर और पेज ने समुदाय क� प�रभाषा म� इनक� �नम्नां�कत दो �वशेषताए ँ
�नधार्�रत क� ह�- 

(i)  यह एक सामािजक समूह है, तथा 
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(ii)  इस सामािजक समूह म� सामािजक सजातीयता या सम्बद्धता पायी जाती 
है। 

(2) ड�ेवस- 'समुदाय सबसे छोटा वह �ेत्रीय समूह है; िजसके अन्तगर्त 
सामािजक जीवन के समस्त पहलू आ जात ेह�।' 

ड�ेवस ने समुदाय क� प�रभाषा म� �नम्न�ल�खत तीन तत्व� को सिम्म�लत �कया 
है 

(i)  व्यिक्तय� का समूह, 

(ii)  �ेत्रीय आधार, और 

(iii) सामािजक जीवन के समस्त पहलू । 

(3) आगबनर् और �नमकॉफ '�कसी सी�मत �ेत्र म� सामािजक जीवन के सम्पूणर् 
संगठन को समुदाय कहा जा सकता है।' 

आगबनर् और �नमकॉफ ने उपयुर्क्त प�रभाषा म� समुदाय क� �नम्न तीन 
�वशेषताओं का उल्लेख �कया 

(i)  सी�मत �ेत्र, 

(ii)  सामािजक जीवन, और 

(iii)  संगठन। 

(4) ग्रीन 'समुदाय के अन्तगर्त एक �निश्चत भू-भाग म� रहन े वाल� सम्पूणर् 
जनसंख्या आती है, जो एक सामान्य �नयम से जीवन के �नय�मत व्यापार 
करती है तथा एक साथ रहती है।' 

ग्रीन ने समुदाय क� प�रभाषा म� �नम्न�ल�खत तत्व� को सिम्म�लत �कया है- 

(i)  एक �निश्चत भू-भाग 

(ii)  जनसंख्या, 

(iii  सामान्य �नयम, और 

(iv)  एक साथ �नवास । 
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(5) बोगाडर्स- 'समुदाय एक ऐसा सामािजक समूह है, िजसम� कुछ मात्रा म� 'हम ्
क� भावना' होती है तथा जो एक �निश्चत भू-भाग म� �नवास करता है।' 
बोगाडर्स ने इस प�रभाषा म� समुदाय क� �नम्न�ल�खत तीन �वशेषताओं को 
सिम्म�लत �कया है- 

(i)  एक सामािजक समूह, 

(ii) हम क� भावना, और 

(iii)  एक �निश्चत भू-भाग। 

(6) डासन और मे�टस- 'समुदाय भू-भाग क� एक इकाई है, िजसम� ऐसी 
जनसंख्या �नवास करती है जहा ँ आधारभूत संस्थाए ँ अपने साधारण एवं 
�वशेषीकृत रूप म� इस प्रकार कायर् करती है, िजसके द्वारा सामान्य जीवन 
व्यतीत करना संभव है।' 

 (7) �कम्बाल यंग- "समुदाय एक ऐसा समूह है जो एक ह� संस्कृ�त के अधीन 
एक स्थान अथवा �ेत्र म� रहता है और अपनी प्रमुख �क्रयाओं के �लए एक 
सामान्य भौगो�लक केन्द्र से प्रभा�वत रहता है।" इस प्रकार "मनुष्य� का वह 
समूह जो �निश्चत भू-भाग म� रहता है, हम क� भावना रखता है तथा अपने 
समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर समूह म� ह� सामान्य जीवन-यापन 
करता है, समुदाय कहलाता है।" 

समुदाय के तत्व (Element of Community) 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर स्पष्ट है �क समुदाय मानव-समूह है। यह 
मानव-समूह एक �निश्चत भौगो�लक �ेत्र म� �नवास करता है। इसका रूप मूतर् 
होता है । समुदाय का �वकास हुआ है, जान-बूझकर इसका �नमार्ण नह�ं �कया 
जा सकता है। इसके अन्तगर्त जीवन क� समस्त आवश्यकताओं क� पू�त र् होती 
है। मैकाइवर और पेज ने समुदाय के दो आधार बतलाये ह�- स्थानीय �ेत्र और 
सामुदा�यक भावना। इसक� वहृद् व्याख्या �नम्न है- 

(1) स्थानीय �ेत्र (Locality) एक समुदाय सदैव एक �निश्चत भौगो�लक �ेत्र म� 
�नवास करता है। भ्रमणशील समुदाय� क� भी बस्ती है, �कन्तु उनका �ेत्र 
प�रव�तर्त होता रहता है। �ेत्र म� इस प�रवतर्न के बावजूद भी उस समूह के 
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सदस्य �कसी-न-�कसी �ेत्र म� �नवास करत ेह� ह�। अ�धकांश समुदाय ऐसे ह� जो 
एक �निश्चत �ेत्र म� बसे हुए ह� और इस प्रकार एक �निश्चत �ेत्र से बँधे हुए 
ह�। आवागमन और संदेशवाहन के साधन� के कारण स्थानीय �ेत्र म� कुछ 
�श�थलता आ रह� है। इस प्रकार क� �श�थलता ग्रामीण �ेत्र म� स्पष्ट रूप से 
देखी जा सकती है। भारतवासी एक �निश्चत �ेत्र म� �नवास करत े ह�, उनक� 
अपनी सीमा है। इस प्रकार समुदाय का मौ�लक तत्व है भौगो�लक �ेत्र म� या 
स्थानीयता, िजसके अभाव म� समुदाय क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। 

(2) सामुदा�यक भावना (Community Sentiment) सामुदा�यक भावना का 
तात्पयर् उस 'आत्म-भावना' से है, िजसके कारण समुदाय के सभी सदस्य 
आित्मक दृिष्ट से एक-दसूरे के नजद�क रहत े ह�। दसूरे शब्द� म� सामुदा�यक 
भावना सदस्य� म� 'हम' क� भावना को �वक�सत करके सदस्य� के बीच मधुर 
सम्बन्ध को स्था�पत करती है। 

(3) मनुष्य� का समूह (Group of Human Beings) समुदाय क� उपयुर्क्त 
दोन� �वशषेताए ँ

मानव-जीवन म� ह� पायी जाती ह�। मनुष्य� के �बना समुदाय क� कल्पना नह� ं
क� जा सकती है। मनुष्य ह� एक �ेत्र म� �नवास करत ेह� और उन्ह�ं म� उस �ेत्र 
के प्र�त 'हम' क� भावना होती है। समुदाय अनेक व्यिक्तय� का समूह है। एक 
या दो व्यिक्त �मलकर समुदाय का �नमार्ण नह�ं कर सकते ह�। 

(4) सामान्य जीवन (Common Life) समुदाय का �नमार्ण �कन्ह�ं उद्देश्य� के 
आधार पर नह� ं

होता है। इसका स्वतः �वकास होता है। य�द समुदाय का कोई उद्देश्य है तो 
�सफर्  यह है उनम� सामान्य जीवन �बताया जाये। समुदाय के सभी व्यिक्तय� का 
आ�थर्क सामािजक, धा�मर्क और राजनै�तक जीवन एक ह� प्रकार का होता है। वे 
एक ह� प्रकार के सांस्कृ�तक जीवन म� भाग लेते ह� और एक ह� प्रकार क� 
सामािजक �वरासत छोड़ते ह�। 

(5) �ेत्रीय स्था�यत्व (Territorial Permanency) मैकाइवर के अनुसार 
'�ेत्रीयता' समुदाय क� सबसे बड़ी �वशेषता है। तुलनात्मक दृिष्ट से समुदाय 
स्थायी ह�। इसी प्रकृ�त 'क�ा' (Class-room) क� तरह नह�ं होती है �क समय 
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समाप्त होने के बाद व्यिक्त वहाँ से स्थानान्त�रत हो जात े ह�। समुदाय म� 
�ेत्रीय 

िस्थरता पायी जाती है। दसूरे शब्द� म� शीघ्रता से प�रवतर्न नह�ं होता है। 

(6) स्वतः जन्म (Spontaneous Birth) समुदाय के पीछे व्यिक्त के �निश्चत 
उद्देश्य नह�ं ह�। जैसा �क पहले कहा जा चुका है समुदाय म� व्यिक्त सामान्य 
जीवन व्यतीत करता है। इस�लए समुदाय का �वकास स्वयं होता है। व्यिक्त 
प�रवार म� ह� पैदा नह�ं होता, उसका जन्म समुदाय से भी होता है और वह 
इसी म� अपनी सार� आवश्यकताओं क� पू�त र् करता है। समुदाय के �वकास का 
कोई �निश्चत समय नह�ं होता है। जहा ँकभी कुछ व्यिक्त �नवास करन ेलगते 
ह�, उस स्थान के प्र�त अपनत्व क� भावना रखत े ह� तो स्वतः ह� समुदाय 
उत्पन्न हो जाता है। 

(7) आत्म-�नभर्र (Self-Sufficient) समुदाय क� सबसे बड़ी �वशेषता है �क यह 
आत्म-�नभर्र होते ह�। व ेअपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए दसूरे समुदाय� 
पर आ�श्रत नह�ं रहत ेह�। आ�दवा�सय� के समुदाय इसके सबसे अच्छे उदाहरण 
ह�, �कन्तु वहाँ से भी आत्म-�नभर्रता का तत्व समाप्त होता जा रहा है। 
NOTES 

(8) सामान्य �नयम (Common Rules) �गन्सबगर् ने �नयम� क� सामान्य 
व्यवस्था को समुदाय का आवश्यक तत्व माना है। सामान्य �नयम� के कारण 
सदस्य� म� समानता क� भावना का �वकास होता है। ये समानताए ँकई प्रकार 
क� हो सकती ह�, जैसे भाषा सम्बन्धी, धा�मर्क, सामािजक आ�द। समानता के 
द्वारा सहयोग क� भावना का �वकास होता है। 

(9) �व�शष्ट नाम (Particular Name) अन्त म�, प्रत्येक समुदाय का एक 
�वशेष नाम होता है िजसके द्वारा उस समुदाय को पुकारा जाता है या पहचाना 
जाता है। इस नाम के कारण समुदाय के सभी सदस्य अपने को एक ह� समूह 
का समझत ेह�। जैसे ग्रामीण समुदाय, आ�दवासी समुदाय । 

6.6 सामुदा�यक भावना-समुदाय क� आधार�शला 

(Community Sentiment-Foundation of Community) 
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समुदाय के दो प्रमुख आधार ह�-�ेत्रीयता और सामुदा�यक भावना। �ेत्रीयता 
समुदाय क� बाहर� संरचना (External Structure) का �नमार्ण करती है, जब�क 
सामुदा�यक भावना इसक� आन्त�रक संरचना (Internal Structure) का �नमार्ण 
करती है। उपयुर्क्त दोन� �वशेषताएँ समुदाय का �नमार्ण करती ह�। इन दोन� म� 
सामुदा�यक भावना अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। सामुदा�यक भावना समुदाय का 
मनोव�ैा�नक आधार है। यहाँ मौ�लक प्रश्न यह है �क सामुदा�यक भावना क्या 
है? 

मनुष्य स्वभावतः सामािजक प्राणी है। उसम� कुछ ऐसी पे्ररणाए ँपायी जाती ह� 
जो सदस्य� म� अपनत्व और सामािजकता को �वक�सत करती ह�। मानव क� 
मान�सक संरचना कुछ इस प्रकार है �क वह अकेले नह�ं रह सकता है। साथ-
साथ रहन ेका स्वाभा�वक प�रणाम यह होता है �क उसम� एक ऐसी भावना का 
�वकास हो जाता है, िजससे वे समुदाय के अन्य सदस्य� से आत्मीय सम्बन्ध 
स्था�पत कर सके। कालान्तर म� यह� आत्मीय सम्बन्ध समुदाय को जन्म देता 
है। इस प्रकार यह कहा जा सकता है �क समुदाय का जैसा स्वरूप होगा; 
सामुदा�यक भावना भी उसी प्रकार क� होगी। जब व्यिक्त सामान्य अनुभू�त का 
अनुभव करत े ह�, तो सामुदा�यक भावना का �वकास अपने-आप हो जाता है। 
मैकाइवर और पेज का �वचार है �क �श�ा के माध्यम से भी सामुदा�यक भावना 
को �वक�सत �कया जा सकता है। उन्ह�ं के शब्द� म�, "�श�ा के कारण 
समाजीकरण क� प्र�क्रया द्वारा सामुदा�यक भावना �वक�सत होती रहती है।" 

मैकाइवर और पेज ने आगे �लखा है, "सामुदा�यक भावना बाहर� दबाव न होकर 
आन्त�रक आवश्यकता है, व्यिक्त के स्वय ंके व्यिक्तत्व का एक भाग है। इस 
प्रकार स्पष्ट है �क व्यिक्त का आन्त�रक स्रोत वह आधार, है, जो सामुदा�यक 
भावना का �नमार्ण करता है।" 

6.7 सामुदा�यक भावना म� मनोवै�ा�नक तत्व 

(Psychological Elements of Community Sentiment) 

सामुदा�यक भावना का प्रमुख आधार मनोव�ैा�नक है। इसके मनोवै�ा�नक 
तत्व� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
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(1) हम क� भावना (We Feeling) जब समाज के सदस्य� के समान स्वाथर् 
(Like Interest). सामान्य स्वाथर् (Common Interest) म� �वल�न हो जाये, तो 
इस �वल�नीकरण क� प्र�क्रया को 'हम ्क� भावना' कहा जा सकता है। इस 
भावना के कारण समुदाय के सभी सदस्य एक-दसूरे से अपने को काफ� नजद�क 
समझत े ह� तथा आपस म� एक-दसूरे के प्र�त लगाव रखत े ह�। उपयुर्क्त 
प�रिस्थ�तय� के �वक�सत हो जाने से समुदाय के सदस्य� म� हम क� भावना का 
�वकास होता है। 

(2) क�र्व्य क� भावना (Role Feeling) सामुदा�यक भावना का दसूरा 
महत्वपूणर् तत्व कतर्व्य क� भावना है। सभी सदस्य समुदाय के काय� म� अपनी 
तरफ से योगदान करत ेह�। समुदाय के प्रत्येक सदस्य का �निश्चत पद होता है 
तथा सभी व्यिक्त अपन ेपद� के अनुसार कायर् का संचालन करत ेह�। 'हम' क� 
भावना उसम� एक-दसूरे के प्र�त कतर्व्य� को सम्पा�दत करने क� पे्ररणा देती है। 
कतर्व्य क� भावना के कारण ह� समुदाय� 

म� व्यिक्तवाद के स्थान पर समूहवाद पाया जाता है। 

(3) �नभर्रता क� भावना (Dependency Feeling) सामुदा�यक भावना क� 
तीसरा महत्वपूणर् तत्व है- आपस म� एक-दसूरे पर �नभर्रता क� भावना। मानव 
स्वय ंआवश्यकताओं का दास है, िजनक� पू�त र् अ�नवायर् है। व्यिक्त स्वय ंम� 
अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् नह�ं कर सकता है। इसका कारण यह है �क 
आवश्यकताएँ अनन्त है। आवश्यकताओं क� अनन्तता और उसक� पू�त र् क� 
अ�नवायर्ता ह� व े ह� तत्व ह�, जो समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 
व्यिक्त को एक-दसूरे के सूत्र म� बाँधते ह�। 

समीपवत� समुदाय� के कुछ उदाहरण (Some examples of Border-Living 
Communities) - इस प्रकार स्पष्ट होता है �क ग्राम, नगर, कबीला, राष्ट्र सभी 
समुदाय ह�। इन सबके सदस्य� का जीवन समुदाय� के अन्दर व्यतीत होता है। 
सभी समुदाय अपन े�ेत्र म� सामान्य जीवन व्यतीत करत ेह�। आधु�नक युग म� 
समुदाय� के �ेत्र म� प�रवतर्न हो रहा है, उनक� सीमाए ँ टूट रह� ह�। इस प्रकार 
समुदाय� के सम्बन्ध म� सीमा-सम्बन्धी क�ठनाई उत्पन्न होती है। इसे स्पष्ट 
करन ेके �लए कुछ उदाहरण �दये जा रहे ह� 
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(1) क्या जा�त एक समुदाय है? जा�त एक बन्द वगर् है। इसका �नधार्रण रक्त 
और वंशानुक्रमण के आधार पर होता है। समुदाय के दो मौ�लक तत्व ह�-
�ेत्रीयता और समुदा�यक भावना। जब इन दोन� तत्व� को जा�त पर लागू �कया 
जाता है तो �नष्कषर् �नकलता है �क - 

(i) जा�त म� सामुदा�यक भावना पाई जाती है। 

(ii) जा�त म� �ेत्रीय एकता का अभाव पाया जाता है अथार्त ्जा�त के सदस्य� 
का कोई स्थानीय �ेत्र नह�ं होता है, वे समस्त स्थान� म� फैले हुए ह�। 

(iii) जा�त से लोग सामान्य जीवन व्यतीत नह�ं करत ेह�। वे आत्म�नभर्र भी 
नह�ं होते और न जा�त का स्वतः �वकास हुआ है। इस प्रकार जा�त म� समुदाय 
का �सफर्  एक ह� तत्व पाया जाता है-सामुदा�यक भावना । एक प्रकार �ेत्रीयता 
और सामान्य जीवन के अभाव म� जा�त को समुदाय नह�ं कहा जा सकता है। 

(2) क्या एक बन्द�गहृ (जेल) एक समुदाय है? जेल समुदाय है या नह�ं, इस 
सम्बन्ध म� मतभेद ह�। कुछ भी हो, इतना तो �निश्चत है �क जेल से समुदाय 
का पहला तत्व पाया जाता है और वह तत्व है �ेत्रीय एकता। सामुदा�यक 
भावना के सम्बन्ध म� �वद्वान� म� मतभेद ह�। मैकाइवर ने �लखा है �क अनेक 
�ववाद� के बावजूद जेल म� समुदाय के दो तत्व पाये जात ेह�, अतः इसे समुदाय 
मान लेना चा�हए। कुछ भी हो, जेल म� समुदाय क� भावना का तत्व न्यून मात्रा 
म� पाया जाता है। कै�दय� म� न तो जेल के �लए त्याग होता है और न जेल के 
�लए लगाव ह� होता है। 'जेल क� भावना' से उनम� कोई भी आत्म-सम्मान और 
गौरव क� भावना का �वकास नह�ं होता है। जेल म� रहना असम्मान और घणृा 
का प्रतीक है। सामान्य जीवन का अथर् है इस प्रकार का भोजन, रहन-सहन, 
प्रथाए,ँ परम्पराए,ँ धमर् आ�द। जेल म� ये उपयुर्क्त �वशेषताए ँपाई जाती ह�। सभी 
कैद� सामान्य जीवन व्यतीत करत े ह�। जेल का स्वतः �वकास नह�ं होता है, 
इसक� स्थापना क� जाती है। जेल क� कोई भाषा नह�ं होती है। जेल का �व�शष्ट 
नाम होता है। इस प्रकार कहा जा सकता है �क जेल समुदाय नह�ं है। 

(3) क्या राज्य एक समुदाय है? राज्य का एक �निश्चत भौगो�लक �ेत्र होता 
है। राज्य के 
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�नवा�सय� म� राज्य के प्र�त 'हम क� भावना' उतनी घ�नष्ट नह�ं होती, िजतनी 
समुदाय म�। राज्य के सभी व्यिक्तय� का जीवन सामान्य नह�ं होता है। राज्य 
के �लए आवश्यक नह�ं है �क उसका स्वतः �वकास हो। राज्य का एक �व�शष्ट 
नाम होता है। राज्य के �लए एक भाषा का होना आवश्यक नह�ं है। राज्य 
समुदाय क� भाँ�त स्थाई 

होते ह�, इस�लए �नष्कषर् रूप म� ऐसा कहा जा सकता है �क राज्य समुदाय नह�ं 
है। 

(4) क्या पड़ोस एक समुदाय है? अ�वक�सत समाज� म� पड़ोस के दोन� तत्व थे-
�ेत्रीय एकता 

और सामुदा�यक भावना। �कन्तु औद्यो�गक �ेत्र� म� पड़ोस को �कसी भी प्रकार 
से समुदाय नह�ं कहा जा सकता है। पड़ोस म� आमने-सामन ेका सम्बन्ध तो दरू 
रहा, पड़ोसी एक-दसूरे से प�र�चत नह�ं होते ह�। इस�लए आधु�नक पड़ोस म� 
सामुदा�यक भावना का अभाव पाया जाता है। पड़ोस म� सामान्य जीवन भी नह�ं 
पाया जाता है। पड़ोस का स्वतः �वकास होता है। इनका जन्म होता है। पड़ोस 
म� स्था�यत्व नह�ं पाया जाता है। साथ ह� वहाँ �व�भन्न संस्कृ�तय�, धमर् और 
�वचार के लोग� का सिम्म�लत रूप रहता है। इस प्रकार आधु�नक औद्यो�गक 
नगर� के पड़ोस को समुदाय नह�ं कहा जा सकता है। 

(5) क्या शरणाथ� समूह एक समुदाय है? जब शरणा�थर्य� का एक समूह �कसी 
एक ह� स्थान 

म� आकर बस जाता है, तो उसे हम समुदाय कह सकत ेह�। इसका कारण यह है 
�क उनम� सामुदा�यक भावना अत्य�धक मात्रा म� पायी जाती है। उसका जीवन 
सामान्य होता है। व ेएक ह� प्रकार क� संस्कृ�त, धमर् और परम्परा म� �वश्वास 
करत ेह�। उस शरणाथ� समूह का एक �व�शष्ट नाम होता है। इस�लये शरणाथ� 
समूह को समुदाय कहा जा सकता है। 

इसके अ�त�रक्त कुछ और मानव समूह है, िजन्ह� इस�लए समुदाय कहा जा 
सकता है क्य��क उनम� समुदाय क� अ�धकतर �वशेषताए ँपाई जाती ह�। जैसे-
प�रवार, गाँव, जनजा�त, एक छोटा-सा कस्बा आ�द। इसम� सभी व्यिक्त 
सामान्य जीवन �बतात ेह�। 
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कुछ ऐसे भी मानव-समूह है, िजन्ह� समुदाय नह�ं कहा जा सकता है, क्य��क 
उनम� समुदाय के मौ�लक तत्व� का अभाव पाया जाता है। जैसे-�वद्याथ� समूह, 
राजनै�तक पाट�, धा�मर्क संघ आ�द। 

6.8 सामुदा�यक �वघटन के कारण 

(Causes of Community Disintegration) 

�वकास क� प्र�क्रया सरल से ज�टल क� ओर होती है। समुदाय� का �वकास भी 
इसी क्रम म� हुआ है। समुदाय के �वकास क� पहल� अवस्था वह थी जब 
समुदाय छोटे थे। धीरे-धीरे �वकास क� प्र�क्रया म� समुदाय बड़ ेहोते गये। आज 
व्यिक्त के दृिष्टकोण म� अन्तर आ गया है, और वह दसूरे ढंग से सोचता है। 
एक ओर �वश्व समुदाय क� भावना का �वकास होता जा रहा है तो दसूर� ओर 
समुदाय के तत्व धीरे-धीरे नष्ट होते जा रहे ह�। इसके �नम्न कारण ह�- 

(1) आ�थर्क कारण- छोटे समुदाय� के टूटने के कारण जनसंख्या म� उ�रो�र 
वदृ्�ध हुई है। इस वदृ्�ध से व्यवसाय और व्यापार का �वकास हुआ। परम्परागत 
और गहृ उद्योग धीरे-धीरे समाप्त होने लगे। औद्यो�गक क्रािन्त के 
प�रणामस्वरूप �वशाल उद्योग� क� स्थापना हुई। वहाँ काम करन े के �लए 
मजदरू� क� आवश्यकता हुई, फलतः �व�भन्न �ेत्र� से मजदरू इन केन्द्र� म� 
इकट् ठे हुए। साथ रहन ेऔर काम करने से उनके �वचार� म� प�रवतर्न हुआ। 
इससे छोटे समुदाय धीरे-धीरे समाप्त हो गये। 

(2) आवागमन और सन्देशवाहन- नये आ�वष्कार� से आवागमन और 
सन्देशवाहन के �ेत्र� म� 

वदृ्�ध हुई। इससे सांस्कृ�तक आदान-प्रदान हुआ। मोटर, रेल, हवाई जहाज, 
�सनेमा और टेल��वजन ने मनुष्य क� दरू� समाप्त कर द� है। �वचार�, 
भावनाओं, परम्पराओं म� आदान-प्रदान होने से अन्तरार्ष्ट्र�य घ�नष्टता का 
�वकास हुआ। इससे भी समुदाय क� भावना को आघात पहँुचा है। 

(3) सामािजक कारण - प�रवतर्न समाज का आधार है, और आज हम िजस 
युग म� ह�, वह प�रवतर्न का ह� प�रणाम है। सामािजक प�रवतर्न के साथ समाज 
के दायरे (�ेत्र) म� भी प�रवतर्न होता है। व्यिक्त आज �सफर्  प�रवार का ह� 
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सदस्य नह�ं रह गया है, वह समुदाय, �बरादर� और राष्ट्र का भी सदस्य है। 
सामािजक �वकास क� अवस्था म� व्यिक्त अपने तक ह� सी�मत था। इसके बाद 
उसने प�रवार के बारे म� सोचना-�वचारना शुरू �कया। प�रवार से आगे उसने 
समुदाय के बारे म� सोचना प्रारम्भ �कया और आज उसके सोचने का दायरा 
राष्ट्र�य और अन्तरार्ष्ट्र�य जीवन है। आज व्यिक्त को �सफर्  समुदाय के कतर्व्य� 
का ह� पालन नह�ं करना पड़ता, अ�पतु उसे राष्ट्र�य और अन्तरार्ष्ट्र�य कतर्व्य� 
का भी पालन करना पड़ता है। इससे भी समुदाय के प्र�त �वचार धीरे-धीरे 
समाप्त होते जा रहे ह�। 

(4) सांस्कृ�तक कारण- संस्कृ�त सीखा हुआ व्यवहार है। यह व्यवहार एक 
समुदाय का दसूरे समुदाय से �भन्न होता है। जब संस्कृ�त का प्रसार होता है तो 
इससे सांस्कृ�तक आदान-प्रदान होता है। सांस्कृ�तक आदान-प्रदान का प�रणाम 
यह होता है �क र��त-�रवाज, प्रथाओं, परम्पराओं, धमर् और मूल्य� म� भी 
आदान-प्रदान होता है। इससे समुदाय के सांस्कृ�तक जीवन का �ेत्र �वक�सत 
होता है और इससे भी सामुदा�यक �वघटन होता है। 

समुदाय एवं समाज म� अन्तर 

(Difference Between Community and Society) 

समुदाय एव ं समाज दो पथृक अवधारणाए ँ ह�। इन दोन� म� प्रमुख अन्तर 
�नम्न�ल�खत ह� - 

(1) समुदाय मूतर् अवधारणा है, जब�क समाज का स्वरूप अमूतर् होता है। 

(2) समुदाय व्यिक्तय� का समूह होता है, जब�क समाज सामािजक सम्बन्ध� के 
जाल को कहते ह�। 

(3) समुदाय का �ेत्र सी�मत होता है, जब�क समाज का �ेत्र �वस्ततृ होता है। 
इसी �वशालता के कारण समाज म� अनेक समुदाय होते ह�। 

(4) स्थानीयता समुदाय क� अ�नवायर् आवश्यकता है, समाज के �लए स्थानीयता 
अ�नवायर् नह�ं है। 

(5) समुदाय का आधार 'सामुदा�यक भावना' होती है, जब�क समाज तकर्  और 
बुद्�ध पर आधा�रत 
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होता है। 

  (6) समुदाय सामान्य जीवन (Common Life) और असमानताओं पर 
आधा�रत होता है; जब�क समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 समाज म� 
समानताएँ और �व�भन्नताए ँदोन� पाई जाती है। 

(7) समुदाय का �व�शष्ट नाम होता है, जब�क समाज का कोई �व�शष्ट नाम 
नह�ं होता है। 

 (8) सहयोग समुदाय क� अ�नवायर् आवश्यकता है। समाज म� सहयोग क� 
प्रधानता के साथ ह� साथ संघषर् भी पाया जाता है। 

(9) समुदाय �व�शष्ट संस्कृ�त और सामािजक �वरासत पर आधा�रत होते ह�, 
�कन्तु समाज म� अनेक संस्कृ�तयाँ और �व�वधताए ँपाई जाती ह�। 

(10) समुदाय सी�मत उद्देश्य� क� पू�त र् करते ह�, जब�क समाज �वस्ततृ 
उद्देश्य� पर आधा�रत होते ह�। 

(11) समाज औपचा�रक (Formal) सम्बन्ध� पर आधा�रत होते ह�, जब�क 
समुदाय का आधार व्यिक्तय� के बीच पाये जाने वाले अनौपचा�रक (Informal) 
सम्बन्ध होते ह�। 

(12) समाज म� व्यिक्त अपन े �वस्ततृ उद्देश्य� को पू�त र् करता है, जब�क 
समुदाय म� व्यिक्त के उद्देश्य सी�मत होते ह�। 

समुदाय एवं समूह म� अन्तर 

(Difference Between Community and Group) 

बोगाडर्स ने �लखा है �क 'समुदाय एक सामािजक समूह है, िजसम� कुछ मात्रा म� 
हम क� भावना पायी 

जाती है।' इस कथन का तात्पयर् यह है �क समुदाय भी एक प्रकार का 
सामािजक समूह है, �कन्तु इसका तात्पयर् यह नह� ंहै �क समुदाय और समूह म� 
कोई अन्तर नह�ं है। समुदाय और समूह दो पथृक-पथृक अवधारणाए ँह�। इन 
दोन� म� प्रमुख अन्तर �नम्न�ल�खत है - 
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(1) समूह का �नमार्ण दो व्यिक्तय� से भी हो सकता है, �कन्तु समुदाय के �लए 
अ�धक व्यिक्तय� का होना अ�नवायर् है। इसका कारण यह है �क दो व्यिक्तय� 
के संग्रह को समुदाय नह�ं कहा जा सकता है। 

(2) समुदाय के �लए 'सामुदा�यक भावना' अ�नवायर् आवश्यकता है, �कन्तु समूह 
म� सामू�हक भावना का पाया जाना अ�नवायर् नह�ं है। 

(3) शार��रक �नकटता समूह क� अ�नवायर् आवश्यकता है, �वशेषकर प्राथ�मक 
समूह� म�। समुदाय म� शार��रक �नकटता नह�ं पायी जाती है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न : 

1.�नम्न म� से कौन समुदाय है- 

 (अ) जा�त (ब) बन्द�गहृ 

(स) राज्य (द) आ�दवासी समुदाय 

2. �नम्न म� से कौन-सा कारण सामुदा�यक �वघटन के �लए उ�रदायी है-  

(अ) आ�थर्क कारण (ब) सामािजक कारण (स) सांस्कृ�तक कारण (द) उपयुर्क्त 
सभी  

6.9 सारांश 

समाज और समुदाय क� भू�मका और उनक� परस्पर �क्रयाओं को समझना और 
भी स्पष्ट हो जाता है। समाज एक व्यापक ढांचा है िजसम� �व�भन्न संस्थाए,ं 
�नयम और परंपराए ंव्यिक्तय� के व्यवहार को आकार देती ह�, जब�क समुदाय 
समाज का एक छोटा ले�कन महत्वपूणर् �हस्सा होता है, जो एक दसूरे से 
भावनात्मक और भौगो�लक रूप से जुड़ा होता है। यह अध्ययन यह भी दशार्ता 
है �क समाज और समुदाय एक दसूरे को प्रभा�वत करत ेह� और �मलकर व्यिक्त 
के सामािजक, मान�सक और भावनात्मक �वकास म� योगदान करत ेह�। इसके 
माध्यम से यह समझन ेम� भी मदद �मलती है �क कैसे समाज और समुदाय 
एक सुर��त और सहायक वातावरण प्रदान करत े ह�, जहा ं व्यिक्त अपनी 
पहचान स्था�पत कर सकता है। इसके अलावा, यह यू�नट यह भी स्पष्ट करती 
है �क समाज और समुदाय �मलकर सामािजक समस्याओं क� पहचान करत ेह� 
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और उनके समाधान के �लए सामू�हक प्रयास करत ेह�, िजससे समाज म� समग्र 
सुधार और �वकास क� प्र�क्रया सु�निश्चत होती है। इस प्रकार, यह अध्ययन 
समाज और समुदाय के बीच क� ज�टलताओं को समझने और उनके योगदान 
को पहचानने का एक महत्वपूणर् अवसर प्रदान करता है। 

6.10 मुख्य शब्द 

1. वैश्वीकरण (Globalization): �वश्व स्तर पर समाज� और संस्कृ�तय� का 
एक�करण। 

2. सामािजक तथ्य (Social Fact): ए�मल दखु�म द्वारा �दया गया �वचार, 
िजसम� समाज के �नयम और परंपराए ंव्यिक्तय� पर प्रभाव डालती ह�। 

3. सामािजक �नयंत्रण (Social Control): समाज के �नयम� और परंपराओं के 
माध्यम से व्यवहार को �नयं�त्रत करन ेक� प्र�क्रया। 

6.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

उ�र: 1. (द), 2. (द)  

6.12 संदभर् ग्रन्थ 

1. Ghurye, G. S. (1961). Caste and Race in India. Popular 
Prakashan. 

2. Dumont, Louis (1970). Homo Hierarchicus: The Caste System 
and Its Implications. University of Chicago Press. 

3. Beteille, Andre (1991). The Social Structure of India: Antiquity 
and Change. Oxford University Press. 

6.13 अभ्यास प्रश्न 

पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for Examination) 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
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1. समाज क� व्याख्या क�िजये तथा इसक� प्रमुख �वशेषताओं को समझाइये। 

2. समाज बनाने वाले आवश्यक त�व� क� �ववेचना क�िजए। 

3. 'समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है।' �ववेचना क�िजए। 

4. समाज क� सामान्य �वशेषताय� �ल�खये। समाज और एक समाज म� अन्तर 
�ल�खये। 

5. समाज एक अमूतर् अवधारणा है। समझाइये । 

6. समुदाय क� �ववेचना क�िजए। समुदाय के आवश्यक तत्व क्या है? 

7. समुदाय को प�रभा�षत क�िजए एवं इसक� �वशेषताओं क� �ववेचना क�िजये । 

8. सामुदा�यक भावना पर एक �नबन्ध �ल�खये। 

(य) लघुउ�र�य प्रश्न (Short-Answer Type Questions) 

1. समाज को प�रभा�षत क�िजये । 

2. समाज क� तीन प्रमुख �वशेषताए ँ�ल�खये । 

3. समाज म� समानता एवं �भन्नता दोन� पाई जाती है। 100 शब्द� म� 
समझाइये । 

4. समुदाय से आप क्या समझत ेह�? 

5. समुदाय के प्रमुख तत्व� के नाम �ल�खये। 

6. सामुदा�यक भावना के मनोव�ैा�नक तत्व� के नाम �ल�खये। 

7. क्या पड़ोस एक समुदाय है? स्पष्ट क�िजये। 

8.सामुदा�यक भावना समुदाय क� आधार�शला है। समझाइये। 

9. समुदाय एवं समाज म� अन्तर �ल�खये। 

10. सामुदा�यक �वघटन के प्रमुख कारण �ल�खये। 

(स) वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 

1. 'मनुष्य एक सामािजक प्राणी है।' उक्त कथन है- 

 (अ) मैक्यावेल� का (ब) अरस्तु का 
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(स) प्लेटो का (द) काम्टे का 

2. समाज क� प्रमुख �वशषेता �नम्न म� से है- 

(अ) समाज अपूणर् होता है। 

(ब) समाज म� समानता एवं �भन्नता दोन� पायी जाती है। 

(स) समाज म� सहयोग एवं संघषर् दोन� पाया जाता है। 

(द) उपयुर्क्त सभी 

3 �नम्न म� से कौन समाज नह�ं है- 

(अ) देसाई समाज 

(ब) आयर् समाज 

4. "समाज र��तय�, कायर्-प्रणा�लय�, अ�धकार और पारस्प�रक सहायता, अनेक 
समूह� और �वभाजन�, मानव व्यवहार के �नयन्त्रण� पर स्वतंत्रता क� एक 
व्यवस्था है।" उक्त कथन है- 

(अ) मैकाइवर एवं पेज का   (ब) बोगाडर्स का 

(स) कूले का     (द) �गन्सबगर् का 

5. "�कसी सी�मत �ेत्र म� सामािजक जीवन के सम्पूणर् संगठन को समुदाय कहा 
जा सकता है।" समुदाय क� यह प�रभाषा है- 

 (अ) मैकाइवर एवं पेज क�  (ब) ड�ेवस क� 

(स) �ग�डगं्स क�  (द) आगबनर् एवं �नमकॉफ क� 

समुदाय के दो आधार-स्थानीय �ेत्र और सामुदा�यक भावना, बतलाये ह�- 6. 

 (अ) मैकाइवर एवं पेज ने  (ब) सोरो�कन ने 

(स) �कम्बाल यंग ने  (द) बोगाडर्स ने 

7. �नम्न म� से कौन-सा तत्व समुदाय का नह�ं है- 

(अ) स्थानीय �ेत्र  (ब) व्यिक्तगत भावना 

(स) सामान्य जीवन (द) स्वतः जन्म 
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8. सामुदा�यक भावना क� प्रमुख मनोवै�ा�नक �वशेषता है-  

(अ) हम क� भावना (ब) �नभर्रता क� भावना (स) कतर्व्य क� भावना 

(द) उपयुर्क्त सभी �वशेषताए ँ सामुदा�यक भावना क� प्रमुख मनोवै�ा�नक 
�वशेषता है। 

उ�र 1. (ब), 2. (द), 3. (स), 4. (अ), 5. (द), 6. (अ), 7. (ब), 8. (द),   
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इकाई -7 

सिमित एवं सं�ा [ASSOCIATION AND 
INSTITUTION] 

 

7.1 प्रस्तावन 

7.2 उद्देश्य 

7.3 स�म�त (Association) 

7.4 स�म�त का समाजशास्त्रीय महत्व  

     (Sociological Importance of     Association) 

7.5 संस्था (Institution) 

7.6 स�म�त और संस्था 

7.7 सार सं�ेप  

7.8 मुख्य शब्द  

7.9 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

7.10 संदभर् ग्रन्थ  

7.11 अभ्यास प्रश्न  

 

7.1 प्रस्तावन 

स�म�त कुच्छ आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये व्यिक्तय� द्वारा �न�मर्त क� 
जाती है। इसम� व्यिक्त �निश्चत उद्देश्य लेकर सिम्म�लत होता है। यह 
व्यिक्तय� क� आवश्यकताओं क� पू�त र् का साधन है। स�म�त व्यिक्तय� का वह 
समूह है, जो आवश्यकता क� प�ूतर् के �लये संग�ठत होती है। मैकाइवर और पेज 
के अनुसार स�म�त आवश्यकताओं क� पू�त र् का साधन है। समाज म� प्रत्येक 
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व्यिक्त क� कुछ-न-कुछ आवश्यकताएँ होती ह�। प्रत्येक व्यिक्त इन 
आवश्यकताओं क� पू�त र् का प्रयास करता है। मैकाइवर और पेज के अनुसार 
व्यिक्त अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् �नम्न तीन प्रकार से करता है - 

7.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. आ�थर्क िस्थरता और समावेशी �वकास को सु�निश्चत करने के उपाय 
समझ सक� गे। 

4. सामािजक और आ�थर्क समानता स्था�पत करने के �लए नी�तय� का 
�वश्लेषण कर सक� गे। 

5. वैिश्वक प्र�तस्पधार् म� भारतीय अथर्व्यवस्था क� भू�मका का मूल्यांकन कर 
सक� गे। 

 

 

7.3 सिमित (Association) 

स�म�त कुच्छ आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये व्यिक्तय� द्वारा �न�मर्त क� 
जाती है। इसम� व्यिक्त �निश्चत उद्देश्य लेकर सिम्म�लत होता है। यह 
व्यिक्तय� क� आवश्यकताओं क� पू�त र् का साधन है। स�म�त व्यिक्तय� का वह 
समूह है, जो आवश्यकता क� प�ूतर् के �लये संग�ठत होती है। मैकाइवर और पेज 
के अनुसार स�म�त आवश्यकताओं क� पू�त र् का साधन है। समाज म� प्रत्येक 
व्यिक्त क� कुछ-न-कुछ आवश्यकताएँ होती ह�। प्रत्येक व्यिक्त इन 
आवश्यकताओं क� पू�त र् का प्रयास करता है। मैकाइवर और पेज के अनुसार 
व्यिक्त अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् �नम्न तीन प्रकार से करता है - 
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(1) आवश्यकताओं क� पू�त र् का पहला तर�का यह है �क व्यिक्त स्वय ंह� अपनी 
आवश्यकताएँ पूर� 

करे। वे समाज म� रहते हुए दसूरे के �हत और अ�हत का ध्यान �दये बगैर 
अपनी आवश्यकता को पूर� करे। 

मैकाइवर ने इस प्रकृ�त को सामािजक कहा है। 

(2) आवश्यकताओं क� पू�त र् का दसूरा साधन संघषर् का है। वह िजस वस्तु को 
मूल्यवान समझे उसे प्राप्त करन ेके �लये दसूर� से संघषर् करे। मैकाइवर ने इस 
प्रव�ृ� को असभ्य और जंगल� कहा है। 

(3) आवश्यकताओं क� पू�त र् का तीसरा साधन 'सहयोग' पर आधा�रत है। इसम� 
सभी व्यिक्त अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये एक-दसूरे का सहयोग 
करत ेह�। 

यह अिन्तम तर�का सहयोग पर आधा�रत है। यह र��त दो प्रकार क� हो सकती 
है-पहला आकिस्मक िजसम� व्यिक्त अपनी �कसी �व�शष्ट आवश्यकता क� पू�त र् 
के �लये सहयोग करता है। दसूरा प्रथाओं पर आधा�रत हो सकती है। जैसे कटाई 
के समय पड़ोसी एक-दसूरे क� सहायता करत ेह�। सामान्यतया ऐसा देखा जाता 
है �क व्यिक्त अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये एक संगठन बना लेते ह�। 
यह� स�म�त को जन्म देता है। 

स�म�त क� प�रभाषा 

(Definition of Association) 

�व�भन्न �वद्वान� न ेस�म�त क� �नम्न प�रभाषाए ँद� ह�- 

(1) मैकाइवर और पेज "स�म�त सामान्य उद्देश्य� के �लये संग�ठत समूह है।" 

(2) बोगाडर्स "सामान्यतः �कसी उद्देश्य क� प्रािप्त के �लये �मलकर कायर् करना 
स�म�त है।" 

(3) �गन्सबगर् "स�म�त सामािजक प्रा�णय� का एक समूह है, जो एक-दसूरे से 
सम्बिन्धत है तथा जो एक �निश्चत उद्देश्य या उद्देश्य क� पू�त र् के �लये एक 
संगठन का �नमार्ण करती है।" 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 139 of 382 

 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर ऐसा कहा जा सकता है �क स�म�त 
व्यिक्तय� का वह समूह है जो �कन्ह�ं उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लये संग�ठत हो 
जात ेह�। 

स�म�त क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Association) 

(1) व्यिक्तय� का समूह (Group of Peoples) स�म�त मूतर् होती है। जब कुछ 
व्यिक्त �कन्ह� ंखास आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये एक संगठन बनाते ह�, तो 
उसे स�म�त कहते ह�। स�म�त का �नमार्ण तभी होगा, जब�क समान 
आवश्यकताओं वाले संग�ठत ह�गे। व्यिक्तय� के अभाव म� स�म�त क� कल्पना 
नह�ं क� जा सकती है। 

(2) �निश्चत उद्देश्य (Specific Purpose) स�म�त का �वकास स्वतः नह� ं
होता। इसका जन्म व्यिक्तय� क� आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये होता है। 
उदाहरण के �लये �वद्याथ� इस उद्देश्य क� प्रािप्त के �लये �क 'लेखन सामग्री' 
सस्ती और अच्छ� �मले, एक स�म�त का �नमार्ण कर लेत े ह�। इसी प्रकार 
िजतनी भी स�म�तयाँ होती ह�, उनके पीछे एक �निश्चत उद्देश्य होते ह�। 

(3) ऐिच्छक सदस्यता (Voluntary Membership) स�म�त व्यिक्तय� क� 
आवश्यकताओं क� प�ूतर् का साधन है। सभी व्यिक्तय� क� आवश्यकताएँ समान 
नह�ं होती ह�। इस�लए यह आवश्यक नह�ं है �क सभी व्यिक्त �कसी स�म�त के 
सदस्य बन�। इसक� सदस्यता भी ऐिच्छक होती है-प�रवार क� तरह अ�नवायर् 
नह�ं होती है। उदाहरण के �लये यह आवश्यक नह�ं है �क �वद्या�थर्य� ने जो 
स�म�त बनाई है, उनक� सदस्यतः सभी अध्यापक और �वद्याथ� ग्रहण कर� ह�। 
व्यिक्त अपनी इच्छा से, अपनी आवश्यकता के अनुसार स�म�त का सदस्य 
होता है, इच्छा न होने पर वह स�म�त क� सदस्यता का त्याग करता है। 

(4) �वचारपूवर्क स्थापना (Deliberately Framed) स�म�त क� स्थापना क� 
जाती है और यह स्थापना सोच-�वचार कर क� जाती है। व्यिक्तय� के कुछ 
उद्देश्य होत ेह�, व्यिक्त इन्ह� प्राप्त करना चाहत ेह�, तो वह �नयम� के द्वारा 
सोच-�वचार कर स�म�त क� स्थापना करता है। इसका स्वतः �वकास नह�ं होता 
है। 
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(5) �नयम (Rules) स�म�त �नयम� पर आधा�रत होती है। ये �नयम ह�- 
स�म�त क� सदस्यता, योग्यता, आयु, �लगं, फ�स, अनुशासन आ�द। प्रत्येक 
सदस्य इन �नयम� का पालन करता है और इन �नयम� के पालन के द्वारा ह� 
उसक� आवश्यकताएँ पूर� होती ह�। 

(6) अस्थायी (Temporary) स�म�त क� प्रकृ�त अस्थायी होती है। स�म�त क� 
स्थापना कुछ उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए क� जाती है, और जैसे ह� इन उद्देश्य� 
क� प्रािप्त होती है, स�म�त समाप्त हो जाती है। 

(7) सहयोग (Co-operation) सदस्य� का पारस्प�रक सहयोग स�म�त का 
आधार है। स�म�त क� सदस्यता ऐिच्छक होती है। इसक� सदस्यता उद्देश्य� क� 
पू�त र् के �लये होती है। इस�लये िजन व्यिक्तय� के समान उद्देश्य ह�गे, वे ह� 
स�म�त क� सदस्यता ग्रहण कर�गे। स�म�त के सभी व्यिक्त अपने उद्देश्य क� 
प्रािप्त तभी कर सकते ह�, जब�क स�म�त के काय� म� सहयोग कर�। सहयोग के 
अभाव म� उद्देश्य क� पू�त र् असम्भव है। 

 

स�म�त और समुदाय म� अन्तर (Difference Between Association and 
Community) 

स�म�त और समुदाय म� �नम्न अन्तर ह�- 

(i) स�म�त छोट� होती है। एक समुदाय के अन्तगर्त अनेक स�म�तया ँहो सकती 
है। जैसे एक कबीले के अन्दर दो-तीन स�म�तया ँहो सकती ह�। 

(ii) स�म�त क� सदस्यता ऐिच्छक होती है, �कन्तु समुदाय क� सदस्यता 
अ�नवायर् है। 

(iii) समुदाय का स्वतः �वकास होता है, जब�क स�म�त का �नमार्ण कुछ 
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये �कया जाता है। 

(iv) स�म�त �व�शष्ट आवश्यकताओं क� पू�त र् करती है, जब�क समुदाय सामान्य 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करता है। 
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(v) स�म�त म� सामुदा�यक भावना अ�नवायर् नह�ं है, समुदाय के �लये 
सामुदा�यक भावना अ�नवायर् है। 

(vi) स�म�त के �लये स्थानीय �ेत्र आवश्यक नह�ं है, जब�क समुदाय के �लये 
स्थानीय �ेत्र अ�नवायर् है। 

(vii) स�म�त अस्थायी होती है। जब�क समुदाय तुलनात्मक दृिष्ट से स्थायी 
होता है। 

(viii) समुदाय �कन्ह� ंखास �नयम� पर आधा�रत नह�ं होता है, जब�क स�म�त 
�नयम� पर आधा�रत होती है। 

(ix) स�म�त साधन है-उद्देश्य� क� पू�त र् के �लये। समुदाय अपने सदस्य� के 
अनेक आवश्यकताओं क� पू�त र् स्वय ंकरता है, इस�लये समुदाय साध्य है। 

(x) स�म�त के कुछ कायर्कतार् होते ह�, समुदाय के �लये कायर्कतार् आवश्यक नह�ं 
ह�। 

स�म�त और समाज म� अन्तर (Differences Between Society and 
Association) 

समाज और स�म�त म� प्रमुख अन्तर �नम्न ह�- 

(1) समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है, जब�क स�म�त व्यिक्तय� का समूह 
है। 

(2) समाज अमूतर् अवधारणा है, जब�क स�म�त मूतर् संगठन है। 

(3) समाज म� तुलनात्मक स्था�यत्व होता है, जब�क स�म�त अस्थायी होती है। 

(4) समाज क� सदस्यता अ�नवायर् है, जब�क स�म�त क� सदस्यता ऐिच्छक 
होती है। 

(5) समाज के उद्देश्य सामान्य होते ह�, जब�क स�म�त का संगठन �व�शष्ट 
उद्देश्य के �लये होता है। 

(6) समाज म� सहयोग तथा संघषर् दोन� पाये जात ेह�, जब�क स�म�त के �लये 
सहयोग अ�नवायर् है। 
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(7) 

समाज का �वकास स्वतः ह� होता है, जब�क स�म�त क� स्थापना जानबूझकर 
क� जाती है। 

7.4 सिमित का समाजशा� ीय मह�  (Sociological 
Importance of Association) 

स�म�� व्यिक्त के सामािजक जीवन को �दशा प्रदान करती है, िजसके आधार 
पर समाज का �वशाल संगठन बनता है। स�म�त का महत्व न केवल व्यिक्त 
क� दृिष्ट से है, अ�पतु समाज, राष्ट्र, संस्कृ�त और मानवता क� दृिष्ट से भी 
स�म�त क� अ�नवायर् आवश्यकता है। वतर्मान ज�टल समाज� म� स�म�त 
व्यिक्तय� को �दशाबोध कराती है तथा उनक� आवश्यकताओं क� पू�त र् म� 
सहायता करती है। समाजशास्त्रीय दृिष्ट से स�म�त के महत्व को �नम्न�ल�खत 
शीषर्क� के अन्तगर्त �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) मनुष्य जै�वक प्राणी (Biological Animal) है। इस कारण उसक� अनेक 
आवश्यकताएँ ह�। 

इन आवश्यकताओं क� पू�त र् �कसी एक स्थान से नह�ं हो सकती है। स�म�तय� 
क� सहायता से मनषु्य अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् म� सहायता प्राप्त करता 
है। (2) सामािजक �नयन्त्रण के �ेत्र म� भी स�म�तया ँमहत्वपूणर् भू�मका का 
�नवार्ह करती ह�। इसका कारण 

यह है �क स�म�तय� का संचालन अनेक �नयम� और व्यवस्थाओं के द्वारा होता 
है। व्यिक्त इन �नयम� का पालन 

करता है। स्वभावतः इसका प�रणाम यह होता है �क समाज का संगठन बनता 
है। 

(3) स�म�तया ँमानव अिस्तत्व क� र�ा म� भी सहायक होती ह�। इसका कारण 
यह है �क स�म�तयाँ व्यिक्त को सामािजक प�रिस्थ�तय� के साथ सामंजस्य 
स्था�पत करन ेम� मदद करती ह�। 
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(4) स�म�तया ँसांस्कृ�तक परम्पराओं को बनाये रखती ह�। इस प्रकार सामािजक 
�वरासत क� र�ा म� इनका महत्वपूणर् स्थान होता है। समाज क� धा�मर्क और 
सांस्कृ�तक सामािजक �वरासत क� र�ा करती ह�। (5) स�म�तया ँसमाज को 
व्यविस्थत करती ह�। इस प्रकार स�म�तया ँमानव सभ्यता क� ग�त को �दशा 
�नद�श करती ह�। 

(6) स�म�तया ँसामािजक प�रवतर्न क� �दशा का �नधार्रण करती ह�। इस प्रकार 
सामािजक �वकास और प्रग�त म� सहायक होती ह�। 

(7) स�म�तया ँ व्यिक्त के समाजीकरण म� योग देकर मानव व्यिक्तत्व का 
�वकास और अग्रसर करती ह�। प�रवार, �ववाह, राज्य आ�द के द्वारा मनुष्य 
सद् गुण� क� �श�ा ग्रहण करता है। 

(8) स�म�तया ँसमाज-�वरोधी शिक्तय� से व्यिक्त क� र�ा करती ह�। स�म�तयाँ 
व्यिक्त को एकता के सूत्र म� बाँधती ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त 
क� सजृनात्मक शिक्त का �वकास होता है। साथ ह� स�म�तया ँबाहर� शिक्तय� 
से भी र�ा करती है। 

अन्त म� यह कहा जा सकता है �क व्यिक्त के सामािजक जीवन म� स�म�त क� 
अ�नवायर् आवश्यकता है। 

क्या प�रवार एक स�म�त है? (Is Family An Association?) 

स�म�त का अध्ययन करत ेसमय यह जानना आवश्यक हो जाता है �क प�रवार 
को स�म�त कहा जा सकता है अथवा नह�ं? मैकाइवर और पेज ने प�रवार क� 
प�रभाषा करत े हुए �लखा है �क 'प�रवार वह समूह है, िजसके अन्तगर्त स्त्री-
पुरुष का यौन सम्बन्ध पयार्प्त �निश्चत हो और सम्बन्ध ऐसा हो िजससे 
सन्तान उत्पन्न हो और उनका पालन-पोषण भी �कया जाये।' इस प्रकार स्पष्ट 
है �क प�रवार का �नमार्ण कुछ �व�शष्ट उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए हुआ है, 
जैसे यौन सम्बन्ध� क� पू�त र्, स्नेह और वात्सल्य, बच्च� का जन्म तथा उनका 
पालन-पोषण और मनोव�ैा�नक आवश्यकताओं क� पू�त र् आ�द। इस दृिष्ट से 
कहा जा सकता है �क प�रवार स�म�त है। इसका कारण यह है �क- 
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(i) प�रवार वह मानव समूह है िजसका संगठन कुछ �निश्चत उद्देश्य� क� 
प्रािप्त के �लए हुआ है, और 

(ii) �व�शष्ट उद्देश्य� क� पू�त र् के �लये प�रवार के सदस्य एक-दसूरे को सहयोग 
करत ेह�। 

�कन्तु, �सफर्  उपयुर्क्त दो �वशेषताओं के आधार पर प�रवार को स�म�त नह�ं 
कहा जा सकता है। इसका कारण यह है �क - 

(i) प�रवार का स्वतः �वकास हुआ है। 

(ii) प�रवार क� सदस्यता ऐिच्छक न होकर अ�नवायर् है। 

(iii) इस दृिष्ट से प�रवार मानव समाज क� स्वाभा�वक संस्था है, तथा 

(iv) प�रवार म� व्यिक्त जन्म से मतृ्यु तक सामान्य जीवन व्यतीत करता है। 

उपयुर्क्त �वशेषताओं को ध्यान म� रखकर यह कहा जा सकता है �क प�रवार 
स�म�त नह�ं, समुदाय है। इस प्रकार प�रवार के दो स्वरूप हो सकते ह�- 

(अ) समुदाय के रूप म� (आ) स�म�त के रूप म�। 

अब हम मानस समाज क� �ववाह और प�रवार के काय� क� चचार् करत ेह�; तो 
ऐसा लगता है �क प�रवार समुदाय है। �कन्तु य�द हम वतर्मान समय म� 
प�रवार के समझौते पर आधा�रत सम्बन्ध� क� चचार् करते ह�, तो यह स�म�त 
है। इस प्रकार नवजात �शशुओं के �लए प�रवार समुदाय है, �कन्त ुजब यह� 
नवजात �शशु बड़ा होकर अपना नया प�रवार बसा लेता है तो पुराना प�रवार 
उसके �लये स�म�त का स्वरूप धारण कर लेता है तथा नया प�रवार समुदाय 
का। स�म�त के स्वरूप� म� प�रवतर्न का यह क्रम �नरन्तर चलता है। मैकाइवर 
और पेज ने �लखा है �क- 

'�वशेषकर कुछ आ�दकाल�न और अत्यन्त ग्रामीण समाज� के प�रवार� के 
समुदाय के अ�धकांश गुण �मलते ह� ले�कन आधु�नक ज�टल समाज म� समस्त 
सभ्यताओं के समान, जहा ँतक उसके वयस्क सदस्य� 

का सवाल है, प�रवार �निश्चत ह� एक स�म�त हो सकती है।' 

क्या राज्य एक स�म�त है?(Is State an Association) 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 145 of 382 

 

मानव क� राजनै�तक आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए राज्य नामक संस्था का 
जन्म और �वकास हुआ। मौ�लक प्रश्न यह पैदा होता है �क राज्य को स�म�त 
कहा जा सकता है या नह�ं? जो �वद्वान ्राज्य को स�म�त मानते ह�, उनका 
�वचार है �क राज्य का जन्म कुछ �व�शष्ट उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए हुआ है 
तथा यह राजनै�तक व्यिक्तय� का संगठन मात्र है। इसके साथ ह� राज्य मूतर् है 
तथा इसका संचालन भी कुछ �नयम� के माध्यम से होता है। इस दृिष्ट से यह 
कहा जा सकता है �क राज्य एक स�म�त है। �कन्तु अनेक �वद्वान ्राज्य को 
स�म�त नह�ं मानते ह�। उनका तकर्  है �क- 

(1) राज्य क� सदस्यता अ�नवायर् होती है, जब�क स�म�त क� सदस्यता ऐिच्छक 
होती है। 

(2) राज्य का �निश्चत भू-भाग (भौगो�लक सीमा) होता है, जब�क स�म�त का 
कोई �निश्चत भू-भाग नह�ं होता है। 

(3) राज्य स्थायी संगठन है, जब�क स�म�त का स्वरूप अस्थायी होता है। 

(4) राज्य के अ�धकार एवं �ेत्र-�वस्ततृ होते ह�, जब�क स�म�त के अ�धकार एवं 
�ेत्र सी�मत होते ह�। 

(5) एक व्यिक्त एक समय म� �सफर्  एक राज्य क� ह� सदस्यता ग्रहण कर 
सकता है, �कन्तु वह एक 

समय म� अनेक स�म�तय� क� सदस्यता ग्रहण कर सकता है। इस प्रकार स्पष्ट 
है �क स�म�त राज्य नह�ं है, �कन्तु �फर भी राज्य और स�म�त म� अनेक 
समानताएँ पायी 

जाती ह�। राज्य म� स�म�त क� जो �वशेषताएँ पायी जाती ह�, वे इस प्रकार ह�- 

(1) राज्य का �नमार्ण राजनै�तक उद्देश्य� क� पू�त र् के �लये हुआ है। 

(2) राज्य मनुष्य� द्वारा �न�मर्त औपचा�रक संगठन है, तथा 

(3) राज्य क� �निश्चत संरचना और कायर्-प्रणाल� होती है। 

इसी�लए मैकाइवर और पेज ने �लखा है �क, 'राज्य सामािजक संगठन का ह� 
एक रूप है और धा�मर्क समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- और 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 146 of 382 

 

व्यापा�रक स�म�तय� क� ह� भाँ�त एक स�म�त है।' मैकाइवर ने आगे �लखा है 
�क 'राज्य स�म�त तो है, ले�कन उनसे आगे राज्य एक महास�म�त (Great 
Association) है।' राज्य को �नम्न आधार� पर महास�म�त कहा जा सकता है - 

है। 

(1) राज्य के अन्दर अनेक स�म�तया ँहोती ह�। इस�लए राज्य को स�म�तय� का 
महासंघ कहा जा सकता 

(2) राज्य स�म�तय� क� कायर्-प्रणा�लय� का �नधार्रण करता है, अतः राज्य 
महास�म�त है। 

(3) राज्य व्यापक है तथा इसक� सदस्यता अ�नवायर् है। 

(4) राज्य सम्प्रभु�ा प्राप्त है। 

उपयुर्क्त आधार� पर राज्य को स�म�त तो नह� ंकहा सकता है, �कन्तु इसको 
महास�म�त कहा जा सकता है। 

7.5 सं� ा (Institution) 

समाज म� दो प्रकार के �हत होत ेह�-सामान्य �हत, और �व�शष्ट �हत। सामान्य 
�हत सामान्य आवश्यकताओं क� पू�त र् करत ेह�, जब�क �व�शष्ट �हत म� �कसी 
�व�शष्ट आवश्यकता क� पू�त र् क� जाती है। इन �व�शष्ट आवश्यकताओं क� पू�त र् 
के �लए स�म�त का �नमार्ण �कया जाता है। इन स�म�तय� के द्वारा उद्देश्य� 
क� प्रािप्त तभी सम्भव है, जब�क स�म�त का संचालन एक व्यवस्था के द्वारा 
हो, कुछ �नयम और कायर्प्रणा�लय� को अपनाया जाता है। स�म�त क� इन्ह� ं
कायर् प्रणा�लय� और �नयम� को संस्था कहा जा सकता है। इस प्रकार प�रवार, 
राज्य, �ववाह और सरकार सभी संस्थाएँ ह�। जब मनुष्य स�म�त बनाते ह�, तब 
ये सामान्य कायर्-व्यापार के संचालन तथा सदस्य� के परस्पर �नयमन के �लए 
�नयम और कायर्प्रणा�लय� भी बनाते ह�। ये �नयम ह� संस्थाए ँहै। 

इस प्रकार संस्थाए ँस�म�त क� आत्मा ह�। संस्थाओं के अभाव म� स�म�त क� 
कल्पना ह� नह�ं क� जा सकती है। प्रत्येक स�म�त के अन्तगर्त कुछ संस्थाएँ 
पायी जाती ह�। मैकाइवर और पेज ने �नम्न ता�लका द्वारा यह स्पष्ट �कया है 
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�क स�म�त के अन्तगर्त �कस प्रकार अनेक संस्थाएँ कायर् करती ह� और इन 
संस्थाओं के क्या उद्देश्य या �हत होते ह�? 2 

 

क्रमांक स�म�त �वशेष संस्थाए ँ �वशेष �हत 

1. प�रवार �ववाह, गहृ उ�रा�धकार यौन-सम्बन्ध, गहृ वंशावल� 

2. महा�वद्यालय व्याख्याता, पर��ा प्रणाल�, 
स्वातकत्व 

�श�ण, व्यावसा�यक तैयार� 

3. व्यापार लेखा प्रणाल�, संस्थान, अंश पूँजी लाभ 

4. व्यापार संघ सामू�हक सौदेबाजी, हड़ताल, 

धरना 
नौकर�, सुर�ा, पा�रश्र�मक दर 

5. �गरजाघर सम्प्रदाय, धमर्, भ्राततृ्व, उपासना 
के स्वरूप 

कायर् क� िस्थ�तया,ं धा�मर्क 

�वश्वास 

6. राजनै�तक 

दल 

प्राथ�मक इकाइयाँ, दलयंत्र, 

राजनै�तक यंत्र 

कायार्लय, शिक्त, सरकार� नी�त 

7. राज्य सं�वधान, संवैधा�नक सं�हता, 
शास्त्र के रूप 

सामािजक व्यवस्था का साधारण 

�नगमन 

 

इस प्रकार स्पष्ट है �क प�रवार एक स�म�त है; व्यिक्तय� का एक संग्रह है। 
प�रवार का संगठन कुछ �वशेष उद्देश्य� को दृिष्ट म� रखकर �कया गया है, जैसे 
यौन सम्बन्ध� क� व्यवस्था, प्रजा�त क� र�ा और एक पीढ़� से दसूरे पीढ़� को 
हस्तान्तरण। इसक� पू�त र् के �लए कुछ �वशेष �नयम� का �नमार्ण �कया गया है, 
जैसे वेवाह, उ�रा�धकार-इन्ह� ह� संस्था कहा जाता है। इसी प्रकार महा�वद्यालय 
एक स�म�त है। इस स�म�त का नेमार्ण �श�ण के उद्देश्य� से �कया गया है। 
�श�ण के उद्देश्य क� प्रािप्त के �लये महा�वद्यालय के कुछ �नयम जैसे प्रवेश 
लेना, क�ाओं म� जाना, पर��ा म� बैठना और पास करना आ�द। इसी प्रकार 
प्रत्येक स�म�तय� का �नमार्ण कुछ उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लये होता है और इन 
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उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लये जो �नयम बनाये जात ेया जो प्रणा�लया ँअपनायी 
जाती ह�, इन्ह� ह� संस्था कहा जाता है। 

संस्था क� प�रभाषा (Definition of Institution) 

समाजशािस्त्रय� ने संस्था क� जो प�रभाषाए ँद� ह�, उनम� से प्रमुख �नम्न�ल�खत 
ह� 

(1) समाजशास्त्र शब्दकोष '�कसी भी मुख्य सामािजक �हत के आस-पास 
�न�मर्त भौ�तक उपकरणो प्र�क्रयाओं, सम्बन्ध� एवं संरचना का कुल योग संस्था 
कहलाता है।' 

समाजशास्त्र शब्दकोष म� संस्था क� जो प�रभाषा द� गयी है, उसके अनुसार 
इसक� �वशेषताओं के �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(i) सामािजक व्यवहार का ढाँचा। 

(ii) सामािजक व्यवहार के ढाचेँ से सम्बिन्धत भौ�तक उपकरण। उदाहरण के 
�लये भवन, पुस्तक�  रुपये मशीन� आ�द । 

(iii) मानव समाज क� अनन्त आवश्यकताएँ है। उदाहरण के �लए पा�रवा�रक, 
आ�थर्क, राजनै�तक आ�द । 

(2) मैकाइवर और पेज "संस्थाएँ कायर्-�व�धय� क� स्वीकृत दशाए ँया स्वरूप ह�, 
जो समूह क� �वशेषता को स्पष्ट करती है।" 

मैकाइवर तथा पेज के द्वारा द� गई संस्था क� प�रभाषा म� इसक� अग्र�ल�खत 
�वशेषताओं का उल्लेख - 

(i) संस्थाएँ कायर्-व्यवहार क� �व�धया ँह�, 

(ii) ये �व�धया ँसमाज द्वारा स्था�पत होती ह�। 

(3) बोगाडर्स 'सामािजक संस्था समाज का वह ढाचँा है, जो सुव्यविस्थत कायर्-
�व�धय� के द्वारा मानव आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए संग�ठत �कया जाता 
है।' 

बोगाडर्स क� प�रभाषा म� संस्था क� �नम्न �वशेषताओं को सिम्म�लत �कया गया 
है 
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(i) संस्थाएँ समाज क� संरचना का �नधार्रण करती है, 

(ii) िजससे सामािजक सम्बन्ध� का �नमार्ण होता है, 

(iii) सामािजक सम्बन्ध� के �न�मर्त हो जाने से व्यिक्त संग�ठत होते ह�, तथा 

(iv) व्यिक्तय� के संग�ठत हो जाने से वे व्यविस्थत ढंग से अपनी 
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए स�म होते ह�। 

(4) वेब�लन 'संस्थाएँ सामान्य जनता म� पाई जाने वाल� �वचार करन ेक� िस्थर 
आदत� ह�।' 

(5) सदरलैण्ड तथा अन्य 'एक संस्था अनर��तय� एवं रू�ढ़य� का ऐसा समूह है, 
जो कुछ मानवीर उद्देश्य� क� पू�त र् म� केन्द्र�भूत होता है।' 

इस प्रकार "�व�शष्ट उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए स्था�पत स�म�तय� क� कायर्�व�ध 
को संस्था कहा ज सकता है।" 

संस्था क� उत्प��(Origin of Institution) 

संस्था क� उत्प�� मानव-�वचार से होती है। मनुष्य अपने �वचार को कायर् रूप 
म� प�र�णत करता है वह अपन े �वचार के अनुसार बार-बार व्यवहार करता है। 
यह �वचार बार-बार करन े से व्यिक्त क� आदत ब जाती है। समूह के अन्य 
व्यिक्त उसका अनुकरण करते ह�, और इसे दोहरात ेह�। फल यह होता है �क 
िव्य क� आदत समूह क� आदत के रूप म� प�र�णत हो जाती है। इसे ह� 
जनर��त कहा जाता है। जब जनर��तर के साथ भूतकाल�न अनुभव जोड़ �दये 
जात े ह�, तो यह प्रथा का रूप ले लेती है। जब प्रथा म� समूह स्वीकृ�त और 
कल्याण क� भावना जोड़ द� जाती है, तो इसे रू�ढ़ या लोकाचार कहते ह�। जब 
रू�ढ़व स्थापना एक रु�च के अनुसार होती ह�, तो इसे संस्था कहते ह�। इसके 
द्वारा मनुष्य� के व्यवहार� को व्यविस्थ और �नयिन्त्रत �कया जाता है। 

संस्था के आवश्यक तत्व (Essential Elements of Institution) 

संस्था के कुछ आवश्यक तत्व होते ह�, जो संस्था क� धारणा को पूणर् करत ेह�। 
संस्था म� �नम्न आवश्यक तत्व पाये जात ेह� - 
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 (1) धारणा (Concept) धारणा संस्था का सबसे महत्वपूणर् तत्व है। इस 
धारणा म� सामािजक �हत का तत्व �वशेष रूप से �वद्यमान रहता है। संस्था का 
�वकास ह� �कसी धारणा या �वचार से होता है और समूह के अिस्तत्व क� र�ा 
के �लये इसको अपनाया जाता है। 

�वचार - 1 

�वचार + पुनराव�ृ� आदत 2 

आदत + सामू�हक पुनराव�ृ� जनर��त या समूह क� आदत 3 

जनर��त + भूतकाल�न अनुभव प्रथा -4 

प्रथा + समूह क� स्वीकृ�त कल्याण क� भावना 

रू�ढ़ क� लोकाचार -5 

लोकाचार + एक �निश्चत ढाँचा -6 

संस्था = व्यवस्था 

�चत्र संस्था के �वकास क� प्र�क्रया 

(2) उद्देश्य (Purpose) प्रत्येक संस्था का एक �निश्चत उद्देश्य होता है। 
उद्देश्य के कारण �वचार उत्पन्न होती ह�, जो बाद म� संस्था का रूप धारण कर 
लेते ह�। जैसे ह� संस्था उद्देश्यह�न हो जाती है, समाप्त हो जाती है। 

(3) िस्थरता (Permanency) संस्था का �नमार्ण तब होता है, जब �वचार िस्थर 
हो जात ेह� या उसक� उपयो�गता स्वीकार कर ल� जाती है। संस्था का �नमार्ण 
पीढ़�-दर-पीढ़� के अनुभव� के कारण होता है, इसके कारण उनम� स्था�यत्व रहता 
है। 

(4) ढाँचा (Structure) मानव मिस्तष्क म� िजस प्रकार क� उत्प�� हुई, उसे 
कायर् रूप म� प�र�णत 

करन ेके �लए ढाँचे क� आवश्यकता होती है। व्यिक्त समूह म� �कस प्रकार का 
व्यवहार होगा, इसक� एक व्यवस्था होती है, इसे ह� ढाँचा कहा जाता है। 
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(5) स्वीकृ�त एवं अ�धकार संस्थाए ँ समूह के द्वारा मान्यता-प्राप्त होती ह�। 
इनका उल्लंघन नह�ं �कया जा सकता है। इसके �लये यह आवश्यक है �क समूह 
इन्ह� कुछ अ�धकार दे देता है, िजसम� संस्थाएँ अपने उद्देश्य� को पूरा करती है। 

(6) प्रतीक (Symbol) प्रतीक का अथर् �चन्ह से है। प्रत्येक संस्था का कोई-न-
कोई प्रतीक होता है। यह भौ�तक और अभौ�तक दोन� रूप म� हो सकता है। जैसे 
�ववा�हत औरत का प्रतीक है माँग म� �सन्दरू लगाना।  

संस्था के कायर्(Functions of Institution) 

  संस्था का �वकास कुछ �निश्चत उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए �कया जाता 
है। इन उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए संस्था को कुछ कायर् करन ेपड़ते ह�। दसूरे 
शब्द� म� संस्था का महत्व �सफर्  इस�लए है �क वह मानव-आवश्यकताओं क� 
पू�त र् करती है। प्रमुख रूप से संस्था �नम्न कायर् करती है- 

(1) मानव आवश्यकताओं क� पू�त र् संस्थाए ँस्वय ंम� साध्य नह�ं ह�, ये मानवीय 
आवश्यकताओं क� पू�त र् क� साधन मात्र है। संस्था का �वकास ह� �कसी-न-�कसी 
आवश्यकता क� पू�त र् के �लए हुआ है। जैसे यौन सम्बन्धी आवश्यकता क� पू�त र् 
�ववाह क� संस्था के द्वारा होती है। इसी प्रकार सभी संस्थाओं का जन्म �कसी-
न-�कसी आवश्यकता क� प�ूतर् के �लए होता है। मानव-आवश्यकताओं क� पू�त र् 
म� संस्थाओं का महत्वपूणर् योगदान है। 

(2) संस्कृ�त क� वाहक संस्थाए ँसंस्कृ�त क� वाहक होती ह�। ये संस्कृ�त को एक 
पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत करती रहती ह�। धा�मर्क, आ�थर्क, 
राजनै�तक और सांस्कृ�तक संस्थाएँ संस्कृ�त के �व�भन्न भाग� क� र�ा करती है 
और आगे आन ेवाल� सन्तान� को स�प देती ह�। 

(3) मानव व्यवहार पर �नयन्त्रण सामािजक संस्थाएँ मनुष्य� के व्यवहार� पर 
�नयन्त्रण रखती ह�। संस्थाए ँप्रथाओं का �वकास करती ह�, जो मान्यता प्राप्त 
होती है। इनका उल्लंघन नह�ं �कया जा सकता। उदाहरण के �लए जा�त-प्रथा 
और संयुक्त प�रवार संस्थाए ँह�, िजनके द्वारा समाज �नयिन्त्रत रहता है। 

(4) पद और कायर् प्रदान करना "संस्थाओं क� महत्वपूणर् �वशेषता यह भी होती 
है �क ये अपन ेसदस्य� के पद� और काय� का �नधार्रण करती ह�। इससे समाज 
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का ढाँचा संग�ठत रहता है और अिस्तत्व के �लए संघषर् नह�ं होता है। �ववाह के 
द्वारा पुरुष को प�त और स्वी को पत्नी का पद प्राप्त होता है और इसी के 
अनुसार कायर् करत ेह�।" 

(5) अनुरूपता उत्पादन करना अनुरूपता का तात्पयर् एकरूपता से है, जो बाह्य 
और आन्त�रक दोन� प्रकार क� होती ह�। संस्थाए ँसभी व्यिक्तय� के सामने 
आदशर् रखती ह�। इससे सदस्य� म� एकरूपता आती है। यह एकरूपता सभी �ेत्र� 
से सम्बिन्धत होती है। 

(6) व्यिक्त के काय� को सरल करना समाज सामािजक सम्बन्ध� क� ज�टल 
व्यवस्था है। समाज इतना ज�टल है �क इसम� व्यिक्त उ�चत और अनु�चत का 
�नधार्रण ह� नह�ं कर पाता है। इस ज�टल प�रिस्थ�त म� संस्थाए ँ व्यिक्त का 
मागर्-दशर्न करती ह�। संस्थाओं के द्वारा यह �निश्चत होता है �क व्यिक्त को 
कौन-सा कायर् करना है और कौन-सा कायर् नह�ं करना है। 

7.6 स�म�त और संस्था 

साधारणतया स�म�त और संस्था का प्रयोग समान अथ� के �लए �कया जाता है, 
�कन्तु यह धारणा भ्रमपूणर् है। संस्था और स�म�त म� मूलभूत अन्तर ह�। 
उदाहरण के �लए एक स�म�त है, इस स�म�त के दो अंग 

(i) पहला उसके सदस्य मनुष्य होते ह�। दसूरे शब्द� म� स�म�त समान उद्देश्य 
वाले मनुष्य का संग्रह है। 

(ii) स�म�त का दसूरा भाग भी है द्वारा स�म�त का संचालन �कया जाता है। 
इसके अन्तगर्त �नयम, कानून और व्यवस्थाए ँसिम्म�लत ह�, िजनके स�म�त का 
दसूरा भाग ह� संस्था है। 

एक �सक्का (Coin) है, इसके दो प� ह�। एक गाड़ी है, इस गाड़ी को चलाने के 
�लए दो प�हय� क� आवश्यकता होती है। एक प�हये से गाड़ी नह�ं चल सकती 
है। �सक्के के दोन� प�� को अलग नह�ं �कया जा सकता है। इन दोन� क� 
उत्प�� और �वकास मानव-आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए हुआ है। मैकाइवर 
और पेज ने संस्था और स�म�त के अन्तर को स्पष्ट करते हुए �लखा है �क 
"जब हम �कसी संग�ठत समूह का �वचार करत ेह� तो वह एक स�म�त है और 
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य�द कायर्-प्रणाल� के एक रूप का �वचार करत ेह� तो वह एक संस्था है। स�म�त 
से सदस्यता का बोध होता है, संस्था से सेवा के एक प्रकार का अथवा साधन 
का बोध होता है।" 

मैकाइवर ने इन दोन� के अन्तर को स्पष्ट करने के �लए 'महा�वद्यालय' का 
उदाहरण �दया है। जब हम �वद्यालय के छात्र� और अध्यापक� का एक समूह 
मात्र बनात ेह�, तो यह स�म�त है। जब हम महा�वद्यालय क� �श�ा-प्रणाल� और 
कायर्प्रणाल� क� बात करत ेह� तो इसका अथर् संस्था से होता है। यह आवश्यक 
नह�ं है �क व्यिक्त एक ह� संस्था का सदस्य हो, वह अनेक संस्थाओं का एक 
साथ सदस्य हो सकता है, जैसे- प�रवार, जेल, राज्य आ�द । 

प�रवार के उदाहरण के �लए ह� संस्था और स�म�त के अन्तर को स्पष्ट �कया 
जा सकता है। जब प�रवार को माता-�पता और उनके बच्चे के समूह के रूप म� 
देखा जा सकता है, तो वह स�म�त है। �कन्तु जब प�रवार म� �ववाह क� 
�व�धया,ँ प�रवार के र��त-�रवाज और आचार-�वचार क� चचार् करते ह�, तो इसे 
संस्था कहा जा सकता है। अब जहा ँतक मनुष्य क� सदस्यता का सवाल है �क 
वह स�म�त का सदस्य है या संस्था का ? मनुष्य धूतर् है; जब�क प�रवार के 
�नयम और र��त-�रवाज अमूतर् होते ह�। मूतर् वस्तुएँ अमूतर् समूह का सदस्य 
�कस प्रकार से हो सकती ह�? अतः मनुष्य स�म�त के सदस्य होते ह�, संस्थाओं 
के नह�ं। मैकाइवर ने �लखा है �क "हम स�म�तय� के सदस्य ह�, न �क संस्थाओं 
के।" 

स�म�त और समुदाय क� तुलना म� इन दोन� का अन्तर स्पष्ट हो जायेगा 

(1) संस्था �नयम� और कानून� का संग्रह है, स�म�त मनुष्य का समूह है। 

(2) संस्था अमूतर् होती है, स�म�त मूतर् है। 

(3) संस्था का स्वतः �वकास होता है, स�म�त क� स्थापना क� जाती है। 

(4) संस्था तुलनात्मक दृिष्ट से स�म�त से अ�धक स्थायी होती है। 

(5) संस्था के �नयम व्यापक होते ह� और समाज के प्रत्येक सदस्य� के �लये 
उनका पालन अ�नवायर् 
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है। स�म�त के �नयम �सफर्  उन्ह�ं व्यिक्तय� पर लागू हाते ह�, जो स�म�त क� 
सदस्यता ग्रहण करत ेह�।  

(6) संस्था सामान्य आवश्यकताओं क� पू�त र् का साधन है, जब�क स�म�त 
�व�शष्ट आवश्यकताओं क� पू�त र् करती है। 

(7) तुलनात्मक दृिष्ट से संस्था का ढाँचा अ�धक स्पष्ट और �निश्चत होता है। 

(8) संस्था के �लये �व�शष्ट सांस्कृ�तक उपकरण आवश्यक ह�, स�म�त के �लये 
नह�ं। 

 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न: 

1. �नम्न म� से कौन-सा कथन सह� है- 

(अ) प�रवार एक स�म�त है  (स) प�रवार स�म�त एवं संस्था दोन� है 

(ब) प�रवार एक संस्था है  (द) प�रवार एक समुदाय एवं स�म�त है 

  

2. स�म�त का उदाहरण है - 

 (अ) राज्य  (ब) िजला 

(स) वॉल�वाल क्लब  (द) प्लेटफामर् 

7.7 सार सं�ेप  

स�म�त और संस्था दोन� समाज म� संगठन और काय� के संचालन म� महत्वपूणर् 
भू�मका �नभाती ह�, हाला�ंक इन दोन� के उद्देश्य� और संरचनाओं म� अंतर होता 
है। स�म�त एक अस्थायी समूह होती है, िजसे �कसी �वशेष कायर् या समस्या 
को हल करन ेके �लए स्था�पत �कया जाता है। स�म�तय� का गठन अक्सर एक 
सी�मत उद्देश्य के �लए �कया जाता है, जैसे �कसी आयोजन क� योजना 
बनाना, �कसी मुद्दे पर �वचार करना या �कसी �वशेष कायर् को पूरा करना। 
स�म�तया ँलचील� और अनौपचा�रक होती ह�, और इनके सदस्य �नधार्�रत समय 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 155 of 382 

 

के �लए कायर् करते ह�। उदाहरण के तौर पर, �कसी �श�ा संस्थान म� शै��क 
सुधार के �लए स�म�त बनाई जा सकती है। 

इसके �वपर�त, संस्था एक स्थायी और संग�ठत संगठन है, िजसका उद्देश्य 
द�घर्का�लक होता है। संस्थाओं का कायर्�ेत्र व्यापक होता है और ये समाज के 
�व�भन्न �ेत्र� म� कायर् करती ह�, जैसे �श�ा, स्वास्थ्य, समाज कल्याण, 
राजनी�त, आ�द। संस्थाएँ �व�धक रूप से स्था�पत होती ह� और इनका संचालन 
एक �नधार्�रत ढांचे और �नयम� के तहत होता है। ये समाज म� स्थायी प्रभाव 
डालने के �लए काम करती ह�। उदाहरण के तौर पर, सरकार, स्कूल, अस्पताल, 
और गैर-लाभकार� संगठन जैसी संस्थाए ँसमाज के कल्याण और �वकास के 
�लए काम करती ह�। 

स�म�त और संस्था दोन� समाज म� सुधार और �वकास क� �दशा म� कायर् करती 
ह�, ले�कन स�म�त का उद्देश्य अक्सर संक�णर् और अस्थायी होता है, जब�क 
संस्था का उद्देश्य व्यापक और द�घर्का�लक होता है। स�म�तया ँलचील� और 
कायर् क� �द्रत होती ह�, जब�क संस्थाएँ अ�धक संर�चत और व्यविस्थत होती ह�। 

7.8 मुख्य शब्द  

1. सदस्य (Member) – �कसी स�म�त या संस्था का �हस्सा बनने वाला 
व्यिक्त। सदस्य संगठन के काय� म� भाग लेता है और उसके उद्देश्य को पूरा 
करन ेम� योगदान देता है। 

2. कायर्का�रणी (Executive) – वह स�म�त या संस्था का समूह जो �नणर्य लेने 
और काय� को लागू करन ेक� िजम्मेदार� �नभाता है। कायर्का�रणी आमतौर पर 
उच्च पद� पर बैठे सदस्य होते ह�। 

3. �वधान (Constitution) – संस्था या स�म�त का वह �ल�खत दस्तावेज जो 
उसके उद्देश्य, कायर्, और �नयम� का �नधार्रण करता है। यह संस्था के संचालन 
के �लए एक मागर्दशर्क के रूप म� काम करता है। 
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4. कायर्क्रम (Program) – स�म�त या संस्था द्वारा �नधार्�रत एक �वशेष कायर् 
या प�रयोजना िजसे पूरा करन े के �लए योजना बनाई जाती है। यह कायर् 
संगठन के उद्देश्य� को प्राप्त करन ेम� मदद करता है। 

7.9 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

1 (स), 2. (स) 

7.10 संदभर् ग्रन्थ  
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• घोष, ए. (2021). भारत क� उभरती हुई अथर्व्यवस्था: 21वीं सद� म� 
प्रदशर्न और संभावनाए.ँ नई �दल्ल�: ऑक्सफोडर् यू�नव�सर्ट� पे्रस। 

7.11 अभ्यास प्रश्न  

पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न 

(Important Questions for Examination) 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions)  

1. 'हम स�म�तय� के सदस्य ह�, संस्थाओं के नह�ं।' उदाहरण देकर इस कथन 
को समझाइये। 

2. संस्था व स�म�त म� उदाहरण स�हत अन्तर को स्पष्ट क�िजये। 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 157 of 382 

 

3.सामािजक संस्था क� �वशेषताओं का उल्लेख क�िजये। तथा सं�ेप म� उसके 
प्रकाय� क� व्याख्या क�िजये । 

4. संस्था क्या है? उसके प्रमुख काय� का वणर्न क�िजये। 

5. "स�म�त एक समुदाय नह�ं, अ�पतु समुदाय के अन्तगर्त एक संगठन है।" 
�ववेचना क�िजये । 

6."सहयोग स�म�त को जन्म देता है।" उदाहरण देकर �ववेचना क�िजये । 

7. स�म�त क� व्याख्या क�िजये और इसक� सामान्य �वशेषताओं क� �ववेचना 
क�िजये । 

8. स�म�त के समाजशास्त्रीय महत्व क� �ववेचना क�िजये । 

9.स�म�त और समाज के अन्तर को स्पष्ट क�िजये । 

10. स�म�त और समुदाय के अन्तर को स्पष्ट क�िजये। 

(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short-Answer Type Questions) 

1. स�म�त से आप क्या समझत ेह�? 

2. स�म�त क� दो प्रमुख प�रभाषा �ल�खये । 

3. स�म�त क� तीन प्रमुख �वशेषताए ँ�ल�खए। 

67 समाजशास्व: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर 4. 

स�म�त एवं समाज म� अन्तर क�िजये। 

5. स�म�त के समाजशास्त्रीय महत्व को 100 शब्द� म� स्पष्ट क�िजये । 

6. क्या प�रवार एक स�म�त है? समझाइये । 

7. संस्था को प�रभा�षत क�िजये । 

8. संस्था के आवश्यक तत्व� के नाम �ल�खये। 

9. संस्था के पाचँ प्रमुख कायर् �ल�खये । 

10. संस्था और स�म�त म� अन्तर �ल�खये । 

(स) वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 
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1. 'स�म�त आवश्यकताओं क� पू�त र् का साधन है।' यह कथन है- 

(अ) �गन्सबगर् का   (ब) बोगाडर्स का 

(स) मैकाइवर और पेज का (द) टायलर का 

2. 'हम स�म�त के सदस्य ह�, संस्थाओं के नह�ं।' उपयुर्क्त कथन है- 

(अ) �गन्सबगर् का   (ब) बोगाडर्स का 

(स) मैकाइवर और पेज का (द) �ग�लन और �ग�लन का 

3 "स�म�त सामान्य उद्देश्य� के समूह� क� प्रािप्त के �लए संग�ठत समूह है।" 
स�म�त क� उपयुर्क्त प�रभाषा प्र�तपा�दत �कया है- 

(अ) मैकाइवर एवं पेज ने  (ब) बोगाडर्स ने 

(स) मै�लनोवास्क� ने  (द) �गन्सबगर् ने 

स�म�त क� सदस्यता होती है- 

(अ) अ�नवायर्  (ब) ऐिच्छक 

(स) अनैिच्छक  (द) जन्मजात 

5. स�म�त क� प्रमुख �वशेषता �नम्न म� से कौन नह�ं है- 

(अ) �निश्चत उद्देश्य  (ब) अस्थायी 

(स) �वचारपूवर्क स्थापना  (द) अमूतर्ता 

उ�र 1. (स), 2. (स), 3. (अ), 4. (ब), 5. (द) 

  



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 159 of 382 

 

इकाई -8 

समूह [GROUP] 

8.1 प्रस्तावना 

8.2 उद्देश्य 

8.3 समूह (Group) 

8.4 समूह और समाज म� अन्तर (Difference Between Group and 
Society) 

8.5 सामािजक जीवन म� समूह� क� भू�मका (Role of Groups in Social 
Life) 

8.6 प्राथ�मक एवं द्�वतीयक समूह (Primary and Secondary Groups) 

8.7 प्राथ�मक समूह� का सामािजक महत्व (Social Importance of Primary 
Groups) 

8.8 द्वैतीयक समूह� का सामािजक महत्व महत्व है (Social Importance of 
Secondary Groups) 

8.9 सार सं�ेप  

8.10 मुख्य शब्द  

8.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

8.12 संदभर् ग्रन्थ  

8.13 अभ्यास प्रश्न  

8.1 प्रस्तावना 

यह कथन अत्यन्त ह� प्राचीन एवं प्रामा�णक है �क 'मनुष्य सामािजक प्राणी है।' 
मौ�लक प्रश्न यह है �क मनुष्य सामािजक प्राणी क्य� है? व े कौन-सी 
प�रिस्थ�तयाँ एवं दशाए ँह�, जो मनुष्य को सामािजक प्राणी बनाती ह� अथवा उसे 
सामािजक प्राणी बनने के �लए बाध्य करती ह�। संसार के समस्त जीवधा�रय� म� 
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मानव सवर्शे्रष्ठ है। मानव क� सवर्शे्रष्ठता का आधार उनक� चेतना या 
जागरुकता (Consciousness) है। चेतना अथवा जागरुकता के कारण वह अन्य 
प्रा�णय� के साथ सम्बन्ध (Relations) स्था�पत करता है। सामािजक सम्बन्ध� 
का �वकास होता है। यह� संगठन मनुष्य म� सामू�हकता को �वक�सत करत ेह�। 

मनुष्य सामािजक प्राणी तो है, वह भौ�तक प्राणी भी है। उसक� अनन्त 
आवश्यकताएँ ह�। इन आवश्यकताओं क� पू�त र् वह अपने प्रयास� म� नह�ं कर 
सकता है, कारण उसके पास साधन और शिक्त सी�मत ह�। अपनी 
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए जब व्यिक्त साथ-साथ प्रयास करत ेह�, तो वे 
समूह का �नमार्ण करत ेहै। 

8.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

8.3 समूह Group 

सामािजक समूह मानव क� स्वाभा�वक प्रव�ृ� है। वह समूह के �बना रह भी नह�ं 
सकता है। िजस प्रकार मछल� पानी से अलग िजन्दा नह�ं रह सकती, ठ�क उसी 
प्रकार व्यिक्त समूह से अलग अपने अिस्तत्व क� र�ा नह�ं कर सकता है। 

शािब्दक अथर् सामािजक समूह दो शब्द� से �मलकर बना है - 

सामािजक + समूह 

सामािजक समाज से सम्बिन्धत समूह दो या दो से अ�धक इस प्रकार दो या दो 
से अ�धक व्यिक्तय� के संगठन को सामािजक समूह कहते ह�। 

समूह का अथर् 

(Meaning of Group) 
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समूह का तात्पयर् दो या दो से अ�धक व्यिक्तय� अथवा वस्तुओं क� एकता से 
है। समूह क� कुछ प�रभाषा इस प्रकार है - 

(1) बोगाडर्स 'समूह �कसी वस्तु क� इकाइय� क� संख्या है, जो एक-दसूरे के 
�नकट िस्थत है।' 

(2) शे�रफ एवं शे�रफ "समूह एक सामािजक इकाई है, िजसका �नमार्ण ऐसे 
व्यिक्तय� से होता है, िजनके बीच कम या अ�धक मात्रा म� �निश्चत िस्थ�त एवं 
कायर् �वषयक सम्बन्ध ह�।" 

सामािजक समूह क� प�रभाषा (Definition of Social Groups) 

समूह क� प�रभाषा से स्पष्ट है �क समूह दो या दो से अ�धक व्यिक्तय� अथवा 
वस्तुओं का एकत्रीकरण है। जब इन दो या दो से अ�धक व्यिक्तय� अथवा 
वस्तुओं म� जागरुकता अथवा चेतना का �वकास हो जाता है, तो इसे ह� समूह 
के नाम से जाना जाता है। सामािजक समूह क� प�रभाषाए ँइस प्रकार ह�- 

(1) ग्रीन "समूह व्यिक्तय� का संग्रह है, जो स्थायी है, िजसके एक या अ�धक 
सामान्य �हत या �क्रयाए ँह�, तथा जो संग�ठत ह�।" 

(2) हटर्न एवं हण्ट "समूह व्यिक्तय� के संग्रह अथवा शे्र�णयाँ होते ह�, िजनम� 
सदस्यता एवं अन्तः �क्रया क� चेतना है।" 

(3) आगबनर् और �नमकाफ "जब कभी दो या दो से अ�धक व्यिक्त एक दसूरे 
के सम्पकर्  म� आते ह� और एक-दसूरे को प्रभा�वत करत े ह� तो वे सामािजक 
समूह का �नमार्ण करत ेह�।" समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 

(4) बोगाडर्स "सामािजक समूह को अनेक व्यिक्तय� क� एक संस्था के रूप म� 
सोचा जा सकता है, िजससे कुछ सामान्य रु�चया ँह�, जो एक-दसूरे को पे्र�रत 
करत ेह�, सामान्य उ�रदा�यत्व रखत ेह� और सामान्य �क्रयाकलाप� म� भाग लेते 
ह�।" 

 (5) मैकाइवर और पेज "समूह से हमारा अथर् मनुष्य� के �कसी एकत्रीकरण से 
है, जो आपस म� सामािजक सम्बन्ध� के कारण एक-दसूरे के �नकट ह�।" 
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(6) एल्ड्िज और मे�रल "सामािजक समूह दो या दो से अ�धक व्यिक्तय� के 
समूह के रूप म� प�रभा�षत �कया जा सकता है िजनम� अ�धक समय तक संचार 
होता है और जो सामान्य उद्देश्य या कायर् के 

अनुरूप व्यवहार करते ह�।"  

(7) कैटेल "समूह उन जमात को कहत े ह�, िजसम� प्रत्येक व्यिक्त को कुछ 
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए सभी सदस्य� का सहयोग �लया जाये।" 

(8) �गन्सबगर् "समूह व्यिक्तय� का वह झुण्ड है, जो �नय�मत सम्पकर्  था 
सामान्य संघ के रूप म� रहते है तथा िजनक� �निश्चत सामािजक संरचना होती 
है।" 

(9) फेयरचाइल्ड "दो या अ�धक व्यिक्तय� का संग्रह समूह है, िजनके बीच 
स्था�पत मनोव�ैा�नक अन्तः�क्रया प्र�तमान होता है, जो उसके सदस्य� द्वारा 
तथा सामान्यतया दसूर� के द्वारा भी, उसके �व�शष्ट सामू�हक व्यवहार के 
कारण एवं सिन्ध के रूप म� स्वीकृत �कया जाता है।" 

इस प्रकार एक सामािजक समूह परस्पर भू�मका अदा करत ेहुए लोग� का स्वय ं
तथा दसूर� से एक परस्पर �क्रया क� इकाई के रूप म� माना हुआ समूह है। 

सामािजक समूह क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Social Groups) 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर सामािजक समूह क� प्रमुख �वशेषताओं को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) दो या दो से अ�धक व्यिक्त (Two or more Persons) सामािजक समूह 
क� मौ�लक �वशेषता यह है �क सदस्य� क� संख्या दो या दो से अ�धक होनी 
चा�हए। अकेला व्यिक्त �कसी प्रकार के समूह अथवा संगठन का �नमार्ण नह�ं 
कर सकता है। 

(2) सामािजक सम्बन्ध (Social Relation) इसे पारस्प�रक सम्बन्ध 
(Reciprocal Relations) भी कहा जाता है। इसका तात्पयर् यह है �क समूह के 
सदस्य� म� पारस्प�रक सम्बन्ध का होना अ�नवायर् है। पारस्प�रक सम्बन्ध से 
उनम� चेतना का �वकास होता है। यह चेतना सामािजक सम्बन्ध� के �नमार्ण 
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और �वकास म� सहायक होती है। कहने का तात्पयर् यह है �क सदस्य� म� अन्तः 
�क्रयाओं का होना अ�नवायर् है। ये सम्बन्ध दो प्रकार के हो सकते ह�- 

(अ) प्रत्य� सम्बन्ध (Direct Relations) प्रत्य� सम्बन्ध के �लए सदस्य� म� 
शार��रक समीपता का होना अ�नवायर् है। इसे आमने-सामन ेका सम्बन्ध भी 
कहा जाता है। 

(आ) अप्रत्य� सम्बन्ध (Indirect Relations) सामािजक समूह के �लए सदस्य� 
म� सम्बन्ध� का प्रत्य� होना आवश्यक नह�ं है। सदस्य� म� अप्रत्य� सम्बन्ध 
भी समूह� का �नमार्ण कर सकते ह�। अप्रत्य� सम्बन्ध म� अनेक साधन हो 
सकते ह� - 

(i) पत्र, (ii) तार, (iii) रे�डयो, (iv) टेल�फोन, (v) टेल��वजन आ�द। 

(3) एकता क� भावना (Sense of Unity) है। इस एकता का आधार चेतना 
होती है। यह चेतना दो सामािजक समूह के सदस्य� म� एकता पायी जाती प्रकार 
क� होती है - 

(अ) चेतन एकता, (आ) अचेतन एकता । 

 (4) सामान्य समझ (Common Understanding) सामािजक समूह के 
सदस्य� म� सामान्य समझ का होना अ�नवायर् है। प्रत्येक समूह के सदस्य के 
कुछ सामान्य �हत (Common Interest) होते ह�। इन्ह� ं सामान्य �हत� के 
कारण सदस्य� म� सामान्य समझ का �वकास होता है। जब तक �कसी समूह के 
सदस्य सामान्य �हत पर बँधे हुए नह�ं ह�गे, उनके सम्बन्ध� म� स्था�यत्व का 
�वकास नह�ं होगा। (5) एक �निश्चत आधार (A Definite Basis) यहाँ मौ�लक 
प्रश्न यह पैदा होता है �क समूह� समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर का 
�नमार्ण �कस आधार पर होता है? प्रत्येक समूह म� �नमार्ण के मूल म� कुछ 
�निश्चत आधार होते ह�। उदाहरण के �लए ये आधार ह�-रक्त सम्बन्ध, शार��रक 
तथा मान�सक समानताए,ँ आवश्यकताए,ँ संख्या आ�द। कुछ समूह� तथा उनके 
�निश्चत आधार को �नम्न ता�लका म� �दखाया गया है - 

क्रम संख्या �निश्चत आकार समूह� का �वकास 
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क्रम संख्या �निश्चत आकार समूह� का �वकास 

(1) रक्त सम्बन्ध प�रवार 

(2) संख्या प्राथ�मक एव ंद्वैतीयक समूह 

(3) शार��रक समानता प्रजा�त 

(6) परस्पर सहयोग (Mutual Co-operation) सहयोग के अभाव म� �कसी भी 
समूह के अिस्तत्व क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। इसी�लए ऐसा कहा जाता 
है �क सहयोग सामािजक समूह का आधार है। प्रत्येक जीवधार� क� कुछ 
�निश्चत आवश्यकताए ँहोती ह�। वह इन आवश्यकताओं क� पू�त र् करना चाहता 
है। अकेले वह अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् नह�ं कर सकता इसके �लए वह 
दसूर� का सहयोग प्राप्त करता है। सहयोग के आधार पर स्वतः समूह का 
�नमार्ण हो जाता है। व्यिक्त अपनी आवश्यकताओं के �लए तथा अिस्तत्व क� 
र�ा के �लए संघषर् भी करते ह�, �कन्त ुकलान्तर म� यह संघषर् सहयोग का रूप 
धारण कर लेते ह�। समूह के �लए सहयोग इतना आवश्यक है �क मात्र मानव 
जीवन म� ह� घ�टत नह�ं होता, अ�पतु पशुओं म� भी सहयोग पाया जाता है। 

(7) एक सामािजक संरचना (A Social Structure) प्रत्येक समूह का �निश्चत 
आकार-प्रकार होता है। इसी आकार-प्रकार को उसक� संरचना का ढाँचा कहा 
जाता है। सरल अथ� म� इसे समूह क� बनावट भी कहा जाता है। समूह क� 
संरचना का आकार व्यिक्तय� के पद (Status) और कायर् या भू�मका (Role) 
होते ह�। उदाहरण के �लए कॉलेज। कॉलेज क� एक �निश्चत संरचना, आकार-
प्रकार है। यह संरचना सम्बन्ध� के आधार पर बनती है। प्राचायर्, अध्यापक 
�वद्याथ� आ�द के कायर् कॉलेज क� संरचना का �नमार्ण करत ेह�। 

(8) सामािजक �नयन्त्रण (Social Control) सामािजक �नयन्त्रण समूह का 
आधार है। �नयन्त्रण के अभाव म� समूह� के अिस्तत्व क� कल्पना नह�ं क� जा 
सकती है। सामािजक समूह� म� पाये जाने वाले �नयन्त्रण के साधन� को दो 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है 

(a) औपचा�रक �नयन्त्रण, 
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(b) अनौपचा�रक �नयन्त्रण 

(9) हम क� भावना (We Feeling) समूह के सदस्य� म� हम क� भावना पायी 
जाती है। हम 

क� भावना के कारण समूह के सभी सदस्य एक-दसूरे क� सहायता करते ह� तथा 
अपन े�हत� क� र�ा के �लए 

प्रयास करत ेह�। 

(10) आदशर् �नयम (Norms) प्रत्येक समूह के अपने �नयम और कानून होते 
ह�। इन �नयम� तथा कानून� क� व्यवस्था को आदशर् �नयम के नाम से जाना 
जाता है। 

(11) समान व्यवहार (Similar Behaviour) समूह दो प्रकार के होते ह�। पहले 
प्रकार के समूह वे ह�, िजनक� सदस्यता व्यिक्त के �लये अ�नवायर् है। उदाहरण 
के �लये प�रवार। �कन्तु कुछ ऐसे समूह भी है, िजनक� सदस्यता व्यिक्त के 
�लये अ�नवायर् नह� ंहै। इसक� सदस्यता व्यिक्त क� इच्छा और आवश्यकता पर 
आधा�रत होती है। उदाहरण के �लए कॉलेज, क्लब आ�द। 

(12) समान उ�रदा�यत्व (Common Responsibility) समूह के सदस्य समूह 
क� �क्रयाओं के समान रूप से उ�रदायी होते ह�। 

(13) ग�तशील प्रकृ�त (Dynamic Nature) समूह कोई िस्थर अवधारणा नह� ं
है। इसक� प्रकृ�त ग�तशील होती है। इसका कारण यह है �क समाज 
प�रवतर्नशील है। इस प�रवतर्नशीलता के कारण समूह बनते-�बगड़ते रहत े ह�। 
समूह� के बनने और �बगड़न ेक� इस �क्रया को सामािजक संगठन (Social 
organization) और सामािजक �वघटन (Social Disorganization) के नाम से 
जाना जाता है। 

8.4 समूह और समाज म� अन्तर 

(Difference Between Group and Society) 
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साधारण अथ� म� समूह और समाज को समानाथ� समझा जाता है, �कन्तु ये 
दोन� समानाथ� नह�ं ह�। इन दोन� म� मौ�लक अन्तर है। समाज तथा समूह म� 
जो प्रमुख अन्तर ह�, वे इस प्रकार ह�- 

(1) समाज अमूतर् अवधारणा है, जब�क समूह मूतर् अवधारणा है। 

(2) समाज सामािजक सम्बन्ध� पर आधा�रत है, जब�क समूह व्यिक्तय� क� 
संख्या पर। 

(3) समाज का स्वाभा�वक �वकास होता है, जब�क समूह क� सदस्यता ऐिच्छक 
होती है। 

(4) समाज संग�ठत तथा असंग�ठत दोन� प्रकार का हो सकता है, �कन्तु समूह 
के �लए संगठन अ�नवायर् 

है। 

(5) समाज का कोई �निश्चत उद्देश्य नह�ं होता है। यह सामान्य उद्देश्य� पर 
आधा�रत होता है, जब�क समूह के एक �निश्चत उद्देश्य होते ह�। 

(6) समाज म� सहयोग तथा संघषर् दोन� पाये जात ेह�, जब�क समूह के �लए 
सहयोग अ�नवायर् दशा है। 

(7) समाज म� स्था�यत्व पाया जाता है, जब�क समूह अस्थायी होते ह�। 

समूह और संस्था म� अन्तर 

Difference Between Group and Institution) 

( समूह और संस्था भी एक दसूरे से �भन्न ह�, इसम� मुख्य अन्तर �नम्न ह�- 

(1) समूह व्यिक्तय� का संग्रह है, जब�क संस्था �नयम� क� एक व्यवस्था का 
नाम है। 

(2) समूह का �नमार्ण �कया जाता है, जब�क संस्था �नयम� क� एक व्यवस्था 
का नाम है। 

(3) समूह अस्थायी होते ह�, जब�क संस्थाएँ तुलनात्मक रूप से स्थायी होती ह�। 

4) समूह मूतर् होते ह�, जब�क संस्थाए ँअमूतर् ह�। ( 
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समूह और समुदाय म� अन्तर 

(Difference Between Group and Community) 

समूह और समुदाय के प्रमुख अन्तर �नम्न ह�- 

(1) समूह का �नमार्ण �कया जाता है, जब�क समुदाय स्वतः जन्म लेते ह� और 
�वक�सत होते ह�। 

(2) समूह म� व्यिक्त �व�शष्ट उद्देश्य� क� पू�त र् करता है, जब�क समुदाय 
सामान्य उद्देश्य� क� पू�त र् करता 

है। 

(3) 'समूह क� सदस्यता व्यिक्त क� इच्छा पर आधा�रत होती है, जब�क 
समुदाय क� सदस्यता अ�नवायर् होती है।' 

(4) समुदाय क� तुलना म� समूह अस्थायी प्रकृ�त के होते ह�। 

(5) समुदाय समग्र इकाई है, जब�क समूह समुदाय का एक भाग है। 

 

8.5 सामािजक जीवन म� समूह� क� भू�मका 

समूह मानव-जीवन के अ�नवायर् अंग होते ह�। इसका कारण यह है �क स्वभाव 
से ह� मनुष्य एक सामािजक प्राणी है। समाज के अभाव म� प्राणीमात्र के 
अिस्तत्व क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। अकेलापन व्यिक्त के �लए सबसे 
अ�धक कष्टकर होता है। प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तू ने सामू�हक जीवन के 
महत्व क� �ववेचना करत ेहुए �लखा है �क- 

"कोई भी व्यिक्त सम्पूणर् द�ुनया को अपना कहने से इन्कार कर देगा, य�द उसे 
पता हो जाये �क द�ुनया म� उसको अकेला ह� रहना है। इसका कारण यह है 
�क मनुष्य एक सामािजक प्राणी है और स्वभाव से ह� दसूर� के साथ रहना 
पसन्द करता है।" 

मानव-जीवन म� सामािजक समूह� का महत्व �नम्न कारण� से है- 

(1) सामािजकता का �वकास (Development of Sociability) सामािजक 
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समूह� का मौ�लक समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- महत्व इस�लए है 
�क ये व्यिक्त को सामािजक प्राणी बनाते ह�। रामू भे�ड़या उपयुर्क्त कथन का 
उदाहरण है। समाज से अलग रहकर रामू भे�ड़या बन गया और समाज म� 
दबुारा आन े से उसम� सामािजक �वशेषताओं का जन्म और �वकास हुआ। इसे 
ह� समाजीकरण के नाम से जाना जाता है। समाजीकरण म� िजन समूह� का 
योगदान रहता है, व ेइस प्रकार ह�- 

(a) प्राथ�मक समूह 

(i) प�रवार, (ii) पड़ोस, (iii) खेल के मैदान, (iv) �मत्रता । 

(b) द्वैतीयक समूह 

(2) आवश्यकताओं क� पू�त र् (Fulfilment of Necessities) आवश्यकताओं क� 
पू�त र् करते ह�। मानव आवश्यकताओं क� पू�त र् के तीन साधन ह� - सामािजक 
समूह मानव 

(a) स्वय ंके प्रयास द्वारा, 

(b) दसूर� से छ�नकर, 

(c) दसूर� के सहयोग द्वारा। 

अथर्शािस्त्रय� क� भाषा म� आवश्यकताए ँअनन्त ह�। साथ ह�, व्यिक्त के साधन 
और सामथ्यर् सी�मत ह�। अतः वह स्वय ंके प्रयास� से अपनी आवश्यकताओं क� 
पू�त र् नह� ंकर सकता है। समाज म� �नयम और कानून के होते हुए व्यिक्त 
दसूरे क� वस्तु को छ�नकर भी अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् नह�ं कर सकता 
है। जब वह उपयुर्क्त दो माध्यम� से अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् नह�ं कर 
पाता है तो वह तीसरे माध्यम से अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् करता है। यह 
तीसरा रास्ता सहयोग का होता है, जो सामू�हक जीवन का आधार है। 

(3) अन्य महत्व (Other Importance 

) सामािजक समूह� के कुछ अन्य महत्व इस प्रकार ह�- 

(a) संस्कृ�त क� र�ा तथा उसे एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तांत�रत करना। 

(b) समाज म� �नयन्त्रण क� स्थापना करना। 
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(c) व्यिक्त को नवीन प�रिस्थ�तय� से अवगत कराना । 

(d) व्यिक्त म� अनुकूलन क� शिक्त को �वक�सत करना । 

(i) व्यिक्तत्व का �वशेषीकरण- प्राथ�मक समूह मानव के व्यिक्तत्व को ढालते 
ह�, द्वै�तयक समूह व्यिक्तत्व के �वशेषीकरण क� आधार�शला प्रस्तुत करत ेह�। 
सभ्यता, संस्कृ�त और समाज के �वकास के साथ ह� साथ श्रम-�वभाजन म� 
वदृ्�ध होती जाती है। व्यिक्त के अलग-अलग काय� के �लये अलग-अलग 
समूह� का �नमार्ण होता है। इससे व्यिक्त को अपनी कुशलता म� वदृ्�ध करने 
का अवसर �मलता है। प्रोफेसर, डॉक्टर, इन्जी�नयर और वक�ल को बनान ेम� 
द्वैतीयक समूह महत्वपूणर् होत ेह�। 

(ii) �ववेक�करण- द्वैतीयक समूह मानव �ववेक म� वदृ्�ध करत े ह�। इनका 
कारण यह है �क द्वैतीयक समूह मानव के �वशाल दायरे का �नमार्ण करत ेह�। 
व्यिक्त के कायर्-व्यवहार और जीवन-प्रणा�लया ँव�ैा�नकता पर आधा�रत होते 
ह�। इन समूह� म� रू�ढ़य� एव ंअन्ध�वश्वास� को कोई स्थान प्रदान नह� ं �कया 
जाता है तथा �व�ान, तकर्  �ववेक को महत्व प्रदान �कया जाता है। इसका 
स्वाभा�वक प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त का बौद्�धक �वकास होता है। 

(iii) �वस्ततृ �ेत्र -द्वैतीयक समूह व्यिक्त को सामािजक आदान-प्रदान का 
�वस्ततृ �ेत्र प्रदान करत ेहै। वतर्मान समाज म� व्यिक्त क� आवश्यकताओं को 
पूरा नह�ं कर पात ेह�। द्वैतीयक समूह व्यिक्त क� आवश्यकताओं क� पू�त र् के 
�लए �वस्ततृ �ेत्र प्रदान करत ेह�। उदाहरण के �लए संस्थाए,ँ राज्य कारखाना 
आ�द । 

(iv) सामािजक �वकास- द्वैतीयक समूह �वशाल पैमाने पर होते ह�। उनका 
उद्देश्य मानव आवश्यकताओं क� पू�त र् करना होता है। इन आवश्यकताओं क� 
पू�त र् के �लए द्वैतीयक समूह अनेक बार अनुसंधान और �व�धय� क� खोज 
करत े ह�। इससे समाज क� वै�ा�नक प्रग�त होती है। यह वै�ा�नक प्रग�त 
सामािजक प�रवतर्न को प्रोत्सा�हत करती है। ग्रामीण समाज म� प्राथ�मक समूह 
पाये जात ेह�, यह� कारण है �क यहाँ सामािजक प�रवतर्न क� ग�त अत्यन्त ह� 
धीमी है। नगर� म� शीघ्र प�रवतर्न के �लए द्वैतीयक समूह� क� भू�मका 
महत्वपूणर् होती है। नगर इस�लए अ�धक प�रवतर्नशील और प्रग�तशील होते ह�, 
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क्य��क वहाँ द्वैतीयक समूह पाये जाते ह�। 

(v) सामािजक �नयन्त्रण- �कसी भी समाज म� �नयन्त्रण क� स्थापना म� भी 
द्वैतीयक समूह का महत्व कम नह�ं है। द्वैतीयक समूह म� �नयन्त्रण के जो 
साधन होते ह�, व े औपचा�रक (Formal) होते ह�। इसम� राज्य, न्यायालय, 
पु�लस आ�द को सिम्म�लत �कया जा सकता है। �नयन्त्रण के माध्यम से 
द्वैतीयक समूह व्यिक्त के काय� और व्यवहार� को संशो�धत करके �दशा प्रदान 
करत ेह�। 

(vi) प्र�तस्पधार् क� भावना का �वकास- दै�नक समूह इस बात पर आधा�रत होते 
ह� �क व्यिक्तय� क� अ�धकतम आवश्यकताओं क� पू�त र् कर�गे। इन समूह� म� 
श्रम को अ�धक महत्व प्रदान �कया जाता है। साथ ह� मनुष्य को श्रम काय� को 
सम्पा�दत करन ेक� पे्ररणा द� जाती है। वे व्यिक्त प्र�तस्पधार् म� भाग नह�ं ले 
सकते ह�, जो �निष्क्रय होत ेह�। ऐसे व्यिक्त समाज म� पीछे रह जात ेह�। इस 
प्रकार द्वैतीयक समूह प्र�तस्पधार् क� भावना को प्रोत्सा�हत करके सामािजक 
�वकास के मागर् को प्रशस्त करत ेह�। 

 

8.6 प्राथ�मक एवं द्�वतीयक समूह 

(Primary and Secondary Groups) 

�वद्वान� द्वारा वग�कृत समूह� के प्रकार� का �ववरण इस प्रकार है- 

(1) ड्वाइट सैण्डरसन (Dwight Sanderson) सैण्डरसन ने सामािजक समूह� 
का वग�करण उनक� संरचना के आधार पर �कया है। उसने सामािजक समूह� 
को �नम्न तीन भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(i) अनैिच्छक सामािजक समूह (Involuntary Social Groups) 

ये वे सामािजक समूह है िजनक� सदस्यता व्यिक्त क� इच्छा-अ�नच्छा पर 
आधा�रत नह�ं होती है। 

इनक� सदस्यता व्यिक्त के �लए अ�नवायर् है। ये समूह नातेदार� (Kinship) 
सम्बन्ध� पर आधा�रत होते ह�। उदाहरण के �लए प�रवार (Family) । 
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 (ii) ऐिच्छक सामािजक समूह (Voluntary Social Groups) 

इन समूह� क� सदस्यता व्यिक्त क� इच्छा का प�रणाम है। व्यिक्त क� इच्छा 
हो, तो इनका सदस्य बने और अगर अच्छा न हो, तो इनका सदस्य न बने। 
इन समूह� का सदस्य व्यिक्त तब तक रहता है, जब तक उसक� इच्छा होती 
है। जब इच्छा न हो, वह इन समूह� क� सदस्यता से अलग हो सकता है। 

 (iii)प्र�त�न�ध सामािजक समूह (Delegate Social Groups) जैसा �क इसके 
नाम से स्पष्ट है �क व्यिक्त इन समूह� का सदस्य कुछ लोग� के प्र�त�न�धत्व 
के रूप म� बनता है। चाहे वह उस समूह का �नवार्�चत प्र�त�न�ध हो अथवा 
�कसी स�ा के द्वारा उसक� नामजदगी हुई हो। �वधान सभा और संसद एक 
प्र�त�न�ध समूह ह�। 

(2) जाजर् �समेल (George Simmel) जाजर् �समेल ने आकार (Size) के 
आधार पर समूह� को �नम्न 4 भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(अ) एक समूह (Moand Groups), (आ) द्वैत समूह (Dyad Groups), (इ) 
चैत समूह (Triad Groups), (ई) �वशाल समूह (Great Groups) 

(3) जाजर् हासन (George Hasen) जाजर् हासन ने समूह� के वग�करण दसूरे 
समूह� के साथ उनके सम्बन्ध� के आधार पर �कया है। इन दृिष्ट से उसन े
समूह� को �नम्न 4 भाग� म� �वभािजत �कया है- 

 (अ) असामािजक (Unsocial), (आ) आभासी सामािजक (Pseudo-Social), 
(इ) समाज-�वरोधी (Anti-Social), (ई) समाजप�ी (Pre-Social) 

(4) �मलर (Miller) �मलर ने सामािजक समूह� को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत 
�कया है - 

(अ) �ै�तज (Horizontal), (आ) उदय (Vertical) 

(5) पाकर्  और बस�ज (Park and Burgess) पाकर्  और बस�ज ने सामािजक 
समूह� को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(अ) प्रादे�शक समूह, (आ) गैर-प्रादे�शक समूह। 
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(6) ल्योपाल्ड (Leopold) ल्योपाल्ड न ेसमूह को �नम्न 3 भाग� म� �वभािजत 
�कया है। 

(अ) भीड़ (Crowd), (आ) समूह (Groups), (इ) अमूतर् समूह (Abstract 
Collectivities)  

(7) टानीज (Tonnies) टानीज ने समूह� को दो भाग� म� बाँटा है जेसेलजशाफ्ट 
(Gesselleshaft) और बे�मनशाफ्ट (Geminshaft), जेसेलशाफ्ट वे समूह है 
िजनका सोच-समझकर �नमार्ण �कया जाता है। कुछ समूह ऐसे होते ह� िजनको 
बनाया नह�ं जाता, इनका आधार भावनात्मक होता है। इस प्रकार के समूह� को 
टानीज ने जे�मनशाफ्ट कहा है। 

(8) वाडर् (Ward) - वाडर् ने भी समूह� को दो वग� म� �वभािजत �कया है। इस 
वग�करण का आधार व्यिक्त क� इच्छा है। इस प्रकार समूह दो वग� म� बंट 
जात ेह� ऐिच्छक और अनैिच्छक । 

 (9) �ग�लन और �ग�लन (Gilin and Gilin) �ग�लन और �ग�लन ने �लखा है 
�क समूह का आधार �कसी-न-�कसी प्रकार का �हत होता है और इन �हत� का 
आधार पर उन्ह�ने समूह� को चार वग� म� �वभािजत �कया है - 

(a) रक्त समूह, (b) शार��रक �वशेषता सम्बन्धी समूह, (c) स्थानीय �नकटता 
सम्बन्धी समूह, (d) सांस्कृ�तक समूह । 

(10) �ग�डगं्स (Giddings) �ग�डगं्स ने समूह� को दो भाग� म� बाटँा है- 

(a) सावर्ज�नक समूह, (b) वैयिक्तक समूह। 

(11) मैकाइवर और पेज (Maciver and Page) मैकाइवर और पेज ने 
सामािजक संरचना के आधार पर समूह� को तीन वग� म� �वभािजत �कया है- 

(a) प्रादे�शक इकाइयाँ जैसे गाँव, शहर, पड़ोस आ�द। 

(b) �हत चेतन समूह िजनका �निश्चत संगठन है। इसके भी दो उप�वभाग है- 
(i) प्राथ�मक समूह (ii) �वशाल समूह। 

(c) �हत चेतन समूह िजनका स्पष्ट संगठन नह�ं है, जैसे जा�त, वगर्, राष्ट्र�य 
समूह, प्रजा�त, भीड़ आ�द। 
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(12) इलवुड (Ellwood) इलवुड ने समूह� को दो भाग� म� �वभािजत �कया है- 
(a) स्वीकृत समूह, 

(b) अस्वीकृत समूह । 

(13) समनर (Sumner) समनर ने समूह� को दो भाग� म� बाटँा है - 

(a) अन्तः समूह (b) अस्वीकृत समूह। 

(14) कूले (Cooley) कूले के समूह� का वग�करण अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। 
मानव समूह� का वग�करण अत्यन्त ह� महत्वपूणर् और �वस्ततृ भेद� म� एक 
तरफ छोटे और घ�नष्ट समूह तथा दसूर� तरफ बड़ ेऔर व्यिक्तगत समूह ह�। 
इस �सद्धान्त के जन्मदाता कूले ह�। उसने इन दो प्रकार के समूह� को 
प्राथ�मक और द्�वतीयक समूह के नाम से पुकारा है। 

प्राथ�मक समूह (Primary Groups) 

कूले अपने समूह के �लए प्र�सद्ध ह�। उसने एक बार मुस्कुराते हुए कहा था �क 
समाजशास्त्र के �ेत्र म� य�द उसे (कूले को) स्मरण रखा गया तो उसके 
प्राथ�मक समूह के �सद्धान्त के कारण। उसने ऐसे मानवीय समूह� को, जो 
घ�नष्ठ सम्बन्ध, अनौपचा�रकता, पे्रम, सहनशील, वैयिक्तक सम्बन्ध, लघु 
आकार म� पाये जात ेह�, प्राथ�मक समूह� के नाम से सम्बो�धत �कया है। इन 
शब्द का सवर्प्रथम प्रयोग कूले ने 1909 ई. म� अपनी पुस्तक 'सामािजक 
संगठन' म� �कया है। प्राथ�मक समूह के अपने अ�भप्राय को स्पष्ट करत े हुए 
उसने �लखा 

"प्राथ�मक समूह� से मेरा अ�भप्राय उन समूह� से है िजनक� �वशेषताए ँघ�नष्ठ 
सम्मुख सम्बन्ध और सहयोग है। समूह कई अथ� म� प्राथ�मक ह�, परन्तु 
�वशेषता इस अथर् म� है �क ये व्यिक्तय� क� सामािजक प्रकृ�त और आदश� को 
बनाने म� मौ�लक ह�। घ�नष्ठ सम्बन्ध� का प�रणाम वैयिक्तकताओं का एक 
सामान्य सम्पूणर्ता म� एक प्रकार से घुल-�मल जाना है। िजसम� �क कम-से-कम 
बहुत से प्रयोजन� के �लए व्यिक्त का अपना अहं समूह का सामान्य जीवन और 
उद्देश्य हो जाता है। शायद इस सम्पूणर्ता के वणर्न करन ेका सरलतम तर�का 
यह है �क इसे 'हम' शब्द के द्वारा सम्बो�धत �कया जाये। इस सम्पूणर्ता म� 
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इस प्रकार क� सहानुभू�त और परस्पर तादातम्य है िजसके �लए 'हम' एक 
स्वाभा�वक अ�भव्यिक्त है।" 

प्राथ�मक समूह अत्यन्त महत्वपूणर् ह�। व्यिक्त के सामाजीकरण म� इन समूह� 
का स्थान मौ�लक है। कूले के अनुसार सबसे महत्वपूणर् प्राथ�मक समूह 
�नम्न�ल�खत तीन ह� - (i) प�रवार, (ii) खेल के मैदान, (iii) पड़ोस । 

कूले के अनुसार इस प्राथ�मक समूह� क� दो मौ�लक �वशेषताए ँह�। इसक� पहल� 
�वशेष्ता तो यह है �क ये तीन� समूह सवर्त्र पाये जात ेह�। ये सावर्भौ�मक ह�। 
इनक� दसूर� �वशेषता यह है �क इन्ह� ंके द्वारा व्यिक्तत्व का �नमार्ण होता है। 

प्राथ�मक समूह क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Primary Groups) 

अपनी पुस्तक 'प्रारिम्भक समाजशास्त्र' (Introductory Sociology) म� कूले ने 
प्राथ�मक समूह� क� �वशेषताए ँबतलाई ह�। प्राथ�मक समूह� क� �वशेषताओं को 
मुख्य रूप से दो भाग� म� बाटँा जा सकता है-बाह्य �वशेषताए ँ (External 
Characteristics) और आन्त�रक �वशेषताए ँ(Internal Characteristics) । 

(i) बाह्य �वशेषताए ँप्राथ�मक समूह� को बाह्य �वशेषताओं का तात्पयर् भौ�तक 
�वशेषताओं से है। इन �वशेषताओं का सम्बन्ध प्राथ�मक समूह� क� प्रमुख बाह्य 
�वशेषताओं से है जो �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) लघु आकार - प्राथ�मक समूह� म� सदस्य� क� संख्या कम होती है। स्वयं 
कूले ने �लखा है �क प्राथ�मक समूह� के सदस्य� क� संख्या 50-60 से अ�धक 
नह�ं होनी चा�हये। सदस्य� क� संख्या कम होने के कारण सभी एक-दसूरे को 
व्यिक्तगत रूप से जानते ह� और 'हम क� भावना' का �वकास करत ेह�। 

(2) आमने-सामन े के सम्बन्ध 'आमने-सामन े के सम्बन्ध' प्राथ�मक समूह� क� 
सबसे बड़ी �वशेषता 

है। एक-दसूरे को देखने और आपस म� बात करन ेसे �वचार� और भावनाओं का 
आदान-प्रदान सरल हो जाता है। 

(3) सदस्य� म� घ�नष्टता 'आमने-सामन ेके सम्बन्ध� के प�रणामस्वरूप सदस्य� 
को एक-दसूरे के प्र�त �ान होता है और इससे घ�नष्ठता बढ़न ेम� सहायता 
�मलती है। इन समूह� क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क इसके सदस्य 
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व्यिक्तय� के रूप म� �मलते ह� न �क �कसी एजेण्ट या �व�शष्ट मानव अणु के 
रूप म�।' 

(4) तुलनात्मक िस्थरता प्राथ�मक समूह अन्य समूह क� अपे�ा अ�धक �दन� 
तक स्थायी रहत े ह�। इसका कारण यह है �क इन समूह� का कोई �व�शष्ट 
उद्देश्य नह�ं होता है। प्राथ�मक समूह के सम्बन्ध गहरे एवं स्थायी होते ह�। 
सम्बन्ध� क� इस घ�नष्ठता और गहराई के कारण ये समूह अ�धक स्थायी होते 
ह�। का कोई �व�शष्ट च�रत्र नह�ं होता है। 

(5) सामान्य च�रत्र प्राथ�मक समूह के सदस्य� के सम्बन्ध� चूँ�क इसका स्वतः 
जन्म होता है और इसका �नमार्ण �कसी �वशेष उद्देश्य क� पू�त र् के �लए नह�ं 
होता है, इस�लए इस बात का �नश्चय नह�ं रहता है �क ये कौन-सा �वशेष कायर् 
कर�गे। इन समूह� के कायर् �व�शष्ट न होकर सामान्य, असी�मत और अ�निश्चत 
होते ह�। 

(6) स्वतः जन्म प्राथ�मक समूह� का जन्म अपने आप होता है, इन्ह� 
जानबूझकर नह�ं बनाया जाता 

है। �कम्बाल यंग के अनुसार ऐसे समूह अचेतन रूप से �वक�सत होते ह�, जैसे 
�मत्रता का स्वतः �वकास होता 

है। (ii) आन्त�रक �वशेषताए ँ प्राथ�मक समूह� क� आन्त�रक �वशेषताओं का 
जन्म उनक� बाह्य �वशेषताओं के कारण होता है। प्रमुख आन्त�रक �वशेषताएँ 
�नम्न ह� - 

(1) सम उद्देश्य प्राथ�मक समूह के सदस्य� म� शार��रक �नकटता पायी जाती 
है। �नकटता के प�रणास्वरूप समान मनोव�ृ�य� और इच्छाओं का �वकास होता 
है। प्राथ�मक समूह के सदस्य अपने उद्देश्य� क� पू�त र् के साथ दसूर� के 
उद्देश्य� के प्र�त भी समान रूप से जागरुक रहते ह�। इसके प�रणामस्वरूप 
उनम� आत्मीकरण हो जाता है। जब मा ँअपने बीमार बच्चे क� देखभाल म� 
अपना स्वास्थ्य �बगाड़ देती है तो वह बच्चे के उद्देश्य� और आवश्यकताओं को 
अपना उद्देश्य और अपनी आवश्यकता समझकर करती है। 
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(2) सम्बन्ध स्वय ंसा�य होते ह� प्राथ�मक समूह� के सदस्य� के सम्बन्ध साधन 
के रूप म� नह�ं होते ह�, परन्तु अपने आप म� साध्य होते ह�। सम्बन्ध स्वय ंम� 
�वक�सत होते ह� और इन सम्बन्ध� का कोई खास उद्देश्य नह�ं होता है। जैसे 
एक आदशर् �मत्रता �कसी स्वाथर् के �लए स्था�पत नह�ं होती है, बिल्क स्वय ंम� 
साध्य है। इसी प्रकार वैवा�हक सम्बन्ध केवल आ�थर्क लाभ और यौन इच्छाओं 
क� पू�त र् के �लये नह�ं होते ह�, परन्तु उससे सम्पूणर् जीवन के उद्देश्य एक हो 
जात ेह�। 

(3) वैयिक्तक सम्बन्ध प्राथ�मक समूह� के सदस्य� के सम्बन्ध सामू�हक न 
होकर वैयिक्तक होते ह�। उदाहरण के �लए य�द हम राम और श्याम म� �मत्रता 
है तो इस �मत्रता का �नवार्ह राम और श्याम ह� कर सकते ह�, राम और 
ल�मण नह�ं। 

76 (4) सवा�गीण सम्बन्ध - प्राथ�मक समूह� म� �निश्चत और सी�मत उद्देश्य� 
के न होन े से सम्बन्ध� क� समाजशास्त्र श्री. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- भी कोई 
सीमा नह�ं होती है। सदस्य एक-दसूरे को भल�-भाँ�त जानते ह�। इस�लये वे 
�कसी �वशेष कायर् म� नह�ं, बिल्क सम्पूणर् काय� म� समान रूप से रु�च रखत ेह�। 

 (5) प्राथ�मक सम्बन्ध स्वाभा�वक होते ह� प्राथ�मक समूह� के सम्बन्ध 
अ�नच्छापूवर्क स्था�पत नह�ं �कये जाते ह� बिल्क इच्छा से प्रसन्नतापूर्वक इन 
सम्बन्ध� क� स्थापना क� जा सकती है। इन सम्बन्ध� क� स्थापना �कसी शतर् 
के आधार पर नह�ं होती है। इनका �वकास स्वतः होता है। यह� कारण है �क 
प्राथ�मक समूह� के सम्बन्ध अत्यन्त घ�नष्ठ और मैत्रीपूणर् होते ह�। 

(6) सामािजक �नयन्त्रण प्राथ�मक समूह� म� सदस्य� के व्यवहार� पर �नयन्त्रण 
रखा जाता है। ये �नयन्त्रण स्वाभा�वक और अनौपचा�रक होते ह�, जैसे पुरस्कार, 
�नन्दा, अपमान आ�द। 

8.7 प्राथ�मक समूह� का सामािजक महत्व 

(Social Importance of Primary Groups) 

कूले का �वचार है �क व्यिक्त के अनुभव तथा सामािजक �वकास म� प्राथ�मक 
समूह� क� महत्वपूणर् भू�मका होती है। यह� कारण है �क इन समूह� का 
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अत्य�धक महत्व है। �नम्न�ल�खत कारण� से प्राथ�मक समूह� का अ�धक महत्व 
है- 

(a) मानव �नमार्ण -कूले ने �लखा है �क 'पशु प्रव�ृ�य� का मानवीकरण' 
(Humanization) ह� सम्भवतः सबसे बड़ी सेवा है, जो प्राथ�मक समूह करत ेह�। 
इसी�लए प्राथ�मक समूह� को मानव 'स्वभाव क� छायागहृ' (Nursert of 
human nature) कहा जाता है। मानव क� जन्मजात प्रव�ृ�य� म� पशुओं क� 
�वशेषता पायी जाती है। प्राथ�मक समूह इन �वशेषताओं को संशो�धत करके 
व्यिक्त म� मानवीय गुण� का �वकास करत ेह�। इसी�लए ऐसा कहा जाता है �क 
प्राथ�मक समूह व्यिक्त को पशुता से मानवता क� ओर ले जात ेह�। 

(b) व्यिक्तगत �वकास -बालक के जन्म और जन्म के पूवर् से ह� प्राथ�मक 
समूह� का प्रभाव बालक पर पड़ता है। प�रवार, पड़ोस और सा�थय� के सम्पकर्  
म� आकर माँस-हड्डी का पुतला वह बालक धीरे-धीरे सामािजक प्राणी बन जाता 
है। इस प्रकार प्राथ�मक समूह व्यिक्तत्व का �नमार्ण करत ेह�। HE 

(c) व्यवहार प्र�तमान- प्राथ�मक समूह मनुष्य� के व्यवहार� के उ�चत प्र�तमान� 
का �नमार्ण करत ेह�। इन समूह� म� रहकर बालक व्यवहार के इन प्र�तमान� के 
अनुसार काय� का सम्पादन करता है। कालान्तर म� व्यिक्त इन व्यवहार 
प्र�तमान� का सरलता से सम्पादन करना सीख जाता है। 

(d) सद् गुण� का �वकास प्राथ�मक समूह� म� व्यिक्तय� के सम्बन्ध घ�नष्ठ और 
वैयिक्तक होते ह�। इनम� रहकर व्यिक्त िजन सद् गुण� को सीखता है, व ेस्थायी 
प्रकृ�त के होते ह�। यह� कारण है �क ये सद् गुण व्यिक्त के अ�भन्न अंग बन 
जात ेह� और व्यिक्त आजीवन इनका पालन करता है। 

(e) सामािजक �नयन्त्रण -प्राथ�मक समूह� म� व्यिक्त के काय� और सम्बन्ध 
घ�नष्ठ और वैयिक्तक होते ह�। इनम� रहकर व्यिक्त िजन सद् गुण� को सीखता 
है, वे स्थायी प्रकृ�त के होते ह�। यह� कारण है �क ये 

सद् गुण व्यिक्त के अ�भन्न अंग बन जात े ह� और व्यिक्त आजीवन इनका 
पालन करता है। (1) सन्तोष प्रदान करना प्राथ�मक समूह व्यिक्त को आन्त�रक 
सन्तोष प्रदान करते ह�। इसका कारण यह है �क ये घ�नष्ठ सम्बन्ध� वाले समूह 
होते ह�। मेल-�मलाप, आमोद-प्रमोद, हँसी-मजाक अपनत्व, स्नेह, पे्रम 
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तथा आन्त�रक सन्तोष जो प्राथ�मक समूह� से �मलता है, अन्यत्र �मलना 
अत्यन्त ह� क�ठन होता है। 

(g) संस्कृ�त क� र�ा सांस्कृ�तक दृिष्ट से प्राथ�मक समूह �नम्न दो प्रकार के 
काय� का सम्पादन करत ेह� - 

(i) संस्कृ�त क� र�ा करना तथा इसे एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत 
करना, और 

(ii) संस्कृ�त क� �श�ा देना। 

(h) भावात्मक सुर�ा- प्राथ�मक सुर�ा अपने सदस्य� क� भावात्मक या 
मान�सक सुर�ा प्रदान करत े ह�। अन्य कोई व्यिक्त को इस प्रकार मान�सक 
सुर�ा प्रदान नह�ं करत ेह�। प्राथ�मक सुर�ा म� भी सभी व्यिक्त सुर��त रहत ेह� 
चाहे वे गर�ब ह� या अमीर, �नबर्ल ह� या सबल और बालक ह� या वदृ्ध। 

(i) स्वस्थ मनोरंजन -प्राथ�मक समूह अपने सदस्य� को स्वस्थ मनोरंजन के 
साधन प्रदान करता है। ये साधन ह�-हास- प�रहास, लोकगीत, लोककथा आ�द। 
इससे व्यिक्त म� स्वस्थ आदत� का �वकास होता है। मे�रल ने भी प्राथ�मक 
समूह� के महत्व क� �ववेचना क� है। इसके अनुसार प्राथ�मक समूह� का महत्व 
इसके �नम्न�ल�खत 4 काय� से है- 

 (i) मनोरंजन सम्बन्धी कायर्, 

(ii) सुर�ा सम्बन्धी कायर्, 

(iii) समाजीकरण तथा व्यिक्तत्व �नमार्ण के कायर्, और  

 (iv) संचरण सम्बन्धी कायर् । 

द्वैतीयक समूह (Secondary Groups) 

द्वैतीयक समूह वे ह� िजनम� प्राथ�मक समूह� से ठ�क उल्ट� �वशषेताए ँ पाई 
जाती ह�। ये अत्यन्त �वस्ततृ �ेत्र म� फैले हुए होते ह�, इसी�लए सदस्य� म� 
शार��रक �नकटता का प्रश्न ह� नह� ंउठता है। आकार म� बड़ ेहोन े के कारण 
सभी सदस्य एक-दसूरे को नह�ं जानते ह�। 

द्वैतीयक समूह� क� प्रमुख प�रभाषाए ँइस प्रकार ह�- 
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(1) आगबनर् और �नमकॉफ- जो समूह घ�नष्ठता के अभाव वाले अनुभव� के 
जनक होते ह�, उन्ह� द्वैतीयक समूह कहा जाता है। 

(2) कूले- "द्वैतीयक समूह ऐसे होते ह�, िजनम� घ�नष्ठता का पूणर्तया अभाव 
होता है और सामान्यतया उन �वशेषताओं का भी अभाव होता है, जो �क 
अ�धकांशतः प्राथ�मक तथा अधर्-प्राथ�मक समूह� म� पायी जाती 

(3) ड�ेवस - "द्वैतीयक समूह मोटे तौर पर प्राथ�मक समूह� के बारे म� जो कुछ 
भी कहा जाता है, 

उसके �वपर�त होते ह�।” 

(4) बीरस्ट�ड - "साधारणतया वे सभी समूह द्वैतीयक ह�, जो प्राथ�मक नह�ं है।" 

(5) फेयरचाइल्ड - "वे समूह िजनक� �वशेषताए ँप्राथ�मक या आमने-सामन े के 
सम्बन्ध� वाले समूह� म� �भन्न होती है, िजनका संगठन औपचा�रक होता है 
तथा िजनम� घ�नष्टता का अभाव पाया जाता है, द्वैतीयक कहे जात ेह�।" 

इस प्रकार 'द्वैतीयक' सम्बन्ध� पर आधा�रत घ�नष्ठता के अभाव वाले 
औपचा�रक संगठन� को द्वैतीयक समूह कहा जा सकता है। 

द्वैतीयक समूह क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Secondary Groups) 

द्वैतीयक समूह क� �नम्न�ल�खत �वशेषताए ँपाई जाती है- 

(1) द्वैतीयक समूह� का आकार बड़ा होता है अथार्त ्इसके सदस्य� क� संख्या 
अ�धक रहती है। 

(2) द्वैतीयक समूह �वशाल �ेत्र म� फैले हुए होत ेह�। 

(3) द्वैतीयक समूह म� सदस्य� के बीच शार��रक �नकटता क� कम सम्भावना 
रहती है। 

(4) सदस्य� के सम्बन्ध वैयिक्तक न होकर सामू�हक होते ह�। 

(5) इनका �नमार्ण �कसी �वशेष उद्देश्य क� पू�त र् के �लए �कया जाता है। 
इसी�लए इनको �वशेष �हत समूह भी कहा जाता है। 

(6) सदस्य� म� व्यिक्तगत उ�रदा�यत्व क� भावना का अभाव पाया जाता है। 
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(7) द्वैतीयक समूह का �नमार्ण जानबूझकर चेतन अवस्था म� �कया जाता है। 

(8) द्वैतीयक समूह म� सामािजक �नयन्त्रण के साधन औपचा�रक होते ह�, जैसे 
पु�लस, न्यायालय आ�द। 

(9) द्वैतीयक समूह तुलनात्मक दृिष्ट से अिस्थर होते ह�। ये उद्देश्य क� पू�त र् 
के साथ ह� समाप्त हो 

जात ेह�। 

8.8 द्वैतीयक समूह� का सामािजक महत्व महत्व है 

(Social Importance of Secondary Groups) 

वतर्मान सामािजक प�रवेश म� व्यिक्तगत तथा सामािजक जीवन म� द्वैतीयक 
समूह� का �नम्न�ल�खत महत्व ह�- 

(a) व्यिक्तत्व का �वशेषीकरण प्राथ�मक समूह मानव के व्यिक्तत्व को ढालत े
ह�, द्वै�ीयक समूह व्यिक्तत्व के �वशेषीकरण क� आधार�शला प्रस्तुत करत ेह�। 
सभ्यता, संस्कृ�त और समाज के �वकास के साथ-ह�-साथ श्रम-�वभाजन म� 
वदृ्�ध होती जाती है। व्यिक्त के अलग-अलग काय� के �लए अलग-अलग समूह� 
का �नमार्ण होता है। इससे व्यिक्त को अपनी कुशलता म� वदृ्�ध करन ेका 
अवसर �मलता है। प्रोफेसर, डॉक्टर, इन्जी�नयर और वक�ल को बनाने म� 
द्वैतीयक समूह महत्वपूणर् होत ेह�। 

 (b) �ववेक�करण - द्वैतीयक समूह मानव �ववेक म� वदृ्�ध करत े ह�। इनका 
कारण यह है �क द्वैतीयक समूह मानव के �वशाल दायरे का �नमार्ण करत ेह�। 
व्यिक्त के कायर्-व्यवहार और जीवन-प्रणा�लया ँवै�ा�नकता पर आधा�रत होते ह�। 
इन समूह� म� रू�ढ़य� एवं अन्ध�वश्वास� को कोई स्थान प्रदान नह�ं �कया जाता 
है तथा �व�ान, तकर् , �ववेक को महत्व प्रदान �कया जाता है। इसका स्वाभा�वक 
प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त का बौद्�धक �वकास होता है। 

(c) �वस्ततृ �ेत्र द्वैतीयक समूह व्यिक्त को सामािजक आदान-प्रदान का 
�वस्ततृ �ेत्र प्रदान करत ेह�। वतर्मान समाज म� व्यिक्त क� आवश्यकताओं को 
पूरा नह�ं कर पात ेह�। द्वैतीयक समूह व्यिक्त क� आवश्यकताओं क� पू�त र् के 
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�लए �वस्ततृ �ेत्र प्रदान करत ेह�। उदाहरण के �लए संस्थाएँ, राज्य, कारखाना 
आ�द। 

(d) सामािजक �वकास- द्वैतीयक समूह �वशाल पैमाने पर होत े ह�। उनका 
उद्देश्य मानव आवश्यकताओं क� पू�त र् करना होता है। इन आवश्यकताओं क� 
पू�त र् के �लए द्वैतीयक समूह अनेक बार अनुसंधान और �व�धय� क� खोज करते 
ह�। इससे समाज क� वै�ा�नक प्रग�त होती है। यह वै�ा�नक प्रग�त सामािजक 
प�रवतर्न को प्रोत्सा�हत करती है। ग्रामीण समाज म� प्राथ�मक समूह पाये जाते 
ह�, यह� कारण है �क यहा ँसामािजक प�रवतर्न क� ग�त अत्यन्त ह� धीमी है। 
नगर� म� शीघ्र प�रवतर्न के �लए द्वैतीयक समूह� क� भू�मका महत्वपूणर् होती 
है। नगर इस�लए अ�धक प�रवतर्न और प्रग�तशील होते ह�, क्य��क वह 
द्वैतीयक समूह पाये जात ेह�। 

(c) सामािजक �नयन्त्रण �कसी भी समाज म� �नयन्त्रण क� स्थापना म� भी 
द्वैतीयक समूह� का महत्व कम नह�ं है। द्वैतीयक समूह म� �नयन्त्रण के जो 
साधन होते ह�, वे औपचा�रक होते ह�। इसम� राज्य, न्यायालय, पु�लस आ�द को 
सिम्म�लत �कया जा सकता है। �नयन्त्रण के माध्यम से द्वैतीयक समूह 
व्यिक्त के काय� और व्यवहार� को संशो�धत करके �दशा प्रदान करत ेह�। 

(1) प्र�तस्पद्र्धा क� भावना का �वकास दै�नक समूह इस बात पर आधा�रत होते 
ह� �क व्यिक्तय� क� अ�धकतम आवश्यकताओं क� पू�त र् कर�गे। इन समूह� म� 
श्रम को अ�धक महत्व प्रदान �कया जाता है। साथ ह� मनुष्य को श्रम काय� को 
सम्पा�दत करन ेक� पे्ररणा द� जाती है। वे व्यिक्त प्र�तस्पद्र्धा म� भाग नह�ं ले 
सकते ह�, जो �निष्क्रय होते ह�। ऐसे व्यिक्त समाज के पीछे रह जात ेह�। इस 
प्रकार द्वैतीयक समूह प्र�तस्पद्र्धा क� भावना को प्रोत्सा�हत करके सामािजक 
�वकास के मागर् को प्रशस्त करत ेह�। 

प्राथ�मक और द्वैतीयक समूह� म� अन्तर 

(Difference Between Primary and Secondary Groups) 

 

क्रमांक प्राथ�मक समूह द्वैतीयक समूह 
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क्रमांक प्राथ�मक समूह द्वैतीयक समूह 

1 प्रत्य� सम्बन्ध� पर आधा�रत। प्रत्य� सम्बन्ध� का अभाव। 

2 
सदस्य� क� संख्या कम, जैसे- 

प�रवार, �मत्रता। 
सदस्य� क� संख्या अ�धक, जैसे- राष्ट्र। 

3 छोटा �ेत्र, जैसे- गाँव, पड़ोस। �वशाल �ेत्र म� फैले होते ह�। 

4 सम्बन्ध� म� �नरन्तरता। सम्बन्ध� म� �नरन्तरता का अभाव। 

5 स्वतः उत्पन्न। 
�कसी उद्देश्य क� पू�त र् के �लए बनाए 

गए। 

6 उद्देश्य का अभाव। �वशेष �हत समूह। 

7 
िस्थ�त का �नधार्रण प�रवार के 

आधार पर। 
िस्थ�त का �नधार्रण काय� के आधार पर। 

8 अनौपचा�रकता (Informality)। औपचा�रकता (Formality)। 

9 आन्त�रक और नै�तक �नयन्त्रण। बाह्य और कानूनी �नयन्त्रण। 

10 सदस्य समूह पर �नभर्र। सदस्य आत्म�नभर्र। 

11 उद्देश्य� म� समानता। उद्देश्य� म� असमानता। 

12 
व्यिक्तगत सम्बन्ध, साधन� क� 
आवश्यकता नह�ं। 

अवैयिक्तक सम्बन्ध, तार, पत्र, टेल�फोन 

आ�द। 

13 �दखावा और बनावट�पन का अभाव। �दखावा और बनावट�पन क� प्रधानता। 

14 सदस्य व्यिक्त के रूप म� �मलत ेह�। सदस्य प्र�त�न�ध या कमर्चार� के रूप म�। 

15 सम्पूणर् सम्बन्ध। आं�शक (Partial) सम्बन्ध। 

16 सहयोग और सामू�हक �नणर्य। प्र�तस्पधार् और मत संग्रह। 

17 समाजीकरण म� महत्वपूणर्। स्थान गौण। 
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क्रमांक प्राथ�मक समूह द्वैतीयक समूह 

18 प्रायः गाँव� म� पाए जाते ह�। नगर� म� प्रधानता। 

19 अत्यन्त प्राचीन। अपे�ाकृत नवीन। 

20 
रक्त सम्बन्ध या सामान्य संस्कृ�त 

क� प्रधानता। 
रक्त सम्बन्ध या सामान्य संस्कृ�त क� 
आवश्यकता नह�ं। 

21 घुले-�मले व्यिक्तत्व। व्यिक्तत्व म� घ�नष्ठता का अभाव। 

22 असी�मत दा�यत्व। सी�मत दा�यत्व। 

23 कम संख्या, जैसे- प�रवार, पड़ोस। असंख्य समूह। 

24 
सावर्भौ�मक, हर समाज म� पाए जाते 
ह�। 

सावर्भौ�मक नह�ं, जैसे वै�ा�नक संघ। 

25 सदस्यता अ�नवायर्। सदस्यता अ�नवायर् नह�ं। 

26 परम्परागत �नयम। नये �नयम। 

27 
एक प्राथ�मक समूह म� द्वैतीयक 

समूह नह�ं। 
एक द्वैतीयक समूह म� अनेक प्राथ�मक 

समूह। 

28 नै�तकता और आत्मा पर आधा�रत। �नयम और कानून पर आधा�रत। 

 

अद्र्ध-समूह (Quasi-Groups) 

प्र�सद्ध समाजशास्त्री कूले (Cooley) ने सामािजक समूह� को �नम्न दो भाग� 
म� �वभािजत �कया है- 

(1) प्राथ�मक समूह और 

 (2) द्वैतीयक समूह। 

सामािजक समूह� का यह वग�करण मानव सम्बन्ध� पर आधा�रत होते ह�। 
मानव सम्बन्ध कठोर न होकर लचीले होते ह�। कई अवसर� पर यह �नधार्�रत 
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करना क�ठन हो जाता है �क कौन से समूह प्राथ�मक ह� तथा कौन द्वैतीयक। 
अनेक समूह ऐसे होत ेह�, िजनम� कुछ �वशेषताए ँप्राथ�मक समूह� क� पायी जाती 
ह� तथा कुछ �वशेषताए ँद्वैतीयक समूह� क�। कहने का तात्पयर् यह है �क ये 
समूह प्राथ�मक तथा द्वैतीयक समूह� के मध्य होत ेह�। इन्ह�ं समूह� को अद्र्ध-
समूह� के नाम से सम्बो�धत �कया जाता है। 

 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न: 

1. समूह �कसी वस्तु क� इकाइय� क� सखं्या है, जो एक दसूरे के �नकट िस्थत 
ह�। यह कथन �कसका है- 

(अ) आगबनर् (ब) �गन्सबगर् (स) बोगाडर्स (द) स्पेनेन्सर 

2. �नम्न म� से कौन-सी �वशेषता सामािजक समूह क� नह�ं है- 

(अ) एक से अ�धक व्यिक्त(ब) अ�नवायर् सदस्यता(स) एक संरचना(द) 
सामािजक संबंध 

3. समूह व्यिक्तय� के उस संगठन को कहते ह�- 

(अ) िजनक� संख्या एक होती है (ब) संख्या होती ह� नह�ं 

(स) संख्या सी�मत होती है   द) संख्या आवश्यक नह�ं 

8.9 सार सं�ेप  

समाजशास्त्र म� समूह इकाई का अध्ययन समाज के �व�भन्न पहलुओं को 
समझने के �लए अत्यंत महत्वपूणर् है। इस अध्ययन से समाज म� व्यिक्तय� के 
आपसी संबंध� और उनके प्रभाव� का गहराई से �वश्लेषण �कया जा सकता है, 
िजससे सामािजक संरचनाओं को समझने म� मदद �मलती है। समूह� के भीतर 
काम करने वाले व्यिक्तय� क� भू�मका, उनके �वचार और कायर्शैल� समाज म� 
बदलाव और �वकास क� �दशा को प्रभा�वत करत ेह�। इसके माध्यम से यह भी 
समझा जा सकता है �क समाज म� �व�भन्न प्रकार के समूह (जैसे प�रवार, 
जा�त, वगर्, धमर्) कैसे कायर् करत ेह� और उनके भीतर क� संरचना क्या होती है। 
समूह� के अध्ययन से सामािजक बदलाव और संघषर् के कारण� का पता चलता 
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है, और यह समझन े म� मदद �मलती है �क समाज म� समय-समय पर 
प�रवतर्न कैसे आते ह�। इसके अलावा, समूह� म� अनुशासन, �नयंत्रण और 
�नयम� का पालन करन े से यह भी स्पष्ट होता है �क समाज म� सामािजक 
आदेश और अनुशासन कैसे बनाए रखत े ह�। इस प्रकार, समूह इकाई का 
अध्ययन समाज क� ज�टलताओं और सामािजक बदलाव� को समझने म� 
सहायक होता है। 

8.10 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

(6) स (7) स (8) ब 

 

8.11 मुख्य शब्द   

1. प्रत्य� संबंध – व्यिक्त और समूह� के बीच सीधे जुड़ाव और संवाद। 

2. ग�तशील प्रकृ�त – समाज और उसके तत्व� का �नरंतर प�रवतर्नशील और 
स�क्रय रूप। 

3. �ववेक�करण – तकर्  और बुद्�धम�ा के आधार पर �नणर्य लेने क� प्र�क्रया। 
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8.13 अभ्यास प्रश्न  

पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for 
Examinations) 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. प्राथ�मक समूह क� व्याख्या क�िजए। प्राथ�मक समूह� क� �वशेषताए ँ�ल�खए। 
Explain Primary Groups. Give its characteristics also. 

2. समूह क� व्याख्या क�िजये। सामािजक जीवन म� समूह� का महत्व �ल�खये । 

Define Groups. Write the importance of Groups in Social Life. 

3. प्राथ�मक तथा द्वैतीयक समूह� का महत्व �ल�खये। 

Write the importance of primary and secondary groups. 

4. सामािजक समूह से आप क्या समझत े ह�? इसक� �वशेषताओं का वणर्न 
क�िजये । 

What do you mean by Social Groups. Explain its characteristics 
also. 

5. समूह क� व्याख्या क�िजये। सामािजक जीवन म� समूह� का महत्व �ल�खये। 
Define Group. Write the importance of Group in Social Life. 

(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

1. समूह से आप क्या समझत ेह�? 

2. समूह क� दो प्रमुख प�रभाषाए ँ�ल�खये। 

3. सामािजक जीवन म� समूह के पाचँ प्रमुख महत्व �ल�खये। 

4. समूह और संस्था म� अन्तर �ल�खये । 
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5. सामािजक �वकास म� समूह क� भू�मका �ल�खये। 

(स) वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Object Type) 

1. कौन सा समूह अ�धक महत्व का है- 

(अ) प्राथ�मक  (ब) द्वैतीयक (स) धमर्  (द) सन्दभर् 

2. व्यिक्तत्व �वकास का आधार है- 

(अ) प�रवार  (ब) राज्य (स) धमर्  (द) पड़ोस 

3. आवश्यकताओं क� पू�त र् का समाज-स्वीकृ�त साधन है- 

(अ) स्वय ंके प्रयास द्वारा (ब) चोर� करके 

(स) छूसर� से छ�नकर (द) दसूर� से सहयोग करके 

81 समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 

4. नवजात �शशु के �लए कौन-सा समूह आवश्यक है- 

(अ) राज्य (ब) प�रवार (स) �मत्रता (द) खेल समूह 

5. सामािजक समूह का ल�ण है- 

(अ) स्वतंत्रता (ब) आदान-प्रदान के संबंध (स) अ�नवायर् सदस्यता (द) 
कोई नह�ं 

उ�र: 

(1) अ (2) ब (3) द (4) ब (5) स  
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इकाई-9 

सामािजक संरचना [SOCIAL STRUCTURE] 

9.1 प्रस्तावना 

9.2 उद्देश्य 

9.3 सामािजक संरचना क� प�रभाषाए ँ(Definitions of Social Structure) 

9.4 सामािजक संरचना के प्रमुख प्रकार (Main Types of Social Structure) 

9.5 सारांश 

9.6 मुख्य शब्द 

9.7 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    

9.8 संदभर् ग्रन्थ 

9.9 अभ्यास प्रश्न 

9.1 प्रस्तावना 

 समाजशास्व तुलनात्मक दृिष्ट से नया सामािजक �व�ान है। इस�लए अन्य 
�व�ान� क� तुलना म� समाजशास्त्र म� �नरन्तर नवीन �सद्धान्त� का प्र�तपादन 
होता जा रहा है। यह� कारण है �क समाजशास्त्र क� अवधारणाओं (Concept) 
म� 'सामािजक संरचना क� अवधारणा' (Concept of Social Structure) को 
सबसे अ�धक महत्व प्रदान �कया जा रहा है। समाज क� संरचना के द्वारा ह� 
इसके ढाँचे का �ान प्राप्त �कया जाता है। िजस प्रकार मानव शर�र का एक 
ढाँचा या संरचना होती है, ठ�क उसी प्रकार समाज क� भी संरचना होती है। 
शर�र ढाँचे का �ान प्राप्त करन ेके �लए िजस प्रकार शर�रशास्त्र (Physiology) 
का �ान अ�नवायर् है, ठ�क उसी प्रकार समाज के ढाँचे का �ान प्राप्त करन ेके 
�लए 'सामािजक संरचना' (Social Structure) का �ान अ�नवायर् है। 
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9.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

 

• भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

• �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

• आ�थर्क िस्थरता और वैिश्वक प्र�तस्पधार् को बढ़ाने के उपाय� का 
�वश्लेषण कर सक� गे। 

 

9.3 सामािजक संरचना की प�रभाषाएँ  (Definitions of 
Social Structure) 

�व�भन्न समाजशािस्त्रय� ने सामािजक संरचना क� अवधारणा को स्पष्ट �कया 
है। यहाँ सामािजक संरचना क� कुछ प�रभाषाए ँद� जा रह� ह�, जो �नम्न�ल�खत 
ह� - 

(1) कालर् मैनह�म "सामािजक संरचना अन्तः �क्रयात्मक सामािजक शिक्तय� का 
जाल ह�, िजससे �व�भन्न प्रकार के अवलोकन और �वचार पद्ध�तय� का जन्म 
हुआ है।" 

(2) पारसन्स "सामािजक संरचना परस्पर सम्बिन्धत संस्थाओं, एज��सय�, 
सामािजक प्र�तमान� और समूह के प्रत्येक सदस्य द्वारा ग्रहण �कये गये पद� 
और काय� क� �व�शष्ट व्यवस्था को कहते ह�।" 

(3) �गन्सबगर् "सामािजक संरचना सामािजक संगठन के प्रमुख स्वरूप अथार्त ्
स�म�तय�, समूह� तथा संस्थाओं के प्रकार एवं इनक� सम्पूणर् ज�टलता, िजनसे 
�क समाज का �नमार्ण होता है, सम्बिन्धत है।" 

(4) एम.एफ. नैडल "सामािजक संरचना शब्द क� चचार् हरबटर् स्प�सर व दखुींम 
क� रचनाओं म� �मलती है। साथ ह� आधु�नक सा�हत्य म� भी इसक� चचार् को 
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नह�ं छोड़ा गया है। �कन्तु इसका उपयोग �वस्ततृ अथर् म� �कया गया है, िजससे 
समाज को �न�मर्त करन ेवाल� �कसी एक अथवा समस्त �वशेषताओं का बोध 
होता है। इस प्रकार यह शब्द �कसी व्यवस्था, संगठन, संकुल (Complex), 
प्र�तमान या प्रारूप यहाँ तक क� समग्र समाज का पयार्यवाची हो जाता है।") 
समाजशास्त्र श्री. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- 

(5) ब्राउन "मानव सामािजक सम्बन्ध� के ज�टल जाल के द्वारा सम्बिन्धत है। 
म� सामािजक संरचना के इस वास्त�वक अिस्तत्व रखन ेवाले सम्बन्ध� के जाल 
को सम्बो�धत करता हँू।" 

 (6) इग्गन - "अन्तः वैयिक्तक सम्बन्ध सामािजक संरचना के अंग ह�, जो �क 
व्यिक्तय� द्वारा अ�धकृत पद-िस्थ�तय� के रूप म� सामािजक संरचना के अंग 
बन जात ेह� और उसका �नमार्ण करत ेह�।" 

(7) फोटर्स "व्यिक्तय� के बीच पाये जाने वाले पारस्प�रक सम्बन्ध ह� सामािजक 
संरचना के अंग ह�। इसम� िजन अंग� का समावेश होता है, उसक� प्रकृ�त 
प�रवतर्नशील है तथा इनम� पयार्प्त �भन्नता भी है।" 

(8) �प्रचाडर् "केवल समूह� के अन्तः सम्बन्ध ह� सामािजक संरचना के अन्तगर्त 
आत ेह�।" 

(9) नोट्स एण्ड केर�ज ऑन एन्थ्रोपॉलाजी "सामािजक संरचना सामािजक 
सम्बन्ध� का समग्र जाल है, िजसम� �क एक काल �वशेष म� एक �वशेष समुदाय 
के सदस्य अन्त�नर्�हत होते ह�।" 

(10) मैकाइवर तथा पेज "समूह �नमार्ण के �व�भन्न रूप संयुक्त रूप से 
सामािजक संरचना के ज�टल प्र�तमान क� रचना करत ेह�। सामािजक संरचना के 
�वश्लेषण म� सामािजक प्रा�णय� क� �व�वध मनोव�ृ�य� 

तथा रु�चय� के कायर् प्रद�शर्त होते ह�।" 

(11) जॉन्सन "�कसी भी वस्तु क� संरचना उसके अंग� म� पाये जाने वाले 
अपे�ाकृत स्थायी अन्तः सम्बन्ध� को कहते ह�।" 

सामािजक संरचना क� �वशेषताए ँ
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(Characteristics of Social Structure) 

सामािजक संरचना क� पीछे जो प�रभाषाए ँ द� गयी ह�, उन प�रभाषाओं के 
आधार पर इसक� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(1) सामािजक संरचना का �नमार्ण सामािजक प्र�क्रयाओं से होता है। समाज म� 
पायी जाने वाल� सम्पूणर् सामािजक प्र�क्रयाओं को सु�वधा क� दृिष्ट से दो भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) सहयोगी सामािजक प्र�क्रयाए ँये समाज क� वे प्र�क्रयाए ँह� जो सहयोगात्मक 
सम्बन्ध� क� स्थापना समाज म� करती ह�। इनके अन्तगर्त प्रमुख रूप से �नम्न 
प्र�क्रयाए ँआती ह� - 

(i) सहयोग, (ii) आत्मसात,् (iii) व्यवस्थापन, और (iv) अनुकूलन । 

(b) असहयोगी सामािजक प्र�क्रयाए ँ ये समाज क� प्र�क्रयाए ँ ह�, जो सामािजक 
प्रा�णय� के बीच असहयोगात्मक सम्बन्ध� को �वक�सत करती ह�। ये प्र�क्रयाए ँ
�नम्न�ल�खत है - 

(i) प्र�तस्पद्र्धा, (ii) संघषर्, और (iii) प्र�तकूलता। 

(2) सामािजक संरचना म� सामािजक प्र�क्रयाओं म� सम्बिन्धत व्यिक्तय� या 
कतार्ओं क� अन्तः�क्रयाए ँ(Interactions) सिम्म�लत रहती ह�। 

(3) सामािजक संरचना समाज क� अत्यन्त ह� �वस्ततृ और ज�टल व्यवस्था का 
नाम है। इस व्यवस्था म� नये व्यिक्त या नये सदस्य सिम्म�लत होते रहत ेह� 
और पुराने व्यिक्त इस संरचना से बाहर होते ह�। 

(4) सामािजक संरचना का �नमार्ण सदस्य� के उ�रादा�यत्व क� भावना से होता 
है, जब�क समाज क� संरचना का �नमार्ण अनेक सदस्य� के अ�धकार और 
कतर्व्य क� व्यवस्था से होता है। 

(5) सामािजक संरचना म� स्तर�करण (Stratification) का भी महत्वपूणर् स्थान 
होता है। स्तर�करण 
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का अधार व्यिक्त क� �व�शष्ट भू�मकाएँ होती ह�। भू�मकाओं या काय� के आधार 
पर ह� सामािजक स्तर का �नधार्रण होता है। 

(6) स्तर�करण का स्वाभा�वक प�रणाम यह होता है �क समाज म� श्रम 
�वभाजन (Division of labour) क� एक व्यवस्था का �वकास होता है। 

(7) सामािजक संरचना का �नमार्ण इकाइय� के द्वारा होता है। इन �व�भन्न 
इकाइय� के बीच पारस्प�रक अन्तःसम्बन्ध� क� एक व्यवस्था पायी जाती है। 

(8) सामािजक संरचना से समाज के बाहर स्वरूप का ह� आभास मात्र होता है। 
इसी�लए ऐसा कहा जाता है �क सामािजक संरचना एक अमूतर् अवधारणा 
(Abstract concept) है। 

(9) सामािजक संरचना यद्य�प अपे�ाकृत िस्थर रहती है, �कन्तु इसक� िस्थरता 
म� प�रवतर्नशीलता के समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 तत्व� का 
समावेश रहता है। 

(10) सामािजक संरचना के �नमार्ण म� सामािजक प�रिस्थ�तय� और सामािजक 
आवश्यकताओं क� भी भू�मका महत्वपूणर् होती है। यह� कारण है �क सामािजक 
संरचना म� अनुकूलन करन ेक� �मता होती है। 

 (11) जैसा �क ऊपर �लखा जा चुका है �क सामािजक संरचना का �नमार्ण 
सामािजक आवश्यकताओं और सामािजक प�रिस्थ�तय� के द्वारा होता है, 
इस�लए �व�भन्न समाज� म� सामािजक संरचना का स्वरूप अलग-अलग होता है। 

(12) सामािजक संरचना का कायर् समाज म� संगठन क� स्थापना करना होता 
है। सामािजक संगठन क� इस व्यवस्था के द्वारा ह� सदस्य अपनी 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करत ेह�। 

9.4 सामािजक संरचना के प्रमुख प्रकार (Main Types of 
Social Structure) 

प्र�सद्ध समाजशास्त्री टालकट पारसन्स ने सामािजक संरचना को �व�भन्न भाग� 
म� �वभािजत �कया है। पारसन्स का �वचार है �क प्रत्येक समाज म� मूल्य� 
(Values) का अत्य�धक महत्व होता है। मूल्य ह� समाज क� संरचना को 
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�नधार्�रत करत ेह�। मूल्य कई प्रकार के होते ह�। पारसन्स ने सामािजक संरचना 
म� पाये जाने वाले मूल्य� को �नम्न�ल�खत चार भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(1) सावर्भौ�मक सामािजक मूल्य, (2) �व�शष्ट सामािजक मूल्य, (3) अिजर्त 
सामािजक मूल्य, और 

(4) प्रद� सामािजक मूल्य । 

पारसन्स का कहना है �क इन्ह�ं सामािजक मूल्य� के आधार पर समाज क� 
संरचना का �नमार्ण होता है। इस दृिष्ट से पारसन्स ने सामािजक संरचना के 
प्रमुख प्रकार� को �नम्न�ल�खत चार भाग� म� �वभािजत �कया है 

(1) सावर्भौ�मक अिजर्त संरचना (Universalistic Achieved Structure) 
पारसन्स के 

अनुसार कुछ ऐसे सामािजक मूल्य होते ह�, जो सावर्भौ�मक होते ह�। ये मूल्य 
सभी काल� और समाज� म� समान रूप से पाये जात ेह�। ये सभी व्यिक्तय� पर 
सावर्भौ�मक रूप से लागू होते ह�। उदाहरण के �लए, कुशलता, �मता 

और बुद्�धम�ा सावर्भौ�मकता के गुण ह�, जो सभी देश� और काल� म� समान 
रूप से लागू होते ह�। 

इस प्रकार सामािजक संरचना का �नमार्ण �नम्न दो गुण� के द्वारा होता है - 

(a) सावर्भौ�मक मूल्य, और (b) अिजर्त मूल्य। 

सावर्भौ�मक मूल्य के अन्तगर्त वगर्, रक्त-सम्बन्ध, प्रजा�त, आ�द तत्व� को 
सिम्म�लत �कया जाता है। इनक� सहायता से समाज क� संरचना �निश्चत होती 
है। इस प्रकार क� संरचना का स्वरूप सावर्भौ�मक होता है। इसी प्रकार अिजर्त 
सामािजक मूल्य वे ह�, जो सदस्य� या समूह� द्वारा अिजर्त या प्राप्त �कये जाते 
ह�। औद्यो�गक सामािजक व्यवस्था म� पूँजीवाद� क� अिजर्त सामािजक संरचना 
का उदाहरण माना जा सकता है। 

(2) सावर्भौ�मक प्रद� संरचना (Universalistic Ascribed Structure) - 
पारसन्स के अनुसार दसूरे प्रकार क� सामािजक संरचना वह है, िजसका �नधार्रण 
सावर्भौ�मक और प्रद� सामािजक मूल्य� के आधार पर होता है। इस प्रकार क� 
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संरचना आदशार्त्मक होती है तथा�प इसका सम्बन्ध वतर्मान सामािजक व्यवस्था 
क� अपे�ा भूतकाल�न सामािजक व्यवस्था से होता है। इस प्रकार क� सामािजक 
संरचना म� आदश� का अत्य�धक महत्व होता है। ये आदशर् प�रिस्थ�तय� के 
अनुसार प�रव�तर्त होते रहत ेह�। इन्ह� ंआदश� के आधार पर �व�शष्ट प्र�तमान� 
(Patterns) का �नमार्ण होता है। पारसन्स ने इस प्रकार क� संरचना के 
उदाहरण म� आधु�नक �व�ान-प्रधान समाज� का उल्लेख �कया है। 

(3) �व�शष्ट अिजर्त संरचना (Particularistic Achieved Structure) जैसा �क 
इसके नाम से स्पष्ट होता है, इस प्रकार क� सामािजक संरचना म� दो प्रकार के 
मूल्य� का महत्व होता है- 

(a) �व�शष्ट सामािजक मूल्य, और (b) अिजर्त सामािजक मूल्य । 

जहा ँइस प्रकार क� सामािजक संरचना पायी जाती है, वहाँ पारलौ�कक मूल्य� को 
अ�धक महत्व �दया जाता है। पारसन्स ने प्राचीन भारतीय सामािजक संरचना 
को इसके अन्तगर्त रखा है। पारसन्स का �वचार है �क जहा ँभी इस प्रकार क� 
सामािजक संरचना पायी जाती है, वहा ँगाँव, वंश-परम्परा, प�रवार आ�द का 
महत्व होता है। 

(4) �व�शष्ट प्रद� संरचना (Particularistic Ascribed Structure) सामािजक 
संरचना का चौथा और अिन्तम प्रकार �व�शष्ट प्रद� सामािजक मूल्य� से 
सम्बिन्धत है। यह वह सामािजक संरचना है, जहा ँनै�तकता, रक्त-सम्बन्ध और 
स्थानीय समुदाय� को सवव�च्च महत्व प्रदान �कया जाता है। इस प्रकार क� 
सामािजक संरचना म� व्यिक्तगत गुण� को सबसे अ�धक महत्व प्रदान �कया 
जाता है। व्यिक्तगत गुण� को महत्व प्रदान करन े के कारण सामािजक क� 
अपे�ा व्यिक्तवाद को प्राथ�मकता प्रदान क� जाती है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न : 

प्रश्न 1: सामािजक संरचना का क्या अथर् है? 

प्रश्न 2: सामािजक संरचना म� कौन सी प्रमुख इकाइयाँ होती ह�? 

9.5 सारांश 
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सामािजक संरचना समाज के भीतर �व�भन्न समूह�, संस्थाओं और �रश्त� का 
एक व्यविस्थत ढांचा होती है, जो समाज के संचालन और उसक� व्यवस्था को 
�नधार्�रत करती है। यह संरचना समाज के भीतर प्रत्येक व्यिक्त और समूह क� 
भू�मका, अ�धकार, कतर्व्य, और आपसी संबंध� को समझन ेम� मदद करती है। 
सामािजक संरचना म� प�रवार, जा�त, धमर्, वगर्, �लगं, �श�ा, और राजनी�त 
जैसी इकाइयाँ शा�मल होती ह�, जो समाज म� व्यिक्त क� िस्थ�त और पहचान 
को प�रभा�षत करती ह�। इन इकाइय� के बीच क� ज�टलता और उनके आपसी 
संबंध समाज म� स�ा, संसाधन� और संस्कृ�त के �वतरण को प्रभा�वत करत ेह�। 
सामािजक संरचना का अध्ययन यह समझने म� सहायक होता है �क कैसे 
�व�भन्न सामािजक संस्थाए ँ और समूह एक-दसूरे पर प्रभाव डालते ह� और 
समाज म� बदलाव और िस्थरता को प्रभा�वत करत ेह�।  

 

9.6 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

उ�र: 1. सामािजक संरचना से तात्पयर् समाज के भीतर �व�भन्न संस्थाओं, 
समूह� और �रश्त� के व्यविस्थत ढांचे से है, जो समाज के संचालन और उसक� 
व्यवस्था को �नधार्�रत करता है। 

उ�र: 2. सामािजक संरचना म� प्रमुख इकाइयाँ प�रवार, जा�त, वगर्, धमर्, और 
�श�ा होती ह�।  

9.7 मुख्य शब्द 

1. सहयोगी – �मलकर काम करन ेवाला। 

2. अिजर्त संरचना – समाज म� �वक�सत और स्था�पत संस्थाए ँऔर व्यवस्थाएँ। 

3. प्र�तस्पधार् – आपस म� प्र�तस्पधार् करन ेक� प्र�क्रया, जहा ं हर कोई बेहतर 
बनने क� को�शश करता है। 
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9.9 अभ्यास प्रश्न 

1. सामािजक संरचना क� अवधारणा को स्पष्ट क�िजये । 

2. सामािजक संरचना पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खये। 

3. सामािजक संरचना के प्रमुख प्रकार �ल�खये। 

4. 'सामािजक संरचना के अध्ययन का महत्व' �वषय पर एक लेख �ल�खये । 

5. सामािजक संचरना क� प्रमुख �वशेषताओं क� चचार् क�िजये। 

6. सामािजक संरचना को प�रभा�षत क�िजये । 

7. सामािजक संरचना क� पाचँ प्रमुख �वशेषताय� �ल�खये । 

8. सामािजक संरचना के प्रमुख तत्व� का उल्लेख क�िजये । 
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9. सामािजक संरचना के प्रमुख प्रकार को 100 शब्द� म� समझाओ। 

10. सामािजक संरचना के महत्व को 100 शब्द� म� स्पष्ट कर�। 

11. सामािजक संरचना म� व्यिक्त क� प�रिस्थ�त एवं भू�मका के महत्व को 50 
शब्द� म� समझाओ। 

12. सामािजक संरचना के अथर् को स्पष्ट करो। 

13. पारसन्स ने सामािजक संरचना के �कतने प्रकार बतलाये ह�? 
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इकाई - 10 

प्र��ित एवं भूिमका [STATUS AND ROLE] 

 

10.1 प्रस्तावना 

10.2 उद्देश्य 

10.3 प्रिस्थ�त का अथर् एवं प�रभाषा (Meaning and Definition of Status) 

10.4 भू�मका (Role) 

10.5 प्रिस्थ�त और भू�मका का अन्तः सम्बन्ध 

(Inter-Relation of Status and Role) 

10.6 सारांश 

10.7 मुख्य शब्द 

10.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

10.9 संदभर् ग्रन्थ 

10.10 अभ्यास प्रश्न 

10.1 प्रस्तावना 

प्र�सद्ध अमे�रकन समाजशास्त्री मैकाइवर और पेज (Maciver and Page) का 
�वचार है �क 'समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है।' सामािजक सम्बन्ध एक 
�वशेष समाज म� 'सामािजक संरचना' (Social Structure) का �नमार्ण करत ेह�। 
यह सामािजक संरचना 'सामािजक व्यवस्था' को जन्म देती है। यह सामािजक 
व्यवस्था ह� सामािजक संगठन का आधार है। पारसन्स ने इसी�लये देखा है �क 
"�कसी समाज का संगठन उसके सामािजक संरचना के प्रकार पर �नभर्र करता 
है।" 

इसका तात्पयर् यह है �क सामािजक संगठन के �लये संरचना क� भू�मका 
अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। संरचना के आधार पर ह� सामािजक संगठन का 
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�नमार्ण होता है। एक समाज का संगठन दसूरे समाज के संगठन से �भन्न होता 
है। इसका अथर् यह �नकलता है �क संरचना कोई स्थायी तत्व न होकर 
ग�तशील तत्व है। देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार सामािजक संरचना 
म� �भन्नता का होना अ�नवायर् है। 

इ�लयट और मे�रल ने सामािजक संरचना क� प�रभाषा करत े हुए �लखा है, 
"सामािजक संरचना, एक ऐसा शब्द है इसका उपयोग अन्तः सम्बिन्धत 
संस्थाओं, स्रोत�, सामािजक प्र�तमान म� होने के कारण स्वीकार करता है।" 

 

10.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 
 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. सामािजक और आ�थर्क असमानता को कम करने के उपाय� का �वश्लेषण 
कर सक� गे। 

4. रोजगार सजृन और उत्पादन �मता म� वदृ्�ध के महत्व को पहचान 
सक� गे। 

5. भारतीय अथर्व्यवस्था क� वैिश्वक प्र�तस्पधार् और िस्थरता पर �वचार कर 
सक� गे। 

 

 

10.3 प्र�� ित का अथ� एवं प�रभाषा (Meaning and 
Definition of Status) 
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प्रिस्थ�त शब्द अंगे्रजी भाषा Status का �हन्द� रूपान्तर है। Status के �लए 
अंगे्रजी भाषा म� ह� अन्य शब्द� का प्रयोग �कया जाता है। जैसे Rank 'पद' और 
'सामािजक िस्थ�त' (Social Position)। इससे स्पष्ट होता है �क प्रिस्थ�त के 
साथ सामािजक शब्द जुड़ा हुआ है। �व�भन्न �वद्वान� ने प्रिस्थ�त क� जो 
प�रभाषा द� है, वे इस प्रकार है- 

(1) मैकाइवर और पेज "प्रिस्थ�त वह सामािजक दशा है, िजसके कारण व्यिक्त 
को अन्य वैयिक्तक 

गुण� को ध्यान म� रखत े हुए एक खास प्रकार क� प्र�तष्ठा, आदर एवं प्रभाव 
�मलता है।" 

(2) मा�टर्ण्डले और मोनाकेसी "सामािजक पद का तात्पयर् व्यिक्त क� समाज म� 
वह प्रिस्थ�त (स्थान) है, जो प्र�तष्ठा तथा प्रतीकात्मक �चन्ह� द्वारा पहचानी 
जाती है।" 

(3) ड�ेवस "प्रिस्थ�त सामान्य संस्थात्मक व्यवस्था म� समग्र समाज द्वारा 
मान्य एवं सम�पर्त पद है, जो �वचारपूवर्क �न�मर्त न होकर सहज �वक�सत एवं 
लोकाचार� तथा लोकर��तय� पर आधा�रत होता है।" 

(4) �गन्सबगर् "प्रिस्थ�त �कसी सामािजक समूह अथवा संकलन म� अन्य 
व्यिक्तय� के अन्य पद� के सापे� म� पद है।" (5) मै�रयन "पद का तात्पयर् 
�कसी सामािजक संरचना म� व्यिक्त क� अथवा समूह क� संस्थागत 

िस्थ�तय� क� समग्रता से लगाया जाता है।” 

(6) लै�पयर "सामािजक पद, साधारणतया व्यिक्त क� समाज म� प्रिस्थ�त 
समझा जाता है।" 

(7) �लण्टन "�कसी व्यवस्था-�वशेष म� �कसी व्यिक्त-�वशेष को �कसी समय-
�वशेष म� जो स्थान प्राप्त होता है, वह� उस व्यवस्था के सन्दभर् म� उस व्यिक्त 
क� प्रिस्थ�त कहलायेगी ।" 

(8) ऑगबनर् और �नमकॉफ "प्रिस्थ�त क� सरलतम प�रभाषा यह है �क यह 
समूह म� व्यिक्त के 
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स्थान का प्र�त�न�धत्व करता है।" 

(9) इ�लयट और मे�रल "व्यिक्त क� प्रिस्थ�त से अथर् उस स्थान से ह�, जो वह 
अपनी यौन, आयु, �ववाह, शार��रक योग्यताएँ, उपलिब्ध और उसे स�पे गये 
काय� के कारण प्राप्त करता है।" 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर यह �नष्कषर् �नकाला जा सकता है �क 'समूह 
म� व्यिक्त का जो पद होता है, उसे ह� प्रिस्थ�त कहा जाता है।' 

प्रिस्थ�त के �नधार्रण के तत्व 

(Elements for Determination of Status) 

जैसा �क प�रभाषाओं से स्पष्ट है �क प्रिस्थ�त का अथर् समूह म� व्यिक्त क� 
िस्थ�त से है। अब मूल प्रश्न यह खड़ा होता है �क इस प्रिस्थ�त का �नधार्रण 
समाज के �कन तत्व� के आधार पर होता है। इ�लयट और मे�रल ने प्रिस्थ�त 
क� प�रभाषा म� इसके �नधार्रण के तत्व� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(i) यौन (Sex), 

(ii) आयु (Age), 

(iii) �ववाह (Marriage), 

(iv) शार��रक योग्यता (Physical Abilities), 

(v) उपलिब्ध (Achievements), 

(vi) स�पे गये कायर् (Designated work) । 

इ�लयट और मे�रल के द्वारा �नधार्�रत तत्व� के अ�त�रक्त और अनेक तत्व है 
िजनके द्वारा समूह म� व्यिक्त क� प्रिस्थ�त का �नधार्रण होता है। इन तत्व� को 
�नम्न भाग� म� बाटँा जा सकता है - 

(1) यौन-भेद (Sex-Difference) प्राणी क� शार��रक बनावट और उसके गुण� 
क� प्रणाल� के आश्वार पर प्रा�णय� को दो भाग� म� बाटँा जा सकता है, स्वी 
और पुरुष। स्वी और पुरुष मानव सिृष्ट के संचालन के दो आधार स्तम्भ ह�। 
संसार क� सभी संस्कृ�तय� और देश-काल� म� ये दो �वभाजन रहे ह� और आगे 
भी रह�गे। शार��रक दृिष्ट से इन दोन� म� अन्तर है उसके कारण से इन दोन� के 
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पद� म� भी अन्तर या भेद उपिस्थतहो जाता है। शार��रक दृिष्ट से पुरुष िस्त्रय� 
क� तुलना म� अ�धक शिक्तशाल� होता है। यह� कारण है �क उसे घर के बाहर 
के कायर् करन ेपड़ते ह� और स्त्री को बच्च� का संर�ण करना पड़ता है। िस्त्रया ँ
अ�धक भावुक तथा सुकुमार� होती है, इस�लए इन्ह� घर के अन्दर के कायर् स�पे 
गये ह�। भावुकता प्रधान होन े के कारण उन्ह� धम� के सम्पादन का कायर् भी 
करना पड़ता है। यौन सम्बन्ध� क� इच्छा दोन� म� होती है, �कन्तु यौन-सम्बन्ध� 
के उपरान्त िस्वय� को पुरुष� क� अपे�ा अ�धक उ�रदा�यत्व का भार ग्रहण 
करना पड़ता है। इसका कारण यह है �क िस्वय� को ह� गभर् धारण करना पड़ता 
है और उन्ह�ं से सन्तान� को उत्पन्न होना है। इस �भन्नता के कारण दोन� को 
अलग-अलग पद ग्रहण करन ेपड़ते ह�। भारतीय स्वी को अबला और शिक्तह�न 
माना गया है, इस कारण उसका पद भी पुरुष से �भन्न है। पाश्चात्य देश क� 
स्वी अबला नह�ं है, वह कमर्ठ है और पुरुष� के समान ह� कायर् कर सकती है। 
यह� कारण है �क पाश्चात्य देश क� िस्त्रय� का पद भारतीय िस्वय� से �भन्न 
है। 

(2) आयु-भेद (Age-Difference) िजस प्रकार प्रत्येक देश, काल और संस्कृ�तय� 
म� यौन �भन्नता पाई जाती है और इस �भन्नता के आधार पर पद� का 
�नधार्रण होता है, ठ�क उसी प्रकार आयु-भेद भी प्रत्येक देश, काल और 
संस्कृ�तय� म� पाया जाता रहा और इसके आधार पर ह� पद� का �नधार्रण होता 
है। आयु के आधार पर दो प्रकार से व्यिक्तय� को समूह म� पद प्राप्त होता है- 

(i) आयु क� मात्रा िजसम� आयु को वग� म� बाटँकर व्यिक्तय� को अलग-अलग 
पद� म� �वभािजत �कया जाता है - 

(a) बालक-बा�लका 

(b) युवक-युवती 

(c) प्रौढ़-प्रौढ़ा 

(d) वदृ्ध-वदृ्धा 

(ii) पद का �नधार्रण �ान पर होता है। जो व्यिक्त कम आयु के होते हुए भी 
अ�धक अनुभवी और बुद्�धमान होते ह�; उन्ह� अ�धक आयु के व्यिक्तय� क� 
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तुलना म� ऊँचा पद प्राप्त हो जाता है। इसी प्रकार व्यिक्त क� कमर्ठ प्रकृ�त भी 
समूह म� उसके पद का �नधार्रण करती है। 

(3) �ववाह (Marriage) �ववाह समूह म� व्यिक्त क� प्रिस्थ�त को �नधार्�रत 
करन ेवाला महत्वपूणर् तत्व है। �ववाह के आधार पर एक समूह के सभी पुरुष� 
को दो भाग� म� बाटँा जा सकता है- 

(i) �ववा�हत (Married) 

(ii) अ�ववा�हत (Unmarried) 

�ववा�हत व्यिक्तय� के भी समाज म� �भन्न-�भन्न पद होते ह�- 

(a) धमर् और परम्पराओं के आधार पर �ववा�हत । 

(b) पे्रम �ववाह और रोमांस के द्वारा �ववा�हत । 

�ववाह के बाद िजन िस्त्रय� और पुरुष� के प�त-पित्नया ँसमाप्त हो जाती ह�, 
उन्ह� भी �नम्न पद� से सम्बो�धत �कया जाता है, जैसे- 

(a) �वधवा 

(b) �वधुर। 

�ववाह क� संस्था के आधार पर भी व्यिक्त को समाज म� स्थान प्राप्त होता है। 
उदाहरण के �लए बंगाल म� कुल�न �ववाह (Hypergamy) का प्रचलन था। इस 
�ववाह के अनुसार जो व्यिक्त िजतने ह� अ�धक �ववाह करता था, उसे उतनी 
क� कुल�नता �मलती थी। इसके कारण उस व्यिक्त को सम्मानजनक पद प्राप्त 
होता था। िजन व्यिक्तय� का �ववाह अ�धक उम्र हो जाने पर भी नह�ं होता है, 
उसे परम्परागत भारतीय समाज म� अच्छा नह�ं माना जाता है। जो व्यिक्त एक 
से अ�धक �ववाह करत ेह�, उनको समाज म� एक �ववाह करन ेवाले व्यिक्तय� से 
�भन्न स्थान प्राप्त होता है। 

(4) शार��रक योग्यताए ँ (Physical Abilities) समूह म� प्रिस्थ�त का �नधार्रण 
शार��रक योग्यताओं के आधार पर भी होता है। शार��रक योग्यता का सीधा और 
सरलतम अथर् शार��रक �वशेषताओं का �नधार्रण �कया जाता है। शार��रक 
�वशेषताओं के आधार पर व्यिक्त को अलग-अलग पद प्राप्त होते ह�। 
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मानवशािस्त्रय� ने शार��रक �वशेषताओं के आधार पर संसार क� प्रजा�तय� को 
�नम्न भाग� म� �वभािजत �कया (i) काकेशायड या श्वेत प्रजा�त, 

(ii) मँगोलायड या पील� प्रजा�त; और 

(iii) नीग्रोयाड या काल� प्रजा�त । 

इसी प्रकार शार��रक योग्यता अन्य प्रकार से भी व्यिक्त के पद का �नधार्रण 
करती है, जैसे 

(a) शार��रक दृिष्ट से �नबर्ल व्यिक्तय� को बलवान व्यिक्तय� क� तुलना म� 
दसूरा ह� स्थान प्राप्त होता है। य�द हम मानव उद्�वकास क� �व�भन्न 
अवस्थाओं का अध्ययन कर�, तो ऐसा स्पष्ट होता है �क प्रत्येक देश, काल और 
संस्कृ�तय� म� बलवान� को शे्रष्ठ स्थान प्राप्त होता रहा है। इस�लए राष्ट्रक�व 
मै�थल�शरण गुप्त जी क� �नम्न पंिक्तया ँअत्यन्त ह� साथर्क प्रतीत होती है �क 

'�नबर्ल का है कह� ंजगत म� नह�ं �ठकाना। 

र�ा साधन उन्ह� प्राप्त ह� चाहे नाना ।।' 

(b) इसी प्रकार जो व्यिक्त शार��रक दृिष्ट से असमथर् होते ह�, उन्ह� समथर् 
व्यिक्तय� क� तुलना म� अन्य प्रकार का पद प्राप्त होता है, जैसे- 

अन्धे को सूरदास का पद, इसी प्रकार से लँगड़,े लूले, गँूगे, बहरे, �व��प्त आ�द 
व्यिक्तय� को उनक� शार��रक �वशेषताओं के आधार पर �भन्न-�भन्न प्रकार के 
पद प्राप्त होते ह�। 

(c) शार��रक लम्बाई और चौड़ाई भी समूह म� व्यिक्त के पद का �नधार्रण 
करती है। जैसे 'सै�नक का पद', '�खलाड़ी का पद आ�द। ये पद उसी व्यिक्त को 
प्राप्त हो सक� गे, जो पयार्प्त शार��रक योग्यताओं को रखत े ह�गे। कभी-कभी 
प्र�तभाशाल� शर�र भी अनेक प्रकार के पद� को प्राप्त करन ेम� सहायक होता है। 

(5) उपलिब्ध (Achievements) उपलिब्ध का सीधा अथर् प्रािप्त से लगाया 
जाता है। यह �कसी वस्तु के पान ेक� ओर संकेत करता है। कभी-कभी ऐसा 
होता है �क उपलिब्ध व्यिक्त के पद का �नधार्रण करन ेम� सहायक तत्व का 
काम' करती है। उदाहरण के �लये व्यिक्त अत्यन्त ह� गर�ब है और मजदरू� के 
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द्वारा अपना भरण-पोषण करता है। अब य�द अचानक उसे 5 लाख रुपये 
लाटर� के रूप म� �मल जात ेह� तो तत्काल ह� उसके पद और उसक� प्र�तष्ठा म� 
प�रवतर्न हो सकता है। इसी प्रकार भू�मह�न व्यिक्त को पयार्प्त भू�म के �मल 
जाने से और कृ�ष क� पयार्प्त सु�वधाए ँउपलब्ध हो जाने के कारण उसे �कसान 
का पद प्राप्त हो जाता है। इसी प्रकार प्रजातन्त्र के युग म� मत (Vote) प्राप्त 
हो जाने से लेकर प्रधानमंत्री तक का पद प्राप्त �कया जा सकता है। सं�ेप म� 
उपलिब्ध चाहे �कसी भी प्रकार क� क्य� न हो धा�मर्क, पा�रवा�रक सामािजक 
आ�थर्क या राजनै�तक उसके द्वारा �कसी-न-�कसी प्रकार का पद �निश्चत रूप 
से प्राप्त होता है। 

(6) स�पे गये कायर् (Assigned Work) वास्तव म� कायर् और पद कुछ इस 
प्रकार अन्तः सम्बिन्धत ह� �क उन्ह� एक-दसूरे से अलग नह�ं �कया जा सकता 
है। पद के आधार पर व्यिक्त को �निश्चत काय� का सम्पादन करना पड़ता है 
और काय� के द्वारा व्यिक्त को पद भी प्राप्त होता है। भारतीय दशर्न म� कमर् 
का �सद्धान्त है। उसके अनुसार व्यिक्त को �नरन्तर कुछ-न-कुछ करना पड़ता 
है, और इन्ह� ं�कये गये कम� के आधार पर उसके आगे-आगे आन ेवाले काय� 
क� भू�मका तैयार होती है। व्यिक्त जो कायर् करेगा उसी कायर् क� प्रकृ�त का पद 
उसे �मलेगा। उदाहरण के �लये जो व्यिक्त अध्ययन और अध्यापन का कायर् 
करेगा उसे गुरु और पुरो�हत का पद �मलेगा। जो व्यिक्त शराब �पयेगा और 
जुआ खेलेगा, उसे शराबी और जुआड़ी का पद �मलेगा। इसी प्रकार जो व्यिक्त 
खेलेगा, उसे �खलाड़ी का पद �मलेगा और जो व्यिक्त गाना गाएगा उसे 
गीतकार, गायक पाश्वर् गायक का पद �मलेगा। 

अपनी प�रभाषा म� इ�लयट और मे�रल ने पद �नधार्रण के �लए उपयुर्क्त 6 
तत्व� का �ववेचन �कया है। इन तत्व� के अ�त�रक्त भी पद के �नधार्रण म� 
अनेक तत्व सहायक होत ेह�। इ�लयट और मे�रल ने पद �नधार्रण के �लए जो 
तत्व बतलाये ह� उनके अ�त�रक्त अन्य तत्व �नम्न ह�- 

(7) बन्धुत्व (Kinship) बन्धुत्व के बोध के �लए �हन्द� म� अनेक शब्द� का 
प्रयोग होता है, जैसे स्वजनता या बन्धुत्व। यह अंगे्रजी के Kin शब्द से बना है 
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िजसका अथर् होता है 'स्वजन'। इसके �लए सबसेसमाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् 
सेमेस्टर- 

प्रच�लत शब्द नातेदार� भी है। बन्धुत्व के मुख्य आधार रक्त सम्बन्धी (Blood 
Relations) होते ह�। बन्धुत्व के द्वारा समूह म� व्यिक्त को पद प्राप्त होता है। 
नातेदार� व्यवस्था के दो मौ�लक स्तम्भ है- माता और �पता । माता-�पता के 
सीधे रक्त-सम्बन्ध म� अनेक व्यिक्त आत ेह�। बन्धुत्व म� मुख्य रूप से िजन 
व्यिक्तय� को सिम्म�लत �कया जाता है उनम� �पता-माता, पुत्र-पुत्री, मामा-मामी, 
दादा-दाद�, आ�द आते ह�। ये सभी पद रक्त सम्बन्धी या बन्धुत्व के आधार पर 
प्राप्त होत ेह�। �हन्द-ूधमर् दशर्न के अनुसार �पता के दाह-संस्कार का अ�धकार 
�सफर्  बड़ ेपुत्र को ह� है और उसी के द्वारा �पता को स्वगर् क� प्रािप्त होती है। 

(8) आ�थर्क आधार (Economics Basis) अथर्व्यवस्था मानव-जीवन का आधार 
है और इसी के आधार पर समूह म� व्यिक्त के पद का �नधार्रण होता है। 
अ�धकांश आ�दवासी जा�तय� के अध्ययन ने यह �सद्ध कर �दया है। उस 
आ�दवासी का जमादार (Head of the Community) वह� व्यिक्त है, जो 
आ�थर्क दृिष्ट से सम्पन्न है। प्रत्येक समाज म� उन्ह�ं व्यिक्तय� को 
सम्मानजनक स्थान प्राप्त होता है, िजनके पास अ�धक मात्रा म� सम्प�� रहती 
है। प्रमुख समाजवाद� �वचारक कालर् माक्सर् (Karl Marx) का �वचार है �क 
इ�तहास म� प�रवतर्न का आधार अथर्व्यवस्था म� होने वाला प�रवतर्न है। उसने 
गुण� का उदाहरण देकर ऐसा बताने का प्रयास �कया है �क अथर्व्यवस्था म� 
प�रवतर्न के साथ ह� वग� म� भी प�रवतर्न हो जाता है जैसे- 

(i) सामन्तवाद - 

इसम� दो वगर् है - 

(a) भू-स्वामी, और 

(b) भू�मह�न। 

(ii) पूँजीवाद इसम� भी दो वगर् ह�- 

(a) 

पूँजीप�त, और 
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(b) श्र�मक। 

वे भूस्वामी भू�मह�न, पूँजीप�त और श्र�मक एक प्रकार के पद� क� ओर संकेत 
करत े ह�, िजसका आधार, अथर्व्यवस्था है। प्रत्येक समाज म� '�फएट' और 
'एम्बेसडर' म� चलने वाले व्यिक्तय� का पद �निश्चत रूप से साई�कल से चलने 
वाले व्यिक्त से �भन्न होगा। प्रत्येक युग म� अथर्व्यवस्था के �भन्न स्वरूप रहे 
ह�। जैसे आखेट युग म� धनुष-बाण ह� सम्प�� थे, पशुपालन म� पशु और कृ�ष-
युग म� हल-बैल आ�द। ये वस्तुएँ िजनके पास होती थीं, उस व्यिक्त को समाज 
म� अन्य व्यिक्तय� क� तुलना म� ऊँचा स्थान प्राप्त होता था। 

(9) व्यवसाय (Occupation) व्यवसाय के आधार पर भी पद� का �नधार्रण 
होता है। भारतीय परम्परात्मक समाज म� पुरो�हत का पद �निश्चत रूप से बढ़ई 
और लुहार से उच्च होता है। य�द इस व्यवसाय को आधु�नक दृिष्ट से देख� तो 
ऐसा प्रतीत होता है �क चपरासी क� अपे�ा अ�धकार� का पद ऊँचा होता है 
आई.ए.एस. (1.A.S.) का पद सम्मानजनक माना जाता है। 

(10) �श�ा (Education) �श�ा अन्धकार से प्रकाश क� ओर मानव यात्रा का 
नाम है। �श�ा मानव-समाज म� �ान क� वदृ्�ध करती है। �श�ा के द्वारा 
समाज दो भाग� म� �वभािजत हो जाता है - 

(i) �श��त (Educated), और 

(ii) अ�श��त (Non-Educated) 

(11) राजनै�तक स�ा (Political Authority) राजनै�तक स�ा आधु�नक युग क� 
सबसे बड़ी स�ा है। इस स�ा क� प्रािप्त हो जाने पर पद तो प्राप्त होते ह� ह�, 
द�ुनया के सारे ऐश्वयर् उस व्यिक्त के कदम चूमने लगते ह�। राजनै�तक स�ा के 
आधार पर ह� 'राजा' और 'रंक' शासक और शा�सत दो प्रकार के पद� का 
�नमार्ण होता है और इनका अिस्तत्व रहता है। 

उपयुर्क्त तत्व� के अ�त�रक्त भी अन्य तत्व ह�, िजनके आधार पर 'पद' प्राप्त 
होते ह�। उदाहरण के �लए 
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अ�धकार, कलात्मक �वशेषताए,ँ खेलकूद क� योग्यता, साहस, जा�त और प्रजा�त 
क� �वशेषताए ँआ�द। इन सभी तत्व� के द्वारा समाज म� व्यिक्त के पद का 
�नधार्रण होता है। 

प्रिस्थ�त के प्रकार Kinds of Status) 
पद के प्रकार� को सु�वधा क� दृिष्ट से दो भाग� म� बाटँा जा सकता है - 

(1) प्रद� पद (Ascribed Status) जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता है, ये 
पद अपन ेमाता-�पता, आयु-समूह, �ववाह, यो�न- समूह और �कसी राष्ट्र या 
समूह का सदस्य होने के कारण अपने आप प्राप्त होते ह�। इस पद का आधार 
जन्म (Birth) होता है और इसम� �कसी प्रकार का प�रवतर्न सम्भव नह�ं है। ये 
पदसमाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर 

वैश-परम्परागत होते ह� और आन े वाल� पी�ढ़य� को स्वतः हस्तान्त�रत होते 
रहत ेह�। उदाहरण के �लए जा�त-व्यवस्था। इसम� ब्राह्मण का पद सव�च्च है। 
इस पद को प्राप्त करन े के �लए एक ह� योग्यता है और वह यह है �क उस 
व्यिक्त को बाह्मण कुल म� जन्म लेना चा�हए। िजसका भी जन्म बाह्मण कुल 
म� होगा, उसे अपने ह� आप यह पद �मल जायेगा। ये पद सावर्भौ�मक और 
सावर्का�लक होते ह�। 

 (2) अिजर्त पद (Achieved Status) अिजर्त शब्द अजर्न से बना है और 
इसका सीधा अथर् है अजर्न करना, प्राप्त, प्रयास करना, कमाना आ�द। आधु�नक 
समाज ग�तशील है। इस ग�तशीलता के कारण समाज के हर �ेत्र म� प�रवतर्न 
होते ह� और इन प�रवतर्न� के कारण 'पद' म� भी प�रवतर्न का होना स्वाभा�वक 
है। अिजर्त पद� म� व्यिक्त के प्रयास� का अ�धक महत्व होता है। य�द व्यिक्त 
इन पद� के �लए प्रयास नह�ं करेगा, तो उसे ये पद प्राप्त नह�ं हो सक� गे। 
सा�धत पद� के प्राप्त करन े के कई तर�के ह�, �कन्तु सा�धत पद� को प्राप्त 
करन ेके �लए पयार्प्त सु�वधाओं का होना आवश्यक है और दसूर� बात यह है 
�क इन पद� को प्राप्त करन े के �लए व्यिक्त को पयार्प्त सु�वधाए ँ आर 
व्यिक्तगत प्रयास के द्वारा ह� इन पद� को प्राप्त �कया जा सकता है। इ�तहास 
युग� का �नमार्ण करता है �कन्तु इ�तहास का �नमार्ण व्यिक्तय� के द्वारा होता 
है। ये वह� व्यिक्त ह�, जो प्रयत्न को सबसे अ�धक महत्व देते ह�। 10 
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प्रद� और अिजर्त प्रिस्थ�त म� अन्तर 

(Distinction Between Ascribed and Achieved Status) 

उपयुर्क्त �ववेचन से स्पष्ट है �क प्रद� तथा अिजर्त प्रिस्थ�त म� अन्तर है। यह 
अन्तर �नम्न�ल�खत है- 

(1) प्रद� प्रिस्थ�त म� व्यिक्त को अपने आप प्राप्त हो जाता है, जब�क अिजर्त 
प्रिस्थ�त को प्राप्त करन ेके �लए प्रयास करना पड़ता है। 

(2) प्रद� प्रिस्थ�त व्यिक्त क� योग्यता और कुशलता का कोई महत्व नह�ं है, 
जब�क अिजर्त प्रिस्थ�त व्यिक्त क� योग्यता और कुशलता के आधार पर ह� 
प्राप्त क� जाती है। 

(3) प्रद� प्रिस्थ�त म� वंशानुक्रमण, आयु, यौन पा�रवा�रक िस्थ�त से प्राप्त होती 
है, जब�क अिजर्त प्रिस्थ�त म� इनका कोई स्थान नह�ं है। 

(4) तुलनात्मक दृिष्ट से प्रद� प्रिस्थ�त म� स्था�यत्व पाया जाता है, जब�क 
अिजर्त प्रिस्थ�त प�रवतर्नशील होती है। 

(5) प्रद� प्रिस्थ�त का परम्परात्मक समाज� म� अ�धक महत्व होता है, जब�क 
अिजर्त प्रिस्थ�त का आधु�नक समाज� म�। 

(6) प्रद� िस्थ�त बन्द समाज (Closet Society) का �नमार्ण करती है, जब�क 
अिजर्त प्रिस्थ�त के कारण खुले समाज (Open Society) को प्रोत्साहन �मलता 
है। 

(7) प्रद� िस्थ�त म� समूहबाद (Collectivism) को महत्व प्रदान �कया जाता है, 
जब�क अिजर्त िस्थ�त म� व्यिक्तत्वाद (Individualism) क� प्रधानता होती है। 

(8) प्रद� प्रिस्थ�� तथा इससे सम्बद्ध भू�मका म� सदैव सामंजस्य का होना 
आवश्यक नह�ं है, जब�क अिजर्त प्रिस्थ�त और इससे सम्बद्ध भू�मका म� सदैव 
सामंजस्य बना होता है। 

(9) प्रद� प्रिस्थ�त सहयोगी भावनाओं पर आधा�रत होती है, जब�क अिजर्त 
प्रिस्थ�त म� प्र�तस्पद्र्धा का महत्वपूणर् स्थान होता है। 
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(10) प्रद� प्रिस्थ�त अनौपचा�रक (Informal) होती है, जब�क अिजर्त 
औपचा�रक (Formal) होती है। 

10.4 भूिमका (Role) 

य�द हम समाज पर नजर डाल�, तो ऐसा लगता है �क यह �व�वधताओं से भरा 
हुआ है। व्यिक्त शार��रक दृिष्ट से एक-दसूरे से �भन्न तो है ह�, वह मान�सक 
व्यावसा�यक और �क्रयात्मक दृिष्ट से भी एक-दसूरे से �भन्न है। इसी �भन्नता 
के कारण एक व्यिक्त को दसूरे व्यिक्त से �भन्न पद प्राप्त होता है। कुछ 
अध्यापक होते ह�, तो कुछ श्र�मक। कुछ नेता होते ह�, तो कुछ अ�भनेता। कुछ 
व्यापार� होते ह�, तो कुछ शासक। ये सभी पद व्यिक्त को उसके द्वारा 
सम्पा�दत भू�मका के कारण प्राप्त होते ह�। वास्तव म� कायर् अथवा भू�मका ह� 
वह आधारहै, जो व्यिक्त के पद� का �नधार्रण करता है। पद और कायर् भी 
सामंजस्यपूणर् िस्थ�त के द्वारा समाज म� संगठन +का �नमार्ण होता है, जो 
समाज क� मूलभूत आवश्यकता है। 

प्रत्येक समाज जो वह आ�दम हो अथवा आधु�नक उसका �नमार्ण अनेक 
सस्थाओं और समूह� म� होता है। इन संस्थाओं और समूह� क� एक �निश्चत 
संरचना होती है। प्रत्येक व्यिक्त समाज क� संरचना म� पद� और काय� क� 
अन्तःसम्बिन्धतता पर आधा�रत होता है। व्यिक्त अपने पद के अनुरूप िजन 
काय� का सम्पादन करता है, उसे ह� उसक� भू�मका के नाम से जाना जाता है। 

 भू�मका क� प�रभाषा (Definition of Role) 

अनेक �वद्वान� ने भू�मका को प�रभा�षत करन ेका प्रयास �कया है। कुछ प्रमुख 
प�रभाषाए ँ�नम्न ह�-  

(1) �गन्सबगर् "प्रिस्थ�त एक पद होता है, जब�क भू�मका उस पद को पू�रत 
करन ेका प्रत्या�शत ढंग ਲੈ ।" 

(2) लुण्डबगर् "सामािजक भू�मका �कसी समूह अथवा प�रिस्थ�त म� व्यिक्त के 
प्रत्या�शत व्यवहार का प्र�तमान है।" 
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(3) आगबनर् एवं �नमकॉफ "भू�मका �कसी समूह म� �कसी �वशेष पद से 
सम्बद्ध सामािजक स्तर पर प्रत्या�शत एव ं स्वीकृत व्यवहार प्र�तमान� का 
संग्रहण है, िजसम� कतर्व्य एवं �वशेषा�धकार दोन� सिम्म�लत 

(4) इ�लयट और मे�रल "भू�मका वह भाग है, जो वह (व्यिक्त) प्रत्येक पद के 
कारण प्राप्त करता 

(5) साज�ण्ट "�कसी व्यिक्त क� भू�मका सामािजक व्यवहार का ह� एक प्र�तमान 
अथवा प्रकार है, 

िजसे वह (व्यिक्त) प्रत्येक िस्थ�त (पद) के अनुरूप �नभाता है।" 

(6) �लन्टन "भू�म पद का ह� ग�तशील पहलू है। अथार्त ्अपनी प्रिस्थ�त (पद) 
का औ�चत्य �सद्ध करन े के �लये व्यिक्त को जो कुछ करना पड़ता है, वह� 
भू�मका है।" 

(7) यंग "व्यिक्त जो करता है, उसी को हम उसक� भू�मका (कायर्) कहते ह�।" 

(8) ले�वन्सन "ले�वन्सन का �वचार है भू�मका सामािजक आदश�, �नयम�, 
व्यिक्तगत व्यवहार� तथा दृिष्टकोण से सम्बिन्धत होती है। ले�वन्सन न े
भू�मका का प्रयोग �नम्न�ल�खत तीन अथ� म� �कया है 

(a) व्यिक्त को अपन ेपद के अनुरूप िजन काय� का सम्पादन करना पड़ता है, 
उसे भू�मका कहते ह�। 

(b) भू�मका सामािजक संगठन म� व्यिक्त के योगदान को प्रस्तुत करन ेवाला 
शब्द है। 

(c) भू�मका का तात्पयर् सामािजक संरचना से सम्बिन्धत व्यिक्त के व्यवहार� 
और �क्रयाओं से है। 

इस प्रकार 'भू�मका' व्यिक्त के पद का वह बाहर� स्वरूप है, िजसे व्यिक्त समूह 
का सदस्य होने के नाते कतर्व्य के रूप म� करता है।' 

भू�मका क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Role) 
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उपयुर्क्त प�रभाषाओं को ध्यान म� रखत े हुए भू�मका क� प्रमुख �वशेषताओं को 
�नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(1) व्यवहार� क� सम्पूणर्ता भू�मका व्यवहार� क� वह सम्पूणर्ता है िजनको एक 
�वशेष प्रिस्थ�त (पद) म� होने के कारण व्यिक्त पूरा करता है। 

(2) सामािजक स्वीकृ�त भू�मका का सम्पादन व्यिक्त �वशेष क� इच्छा पर 
अधा�रत नह�ं है, अ�पतु 

इसका �नधार्रण सम्पूणर् समाज क� स्वीकृ�त पर आधा�रत होता है। इसका 
कारण यह है �क भू�मका का �नधार्रण 

एक �वशेष संस्कृ�त के �नयम� के द्वारा होता है। 

(3) सामािजक संगठन प्रत्येक व्यिक्त से ऐसी आशा क� जाती है �क वह अपनी 
भू�मका का �नवार्ह करे। इसका कारण सामािजक मूल्य� के अनुसार व्यवहार� को 
ढालकर सामािजक संगठन को मजबूत बनाना 

है। 

(4) भू�मकाओं के प्रकार भू�मकाएँ दो प्रकार क� होती ह� प्रद� और अिजर्त । 
प्रद� भू�मकाए ँ व्यिक्त को परम्परात्मक तौर से प्राप्त हो जाती है, जब�क 
अिजर्त भू�मकाओं के �लए व्यिक्त को प्रयास करना पड़ता है। अिजर्त भू�मकाओं 
के कारण ह� व्यिक्त के व्यिक्तत्व म� �नखार आता है। 

(5) भू�मकाओं क� �व�वधता भू�मकाओं म� �व�वधता पायी जाती है। एक ह� �ेत्र 
म� �नवास करन े वाले व्यिक्तय� को �भन्न-�भन्न प्रकार क� भू�मकाओं का 
सम्पादन करना पड़ता है। एक व्यिक्त को अनेक व्यिक्तय� के साथ तथा अनेक 
संस्थाओं म� अलग-अलग प्रकार क� भू�मकाओं का �नवार्ह करना पड़ता है। जैसे 
प�रवार, कालेज, मिन्दर, क्लब, आ�थर्क संगठन आ�द म� व्यिक्त क� भू�मकाओं 
म� �भन्नताएँ। 

(6) ग�तशीलता अवधारणा सामािजक भू�मका क� अवधारणा िस्थर न होकर 
ग�तशील है। ग�तशीलता के कारण ह� इसम� समय-समय पर प�रवतर्न होते 
रहत ेह�। सामािजक प�रवतर्न क� िस्थ�त म� व्यिक्त जैसे-ह�-जैसे अपन ेसमाज 
और संस्कृ�त का अनुकूलन करता जाता है, उसम� प�रपक्वता आती जाती है। 
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(7) व्यिक्तगत रु�च का महत्व एक व्यिक्त को अनेक प्रकार क� भू�मकाओं का 
�नवार्ह करना पड़ता है, �कन्तु वह सभी भू�मकाओं को समान रु�च से नह�ं 
करता है। �कसी भू�मका को वह रु�च से सम्पा�दत करता है, जब�क अन्य को 
अरु�च से। इसका कारण यह है �क व्यिक्त क� योग्यता का उसक� योग्यता, 
रु�च और मनोव�ृ�य� से घ�नष्ठ सम्बन्ध होता है। 

(8) भू�मकाओं का महत्व व्यिक्त द्वारा सम्पा�दत भू�मकाओं का समाज म� 
महत्व होता है, �कन्तु इसका तात्पयर् यह नह�ं है �क व्यिक्त द्वारा सम्पा�दत 
सभी भू�मकाए ँसमान महत्व क� ह�। इस दृिष्ट से भू�मकाएँ दो प्रकार क� होती 
ह�। 

(a) प्रमुख भू�मकाएँ (Key Roles), और 

(b) सामान्य भू�मकाएँ (General Roles) 

भू�मका के �नधार्रक तत्व 

(Elements of the Determination of Role) 

भू�मका का �नधार्रण कैसे होता है? वे कौन से तत्व है, जो एक समूह �वशेष म� 
व्यिक्त क� भू�मका का �नधार्रण करत े ह�। भू�मका और िस्थ�त अन्तः 
सम्बिन्धत ह�। जो तत्व व्यिक्त के पद का �नधार्रण करत ेह�, वह� तत्व काय� 
का �नधार्रण करत ेह�। व्यिक्त के पद� और काय� को �नधार्�रत करने वाल� म� 
कुछ प्रमुख तत्व �नम्न�ल�खत ह� - 

(1) यौन (Sex) हर समाज म� व्यिक्तय� के काय� के �नधार्रण म� �लगं अथवा 
यौन का महत्वपूणर् हाथ रहा है। सामान्यतया पुरुष कठोर काय� का सम्पादन 
करत े ह� और िस्त्रयाँ शार��रक दृिष्ट से ऐसे काय� को सम्पा�दत करती है, 
िजसम� शार��रक शिक्त या बल का महत्व कम होता है। 

(2) आयु (Age) व्यिक्त के काय� को �नधार्�रत करन ेका दसूरा आधार आयु है। 
हर समाज म� आयु के अनुसार व्यिक्तय� का �वभाजन होता है। सामान्यतया 
आयु क� दृिष्ट से व्यिक्त को तीन भाग� म� �वभािजत �कया जाता है और इसी 
आधार पर उनके काय� को �नधार्�रत �कया जाता है - 

(i) बालक 
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(ii) युवक और 

(iii) वदृ्ध। 

(3) वैवा�हक िस्थ�त वैवा�हक िस्थ�त को मुख्य रूप से पाचँ भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता 

(i) अ�ववा�हत, (ii) 

�ववा�हत, 

(iii) �वधवा, 

(iv) �वधुर, और (v) 

प�रत्यक्त। 

िजस व्यिक्त क� जो वैवा�हक िस्थ�त होती है, उसी प्रिस्थ�त के अनुसार व्यिक्त 
काय� का �नधार्रण और सम्पादन करत ेह�। 

(4) शार��रक योग्यताए ँ (Physical Ability) शार��रक योग्यताएँ व्यिक्त के 
काय� को �नधार्�रत करन ेम� सवार्�धक महत्वपूणर् तत्व ह�। सेना म� भत� होकर 
राष्ट्र क� सेवा के कायर् का सम्पादन �सफर्  वह� व्यिक्त कर पात े ह�, जो 
शार��रक दृिष्ट से योग्य और �फट होत ेह�।(5) उपलिब्ध उपलिब्ध या प्रािप्त के 
आधार पर भी व्यिक्त के काय� का �नधार्रण होता है। उदाहरण समाजशास्व बी. 
ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 के �लए य�द �कसी व्यिक्त को अध्यापक का पद 
प्राप्त हो जाता है, तो वह अध्यापक के अनुरूप ह� अपने काय� को संशो�धत 
कर लेता है। 
 

 (6) स�पे गये कायर् स�पे गये कायर् भी व्यिक्त के काय� का �नधार्रण करत ेह�। 
कभी-कभी कुछ �व�शष्ट कायर् व्यिक्तय� को स�प �दये जात ेह�, िजन काय� से 
उनका सम्बन्ध नह� ंहोता है। कालान्तर म� ऐसे काय� को सम्पा�दत करन ेक� 
व्यिक्त क� आदत बन जाती है। 
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(7) आ�थर्क आधार अथर्व्यवस्था मानव-जीवन का केन्द्र-�बन्द ुहोती है। व्यिक्त 
के अ�धकांश काय� के मूल म� आ�थर्क पे्ररणाए ँ होती ह�। इस प्रकार आ�थर्क 
लालच या आ�थर्क पे्ररणाए ँव्यिक्त का �नधार्रण करती है। 

(8) व्यवसाय आधु�नक समाज� म� व्यवसाय व्यिक्तय� के काय� को �नधार्�रत 
करन ेका शिक्तशाल� साधन है। व्यिक्त िजस प्रकार का व्यवसाय करता है, 
उसी के अनुरूप कायर् करन ेक� आदत हो जाती है। 

(9) �श�ा - व्यिक्तय� के काय� के �नधार्रण म� �श�ा क� भू�मका भी महत्वपूणर् 
है। �श�ा मानव �ान म� वदृ्�ध करती है, �श��त व्यिक्त अपने काय� का 
सम्पादन अच्छ� तरह करत ेह�। 

(10) जा�त और प्रजा�तया ँजा�तया ँऔर प्रजा�तया ँव्यिक्त के काय� के �नधार्रण 
म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करती ह�। जा�तय� और प्रजा�तय� क� कुछ खास 
�वशेषताए ँहोती ह�, और ये अपने सदस्य� को कुछ 

�वशेष प्रकार के काय� को करने के �लए प्रोत्सा�हत करती है। 

(11) राजनै�तक स�ा राजनै�तक स�ा भी व्यिक्त के काय� को �नधार्�रत करती 
है। जो नेता होते ह�, वे शासन का कायर् करत ेह� तथा अनुयायी शा�सत होने 
का। इस प्रकार बहुमत दल शासन का कायर् करता है और अल्पमत के व्यिक्त 
उन काय� क� आलोचना करत ेह�। 

उपयुर्क्त आधार� के अ�त�रक्त �नम्न तत्व भी समाज म� व्यिक्तय� के काय� का 
�नधार्रण करत ेह�- 

(1) खेलकूद क� योग्यता । 

(2) आ�वष्कार। 

(3) कलात्मक �वशेषताएँ। �श 

(4) बन्धुत्व क� भावना 

(5) साहस । 

(6) शार��रक और मान�सक कुशलता । 
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10.5 प्र�� ित और भूिमका का अ�ः  स�� (Inter-Relation 
of Status and Role) 

प्रिस्थ�त (Status) और भू�मका (Role) ऊपर से �भन्न-�भन्न �दखत ेह�, �कन्तु 
ये दोन� अन्तः सम्बिन्धत ह�। इन्ह� एक-दसूरे से पथृक करके नह�ं समझा जा 
सकता है। इसका कारण यह है �क प्रिस्थ�त का �नधार्रण भू�मका के आधार पर 
होता है और कायर् के द्वारा पद� का �नमार्ण होता है। प्रिस्थ�त और भू�मका के 
अनतः सम्बन्ध को �नम्न भाग� म� बाटँ कर समझा जा सकता है- 

(1) प्रिस्थ�त और भू�मका दोन� का ह� �नधार्रण होता है। यह �नधार्रण 
समाजशास्त्री प�रिस्थ�तय� के आधार पर होता है। सं�ेप म� पद और कायर् के 
�नधार्रण म� उस समूह क� सामािजक व्यवस्था; सांस्कृ�तक-धा�मर्क कारण, �श�ा 
तथा आ�थर्क प�रिस्थ�तय� का हाथ होता है। 

(2) एक व्यिक्त क� प्रिस्थ�त और भू�मका दसूरे व्यिक्त क� प्रिस्थ�त और 
भू�मका से �भन्न होत ेह�। 

�कन्तु इसका अथर् यह नह� ं है �क एक व्यिक्त क� िस्थ�त और भू�मकाओं का 
दसूरे व्यिक्त से कोई सम्बन्ध नह�ं है। वास्तव म� व्यिक्तय� के पद� और काय� 
म� अन्तः सम्बिन्धतता पाई जाती है। 

(3) व्यिक्त क� प्रिस्थ�त का �नधारर्ण 'सामािजक मूल्य�' (Social Values) के 
द्वारा होता है। इन 

मूल्य� का जन्म समाज क� प�रिस्थ�तय� म� होता है। व्यिक्त और समूह इन 
मूल्य� का आदर करता है और इसक� र�ा का प्रयास करता है। मूल्य� का 
आदर वह कतर्व्य� के द्वारा ह� करता है। इस प्रकार पद सामािजक मूल्य� का 
�नधार्रण करत ेह� और कायर् इन मूल्य� क� र�ा करता है। 

(4) प्रिस्थ�तय� म� समानता होते हुए भी व्यिक्त इन प्रिस्थ�तय� के सम्पादन म� 
�भन्न-�भन्न प्रकार कायर् कर सकता है। उदाहरण के �लए एक महा�वद्यालय है, 
इनम� 50 अध्यापक ह�। इन 50 अध्यापक� व प्रिस्थ�त म� समानता है। अपने 
इन पद� क� र�ा के �लए सभी अध्यापक कायर् करत ेह�, �कन्तु यह आवश्य 
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नह�ं है �क सभी अध्यापक एक ह� प्रकार का अध्ययन कर�। अध्यापक� के 
अध्यापन म� �भन्नता का हो स्वाभा�वक है। 

व्यिक्त के जीवन म� प्रिस्थ�त एवं भू�मका का महत्व 

व्यिक्त के जीवन म� प्रिस्थ�त और भू�मका का महत्व �नम्न�ल�खत है - 

(1) आदशर् व्यवहार प्र�तमान समाज म� व्यिक्त क� प्रत्येक प्रिस्थ�त के साथ 
कुछ मूल्य जुड़ ेहो ह�। इन मूल्य� का व्यिक्त के जीवन और व्यवहार� पर प्रभाव 
पड़ता है। समाज म� इन मूल्य� के �नधार्र सांस्कृ�तक पयार्वरण के आधार पर 
होता है। सांस्कृ�तक पयार्वरण व्यिक्त के �लए आदशर् व्यवहार प्र�तमान का 
�नमार्ण करता है। व्यिक्त इन आदशर् प्र�तमान� का पालन करता है। इसका 
कारण यह है �क इन व्यवहा प्र�तमान� के पालन म� ह� व्यिक्त के पद म� काय� 
का महत्व है। इस प्रकार प्रिस्थ�त और कायर् व्यिक्त के �लए आदशर् व्यवहार 
प्र�तमान� का �नधार्रण करत ेह�। पूँजीप�त अपनी �वशेष प्रिस्थ�त के कारण ह� 
�नधर्न� से एक �वशषे प्रकार का व्यवहार करता है। वदृ्धजन अपनी प्रिस्थ�त के 
कारण ह� कम वयस्क व्यिक्तय� को नादान समझत े ह�। परम्परागत �हन्द ू
समाज म� प�त अपनी प्रिस्थ�त के कारण ह� अपनी पत्नी को दासी कहने क 
दसु्साहस करत ेह�। 

(2) प्रिस्थ�त-समूह� का �नमार्ण समाज म� व्यिक्तय� क� �भन्न-�भन्न प�रिस्थ�त 
के कारण है अलग-अलग प्रिस्थ�त समूह� का �नमार्ण होता है। उदाहरण के �लए 
श्र�मक समूह, �नधर्न समूह, पूँजीप�त समू �वद्याथ� समूह, अध्यापक समूह 
आ�द। प्रिस्थ�त के कारण इन समूह� म� दो प्रकार क� चेतना का �वकास होत है- 

(a) प्रिस्थ�त-समूह के �नमार्ण क� चेतना, और 

(b) �हत� क� र�ा के �लए चेतना। 

(3) सामािजक प�रिस्थ�तय� का �ान प्रत्येक व्यिक्त क� प्रिस्थ�त उसक� 
सामािजक प�रिस्थ�त से घ�नष्ठ रूप से सम्बिन्धत होती है। समाज म� �कसी 
व्यिक्त क� प्रिस्थ�त क� कल्पना तब तक नह�ं क� जा सकती है, जब तक उसे 
सामािजक प�रिस्थ�त का �ान न हो। समाज '�पता' क� प्रिस्थ�त का �ान उस 
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सामािजक प�रिस्थ�त म� ह� �कया जा सकता है। इस प्रकार प्रिस्थ�त और कायर् 
व्यिक्त को सामािजक प�रिस्थ�त क� जानकार� प्रदान करत ेह�। 

पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for 
Examinations) 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. िस्थ�त तथा भू�मका क� व्याख्या क�िजये। समाज म� िस्थ�त एवं भू�मका का 
�नधार्रण �कस प्रकार होता है? 

2.प्रद� तथा अिजर्त भू�मका का सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

3. समाज म� प्रिस्थ�त तथा भू�मका के प्रभाव क� �ववेचना क�िजए। 

4. 'प�रव�तर्त समाज म� िस्थ�त एवं भू�मका' पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

 
 

स्वप्रग�त पर��ण 

1. प्रिस्थ�त और भू�मका का अध्ययन क्य� �कया जाता है? 

A) सामािजक संरचना को समझन े के �लए B) केवल व्यिक्तगत पहचान के 
�लए 

C) समाज के आ�थर्क ढांचे को समझने के �लए D) समाज म� �कसी क� िस्थ�त 
का �नधार्रण करन ेके �लए 

2. िस्थ�त और भू�मका का अध्ययन �कसे स्पष्ट करता है? 

A) केवल व्यिक्त क� िजम्मेदा�रया ँB) समाज म� व्यिक्तय� के कायर् और �रश्त� 
को 

C) केवल सांस्कृ�तक मान्यताए ँD) समाज के अ�धकार� को 

10.6 सारांश 
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प्रिस्थ�त और भू�मका समाजशास्त्र के दो महत्वपूणर् तत्व ह� जो समाज म� 
व्यिक्तय� और समूह� के काय� और स्थान को समझन े म� मदद करत े ह�। 
प्रिस्थ�त �कसी व्यिक्त या समूह क� समाज म� �नधार्�रत स्थान या दजार् है, 
िजसे सामािजक संरचना म� उनक� पहचान के रूप म� देखा जाता है। यह व्यिक्त 
क� सामािजक पहचान, जैसे उनक� जा�त, वगर्, �लगं या पेश े के आधार पर 
�नधार्�रत होती है। वह�ं, भू�मका उस प्रिस्थ�त से सबंं�धत काय� और 
िजम्मेदा�रय� का समूह होती है, िजसे समाज ने व्यिक्त से अपे��त �कया है। 
उदाहरण के �लए, एक �श�क क� प्रिस्थ�त उसक� �श�ा और पेशेवर भू�मका से 
जुड़ी होती है, जब�क उसक� भू�मका �वद्या�थर्य� को �श�ा देना है। िस्थ�त और 
भू�मका का अध्ययन यह समझने म� मदद करता है �क समाज म� प्रत्येक 
व्यिक्त �कस प्रकार क� िजम्मेदार� �नभाता है और उसका स्थान समाज के 
अन्य तत्व� के मुकाबले क्या होता है। इन दोन� के माध्यम से समाज म� 
व्यिक्तय� के काय� और उनके बीच के अंतर-संबंध� को बेहतर तर�के से समझा 
जा सकता है 

10.7 मुख्य शब्द 

1. समािजक पहचान – िस्थ�त और भू�मका से व्यिक्त क� पहचान समझना। 

2. समािजक संरचना – समाज म� �व�भन्न िस्थ�तय� और भू�मकाओं का 
�वश्लेषण करना। 

3. िजम्मेदा�रया ँ– िस्थ�त और भू�मका से जुड़ी िजम्मेदा�रय� को पहचानना। 

4. समािजक संबंध – व्यिक्त और समूह के बीच �रश्त� को समझना। 

10.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�तक�जाँच 

उ�र: A) सामािजक संरचना को समझने के �लए 

उ�र: B) समाज म� व्यिक्तय� के कायर् और �रश्त� को 
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10.10 अभ्यास प्रश्न 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. िस्थ�त तथा भू�मका क� व्याख्या क�िजये। समाज म� िस्थ�त एवं भू�मका का 
�नधार्रण �कस प्रकार होता है? 

2. प्रद� तथा अिजर्त भू�मका का सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

3. समाज म� प्रिस्थ�त तथा भू�मका के प्रभाव क� �ववेचना क�िजए। 

4. 'प�रव�तर्त समाज म� िस्थ�त एवं भू�मका' पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 
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इकाई -11 

प�रवार [FAMILY] 

11.1 प्रस्तावना 

11.2 उद्देश्य 

11.3 प�रवार (Family) 

11.4 प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त (Theories of Origin of Family) 

11.5 प�रवार के प्रकार (Types of Family) 

11.6 नातेदार� [KINSHIP] 

11.7 नातेदार� क� शे्र�णयाँ (Categories of Kinship) 

11.6 सारांश 

11.7 मुख्य शब्द 

11.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

11.9 संदभर् ग्रन्थ 

11.10 अभ्यास प्रश्न 

 

11.1 प्रस्तावना 

समूह सामािजक जीवन क� अ�नवायर् आवश्यकता है। इसका कारण यह है �क 
मनुष्य सामािजक प्राणी है। मनुष्य म� सामािजकता का �वकास सामु�हक जीवन 
के द्वारा ह� सम्भव है। समूह अनेक प्रकार के होते ह�। कुच्छ समूह वे ह�, जो 
मानव-जीवन क� आ�थर्क, सामािजक, राजनै�तक आवश्यकताओं क� संतुिष्ट 
करत ेह�। �कन्तु कुछ समूह ऐसे होते ह�, िजनका सम्बन्ध मानव अिस्तत्व से है 
और िजनके अभाव म� जीवन क� कल्पना भी नह�ं क� जा सकती है। प�रवार 
इसी प्रकार का समूह है। प�रवार का �नमार्ण अनेक व्यिक्तय� से होता है। ये 
सभी व्यिक्त �व�शष्ट सम्बन्ध� द्वारा आपस म� बँधे रहते ह�। ये सम्बन्ध 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 223 of 382 

 

नातेदार� (Kin or Relatives) कहलाते ह�। यहाँ प�रवार तथा इन्ह� ंनातेदार� 
सम्बन्ध� क� �ववेचना क� जायेगी। 

समाज सामािजक सम्बन्ध� क� व्यवस्था का नाम है और व्यिक्त अ�भनेता है, 
जो इन सम्बन्ध� क� स्थापना और �नधार्रण करता है। चूँ�क समाज म� अनेक 
प्रकार के संगठन और समूह पाये जात े ह�, इस�लए सामािजक सम्बन्ध� म� 
�व�वधता का होना �नतान्त स्वाभा�वक है। अनेक सामािजक सम्बन्ध� म� रक्त 
पर आधा�रत मानव सम्बन्ध अत्यन्त ह� शिक्तशाल� और महत्वपूणर् होत ेह�। 

 

11.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 
 

1. भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

2. �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

3. सामािजक और आ�थर्क असमानता को कम करने के उपाय� का �वश्लेषण 
कर सक� गे। 

4. रोजगार सजृन और उत्पादन �मता म� वदृ्�ध के महत्व को पहचान 
सक� गे। 

5. भारतीय अथर्व्यवस्था क� वैिश्वक प्र�तस्पधार् और िस्थरता पर �वचार कर 
सक� गे। 

 

11.3 प�रवार (Family) 

य�द प�रवार को मानव समाज के इ�तहास क� धुर� कहा जाये, तो अ�तश्योिक्त 
नह�ं होगी। इसका कारण 
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यह है �क समस्त मानव समाज का इ�तहास प�रवार का इ�तहास है। मनुष्य 
अपन ेजन्म से ह� प�रवार का सदस्य 

हो जाता है, और अपन ेजीवन के अिन्तम काल तक वह �कसी-न-�कसी रूप म� 
प�रवार का सदस्य रहता है। 

मानव समाज का इ�तहास उसक� �वरासत (Heritage) का भी इ�तहास होता है। 
प�रवार वह महत्वपूणर् संस्था 

है, जो मानव समाज क� �वरासत क� र�ा करता है और उसे एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ़� को हस्तान्त�रत करन ेम� 

मदद करता है। प�रवार एक ऐसी संस्था है, िजसके अभाव म� मानव अिस्तत्व 
क� कल्पना ह� नह� ंक� जा सकती 

है। समाजशास्त्रीय लुण्डबगर् ने �लखा है �क "सामािजक व्यवस्था म� य�द 
सन्तानोत्पादन क� �क्रया रुक जाये, 

य�द बच्च� का पालन-पोषण न �कया जाये और उन्ह� अपने �वचार� को आगामी 
पीढ़� के �लए संच�रत करके 

एक-दसूरे से सहयोग करना न �सखाया जाये, तो सम्भवतः समाज का अिस्तत्व 
ह� समाप्त हो जायेगा।" 

प�रवार समाज क� ऐसी मूलभूत संस्था है, जो एक ओर मानव अिस्तत्व क� 
र�ा करती है तथा उसक� सामािजक �वरासत को एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तांत�रत करती है। 

प�रवार शब्द अंगे्रजी के Family शब्द का �हन्द� रूपान्तर है। Family लै�टन 
भाषा के Famulus शब्द से �नकलता है, िजसका अथर् होता है 'नौकर'। इस 
प्रकार प�रवार के अन्तगर्त माता-�पता, बच्चे, नौकर और यहाँ तक �क गुलाम� 
को भी सिम्म�लत �कया जाता था। देश-काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार 
प�रवार के स्वरूप� म� प�रवतर्न होते रहे ह�। प�रवार �बना बच्च� के भी हो सकते 
ह� या माता-�पता और बच्च� को �मलाकर हो सकते ह�। प�रवार व्यिक्त पर 
जबरन लाद� गयी संस्था नह�ं है, बिल्क सामािजक आवश्यकताओं क� पू�त र् के 
�लए जन्म से ह� स्वचे्छा से इसक� सदस्यता स्वीकार करता है। 
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प�रवार क� प�रभाषा 

(Definition of Family) 

प�रवार क� सावर्भौ�मक और सवर्सम्मत प�रभाषा देना असम्भव है। इसका 
कारण यह है �क देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार प�रवार के स्वरूप भी 
�भन्न-�भन्न ह�। �फर भी कुछ �वद्वान� ने प�रवार क� प�रभाषा द� है, िजससे 
प�रवार शब्द क� आत्मा का बोध हो जाता है। प�रवार क� कुच्छ प�रभाषाए ँ
�नम्न ह� - 

(1) मैकाइवर और पेज "प�रवार वह समूह है िजसके अन्तगर्त स्वी-पुरुष का 
यौन सम्बन्ध पयार्प्त �निश्चत हो और उनका सम्बन्ध ऐसा हो िजससे सन्तान 
उत्पन्न हो और उनका पालन-पोषण भी �कया जाये।" 

(2) इ�लयट और मे�रल "प�रवार प�त-पत्नी तथा बच्च� क� एक जै�वक�य 
सामािजक संस्था है। यह एक सामािजक संगठन है िजसके द्वारा कुछ मानवीय 
आवश्यकताएं पूणर् क� जाती ह�(3) डी. एन. मजूमदार "प�रवार व्यिक्तय� का 
समूह है जो �क एक ह� छत के नीचे रहत ेह�, मूक और रु�धर सम्बन्धी गाँठ� 
म� बंधे होते ह�, तथा स्थान, स्वाथर् एवं कृत�ता क� अन्योन्या�श्रतता के आधार 
पर जा�त क� जागरुकता रखते ह�।" 

(4) ब्रज�स और लॉक "प�रवार व्यिक्तय� का एक समूह है िजसम� व्यिक्त 
�ववाह, पतैकृ रक्त अथवा अनुकूलन के द्वारा एक-दसूरे से बँधे होते ह�, एक 
साथ एक घर म� रहत ेह� तथा उनके प�त-पत्नी, माता-�पता, पुत्र-पुत्री, भाई-बहन 
आ�द के रूप� म� अपन ेसामािजक कतर्व्य� के अनुसार एक-दसूरे के प्र�त अपनी 
अन्तः�क्रयाएँ एवं �वचार संचा�लत करत ेरहत ेह� और उनक� र�ा करत ेह�।" 

(5) ऑगबनर् और �नमकॉफ "प�रवार प�त-पत्नी का थोड़ा बहुत स्थायी संघ है, 
िजनके बच्चे ह� या न ह� या एक पुरुष या एक स्त्री का अकेले ह� अपने बच्च� 
के साथ वाला संघ हो।" 

(6) थॉमस "प�रवार से हमारा तात्पयर् सम्बन्ध� क� उस व्यवस्था से है, जो 
माता-�पता एवं उनक� सन्तान� के बीच पायी जाती है।" 
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(7) ड�ेवस "प�रवार ऐसे व्यिक्तय� का वह समूह है, िजनके आपस के सम्बन्ध 
गोत्र अवस्था पर आधा�रत होते ह� और जो इस प्रकार एक-दसूरे के रक्त 
सम्बन्धी होते ह�।" 

इस प्रकार 'प�रवार म� �सफर्  माता-�पता एव ंबच्च ेह� नह� ंआत,े अ�पतु वे सभी 
व्यिक्त आते ह�, जो रक्त सम्बन्धी ह�, गोद �लये हुए ह� तथा िजन्ह� प�रवार या 
समाज ने प�रवार म� रहन ेक� अनुम�त प्रदान क� हो।' 

प�रवार क� �वशषेताए(ँCharacteristics of Family) 

मैकाइवर और पेज ने प�रवार क� आठ �वशेषताए ँ बतलायी ह�। ये �वशेषताएँ 
अग्र�ल�खत है - 

(1) सावर्भौ�मकता (Universality) प�रवार �नम्न कारण� से सावर्भौ�मक संस्था 
है- 

(a) प�रवार हर एक युग और समाज� म� पाया जाता है, चाहे वह समाज आ�दम 
हो या आधु�नक। 

(b) भ�वष्य म� भी प�रवार का अिस्तत्व बना रहेगा। 

(c) दसूर� संस्थाए ँप�रवार क� तुलना म� इतनी सावर्भौ�मक नह�ं ह�। 

(d) प�रवार क� इस सावर्भौ�मकता के दो मूल कारण है 

(i) प�रवार के माध्यम से व्यिक्त अपनी मौ�लक आवश्यकताओं क� पू�त र् करता 
है। 

(ii) इसके अ�त�रक्त अन्य अनेक कायर् प�रवार के ह� माध्यम से सम्पा�दत 
�कये जाते ह�। 

(2) भावनात्मक आधार (Emotional Basis) समाज म� िजतनी संस्थाएँ ह� वे 
�कसी-न-�कसी आधार पर हुई ह�। प�रवार का भी इस प्रकार एक �निश्चत 
आधार है। प�रवार िजस आधार पर �टका हुआ है, उसका सम्बन्ध भावनाओं से 
है, कानून या नींव से नह�ं। जैसे प�त-पत्नी के मान�सक सम्बन्ध, मा ँका बच्च� 
के प्र�त स्नेह, पालन-पोषण क� व्यवस्था, सहायता और सुर�ा आ�द ऐसी अनेक 
भावनाए ँह�, िजनका भावनाओं के आधार पर �टका हुआ है। 
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(3) रचनात्मक प्रभाव (Formative Influence) अरस्तु के अनुसार मनुष्य एक 
सामािजक प्राणी है। इसके साथ ह� प�रवार को �शशु के समाजीकरण क� पहल� 
पाठशाला कहा गया है। इसका तात्पयर् 

प्रभाव के दो कारण है- 

यह है �क बालक के व्यिक्तत्व के �वकास म� प�रवार का प्रभाव सबसे अ�धक 
पड़ता है। प�रवार के �क्रयात्मक 

(a) प�रवार के सदस्य� के व्यवहार� म� �दखावट�पन नह�ं रहता। 

ह�। 

(b) प�रवार के सदस्य व्यिक्तगत स्वाथ� क� ओर ध्यान न देकर सामू�हक 
स्वाथ� क� ओर ध्यान देते 

(4) सी�मत आकार (Limited Size) प�रवार प्रा�णशास्त्रीय दशाओं पर आधा�रत 
होते ह�। इस�लए प�रवार का सदस्य �सफर्  वह� व्यिक्त हो सकता है 

(a) िजसने प�रवार म� जन्म �लया हो। 

(b) िजसने उस प�रवार के साथ वैवा�हक सम्बन्ध स्था�पत �कये ह�। 

 (c) जो अन्य सामािजक सम्बन्ध� या रक्त सम्बन्ध� के माध्यम से प�रवार से 
जुड़ ेहुए ह�।इन सबके अ�त�रक्त य�द हम अन्य समाज� से प�रवार� क� तुलना 
कर�, तो ऐसा प्रतीत होता है �क इसका समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-
1 आकार अत्यन्त ह� सी�मत और छोटा होता है। 

 (5) सामािजक ढाँचे म� केन्द्र�य िस्थ�त (Nuclear Position of the Social 
Structure) - यूनान के प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तू के अनुसार समुदाय प�रवार� 
का एक यन्त्र मात्र है। सामािजक ढाँचे का �नमार्ण अनेक छोट�-बड़ी संस्थाओं के 
माध्यम से होता है। ये सभी संस्थाए ँसमाज के ढाँचे म� �भन्न-�भन्न स्थान� पर 
स्थायी रहती ह�। प�रवार भी इसी प्रकार क� एक सामािजक संस्था है, �कन्तु इस 
सामािजक संस्था क� मौ�लक �वशेषता यह है �क इसक� िस्थ�त सामािजक ढाँचे 
म� ह�। 
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यह� कारण है �क अन्य संस्थाओं क� तुलना म� प�रवार का महत्व सबसे अ�धक 
है। 

(6) सदस्य� का उ�रदा�यत्व (Responsibility of Members) प�रवार के 
संगठन का आधार कानून न होकर मानवीय भावना और मूल प्रव�ृ�याँ होती ह�। 
यह� कारण है �क व्यिक्त पारस्प�रक सहायता और सुर�ा से पे्र�रत रहत ेह�। 
प�रवार के सदस्य� म� व्यिक्तवाद क� भावना नह� ंपायी जाती। इसका प�रणाम 
यह होता है �क सदस्य व्यिक्तगत स्वाथ� से परे होकर सामू�हक स्वाथर् का 
अनुसरण करत ेह�। भावनाओं के आधार पर प�रवार का �नमार्ण होन ेके कारण 
इसके सदस्य� का उ�रदा�यत्व असी�मत रहता है। 

(7) सामािजक �वधान (Social Regulations) सामािजक �नयन्त्रण प�रवार क� 
मौ�लक इकाई है। प्रत्येक समाज म� सामािजक कल्याण को ध्यान म� रखकर 
�व�शष्ट प्रकार के �नयम� का �नमार्ण �कया जाता है। इसी प्रकार के �नयम म� 
भी होते ह�। प�रवार म� �नयन्त्रण का यह आधार कानून पर आधा�रत न होकर 
मानवीय �नयन्त्रण पर आधा�रत होता है। प्रत्येक प�रवार म� पा�रवा�रक �नषेध 
पाये जात ेह� और प्रत्येक सदस्य इन �नषेध� का पालन करता है। इस प्रकार 
प�रवार म� �नयन्त्रण बना रहता है। 

(8) प�रवार क� स्थायी एवं अस्थायी प्रकृ�त (Permanent and Temporary 
Nature) - 

प�रवार के दो स्वरूप ह�-पहला स्वरूप संस्था के रूप म�, जब�क दसूरा स्वरूप 
स�म�त के रूप म� है। स�म�त के रूप म� प�रवार प�त-पत्नी तथा बच्च� तथा 
अन्य सदस्य� का समूह है। इस अवस्था म� प�रवार अस्थायी है। �ववाह-�वच्छेद 
जन्म और मतृ्यु के कारण होता रहता है, यह प�रवार का सी�मत रूप है। संस्था 
के रूप म� प�रवार �नयम� और कायर्-प्रणा�लय� का समूह है। व्यिक्तय� के 
बदलने के बावजूद भी प�रवार के �नयम सदैव स्थायी रहत े ह�। इस प्रकार 
संस्था के रूप म� प�रवार स्थायी ह�, जब�क स�म�त के रूप म� प�रवार अस्थायी 
ह�। इस�लए प�रवार क� �वशेषताओं का उल्लेख करत े हुए कहा जाता है �क 
प�रवार स्थायी भी है और अस्थायी भी। 
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मैकाइवर और पेज के द्वारा बतलायी हुई उपयुर्क्त �वशेषताओं को ध्यान म� 
रखत ेहुए यह कहा जा सकता है �क प�रवार - 

(1) मानव क� मूलभूत यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् के �लये �न�मर्त हुआ 
है। 

(2) मानव क� यौन सम्बन्धी इच्छाओं को व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करन े के 
�लये �ववाह नामक संस्था का �वकास हुआ। �ववाह क� यह संस्था भी समाज� 
म� �कसी-न-�कसी रूप म� अवश्य पायी जाती है। 

(3) �ववाह के बाद वंश-नाम प�रवार क� तीसर� मौ�लक �वशेषता है। प्रत्येक 
प�रवार म� उ�रा�धकार क� एक व्यवस्था होती है। 

वंश-नाम क� दृिष्ट से प�रवार दो प्रकार के ह�- 

(a) मातवृंशीय प�रवार। (b) पुत्रवंशीय प�रवार। 

(4) �ववाह के प�रणामस्वरूप मा ँ क� असहाय अवस्था म� प�रवार के �लए 
अथर्व्यवस्था को अ�नवायर् बना �दया। प्रत्येक प�रवार म� पालन-पोषण के �लए 
एक �निश्चत आ�थर्क व्यवस्था पायी जाती है। 

(5) प्रत्येक प�रवार का एक सामान्य �नवास स्थान होता है, इस �नवास स्थान 
को प�रवार के सदस्य अपना घर कहकर सम्बो�धत करत ेह�। 

 

11.4 प�रवार की उ�ि� के िस�ा� (Theories of Origin 
of Family) 

प्र�सद्ध समाजशास्त्री हरबटर् स्पेन्सर ने इस �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है 
�क समाज का उद्�वकास हुआ है। यह उ�वकास सरल से ज�टल क� ओर हुआ 
है। समाज म� िजतनी भी संस्थाए ँऔर संगठन ह�, वे 

99समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर 

सभी सामािजक उ�वकास के प�रणाम ह�। प�रवार भी एक सामािजक संस्था है। 
अतः इसका भी उद्�वकास होना स्वाभा�वक है। 
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प�रवार क� उत्प�� के सम्बन्ध म� समाजशािस्त्रय�, मानवशािस्त्रय�, और 
राजनी�त�� म� �ववाद है। �कसी भी संस्था का उद्भव सदैव ह� अस्पष्ट और 
अ�निश्चत होता है। प�रवार �कस तरह �वक�सत हुआ? इस सम्बन्ध म� �भन्न-
�भन्न �वद्वान� ने �भन्न-�भन्न प्रकार से अपने �वचार� का प्र�तपादन �कया है। 
प�रवार क� उत्प�� के सम्बन्ध म� जो प्रमुख �सद्धान्त ह�, उन्ह� �नम्न भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) शास्त्रीय �सद्धान्त (Classical Theory) प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त 
क� व्याख्या करने 

वाला शास्त्रीय �सद्धान्त सबसे प्राचीन है। इस �सद्धान्त के प्रवतर्क� म� यूनान 
के प्रमुख दाशर्�नक प्लेट� और अरस्तू का नाम मुख्य है। इन �वद्वान� के 
अनुसार प�रवार क� उत्प�� पुरुष क� शिक्त के प�रणाम से हुई है। आ�दकाल म� 
प�रवार पुत्र स�ात्मक, पुत्रवंशीय और पुत्र स्थानीय होते थे। इन �वचारक� का 
कहना है �क शिक्त के प�रणामस्वरूप पुरुष का स्त्री पर पूणर् अ�धकार होता था 
और यह� कारण है �क प�रवार� का जन्म हुआ। 

इन �वचारक� के अनुसार अठारहवीं शताब्द� तक पुरुष क� पूणर् स�ा के कारण 
इस प्रकार के प�रवार स्थायी रहे, बाद म� अन्य प�रवतर्न� से प�रवार के स्वरूप 
म� प�रवतर्न प्रारम्भ हो गये, इसके साथ ह� अनेक सामािजक, आ�थर्क और 
सांस्कृ�तक प�रवतर्न� के प�रणामस्वरूप पुरुष क� शिक्त का ह्रास होने लगा और 
अन्य प्रकार के प�रवार� का जन्म हुआ। प्र�सद्ध मानवशास्त्री मागर्न ने भी 
इन्ह� ंतथ्य� का समथर्न �कया है। 

(2) यौन साम्यवाद का �सद्धान्त (The Theory of Sex Communism) 
प�रवार क� उत्प�� 

के सम्बन्ध म� यह दसूरा महत्वपूणर् �सद्धान्त है। इसे यौन साम्यवाद के 
�सद्धान्त के नाम से जाना जाता है। इस �सद्धान्त क� मूल आत्मा यह है �क 
प�रवार� का जन्म समाज म� प्रच�लत यौन साम्यवाद के कारण हुआ है। इस 
�सद्धान्त के समथर्क� म� मागर्न, लूबाक, फेजर और बीफाल प्रमुख ह�। 

इन �वद्वान� के अनसुार अत्यन्त प्राचीनकाल म� न तो प�रवार का अिस्त�व था 
और न ह� �ववाह का। मनुष्य जानवर� क� भाँ�त अ�नय�मत यौन सम्बन्ध 
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स्था�पत करत ेथे। उस समय न कोई �कसी का प�त होता था, न ह� पत्नी। 
मागर्न ने आ�दवा�सय� के त्यौहार� और सामािजक उत्सव� के समय का कुछ 
ऐसा उदाहरण �दया है, िजससे इस बात क� पुिष्ट होती है �क िस्वय� को �कसी 
भी पुरुष के साथ यौन सम्बन्ध स्था�पत करन ेक� पूर� छूट होती थी, आज भी 
अनेक समाज� म� �ववाह से पूवर् यौन-सम्बन्ध क� स्वतन्त्रता है। मध्य 
आस्टे्र�लया के अनेक आ�दवासी यौन सम्बन्ध� क� स्वतन्त्रता के कारण अपने 
�पता को नह�ं जान पात ेह�। 

यौन साम्यवाद को इस परम्परा के प�रणामस्वरूप अनेक प्रकार क� समस्याओं 
का जन्म हुआ। इन समस्याओं से छुटकारा पान े के �लये मानव-समाज ने 
प�रवार नामक संस्था को �वक�सत �कया। 

(3) उ द्�वकासवाद� �सद्धान्त (Evolutionary Theory) प�रवार क� उत्प�� का 
तीसरा महत्वपूणर् �सद्धान्त उ द्�वकासवाद� �सद्धान्त के नाम से जाना जाता 
है। इस �सद्धान्त क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� का अन्य संस्थाओं क� 
भाँ�त उ�वकास हुआ है। इस �सद्धान्त के प्रमुख समथर्क� म� स्पेन्सर, टेलर, 
मागर्न और बैक्रोफन प्रमुख ह�। इन �वचारक� के अनुसार प�रवार क� उत्प�� 
�कसी भी एक �निश्चत समय म� नह�ं हुई है, बिल्क प�रवार का देश या काल के 
अनुसार क्र�मक �वकास हुआ है। बैक्रोफन के अनुसार प�रवार क� उत्प�� �कसी 
समझौते के अधीन नह�ं हुई है, बिल्क इसका �वकास कुछ स्तर� से होकर हुआ 
है। बैक्रोफन ने प�रवार के �वकास के स्तर� को मुख्य रूप से चार भाग� म� बाटँा 
है- 

(a) प्रथम अवस्था (First Stage) प�रवार के �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था 
स्त्री और पुरुष� के बीच पशओंु क� भाँ�त यौन साम्यवाद था। जो कुछ भी 
पा�रवा�रक यौन सम्बन्ध के �चन्ह थे वे अत्यन्त ह� �श�थल थे। इस अवस्था म� 
बालक का सम्बन्ध मा ँ से होता था, �पता के बारे म� उसे �कसी प्रकार क� 
जानकार� नह�ं रहती थी। 

(b) द्�वतीय अवस्था (Second Stage) बैक्रोफन के अनुसार समाज और 
प�रवार का �नरन्तर �वकास होता गया। इस �वकास के प�रणामस्वरूप जीवन-
संघष� क� मात्रा म� वदृ्�ध होने लगी। आ�थर्क क�ठनाइय� के प�रणामस्वरूप 
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समाज म� बहुप��-�ववाह का प्रारम्भ हुआ। इस प्रकार बैक्रोफन के दसूर� अवस्था 
म� बहुपल� �ववाह प�रवार का जन्म हुआ। nh 

(c) ततृीय अवस्था (Third Stage) बैक्रोफन के अनुसार प�रवार� के उद्�वकास 
क� तीसर� अवस्था तब से प्रारम्भ होती है, जब मानव-समाज ने व्यवसाय के 
रूप म� कृ�ष का सूत्रपात्र �कया है। कृ�ष के 

100प्रारम्भ हो जान े से मानव-समाज� क� जी�वका सरल हो गयी। साथ ह� 
कृ�ष-काय� म� िस्त्रय� का महत्व बढ़न ेसमाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- 
लगा, बच्च� क� संख्या म� वदृ्�ध हुई। इन सबका प�रणाम यह हुआ �क पुरुष 
एक से अ�धक िस्त्रय� से �ववाह करन े लगा। इस प्रकार तीसर� अवस्था म� 
बहुपत्नी �ववाह�-प�रवार� क� स्थापना हुई। 

 (d) चतुथर् अवस्था (Fourth Stage) उद्�दद्वकास क� परम्पराओं के साथ ह� 
मानव-मिस्तष्क म� नै�तक �वचार� का जन्म हुआ है। इस नै�तकता के 
प�रणामस्वरूप �ववाह को एक व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करन ेका प्रयास �कया 
जाने लगा। साथ ह�, िस्वय� के अ�धकार� म� भी वदृ्�ध हुई। इन सबका प�रणाम 
यह हुआ �क आधु�नक प�रवार िजसे हम एक-�ववाह�-प�रवार कहते ह�, का जन्म 
हुआ। 

बैक्रोफन के �वचार� से प्रभा�वत होकर मागर्न ने प�रवार के उद्�वकास क� �नम्न 
पाचँ अवस्थाएँ बतलायी 

(i) रक्त सम्बन्धी प�रवार (Consanguine Family) प�रवार के उद्�वकास क� 
पहल� अवस्था रक्त-सम्बन्धी प�रवार� क� थी। प�रवार म� एक ह� रक्त से 
सम्बिन्धत व्यिक्त रहत ेथे और उसी प�रवार के रक्त-सम्बिन्धय� से �ववाह 
करत ेथे। आज भी अनेक समाज� म� रक्त-सम्बन्धी �ववाह के उदाहरण �मलते 
ह�। 

(ii) समूह �ववाह (Penalaun Family) प�रवार� के उ द्�वकास क� दसूर� अवस्था 
समूह-�ववाह� क� है। समूह-�ववाह� का जन्म तब हुआ जब रक्त सम्बन्धी �ववाह 
को अनु�चत समझा जाने लगा। �ववाह के पहले स्वरूप म� एक पुरुष अपने रक्त 
सम्बन्ध क� एक स्त्री से �ववाह करता था। इस अवस्था म� आकर एक स्त्री और 
एक पुरुष का �ववाह, एक समूह क� िस्त्रय� और दसूरे समूह के पुरुष� के रूप म� 
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बदल गया। इस प्रकार एक समूह के सभी पुरुष दसूरे समूह क� सभी िस्वय� के 
साथ �ववाह करन ेलगे। ये सभी स्त्री-पुरुष स्वतंत्र रूप से यौन सम्बन्ध स्था�पत 
करत ेथे। 
 

(iii) �सण्डिेस्मयन प�रवार (Syndasmian Family) मागर्न ने �सण्डिेस्मयन 
प�रवार को पा�रवा�रक उ द्�वकास क� तीसर� अवस्था बतलाया है। इस अवस्था 
म� आकर समूह-�ववाह एक �ववाह के रूप म� बदल गया। एक पुरुष एक ह� स्त्री 
से �ववाह करन ेलगे। इन प�रवार� क� मौ�लक �वशेषता यह थी �क �ववाह के 
बाद एक प�रवार म� आन ेवाल� िस्त्रय� से कोई भी पुरुष यौन सम्बन्ध स्था�पत 
करन े के �लए स्वतन्त्र रहता था। समूह-�ववाह म� �पता क� िस्थ�त अस्पष्ट 
रहती थी। �सण्डिेस्मयन प�रवार म� �पता क� िस्थ�त स्पष्ट हो गयी। 

(iv) �पतसृ�ात्मक प�रवार (Patriarchal Family) इन प�रवार� का जन्म �पता 
क� स�ा के प�रणामस्वरूप हुआ। प�रवार म� पुरुष क� स�ा को स्वीकार �कया 
गया। इसके साथ पुरुष को अपनी इच्छानुसार अ�धकार प्रदान �कया गया। इस 
अ�धकार के प�रणामस्वरूप पुत्र-स�ात्मक प�रवार का जन्म हुआ और अन्त म� 
एक �ववाह�-प�रवार अिन्तम अवस्था म� एक पुरुष एक ह� स्त्री से �ववाह करने 
लगा और इस प्रकार आधु�नक एक-�ववाह�-प�रवार का जन्म हुआ। 

(v) मातसृ�ात्मक �सद्धान्त (Matriarchal Theory) इस �सद्धान्त के प्रमुख 
समथर्क बैक्रोफन 

और �ब्रगफाल्ट ह�। इस �सद्धान्त क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� का जन्म 
माता क� स�ा के कारण हुआ है। �बगफाल्ट ने अपनी प्र�सद्ध पुस्तक म� इस 
�सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है �क �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� बच्चे 
अपन े�पता के प्र�त जानकार� नह�ं रखत ेथे। इसे वह पैतकृ अ�ानता के नाम 
से सम्बो�धत करता है। समाज म� बच्च� को �पता का �ान न होने से माता क� 
स�ा ह� प्रधान होती थी, इस�लए प�रवार मात-ृस्थानीय और मातवृंशीय हुआ 
करत ेथे, प�रिस्थ�तय� के प�रवतर्न के साथ ह� माता क� स�ा का ह्रास होने 
लगा। 
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(vi) एक-�ववाह� �सद्धान्त (The Theory of Monogamy) इस �सद्धान्त के 
प्रमुख समथर्क वेस्टरमाकर्  ह�। इन्ह�न ेअपनी पुस्तक म� �लखा है �क प�रवार� क� 
उत्प�� एक-�ववाह के प�रणामस्वरूप हुई है। एक-�ववाह� प�रवार वह है जहा ँपर 
एक पुरुष एक स्वी से �ववाह करता है। वेस्टरमाकर्  ने एक ह� स्वी से �ववाह 
करन ेके कारण बतलाये ह� - 

(अ) स्वी क� तुलना म� पुरुष शिक्तशाल� होन ेके कारण उस पर अ�धकार रखता 
है। 

(ब) साथ ह�, पुरुष म� ईष्यार् क� भावना होती है। इन दोन� कारण� से एक 
�ववाह प�रवार� का जन्म 

हुआ, जो आज भी है। 

 

11.5 प�रवार के प्रकार (Types of Family) 

प�रवार सावर्भौ�मक संस्था है, �कन्तु देश, काल क� प�रिस्थ�तय� के अनुसार 
प�रवार के स्वरूप� म� �भन्नता पायी जाती है। �कन्ह�ं समाज� म� मातसृ�ात्मक 
प�रवार पाये जात े ह�, तो �कन्ह� समाज� म� पुत्रस�ात्मक प�रवार। इसके 
अ�त�रक्त संयुक्त �वस्ततृ और व्यिक्तगत तथा अन्य अनेक प्रकार के प�रवार 
�भन्न-�भन्न समाज� म� पाये जात े ह�। प�रवार के स्वरूप� म� �भन्नताओं को 
देखते हुए समाजशािस्त्रय� ने इसका वग�करण करन ेका प्रयास �कया। सं�ेप म� 
प�रवार के प्रमुख स्वरूप� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) सदस्य� क� संख्या और संगठन के आधार पर प�रवार का पहला वग�करण 
दो आधार� पर �कया जाता है - 

(a) सदस्य� क� संख्या क� दृिष्ट से। 

(b) प�रवार के संगठन क� दृिष्ट से। 

इन दोन� आधार� को सामन ेरखकर समाजशािस्त्रय� ने प�रवार को प्रमुख रूप से 
�नम्न तीन भाग� म� 

�वभािजत �कया है - 
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(i) व्यिक्तगत प�रवार - यह प�रवार का वह स्वरूप है, िजसम� प��, पत्नी और 
उनके बच्चे सिम्म�लत रहते ह�। व्यिक्तगत प�रवार जैसा �क इसके नाम से 
स्पष्ट होता है, एक व्यिक्त के प�रवार को कहते ह�। आधु�नक सभ्यता और 
नगर�करण के प�रणामस्वरूप व्यिक्तगत प�रवार� क� संख्या म� वदृ्�ध होती जा 
रह� है। 

(ii) �ववाह सम्बन्धी प�रवार �ववाह सम्बन्धी प�रवार को सं�ेप म� दो प�रवार� 
का �मलन कहा 

जा सकता है। यूरोप और अन्य पिश्चमी देश� म� इस प्रकार के प�रवार पाये 
जात ेह�। �ववाह सम्बन्धी प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता है, इस 
प�रवार म� �ववाह-सम्बन्ध� म� बंधने वाले दोन� प�रवार� के कुछ सदस्य 
सिम्म�लत होते ह�। 

(iii) संयुक्त प�रवार संयुक्त प�रवार कई प�रवार� का �मला-जुला स्वरूप है। 
इसम� अनेक व्यिक्तगत प�रवार सिम्म�लत रहत ेह�। भारतीय ग्रामीण जीवन म� 
संयुक्त प�रवार� के सबसे अ�धक उदाहरण देखने को �मलते ह�। इन प�रवार� म� 
प�त-पत्नी तथा उनके बच्च� के अ�त�रक्त अनेक पी�ढ़य� के सदस्य तथा 
सम्बन्ध सिम्म�लत रहत े ह�। संयुक्त प�रवार� के साथ-ह�-साथ आज इसका 
स्वरूप �वस्ततृ प�रवार के रूप म� बदलता जा रहा है। 

(2) स�ा, स्थान तथा वंश-परम्परा के आधार पर �वद्वान� न ेप�रवार� का जो 
दसूरा वग�करण �कया है, उसके आधार पर मुख्य रूप से तीन तत्व सिम्म�लत 
ह� - 

(a) स�ा या शिक्त का केन्द्र�करण । 

(b) स्थान का महत्व । 

(c) वंश-परम्परा या वंश-नाम का आधार। 

इन तीन� दृिष्टकोण� को सामन े रखकर प्रमुख रूप से प�रवार� को �नम्न दो 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(i) मातसृ�ात्मक प�रवार मातसृ�ात्मक प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट 
है प�रवार का वह स्वरूप है िजसम� प�रवार क� पूर� स�ा माता या पत्नी के 
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हाथ� म� होती है। इन प�रवार� क� वंश परम्परा ह� माता के नाम पर चलती है। 
सम्प�� का उ�रा�धकार माता से पुत्री को हस्तांत�रत होता है। �ववाह के 
उपरान्त प�त को अपनी पत्नी के घर म� रहना पड़ता है। स�ंेप म� ये वे प�रवार 
ह� िजनम� आ�थर्क, सामािजक धा�मर्क राजनै�तक तथा अन्य प्रकार क� स�ा 
प�त के हाथ� म� न रहकर पत्नी के हाथ� म� होती है। मातसृ�ात्मक समाज 
�वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� भले ह� रहे ह�, आज ये अत्यन्त ह� कम 
समाज� म� देखने को �मलते ह�। भारतवषर् म� खासी, गारो, नायर और कदार 
आ�द वन्य जा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार पाये जात ेह�। 

(ii) �पतसृ�ात्मक प�रवार आधु�नक युग म� सभ्य कह जाने वाले सभी समाज� 
म� �पतसृ�ात्मक प�रवार पाये जात े ह�। �पतसृ�ात्मक प�रवार मातसृ�ात्मक 
प�रवार� क� उल्ट� िस्थ�त वाले होते ह�। इन प�रवार� म� वंश-परम्परा पुरुष के 
नाम से चलती है। �ववाह के पश्चात ्पत्नी को प�त के घर म� रहना पड़ता है। 
प�रवार 

क� पूर� स�ा पुरुष के हाथ� म� होती है। प�रवार का उ�रा�धकार� भी पुरुष ह� 
होता है। (3) �ववाह के आधार पर �ववाह के आधार पर सबसे पहले यह �सद्ध 
�कया गया है �क प�रवार 

एक स�म�त भी है और एक संस्था भी। यह इस प्रकार क� स�म�त है, िजसका 
�नमार्ण वैवा�हक बन्धन� के आधार पर होता है। प्रत्येक समाज� के वैवा�हक 
बन्धन� म� �भन्न-�भन्न आधार होत ेह�। जब �ववाह �भन्न-�भन्न प्रकार के होत े
ह� तो इसका प�रणाम यह होगा �क प�रवार भी �भन्न-�भन्न प्रकार के ह�गे। 
इसी दृिष्ट को सामन ेरखकर �ववाह के आधार पर प�रवार� को �नम्न भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

102(i) एक-�ववाह�-प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है इस प्रकार के 
प�रवार� म� पुरुष को केवल समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 एक स्त्री 
से �ववाह करन े का अ�धकार प्रदान �कया जाता है। य�द हम सामािजक 
उ द्�वकास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क इस प्रकार के प�रवार 
आधु�नक सभ्यता के प�रणाम ह�। वतर्मान समाज अत्य�धक ज�टल और 
तनावपूणर् होता जा रहा है। इस तनाव और ज�टलता से मुिक्त पान े के �लए 
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इसे एक साधन के रूप म� चुना जा रहा है। एक-�ववाह�-प�रवार को साधन के 
रूप म� चुना जा रहा है। 

 (ii) बहु-�ववाह� प�रवार - ये वे प�रवार ह� िजनम� पुरुष या स्त्री एक से अ�धक 
िस्वय� या पुरुष� के साथ �ववाह करत े ह�। बहु-�ववाह� प�रवार� को �नम्न दो 
भाग� म� बाटँा जा सकता है - 

(a) बहुप�त-�ववाह� प�रवार वे प�रवार है िजनम� प�रवार क� एक स्वी का �ववाह 
अनेक पुरुष� के साथ होता ह�। इन प�रवार� म� माता क� प्रधानता होती है। 
इसके साथ-ह�-साथ ये प�रवार मातवृंशीय और मातसृ्थानीय भी होते ह�। इस 
प्रकार के �ववाह का मुख्य कारण �वषम आ�थर्क प�रिस्थ�तयाँ ह�। बहुप�त �ववाह 
के प्रमुख दो प्रकार ह�- 

(i) भ्राता सम्बन्धी बहुप�त-�ववाह� प�रवार भाई होते ह�। इसम� एक पत्नी के जो 
अनेक प�त होते ह�, वे सभी 

(ii) अभ्राता सम्बन्धी बहुप�त-�ववाह� प�रवार इन प�रवार� म� एक पत्नी के 
अनेक प�तय� का भाई होना अ�नवायर् नह�ं है। देहरादनू के जोनसारबावर जा�त 
और मालाबार के नायक जा�त तथा टोडा जा�तय� म� इस प्रकार के �ववाह पाये 
जात ेह�। 

(b) बहुपत्नी-�ववाह� प�रवार बहुपल�-�ववाह, �ववाह का वह स्वरूप है, िजससे 
एक पुरुष अनेक प�लय� से �ववाह करता है। इस प्रकार के प�रवार 
�पतसृ�ात्मक, स्थानीय और �पतवृंशीय होते ह�। भारतवषर् म� इस प्रकार के 
प�रवार� के अनेक उदाहरण �मलते ह�। 

(3) माध्य�मक संबोधन नातेदार� क� अ�भव्यिक्त �कसी माध्यम से होती है। 
भारत म� िस्वया ँअपन ेप�त का नाम नह�ं लेतीं। वे अपने प�त को पुत्र या पुत्री 
के माध्यम से पुकारती ह�, जैसे बंट� के पापा आ�द। इस संबंध म� लॉबी का मत 
है �क माध्य�मक सम्बोधन क� र��त पुरुष� के �लए ह� नह�ं िस्त्रय� के �लए भी 
क्य� प्रयोग म� लायी जाती है, इसक� व्याख्या टायलर के मातसृ�ात्मक प�रवार 
�सद्धांत के आधार पर संभव नह�ं। �पतसृ�ात्मक और �पतसृ्थानीय समाज� म� 
भी माध्य�मक सम्बोधन क� र��त का प्रचलन पाया जाता है। �भन्न-�भन्न 
समाज� म� �भन्न-�भन्न कारण� से इस र��त का प्रचलन हुआ। कुछ समाज� म� 
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इसका कारण िस्त्रय� क� �गर� हुई िस्थ�त है (जैसे �हन्दओंु म�), कुछ समाज� म� 
पुरुष� क� िस्थ�त नीची होने के कारण और कुछ समाज� म� प्रत्येक प्रकार के 
संबंध� के �लये पथृक् पथृक् शब्द� या सं�ाओं के कारण (जैसे छोट� जन-जा�त 
म�) इस र��त का प्रचलन हआ है। 

(4) मातुलये इस प्रकार के संबंध� म� मामा, भानजे, भानजी के संबंध होते ह�। 
मात-ृस�ात्मक प�रवार� म� �पता से अ�धक सम्मान मामा का होता है और मामा 
अपनी सम्प�� का उ�रा�धकार भानजे को देता है। 

(5) �पतशृ्वलेय- इस प्रकार के संबंध� म� बुआ का अ�धक महत्व होता है। 
�हन्दओंु म� अनेक ऐसे संस्कार होते ह�, िजन्ह� बुआ सम्पन्न कराती है। 

(6) सह प्रस�वता- इस प्रकार के संबंध� का आधार सहानुभू�त है। पत्नी प्रसव के 
समय कष्ट भोगती है। अतः इसके अनुसार प�त के �लये भी प्रसव कष्ट क� 
अनुभू�त आवश्यक हो जाती है। वह पत्नी के समान ह� व्यवहार, खान-पान तथा 
सूतक म� रहता है। 

अतः स्पष्ट है �क नातेदार� व्यवस्था समाज को संग�ठत, �नय�मत तथा 
व्यविस्थत रखन ेक� सशक्त प्रथा है। 

11.6 नातेदारी [KINSHIP] 

सामािजक मानवशास्त्र के अन्तगर्त नातेदार� शब्द अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। 
इसी क� सहायता से समाज के समस्त प्रा�णय� के बीच स्था�पत सम्बन्ध� क� 
�ववेचना क� जाती है। वैसे तो सामािजक प्राणी समाज म� रहने के कारण अनेक 
प्रकार के सूत्र� से आबद्ध होते ह�, �कन्तु इनम� सवार्�धक महत्वपूणर् वे सम्बन्ध 
होते ह� जो रक्त या खून (blood) क� आधार�शला पर कायम होते ह�। रक्त ह� 
वह आधार है िजसक� सहायता से व्यिक्त अपने और पराये के बीच भेद 
स्था�पत करता है। 

नातेदार� क� प�रभाषा 

(Definition of Kinship) 
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�व�भन्न समाजशािस्त्रय� और मानवशािस्त्रय� ने नातेदार� क� जो प�रभाषाए ँद� 
ह�, वे इस प्रकार है- 

(1) मजूमदार और मदन "सभी समाज� म� मनुष्य �व�भन्न प्रकार के बन्धन� से 
समूह म� बंधे हुए होते ह�। इन बन्धन� म� सबसे अ�धक सावर्भौम और सबसे 
अ�धक मौ�लक वह बन्धन है, जो �क सन्तानोत्प�� पर आधा�रत है, जो �क 
आन्त�रक मानव पे्ररणा है, यह� नातेदार� कहलाता है।" 
 

(2) चाल्सर् �व�नक "नातेदार� व्यवस्था किल्पत तथा यथाथर् आनुवा�ंशक बन्धन� 
पर आधा�रत समाज-स्वीकृत समस्त सम्बन्ध� को सिम्म�लत कर सकता है।" 

(3) "लेवी स्ट्रास" "नातेदार� प्रणाल� वंश अथवा रक्त संबंधी कमर् �वषयक सूत्र� 
से �न�मर्त नह�ं होती, जो �क व्यिक्त को �मलाती है, यह मानव चेतना म� 
�वद्यमान रहती है, यह �वचार� क� �नरंकुश प्रणाल� है, कलकर वास्त�वक 
प�रिस्थ�त का स्वतः �वकास नह�ं है।" 

सं�ेप म� "नातेदार� समाज म� पायी जाने वाल� सामािजक सम्बन्ध� क� वह 
स्वीकृत व्यवस्था है जो या तो यथाथर् वंशानुगत सम्बन्ध� पर आधा�रत हो या 
किल्पत पूवर्ज� पर।" 

इन प�रभाषाओं से स्पष्ट है �क नातेदार� म� �नम्न तत्व� का पाया जाना 
आवश्यक है- 

(1) मनुष्य का सम्बन्ध अनेक व्यिक्तय� से होता है। 

(2) यह सम्बन्ध रक्त सम्बन्ध� के आधार पर होता है। 

(3) इस सम्बन्ध म� सामािजक व्यवहार� के दशर्न होते ह�। 

(4) नातेदार� के सभी संबंध सामािजक अन्तः�क्रयाओं पर आधा�रत होते ह�। 

(5) इन सम्बन्ध� म� घ�नष्ठता, आत्मीयता, मान्यता पायी जाती है। 

नातेदार� के प्रकार 

(Types of Kinship) 
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फथर् ने �लखा है �क "यह एक छड़ है, िजसके सहारे प्रत्येक व्यिक्त जीवन भर 
रहता है। 1 प्रत्येक समाज क� दो मूलभूत आवश्यकताएँ होती ह�-�ववाह और 
रक्त सम्बन्ध। इन्ह� ंआधार� पर नातेदार� क� भी �नम्न�ल�खत दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जाता है - 

 (i) रक्त सम्बन्धी नातेदार� (Consanguineous Kinship) यह नातेदार� 
व्यवस्था का वह प्रकार है, जो रक्त सम्बन्ध� पर आधा�रत होता है। इसम� 
प्रा�णशास्त्रीय रक्त सम्बन्धी और गोद �लये हुए दोन� ह� प्रकार के सिम्म�लत 
�कये जाते ह�। अनेक जनजा�तय� म� जहा ँ�पता का कोई �नश्चय नह�ं होता है, 
ऐसी िस्थ�त म� भी बालक और �पता के बीच नातेदार� इस आधार पर मानी 
जाती है �क वह व्यिक्त सामािजक संस्कार� द्वारा बालक का �पता बन जाता 
है। 

(ii) �ववाह सम्बन्धी नातेदार� (Affinal Kinship) प�� के अनेक व्यिक्त 
सामािजक सम्बन्ध� म� आबद्ध हो जाते ह�। �ववाह बन्धन� के कारण नातेदार 
बन जात ेह�। प�त और पत्नी म� �ववाह के कारण दोन� ये सभी व्यिक्त एक 
स्त्री और एक पुरुष के �ववाह सम्बन्ध के कारण नातेदार बन जात ेह�। 

11.7 नातेदारी की श्रेिणयाँ(Categories of Kinship) 

शे्र�णय� का तात्पयर् सम्बन्ध के उन अंश� से है, िजनके द्वारा नातेदार� व्यवस्था 
म� सभी व्यवस्था व्यिक्त आबद्ध होते ह�। दसूरे शब्द� म� इसे नातेदार� का 
�वस्तार कहकर भी सम्बो�धत �कया जा सकता है। सं�ेप म� नातेदार� व्यवस्था 
के अन्तगर्त �नम्न�ल�खत तीन प्रकार क� शे्र�णयाँ पायी जाती है - 

(i) प्राथ�मक नातेदार� (Primary Kinship) इस शे्रणी के अन्तगर्त वे व्यिक्त 
आत ेह�, जो प्रत्य� सम्बन्ध� के आधार पर आबद्ध होते ह�। उदाहरण के �लए 
माता-�पता और बच्चे, प�त-पत्नी आ�द जो परस्पर 

रूप से एक-दसूरे से सम्बिन्धत होते ह�। 

. (ii) द्वैतीयक नातेदार� (Secondary Kinship) इसके अन्तगर्त वे नातेदार 
आत ेह�, जो व्यिक्त के प्राथ�मक शे्रणी के सम्बन्ध� द्वारा सम्बिन्धत होते ह�। 
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इससे व्यिक्त का प्रत्य� सम्बन्ध नह�ं होता, �कन्तु वे प्रथम शे्रणी के सम्बन्ध� 
से सम्बिन्धत होते ह�। इसके अन्तगर्त �वमाता और साले-सा�लया ँआ�द आत ेह�। 

(iii) त्रतैीयक नातेदार� (Tertiary Kinship) इसके अन्तगर्त द्वैतीयक शे्रणी के 
सम्बिन्धय� से प्राथ�मक �रश्तेदार आते ह�। इस व्यवस्था के कारण �व�शष्ट 
प्रकार के व्यवहार प्र�तमान� का �नधार्रण होता है। इसके अन्तगर्त सरहज, 
देवरानी आ�द आते ह�। 

नातेदार� क� नी�तयाँ 

नातेदार� मानव व्यवहार तथा व्यवस्था क� अ�भव्यिक्त है। नातेदार� से ह� 
व्यवहार के प्र�तमान �नधार्�रत होते ह�। प�त-पत्नी के व्यवहार प्र�तमान अलग 
होते ह� और माता-�पता के अलग। कुछ नातेदा�रय� का आधार आदर तथा 
सम्मान होता है तो कुछ का पे्रम, कुछ का वात्सल्य। कुछ सम्बन्ध� म� प�रहास 
भी �न�हत होता है। अतः नातेदार� क� र��तया ँइस प्रकार ह�- 

(1) प�रहर नातेदार� म� कुछ परम्पराए ँऐसी बन जाती है �क उनक� उपे�ा तथा 
ब�हष्कार �कया जाता है। इस प्रकार क� नातेदा�रय� म� एक दरू� बनी रहती है। 
माता-�पता, पुत्र-पुत्री तथा वधू म� यह दरू� बनी रहती है। आज भी गाँव� म� प्रथा 
है �क बहू सास-ससुर, जेठ आ�द के सम� पदार् करती है। जेठ, ससुर आ�द घर 
म� खांसत ेहुए घुसते ह�, िजससे पदार् करन ेवाल� िस्त्रया ँओट म� हो जाय�। िस्त्रया ँ
प�त, ससुर आ�द के नाम का उच्चारण नह�ं करतीं। इन सभी सास-ससुर 
सम्बन्ध� को �नषेध� के अन्तगर्त रखा जाता है। 

इन प�रहर संचालक� का मुख्य उद्देश्य सामािजक �नयन्त्रण है। रैड िक्लफ 
ब्राउन के अनुसार "नातेदार� म� कुछ ऐसे सम्बन्धी भी होते ह� िजनसे अ�धक 
घ�नष्ठता प�रवार के अन्य सदस्य� म� द्वेष या ईष्यार् उत्पन्न कर सकती है।" 

(2) प�रहास सम्बन्धी प�रहास सम्बन्ध� का आधार �नकटता है। इस प्रकार के 
सम्बन्ध दो व्यिक्तय� को �नकट लाते ह�। रैड िक्लफ ब्राउन के अनुसार "प�रहास 
सम्बन्ध दो व्यिक्तय� का सम्बन्ध है। इसम� प्रथा द्वारा एक प� को यह छूट 
रहती है और कभी-कभी उससे यह माँग क� जाती है �क वह दसूरे प� को तंग 
करे, छेड़ े या उससे हँसी-मजाक करे पर दसूरा प� इसका कुछ भी बुरा न 
माने।" भारतीय समाज म� देवर-भाभी,जीजा-साला, साल�, बहनोई, सरहज आ�द 
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प�रहास सम्बन्ध ह� और यह मौका पड़ने पर मजाक द्वारा एक-दसूरे को 
मनोरंजन करन ेका प्रयत्न करत ेह�। �ववाहोत्सव, त्यौहार आ�द पर ये प�रहास 
सम्बन्ध अ�धक मुख�रत हो जात े ह�। रैड िक्लफ ब्राउन के अनुसार "प�रहास 
सम्बन्ध� का एक प्रतीकात्मक अथर् होता है और वह यह है �क इस सम्बन्ध से 
सम्बिन्धत व्यिक्त हँसी-मजाक और यहाँ तक �क मारपीट के माध्यम से एक-
दसूरे के प्र�त �मत्रता या प्री�त का प्रदशर्न करत ेह� और पा�रवा�रक जीवन को 
सजीव बनाये रखन ेम� इनके महत्व को अस्वीकार नह�ं �कया जा सकता जब 
तक �क इनका दरुुपयोग न �कया जाये।" 

(3) माध्य�मक संबोधन नावेदार� क� अ�भव्यिक्त �कसी माध्यम से होती है। 
भारत म� िस्त्रया ँअपन ेप�त का नाम नह�ं लेतीं। व ेअपने प�त को पुत्र या पतु्री 
के माध्यम से पुकारती ह�, जैसे बँट� के पापा आ�द। इस सम्बन्ध म� लॉवी का 
मत है �क-माध्य�मक सम्बोधन क� र��त पुरुष� के �लए ह� नह�ं िस्त्रय� के �लए 
भी क्य� प्रयोग म� लायी जाती है, इसक� व्याख्या टायलर के मातसृ�ात्मक 
प�रवार �सद्धान्त के आधार पर सम्भव नह�ं। �पतसृ�ात्मक और �पतसृ्थानीय 
समाज� म� भी माध्य�मक सम्बोधन क� र��त का प्रचलन पाया जाता है। �भन्न-
�भन्न समाज� म� �भन्न-�भन्न कारण� से इस र��त का प्रचलन हुआ। कुछ 
समाज� म� इसका कारण िस्वय� मे 

क� �गर� हुई िस्थ�त है (जैसे �हन्दओंु म�), कुछ समाज� म� पुरुष� क� िस्थ�त 
नीची होन ेके कारण और कुछ समाज� म� प्रत्येक प्रकार के सम्बन्ध� के �लये 
पथृक-पथृक शब्द� या सं�ाओं के कारण (जैसे छोट� जनजा�त ) इस र��त का 
प्रचलन हुआ है। 

(4) मातुलेय इस प्रकार के सम्बन्ध� म� मामा, भानजे, भानजी के सम्बन्ध होत े
ह�। मात-ृस�ात्मक प�रवार� म� �पता से अ�धक सम्मान मामा का होता है और 
मामा अपनी सम्प�� का उ�रा�धकार भानजे को 

देता है। 

(5) �पतशृ्वलेय - इस प्रकार के सम्बन्ध� म� बआु का अ�धक महत्व होता है। 
�हन्दओंु म� अनेक ऐसे संस्कार होते ह�, िजन्ह� बुआ सम्पन्न कराती है। 
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(6) सह प्रस�वता इस प्रकार के सम्बन्ध� का आधार सहानुभू�त है। पत्नी प्रसव 
के समय कष्ट भोगती है। अतः इसके अनुसार प�त के �लए भी प्रसव कष्ट क� 
अनुभू�त आवश्यक हो जाती है। वह पत्नी के समान ह� व्यवहार, खान पान 
तथा सूतक म� रहता है। 

अतः स्पष्ट है �क नातेदार� व्यवस्था समाज को संग�ठत, �नय�मत तथा 
व्यविस्थत रखन ेक� सशक्त प्रथा है 

स्वप्रग�त पर��ण 

1. "प�रवार� का जन्म समाज म� प्रच�लत यौन साम्यवाद के कारण हुआ है।" 
यह अवधारणा �कस �सद्धान्त 

क� मूल आत्मा है- 

(अ) उद्�वकासवाद� �सद्धान्त क�, (ब) यौन साम्यवाद के �सद्धान्त क�, 

 (स) �वकासवाद� �सद्धान्त क�, (द) आ�थर्क �सद्धान्त क�। 

 2. यौन साम्यवाद के �सद्धान्त के समथर्क� म� �नम्न म� से कौन प्रमुख ह�- 

(अ) मागर्न एवं फेजर, (ब) प्लेटो और अरस्तू, 

(स) ऑगबनर् एवं �नमकॉफ  (द) बग�स एवं लाक। 

3. उ�वकास �सद्धान्त के प्रमुख समथर्क� म� से कौन नह�ं है- 

(अ) स्पेन्सर,   (ब) मागर्न एवंटेलर,  

(स) अरस्तू एवं प्लेटो,  (द) बैक्रोफन । 

4. प�रवार के उद्�वकास क� पाचँ अवस्थाएँ (i) रक्त संबंध प�रवार, (ii) समूह 
�ववाह, (iii) �सण्डिेस्मयन प�रवार, (iv) �पतसृ�ात्मक प�रवार, (v) मातसृ�ात्मक 
प�रवार का उल्लेख �नम्न म� से �कस समाजशास्त्री ने �कया है- 

(अ) टायलर ने,  (ब) बैक्रोफन ने, 

(स) मागर्न ने,  (द) �बफास्ट ने । 

5. प�रवार क� उत्प�� मातसृ�ात्मक �सद्धान्त का प्र�तपादन �नम्न म� से �कस 
समाजशास्वी ने �कया है- 
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(अ) बैक्रोफन एवं �बफाल्ट से,  (ब) क्लेयर ने,(  

(स) वेस्टरमाकर्  एवं टेलर ने,  द) ऑगबनर् एवं �नमकॉफ ने । 

6. �वमाता, साले-सा�लयाँ आ�द के संबंध �कस नातेदार� के अन्तगर्त आते ह�? 

(अ) प्राथ�मक नातेदार�, 

(ब) द्�वतीयक नातेदार�, 

(स) ततृीयक नातेदार�, 

(द) �ववाह संबंधी नातेदार� । 

7. सरहज, देवरानी आ�द के संबंध �नम्न म� से �कस-�कस नातेदार� के 
अन्तगर्त आत ेह�- 

(अ) प्राथ�मक नातेदार�, 

(ब) ततृीयक नातेदार�, 

(स) द्�वतीयक नातेदार�, 

(द) रक्त संबंधी नातेदार� । 

11.8 सारांश 

प�रवार और नातेदार� समाजशास्त्र म� महत्वपूणर् इकाइयाँ ह� जो समाज के 
आधारभूत ढाँचे को �न�मर्त करती ह�। प�रवार एक प्राथ�मक सामािजक समूह है 
िजसम� प�त-पत्नी, माता-�पता, बच्चे, और कभी-कभी �वस्ता�रत �रश्तेदार 
शा�मल होते ह�। यह भावनात्मक, आ�थर्क और सामािजक समथर्न का क� द्र होता 
है। दसूर� ओर, नातेदार� रक्त संबंध, �ववाह, या द�क संबंध� से उत्पन्न 
सामािजक संबंध� का नेटवकर्  है। यह व्यिक्त को एक व्यापक सामािजक पहचान 
और सुर�ा प्रदान करता है। नातेदार� के �नयम और संरचनाए ँ�व�भन्न समाज� 
म� �भन्न होती ह�, ले�कन ये समाज के सांस्कृ�तक और आ�थर्क काय� म� 
महत्वपूणर् भू�मका �नभाती ह�। प�रवार और नातेदार� एक दसूरे के पूरक ह� और 
सामािजक एकता, परंपराओं के संर�ण, और संसाधन� के �वतरण म� योगदान 
करत ेह�।  
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11.9 मुख्य शब्द 

1. �रहार: �कसी दोष या क�ठनाई को दरू करन ेका उपाय। 

2. अलौ�कक शिक्त: सामान्य मानव �मताओं से परे �दव्य या असाधारण 
शिक्त। 

3. �सन्ड��सयमम: पौध� क� कल� या पुष्पक्रम का �वशेष प्रकार (वनस्प�त 
�व�ान म�)। 

4. मातुलय: मामा (मा ंका भाई) से संबं�धत। 

5. सह प्रस�वता: एक साथ जन्म देने वाल� (समान समय म� जन्म)। 

11.10 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

उ�र: 
(1) ब (2) अ (3) स (4) ब (5) अ (6) ब (7) ब 

11.11 संदभर् ग्रन्थ 

1. गोइड, जे. पी. (1959) - Kinship and Social Organization. 

2. फोट्�स, मेयर (1970) - Time and Social Structure and Other 
Essays. 

3. मैकिलन, जी. सी. (1992) - Family and Kinship in India. 

4. स�मूित�, सी. (1985) - The Family and Social Change in Indian 
Society. 

5. श्रीिनवास, एम. एन. (1962) - Caste in Modern India and Other 
Essays.  

11.10 अभ्यास प्रश्न 

1. प�रवार क� व्याख्या क�िजये। इसक� प्रमुख �वशेषताए ँ�ल�खये । 

Define family. Write its characteristics. 
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2. प�रवार क� उत्प�� के प्रमुख �सद्धान्त� क� �ववेचना क�िजये । 

Discuss the main theories of origin of family. 

3. प�रवार क� उत्प�� के उद्�वकासवाद� �सद्धान्त का समझाइये । 

Discuss the evolutionary theory of origin of family. 

4.प�रवार के काय� क� �ववेचना क�िजये।  

Discuss the functions of family. 

5. 'प�रवार उस समूह का नाम है, िजसम� स्वी-पुरुष का यौन संबंध पयार्प्त 
�निश्चत हो, और इनका साथ इतनी देर तक रहे िजससे संतान उत्पन्न हो जाये 
और उसका पालन-पोषण भी �कया जाये।' आलोचना स�हत व्याख्या क�िजये । 

'The family is a group defined by a sex relationship precise and 
enduring to provide for the procreation and upbringing of children.' 
Discuss critically. 

6.प�रवार को प�रभा�षत क�िजये। इनके संगठन म� �न�हत �सद्धान्त� क� 
�ववेचना क�िजये । Define family. Discuss the basic principles 
underlying its organization. 

 (ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

1. प�रवार के अथर् को स्पष्ट �लखो । 

2. प�रवार क� कोई तीन प�रभाषा �लखो। 

3. मैकाइवर और पेज ने प�रवार क� �कतनी �वशेषताए ँबतलायी ह�? 

4. प�रवार क� पाचँ प्रमुख �वशेषताए ँ�लखो । 

5. प�रवार क� उत्प�� के प्रमुख �सद्धान्त कौन-कौन से ह�? 

6. प�रवार क� उत्प�� के शास्त्रीय �सद्धान्त को 100 शब्द� म� स्पष्ट करो। 

Important Questions for Examinations) ( 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay-Type Questions) 
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1.नातेदार� से आप क्या समझत ेह�? इसक� सामान्य �वशेषताओं क� �ववेचना 
क�िजये । What do you understand by Kinship. Discuss its general 
characteristics. 

नातेदार� पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खये । Write short essay on Kinship. 

नातेदार� क� व्याख्या क�िजये। इसका समाजशास्त्रीय महत्व �ल�खये । 

Define Kinship. Write its Sociological importance. 

(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

1. नातेदार� को प�रभा�षत करो । 

2. नातेदार� के प्रकार� को समझाओ । 

3. नातेदार� क� शे्र�णय� को स्पष्ट करो। 

4. नातेदार� पर सं��प्त नोट �लखो। 

5. नातेदार� क� प्रमुख �वशेषताए ँ�लखो। 

  



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 248 of 382 

 

इकाई -12 

धम� [RELIGION] 

 

12.1 प्रस्तावना 

12.2 उद्देश्य 

12.3 धमर् क� प�रभाषा (Definition of Religion) 
12.4 धमर् के मौ�लक ल�ण (Fundamental Characteristics of Religion) 

12.5 धमर् का समाजशास्त्रीय महत्व(Sociological Significance of 
Religion) 
12.6 धमर् क� उत्प�� के �सद्धान्त(Theories of Origin of Religion) 

12.7 जाद ू(Magic) 

12.8 धमर् और जाद ू(Religion and Magic) 

12.9 धमर् और जाद ू(Religion and Magic) 

12.10 धमर् और �व�ान (Religion and Science) 

12.11 सारांश 

12.12 मुख्य शब्द 

12.13 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

12.14 संदभर् ग्रन्थ 

12.15 अभ्यास प्रश्न 

12.1 प्रस्तावना 

उद्�वकास के प्र�सद्ध �वद्वान डा�वर्न (Darwin) ने �लखा है �क मनुष्य के 
पूवर्ज बन्दर थे। इसी प्रकार हरबटर् स्पेन्सर (Herbert Spencer) ने भी �लखा 
है �क समाज का िउ वकास हुआ है। उद्�वकास का तात्पयर् यह है �क समाज 
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धीरे-धीरे �वक�सत हुआ है और समाज का �नमार्ण अनेक संस्थाओं और संगठन� 
से होता है। इन सभी संस्थाओं और संगठन� को उ द्�वकास क� प्र�क्रया से 
गुजरना पड़ता है। धमर् समाज क� सबसे महत्वपूणर् संस्था है। इस दृिष्ट से हम 
इस �नष्कषर् पर पहँुचते ह� �क धमर् का भी उ द्द्�वकास हुआ है तो हमारे सामने 
मौ�लक समस्या उपिस्थत होती है �क धमर् का जन्म क्य� और �कस प्रकार हुआ 
? मनुष्य क� कुछ आवश्यकताएँ होती ह�। वह इन आवश्यकताओं को परूा करना 
चाहता है। आ�दम मनुष्य इसी प्रकार के अनेक संकट� को अपने बीच पाता था। 
इन सभी संकट� का स्वरूप भौ�तक था, िजन्ह� हम भोजन, वरख और आवास 
के रूप म� कह सकते ह�। इसके साथ ह� उसे अपन ेप्राकृ�तक शिक्तय� का भी 
सामना करना पड़ता था, जैसे-बाढ़, �बजल�, सूखा, ठंडी आ�द। 

 

12.2 उद्देश्य 

1. समाज म� सामू�हक चेतना और एकजुटता को बढ़ावा देना। 

2. जीवन क� अ�निश्चतताओं और समस्याओं के समाधान के �लए 
मनोव�ैा�नक समथर्न प्रदान करना। 

3. नै�तक और सामािजक �नयम� का पालन सु�निश्चत करना। 

4. �वदेशी आक्रमणका�रय� से दे शक� र�ा के भाव को �दखाना। 

5.व्यिक्तगत जीवन के पे्रम त्याग उदासीनता ईष्यार् जैसे मानव – सुलभ भाव� 
को �दखाना। 

12.3 धम� की प�रभाषा (Definition of Religion) 

साधारण तौर पर धमर् का तात्पयर् मानव-समाज से परे अलौ�कक तथा सव�च्च 
शिक्त पर �वश्वास से है, िजनम� प�वत्रता, भिक्त श्रदृ्धा, भय आ�द तत्व 
सिम्म�लत ह�। इन्ह� ंतत्व� को दृिष्ट म� रखकर �व�भन्न �वद्वान� ने धमर् क� जो 
प�रभाषाए ँ द� ह�, उनम� से कुछ प्रमुख प�रभाषाओं को यहाँ प्रस्तुत �कया 
जायेगा। 
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(1) फे्रजर "धमर् से मेरा तात्पयर् मनुष्य मनुष्य से शे्रष्ठ उन शिक्तय� क� 
संतुिष्ट अथवा आराधना करना है िजनके बारे म� व्यिक्तय� का �वश्वास हो �क 
वे प्रव�ृत और मानव जीवन को �नयिन्त्रत करती ह� तथा उनको �नद�श देती है।" 

(2) टेलर "धमर् का अथर् �कसी आध्याित्मक शिक्त म� �वश्वास करना है।" 

(3) मजूमदार और मदन "धमर् �कसी भय क� वस्तु अथवा शिक्त का मानवीय 
प�रणाम है, जो पारलौ�कक है इिन्द्रय� से परे है। यह व्यवहार क� अ�भव्यिक्त 
तथा अनुकूलन का रूप है, जो लोग� को अलौ�कक शिक्त क� धारणा से 
प्रभा�वत करता है।" 

(4) दखु�म "धमर् प�वत्र वस्तुओं से सम्बिन्धत �वश्वास� और आचरण� क� 
समग्रता है जो इन पर �वश्वास करन ेवाल� को एक नै�तक समुदाय के रूप म� 
संयुक्त करती है।" 

(5) होबेल "धमर् अलौ�कक शिक्त के ऊपर �वश्वास म� आधा�रत है, जो 
आत्मवाद और मानव को सिम्म�लत करता है।" 

(6) डॉ. राधाकृष्णन "धमर् क� अवधारणा के अन्तगर्त �हन्द ूउन स्वरूप� और 
प्र�त�क्रयाओं को लाते ह� जो मानव-जीवन का �नमार्ण करती ह� और उसको 
धारण करती ह�।” 

110(7) मै�लनोवस्क� "धमर् �क्रया का एक ढंग है और साथ ह� �वश्वास� क� एक 
व्यवस्था भी, और समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 ◌ामर् एक 
समाजशास्त्रीय घटना के साथ-साथ एक व्यिक्तगत अनुभव भी है।" 

NOTES 

(8) हो�नगशीम "प्रत्येक मनोव�ृ� जो इस �वश्वास पर आधा�रत या इस �वश्वास 
से सम्बिन्धत है के अलौ�कक शिक्तय� का अिस्तत्व है और उनसे सम्बन्ध 
स्था�पत करना सम्भव व महत्वपूणर् है, धमर् कहलाती 

(9) आगबनर् और �नमकाफ "धमर् मानवोप�र शिक्तय� के प्र�त अ�भव�ृ�याँ है।" 
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(10) �ग�लन और �ग�लन "धमर् के समाजशास्त्रीय �ेत्र के अन्तगर्त एक समूह 
म� अलौ�कक से सम्बिन्धत उद्देश्यपूणर् �वश्वास तथा इन �वश्वास� से 
सम्बिन्धत बाह्य व्यवहार, भौ�तक वस्तुएँ और प्रतीक आत ेहै। 

(11) जॉनसन "एक धमर्, प्रा�णय�, शिक्तय�, स्थान� अथवा अन्य वस्तुओं क� 
अलौ�कक व्यवस्था से सम्बिन्धत �वश्वास� एवं व्यवहार� क� अ�धक या कम 
साम्यपूणर् व्यवस्था है।" 

(12) पॉल �ट�लक "धमर् वह है, जो अन्ततः हमसे सम्बिन्धत है।" 

इस प्रकार 'धमर् को सामािजक प्राणी के उन व्यवहार� और �क्रयाओं के रूप म� 
प�रभा�षत �कया जा सकता है िजसका सम्बन्ध अलौ�कक शिक्त पर स�ा से 
होता है।' 

धमर् क� �वशेषताए ँ

(Characteristics of Religion) 

�व�भन्न �वद्वान� ने धमर् क� जो प�रभाषाए ँद� ह�, उनको ध्यान म� रखत े हुए 
धमर् क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 

(1) शिक्त म� �वश्वास धमर् क� पहल� �वशेषता यह है �क यह शिक्त म� �वश्वास 
पर आधा�रत है। धमर् िजस शिक्त पर आधा�रत है वह मनुष्य �न�मर्त (Man-
Made) न होकर प्राकृ�तक (Natural) होती है। 

(2) �दव्य च�रत्र धमर् से िजस शिक्त म� �वश्वास �कया जाता है, उसक� प्रकृ�त 
अलौ�कक (Super-Natural) होती है। चूँ�क यह च�रत्र �दव्य होता है, अतः 
मानव समाज से परे होती है। 

(3) प�वत्रता का पत्र सामािजक जीवन के तत्व� को दो भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- प�वत्र और अप�वत्र। धमर् म� �सफर्  उन्ह�ं तत्व� को मह�व प्रदान 
�कया जाता है, जो प�वत्रता क� अवधारणा से सम्बिन्धत होते ह�। 

(4) सैद्धािन्तक व्यवस्था सैद्धािन्तक व्यवस्था भी धमर् का अ�नवायर् तत्व है। 
इसका कारण यह है �क प्रत्येक धमर् क� एक सैद्धािन्तक व्यवस्था होती है। इस 
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सैद्धािन्तक व्यवस्था क� सहायता से धमर् को व्यावहा�रक स्वरूप प्रदान �कया 
जाता है। 

(5) �निश्चत प्र�तमान प्रत्येक धमर् के कुछ �निश्चत प्र�तमान होते ह�। ये 
प्र�तमान ईश्वर�य र�ा का प्र�त�न�धत्व करत ेह�। यह� कारण है �क व्यिक्त इन 
प्र�तमान� का आदर करता है तथा इन प्र�तमान� के आधार पर अपने व्यवहार 
का �नधार्रण करता है। 

(6) मूल्यात्मक व्यवस्था धमर् समाज म� मूल्य� (values) क� एक व्यवस्था का 
�नधार्रण करता है। यह� कारण है �क धमर् को मूल्य और भावनाओं के आधार 
पर समझन ेका प्रयास �कया जाता है। तकर्  (Logic) 

और �ववेक (Ration) को धमर् म� कोई स्थान नह�ं है। (7) धा�मर्क चेतना 
प्रत्येक धमर् अपन ेम� धा�मर्क चेतना को �वक�सत करता है। धा�मर्क चेतना के 
स्वरण ह� व्यिक्त धमर् का आदर करता है। आज संसार म� जो अनेक धमर् पाए 
जात ेह�, उनका जन्म और �वकास गा�मर्क चेतना के कारण ह� हुआ है। 

(8) संस्कृ�त का अंग धमर् प्रत्येक समाज म� संस्कृ�त का महत्वपूणर् अंग होता 
है। धमर् के द्वारा ह� 

केसी समाज क� सांस्कृ�तक �वशेषताओं को जाना जा सकता है। 

(9) पुरस्कार और दण्ड धमर् म� पुरस्कार और दण्ड-दोन� ह� संभावनाए ँ पायी 
जाती है। सफलता को पुरस्कार और असफलता को दण्ड क� सं�ा द� जाती है। 

12.4 धम� के मौिलक ल�ण (Fundamental Characteristics 
of Religion) 

धमर् के प्रमुख मौ�लक ल�ण �नम्न�ल�खत ह� - 

(1) अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास धमर् का आधार एक ऐसी शिक्त है, जो 
मानवीय शिक्त अथव इस लोक क� शिक्त से परे है। प्रत्येक समाज� का धमर् 
इसी अलौ�कक शिक्त के आधार पर �टका हुआ है देश- काल और प�रिस्थ�तय� 
के अनुसार इस शिक्त को �भन्न-�भन्न नाम� से सम्बो�धत �कया है। इस 
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शिक्त क� व्यिक्त आराधना करत ेह� और इस आराधना का आधार भी धमर् म� 
�वश्वास का होना है। 

(2) मान�सक भावनाए ँधमर् का आधार तकर्  न होकर मनौवै�ा�नक तत्व होते 
ह�। तकर्  के आधार पर धमर् को समझना अत्यन्त क�ठन है। धमर् िजन 
मनोव�ैा�नक तत्व� पर आधा�रत है, उनम� श्रद्धा, पे्रम, आतंक भय, वेदना और 
�वह्वालता प्रमुख ह�। इन्ह� ंमान�सक शिक्तय� के आधार पर व्यिक्त अलौ�कक 
शिक्त के नजद�क पहँुचने का प्रयास करता है। 

(3) धा�मर्क व्यवहार धमर् का आधार अलौ�कक शिक्त को प्रसन्न करना है। इस 
शिक्त को प्रसन्न करन ेके �लए व्यिक्त �व�भन्न प्रकार के व्यवहार करत ेह�। 
इन व्यवहार� म� व्यिक्त अपन ेको प�तत एवं तुच्छ कहता है तथा भगवान को 
दयालु, पाप-�वनाशक और ब्रह्म क� सं�ा देता है। इसके अ�त�रक्त नतृ्य, 
शार��रक कष्ट, कमर्-काण्ड, यात्रा आ�द के माध्यम से इस अलौ�कक शिक्त को 
प्रसन्न करत ेह�। इसके साथ ह� अनेक प्रकार के संस्कार� का सम्पादन करत ेह�। 

(4) धा�मर्क प्रतीक प्रत्येक सामािजक संस्थाओं के अपने अलग-अलग प्रतीक 
होते ह�। इन प्रतीक� के माध्यम से इस संस्था को पहचाना जाता है। धमर् भी 
एक सामािजक संस्था है। धमर् नामक सामािजक संस्था को पहचानन े के �लए 
कुछ �निश्चत प्रतीक� का समाज म� प्रचलन हुआ है। इन प्रतीक� म� से कुछ 
प्रमुख �नम्न�ल�खत ह�, जैसे-मू�त र् भगवान का प्रतीक धूपब�ी सुगन्ध क� प्रतीक, 
आसन और रेशमी वस्त्र प�वत्रता के प्रतीक, रामायण और गीता ईश्वर�य �ान 
के प्रतीक है। 

(5) धा�मर्क शे्र�णयाँ प्रत्येक समाज म� सामािजक संस्तरण पाया जाता है। इस 
संस्तरण का आधार व्यिक्त के ऊँचे और नीचे पद� के आधार पर �भन्न-�भन्न 
पद� पर �वभािजत होता है। धमर् म� भी इस प्रकार का संस्तरण पाया जाता है। 
यह संस्तरण देवताओं के अ�त�रक्त धा�मर्क मनुष्य� म� भी पाया जाता है। 
उदाहरण के �लए धा�मर्क दृिष्ट से पुरो�हत सबसे ऊँचे संस्तरण म� होते ह�। 
इसके अ�त�रक्त अन्य व्यिक्त आत ेह�। 

12.5 धमर् का समाजशास्त्रीय महत्व 
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(Sociological Significance of Religion) 

जैसा �क इसक� प�रभाषाओं से स्पष्ट होता है धमर् अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास 
का नाम है। इस �वश्वास के आधार पर मनुष्य म� अनेक सामािजक और 
मान�सक गुण� का �वकास होता है। इसका कारण यह है �क धमर् क� समाज म� 
महत्वपूणर् भू�मका है। सामािजक व्यवस्था क� दृिष्ट म� धमर् क� भू�मका को 
�नम्न भाग� म� बाटँा जा सकता है - 

(1) समाजीकरण धमर् का सम्बन्ध भावनाओं से होता है। इस दृिष्ट से धमर् 
व्यिक्त के अन्दर अनेक सामािजक गुण� को �वक�सत करता है। इन गुण� म� 
स�हष्णुता, दया, धमर्, स्नेह, सेवा और सहयोग प्रमुख ह�। व्यिक्त म� इन 
सामािजक गुण� के �वकास के प�रणामस्वरूप समाज क� व्यवस्था म� शिक्त एवं 
�मता का �वकास होता है। धमर् व्यिक्त के व्यवहार� को भी �नयिन्त्रत करता 
है। इस प्रकार �नष्कषर् रूप म� ऐसा कहा जा सकता है �क धमर् सामािजक 
व्यवस्था म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करता है। 

(2) धा�मर्क संगठन� क� पे्ररणा सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र म� धमर् का दसूरा 
महत्वपूणर् कायर् है �क इसके माध्यम से समाज म� �व�भन्न प्रकार क� धा�मर्क 
संस्थाओं और संगठन� का �वकास होता है। ये धा�मर्क संगठन और संस्थाएँ 
समाज म� िस्थरता क� स्थापना करत े ह�। इसका कारण यह है �क धमर् का 
आधार �वश्वास और आस्था है, िजसके प�रणामस्वरूप व्यिक्त बदलती हुई 
प�रिस्थ�तय� म� भी इन संगठन� और संस्थाओं क� उपे�ा नह� ंकरता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क समाज म� सदस्य� के व्यवहार� म� नै�तकता का �वकास 
है, और सामािजक संगठन अ�धक शिक्तशाल� बनता है। 

(3) सद् गुण� का �वकास धमर् एक ऐसी सामािजक संस्था है, िजसके माध्यम से 
मनुष्य� के सद्गुण� का समु�चत �वकास होता है। हाफ�डगं ने �लखा है "धमर् 
बनाया नह�ं जाता, इसका �वकास तो मानव के 

112समाजशास्व: श्री. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- 

जीवन-संघष� क� उमंग� से होता है। �वकास क� परम्परा म� अपने अनुभव� के 
आधार पर मनुष्य अपन ेिजन मूल्य� को उ�चत समझता है, प्रत्येक प�रिस्थ�त 
म� उन्ह�ं मूल्य� पर अटल रहन ेक� पे्ररणा से धमर् का जन्म होता है।" इसका 
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तात्पयर् यह है �क समाज के अ�धकांश व्यिक्त धमर् पर �वश्वास करते ह�। इससे 
उनका जीवन प्रत्य� या अप्रत्य� रूप से जीवन को प्रभा�वत करता है। व्यिक्त 
अपन ेधा�मर्क आदश� के अनुसार जीवन को ढालन ेका प्रयास करता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क इसके अन्दर अनेक मानवीय गुण� का �वकास होता 
है। 

NOTES 

(4) व्यिक्त को अपूवर् स�ा का अनुभव धमर् का सम्बन्ध एक स�ा से ह�, जो 
सवर्शिक्तमान और अलौ�कक है। इस दृिष्ट से धा�मर्क व्यिक्त सभी काय� को 
ईश्वर�य इच्छा का प्रतीक मानते ह�। इसके साथ ह� उनम� ऐसा �वश्वास रहता है 
�क भगवान अच्छा-बुरा जो भी करता है व्यिक्त के कल्याण क� दृिष्ट से ह� 
करता है। जीवन म� जो भी कष्ट और �वप��या ँआती ह�, वे मात्र पर��ा के �लए 
होती ह�। इन्ह� ं �वप��य� के आधार पर भगवान व्यिक्त क� धा�मर्क पर��ा 
करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त के अन्दर अपूवर् शिक्त का 
�वकास होता है। 

(5) सामािजक समस्याओं के समाधान म� सहायक य�द हम मानव-समाज के 
इ�तहास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क मानव जीवन अनेक 
प्रकार क� सामािजक समस्याओं से ग्रस्त था। इन समस्याओं के समाधान के 
�लए समाज म� अनेक संगठन� और संस्थाओं का जन्म हुआ। धमर् के माध्यम 
से हम अनेक सामािजक समस्याओं से मुिक्त पात े ह�। जैसे भक्त दःुख� से 
मुिक्त के �लए भगवान से प्राथर्ना करता है और ऐसा करने से उसे मान�सक 
शािन्त �मलती है। इस प्रकार सं�ेप म� धमर् म� वह� शिक्त है िजससे व्यिक्त म� 
आत्म-�वश्वास पैदा होता है। इस आत्म �वश्वास के कारण व्यवस्था म� सहायता 
�मलती है। 

(6) प�वत्रता क� भावना का �वकास प्र�सद्ध समाजशास्त्री दखुींम ने धमर् के 
अनेक सामािजक काय� क� �ववेचना क� है। धमर् का जो मौ�लक कायर् है वह 
यह है �क इससे व्यिक्तगत और सामािजक जीवन म� प�वत्रता क� भावना का 
�वकास होता है। इसके साथ ह� धमर् अप�वत्र और भ्रष्ट काय� पर रोक भी 
लगाता है। धा�मर्क दृिष्ट से समाज म� �सफर्  उन्ह�ं काय� को सम्पन्न �कया 
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जाता है, जो शुद्ध समझे जात ेह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज एक 
संगठन म� बंध जाता है। 

(7) धमर् समाज का आधार है धमर् एक ऐसा तत्व है, िजस पर सम्पूणर् समाज 
का ढाँचा आधा�रत है, इसका कारण यह है �क धमर् के अन्तगर्त अनेक उच्च 
आदशर् और मूल्य होते ह�। इसके साथ ह� धमर् का आधार अलौ�कक शिक्तय� म� 
�वश्वास भी होता है। इस अलौ�कक शिक्त के डर के कारण से आदश� और 
मूल्य� क� अपे�ा नह�ं करत े ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज म� 
शािन्त-व्यवस्था और एकता का �वकास होता है। 

(8) नै�तकता और मूल्य� का �वकास धमर् समाज का वह आधार है िजसके 
माध्यम से समाज म� मानवीय मूल्य� और नै�तक भावनाओं का �वकास होता 
है। सं�ेप म� धमर् �नम्न माध्यम� से समाज म� मूल्य� और नै�तकता का �वकास 
करता है - 

(अ) धमर् वह साधन है िजससे व्यिक्तवाद क� भावना समाप्त होती है और 
समूहवाद क� भावना का �वकास होता है। जब व्यिक्तगत स्वाथर् और सामािजक 
�हत� म� संघषर् होता है, तो मूल्य और नै�तकता सामािजक �हत� क� र�ा करत े
ह�। 

(ब) मूल्य धमर् के वे आधार है िजन्ह� व्यिक्त अन्तःकरण से स्वीकार करता है। 
इस कारण मूल्य� के आधार पर व्यिक्तय� का जीवन �नद�शन होता है। 

(स) धमर् नै�तक भावनाओं क� वदृ्�ध म� भी सहायता करता है। 

(द) धमर् वह शिक्त है, िजससे मनुष्य म� �नराशा क� भावना कम होती है। 
साथ-ह�-साथ मनुष्य म� उत्साह और नै�तकता क� वदृ्�ध होती है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क मनषु्य अनेक प्रकार के संकट�, दःुख� और �नराशाओं 
म� भी नै�तकता बनाये रखन ेका प्रयास करता है। 

(य) धमर् के माध्यम से समाज म� मूल्य� का �नमार्ण होता है और इन मूल्य� 
क� प्र�तस्थापना क� जाती है। इन मूल्य� के आधार पर धमर् समाज म� 
महत्वपूणर् काय� का सम्पादन करता है। 
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(9) सामािजक तनाव को रोकना धमर् एक ऐसा साधन है, जो मनुष्य को �चन्ता 
और �नराशा से मुिक्त �दलाता है। धमर् के अभाव म� मनुष्य अनेक प्रकार के 
मान �सक तनाव� का �शकार हो जाता है। ये तनाव 

113समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् 

सेमेस्टरू समाज म� अनेक प्रकार क� समस्याओं को जन्म देते ह� जैसे अपराध, 
मद्यपान, जुआ आ�द। धमर् व्यिक्त को इन मान�सक तनाव� से मुिक्त �दलाता 
है। 

NOTES 

(10) सुर�ा क� भावना धमर् के माध्यम से व्यिक्त म� सुर�ा क� भावना का भी 
�वकास होता है। धा�मर्क लोग� म� ऐसा �वश्वास है �क जन्म और मतृ्यु भगवान 
के हाथ है। वह सभी प्रा�णय� का पालन-पोषण भी करता है। इसके साथ-साथ 
भगवान समदश� भी है। व्यिक्त म� ऐसा �वश्वास रहता है �क जब भगवान 
इतने गुण� से सम्पन्न है तो वह व्यिक्त के साथ �कसी प्रकार का असुर�ात्मक 
कायर् नह�ं कर सकते। इससे सभी व्यिक्त धमर् और भगवान के आगे सुर�ा का 
अनुभव करत ेह�। 

उपयुर्क्त �ववेचना से स्पष्ट है �क धमर् का सम्बन्ध अलौ�कक शिक्त से है। वह 
अलौ�कक शिक्त �वश्व म� सदैव �वद्यमान है। समाज म� जब भी संकट आये ह�, 
धमर् ने इन संकट� से व्यिक्त क� र�ा क� है। आधु�नक युग �व�ान का होते 
हुए भी सामािजक �नयन्त्रण के �ेत्र म� धमर् का महत्व कम नह�ं हुआ है, चाहे 
भले ह� अनेक व्यिक्त धमर् को उपे�ा क� दृिष्ट से देखते ह�। साम्यवाद� देश� म� 
तो धमर् को अफ�म क� गोल� कहकर सम्बो�धत �कया है, इसके बावजूद भी धमर् 
के महत्व को प्रत्य� रूप से स्वीकार �कया है। सं�ेप म� धमर् वह शिक्त है जो 
व्यिक्त को �नयन्त्रण म� रखकर उसके नै�तक और मानवीय मूल्य� को �वक�सत 
करके व्यिक्त के �वकास म� सहायता प्रदान करता है। 

12.6 धम� की उ�ि� के िस�ा� (Theories of Origin of 
Religion) 
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धमर् समाज क� महत्वपूणर् सामािजक संस्था है। मौ�लक प्रश्न यह है �क समाज 
म� धमर् क� उत्प�� क्य� हुई? व ेकौन सी प�रिस्थ�तयाँ और दशाए ँथीं, िजन्ह�ने 
समाज म� धमर् के उद्भव और �वकास म� महत्वपूणर् भू�मका का �नवार्ह �कया 
है। धमर् क� उत्प�� से सम्बिन्धत प्रमुख �वचार और �सद्धान्त �नम्न�ल�खत ह� 

(1) भय का �सद्धान्त (The Theory of Fear) मानव का प्रारिम्भक समाज 
का इ�तहास उसक� क�ठनाइय� का इ�तहास रहा है। इन क�ठनाइय� के 
अ�त�रक्त वह प्राकृ�तक शिक्तय� के आगे पूणर्तया असमथर् था। अपनी इस 
असमथर्ता के कारण वह प्राकृ�तक शिक्तय� से भयभीत रहता था। अपनी 
क�ठनाइय� और भय के कारण मानव ने प्राकृ�तक शिक्तय� क� पजूा प्रारम्भ 
क�। प्राकृ�तक शिक्तय� क� पजूा के कारण ह� धमर् नामक संस्था का जन्म और 
�वकास हुआ। 

इस �सद्धान्त का समथर्न और प्र�तपादन रोम के प्र�सद्ध दाशर्�नक और क�व 
लुके्र�टयश (Lucretius) ने �कया था। आधु�नक युग म� ड�ेवड ह्यूम ने अपनी 
पुस्तक 'Natural History of Religion' म� इस �सद्धान्त का समथर्न �कया 
है। �ग�डगं्स और मैक्समूलर ने भी भय को धमर् क� उत्प�� का कारण माना है। 
भय के कारण ह� मनुष्य ने दैवी शिक्तय� पर �वश्वास करना प्रारम्भ �कया और 
दैवी शिक्तय� पर �वश्वास ने धमर् को जन्म �दया। 

(2) आत्मवाद का �सद्धान्त (Theory of Animism) प्र�सद्ध मानवशास्त्री 
टायलर (Tylor) ने इस �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। प्र�सद्ध समाजशास्त्री 
स्प�सर (Herbert Spencer) ने भी इस �सद्धान्त का समथर्न �कया है। इन 
�वद्वान� के अनुसार यद्य�प धमर् क� उत्प�� के अनेक कारण ह�, �कन्तु इन 
सब म� 'आत्मा म� �वश्वास' ह� सवार्�धक महत्वपूणर् है। आत्मा म� �वश्वास करने 
के कारण ह� इस �सद्धान्त को आत्मवाद के नाम से जाना जाता है। टायलर ने 
तो यहाँ तक �लखा है �क 'आ�दम युग से सभ्य मनुष्य� तक म� धमर् के दशर्न 
का आधार आत्मवाद ह� है।' इस �सद्धान्त के अनुसार आत्मा अमर होती है। 
आत्मा क� इस अमरता के कारण पूवर्ज� के प्र�त गहर� आस्था का जन्म हुआ। 
पूवर्ज� के प्र�त यह आस्था इतनी अ�धक बढ़ गई �क उनक� पूजा होने लगी। 
कालान्तर म� यह� पजूा और श्रद्धा क� भावना ने धमर् का रूप धारण कर �लया। 
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(3) मानववाद का �सद्धान्त (Theory of Manaism) इस �सद्धान्त को 'जीव 
स�ावाद' (Animatism) के नाम से भी जाना जाता है। इस �सद्धान्त का 
प्र�तपादन मेरेट (Merriot) ने �कया है। माना का अथर् है कोई रहस्यमय शिक्त। 
मानावाद वह �वचारधारा है जो �कसी रहस्यमय शिक्त म� �वश्वास पर आधा�रत 
है। यह �कसी भी रूप म�, �कसी भी वस्तु म� �वद्यमान हो सकती है। इस 
शिक्त क� पूजा के कारण ह� धमर् क� उत्प�� हुई। 

114मैक्समूलर (Max Muller) का �वचार है �क प्रत्येक जड़ या चेतन म� �कसी 
न �कसी प्रकार क� शिक्त समाजशास्न: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 �वद्यमान 
है। यह शिक्त अलौ�कक होती है, अतः मानव स्वभावतः इस शिक्त से डरता 
है। इस अलौ�कक शिक्त को �नयं�त्रत करन े के �लए पूजा और आराधना क� 
�क्रयाओं ने धमर् को जन्म �दया। 

 (4) प्रकृ�तवाद का �सद्धान्त (Theory of Naturalism) मैक्समूलर ने इस 
�सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। मैक्समूलर के अनुसार धमर् क� उत्प�� का 
महत्वपूणर् कारण प्रकृ�त है। आँधी, ओला, पानी, गरज, भूकम्प, बाढ़ आ�द 
प्रकृ�त के �व�भन्न स्वरूप ह�। प्रकृ�त के इन �व�भन्न स्वरूप� को देखकर मानव 
मिस्तष्क म� भय (Fear) उत्पन्न होता था। उस युग का मानव बौद्�धक 
�वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� था। बुद्�ध क� कमी और भय के कारण उसके 
मन म� प्रकृ�त के प्र�त आदर और श्रद्धा के भाव जागतृ हुए। आदर और श्रद्धा 
के कारण 'पूजा' का जन्म हुआ और यह� ंसे धमर् क� उत्प�� हुई। मैक्समूलर ने 
�लखा है �क-'यह असीम प्रकृ�त क� उ�ेजना और अनुभू�त है, िजसम� धम� क� 
उत्प�� हुई है।' 

(5) संक्रमण का �सद्धान्त (Theory of Transition) प्र�सद्ध मानव-शास्त्री 
जेम्स फेजर (Sir James Frazer) इस �सद्धान्त के प्र�तपादक ह�। फेजर का 
�वचार है �क समाज म� धमर् के पहले जाद ूऔर टोन ेका अिस्तत्व था। जाद ू
टोन ेक� सहायता से मानव अपनी प्र�तकूल प�रिस्थ�तय� पर �नयंत्रण स्था�पत 
करता है। अनेक अवसर� पर जाद-ूटोन ेक� सहायता से मानव अपनी प्र�तकूल 
प�रिस्थ�तय� पर �नयंत्रण स्था�पत करन े म� असफल हो जाता था। इस 
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असफलता के कारण मनुष्य म� अ�ात अलौ�कक शिक्तय� पर आस्था 
उत्पन्नहुई। इसी आस्था से कारण धमर् का जन्म हुआ। 

(6) समाजशास्त्रीय �सद्धान्त (Sociological Theory) प्र�सद्ध समाजशास्त्री 
इमाइल दखु�म (Emile Durkhiem) ने अपनी पुस्तक "The Elementary 
Forms of Religious Life" म� धमर् क� उत्प�� के सम्बन्ध म� अपन े�वचार� 
का प्र�तपादन �कया है। 

दखु�म से पहले मैकाइवर, टायलर तथा स्पेन्सर जैसे �वद्वान� ने अपने 
�सद्धान्त को प्र�तपा�दत �कया था। दखु�म ने उपयुर्क्त �वद्वान� द्वारा 
प्र�तपा�दत धमर् के �सद्धान्त क� आलोचना क� है और इस सम्बन्ध म� अपने 

नवीन �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। दखु�म ने धमर् क� उत्प�� के बारे म� 
िजस महत्वपूणर् �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। उसक� दो �वशेषताएँ ह�। 

a) धा�मर्क �वचार और धा�मर्क �क्रयाए ँ व्यिक्त के सामू�हक जीवन के प्रतीक 
(Symbol) स्वरूप ह�। ( 

(b) �व�भन्न स्थान� पर �व�शष्ट व्यिक्तय� के जो सम्मेलन होते ह� इन्ह� ह� 
धा�मर्क अनुभव� का स्रोत कहा जाता है। दसूरे शब्द� म� �व�शष्ट सम्मेलन� के 
प�रणामस्वरूप धमर् क� उत्प�� होती है। 

दखु�म ने धमर् क� उत्प�� के सम्बन्ध म� उपयुर्क्त �सद्धान्त क� आलोचना क� 
है और उन्ह� अव्यावहा�रक माना है। अपने धा�मर्क अध्ययन को व्यावहा�रक 
स्वरूप प्रदान करने के �लए उसने आस्टे्र�लया क� अरुन्ता (Arunta) अन्य 
जा�तक� टोटम सम्बन्धी �क्रयाओं का अध्ययन एव ं�वश्लेषण �कया था। दरुखीम 
ने अरुन्ता जनजा�त का ह� अध्ययन क्य� �कया था ? इस प्रश्न के उ�र म� 
दखु�म ने �नम्न दो तकर्  प्रस्तुत �कये ह� 

(a) अरुन्ता जनजा�त के अध्ययन का उसका पहला तकर्  यह है �क यह 
जनजा�त सबसे अ�धक अथवा अत्यन्त ह� आ�दम अवस्था म� है। 

(b) दसूरा तकर्  यह है �क अरुन्ता जनजा�त म� पाया जाने वाला धमर् अन्य 
समस्त धम� क� व्याख्या कर सकने म� समथर् है। 
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अपन ेअध्ययन म� उसने पाया है �क अरुन्ता अन्य जा�त म� टोटम (Totam) 
एक गोत्र (Clan) का प्रतीक माना जाता है। यह टोटम जानवर, पशु या पेड़ 
पौधे हो सकते ह�। इस जा�त म� िजतने भी गौत्र पाये जात ेह� व ेसभी अपनी 
उत्प�� टोटम से मानते ह�। चूं�क वे अपनी उत्प�� टोटम से मानते ह� इसी�लये 
इस टोटम के प्र�त उनके मन म� श्रद्धा का होना स्वाभा�वक है। यह� कारण है 
�क टोटम को एक गोत्र के सदस्य अपना पूवर्ज मानते ह�। इस प्रकार स्पष्ट 
होता है �क टोटम एक भौ�तक पदाथर् है। चूँ�क वह गोल का प्रतीक है अतः 
उसके प्र�त सदस्य� का घ�नष्ठ सम्बन्ध होना स्वाभा�वक है। चूं�क टोटम का 
सम्बन्ध पूवर्ज� से होता है अतः उसे �कसी भी प्रकार का नुकसान नह�ं पहँुचाया 
जाता है। जो व्यिक्त टोटम के इन �नयम� का उल्लंघन करता है। उसे 
सामािजक तौर पर दण्ड �दया जाता है। टोटम का यह� आधार टोटमवाद 
(Totamism Taboos) क� संरचना को तैयार करता है। 

य�द कोई व्यिक्त टोटम के �वरुद्ध कायर् करता है तो उसे समूह के �वरुद्ध 
कायर् समझा जाता है। टोटम के प्र�त उसके सदस्य �नषेध� (Taboos) का 
पालन करत ेह�। गोत्र के सदस्य टोटम को अलौ�कक शिक्त का प्रतीक मानते ह� 
और इनके प्र�त स्वभावतः श्रद्धा करते ह�। इस अलौ�कक शिक्त को प�वत्रतम 
माना जाता है। य�द कोई व्यिक्त टोटम के �नषेध� को तोड़ता है तो सम्पूणर् 
समाज �मलकर उसे दण्ड देता है। जब टोटम दैवी शिक्त का प्रतीक मान �लया 
जाता है तो टोटम को गौत्र का भी प्रतीक माना जाता है। इससे हम इस 
�नष्कषर् पर पहँुचते ह� �क ईश्वर और गोत्र दोन� म� कोई अन्तर नह� ं इसे 
ग�णतीय फामूर्ले के द्वारा इस प्रकार समझा जा सकता है। जब, क (टोटम) = 
ख (ईश्वर) है, और क (टोटमग गोत्र) है, 

इस�लये ख (ईश्वर ग गोत्र) होगा। 

दखु�म ने यह �नष्कषर् �नकाला है �क ईश्वर और समाज अन्तःसम्बिन्धत ह�। 
चूँ�क धमर् क� उत्प�� समाज से हुई है, इस�लये समाज ईश्वर का प्रतीक है। 
समाज के द्वारा ईश्वर के काय� का सम्पादन होता है। 
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12.7 जादू (Magic) 

धमर् और जाद ूमानव-समाज के उ द्�वकास के आधार रहे ह�। यह �न�वर्वाद सत्य 
है �क आ�दम समाज� म� जाद-ूटोन ेका अिस्तत्व रहा है तथा आज भी है। धमर् 
और जाद ूम� प्राचीनता के दृिष्टकोण से उत्प�� को लेकर �वद्वान� म� कई प्रकार 
क� �वचारधाराए ँह� (a) कुछ मानवशास्त्री मानते ह� �क जाद ूक� उत्प�� पहले 
हुई और धमर् क� बाद म�। (b) मानवशािस्त्रय� का एक ऐसा समूह है, जो यह 
मानता है �क धमर् क� उत्प�� पहले हुई और जाद ूक� बाद म�। 

(c) कुछ ऐसे मानवशास्त्री भी ह�, जो धमर् और जाद ूक� उत्प�� के बारे म� 
समान्वत दृिष्टकोण अपनाते ह�। इन �वद्वान� के अनुसार धमर् और जाद ूक� 
उत्प�� साथ-साथ हुई है। 

आ�दकाल से मानव का अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास रहा है। यह अलौ�कक 
शिक्त संसार क� समस्त घटनाओं का संचालन करती है। अलौ�कक शिक्त पर 
�नयंत्रण स्था�पत करन ेके मानव ने दो तर�के अपनाए थे 

(i) अलौ�कक शिक्त क� आराधना करना और इस आराधना से अलौ�कक शिक्त 
को अपन े�नयन्त्रण म� रखना। अलौ�कक शिक्त को अपने �नयन्त्रण म� रखकर 
मानव अपन ेउद्देश्य� क� पू�त र् करता था। आराधना का यह� स्वरूप कालान्तर 
म� धमर् के रूप म� �वक�सत हुआ । 

(ii) अलौ�कक शिक्त पर �नयन्त्रण रखन ेका दसूरा उपाय था, इसे दबाकर अपने 
वश म� रख� और इस प्रकार अपने उद्देश्य क� पू�त र् कर�। अलौ�कक शिक्त को 
अपन े �नयन्त्रण म� रखन ेका दबाव ह� कालान्तर म� जाद ू के नाम से जाना 
गया। 

जाद ूक� प�रभाषा 

(Definition of Magic) 

जाद ूक� अवधारणा को व्यक्त करन ेके �लये कुछ �वद्वान� न ेइसक� प�रभाषाए ँ
द� ह�। यहाँ इन्ह� ं �वद्वान� द्वारा द� गई प�रभाषाओं म� से कुछ को रखा 
जायेगा। जाद ूक� प्रमुख प�रभाषाए ँइस प्रकार ह�- 
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(1) मै�लनोवस्क� - "जाटू �वशुद्ध व्यावहा�रक �क्रयाओं का एक योग है, िजनका 
प्रयोग उद्देश्य� क� पू�त र् के साधन के रूप म� �कया जाता है।" 

(2) क��सगं "टेिक्नकल अथ� म� जाद ू एक ऐसा शब्द है, जो �क �व�वध 
पद्ध�तय� को सिम्म�लत करता है, िजससे �क मानव स्वतः घटनाओं के क्रम 
को प्रभा�वत करता है, जो �क अलौ�कक शिक्त को छूता है। जादईु �क्रया एक 
संस्कार है जो मानव इच्छाओं क� सन्तुिष्ट के �लए �वशेष पद्ध�त द्वारा 
मोड़ती है।" 

(3) �प�डगं्टन "जाद ूप्रत्य� रूप से प�रणाम� को उत्पन्न करता है अथार्त ्�बना 
आत्मीयजन� के हस्त�ेप यह अ�नवायर्तः यदा कदा गुप्त होता है, इसका एक 
�निश्चत उद्देश्य होता है, तथा यह दोषमुक्त होता है, इस�लए समाज इसक� 
�नन्दा करता है।" 

116(4) डॉ. दबेु "जाद ू उस शिक्त �वशेष का नाम है, िजससे अ�त मानवीय 
जगत पर �नयन्त्रण प्राप्त समाजशास्व: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- �कया जा 
सके और उसक� �क्रयाओं को अपनी इच्छानुसार भले या बरेु, शुभ-अशुभ उपयोग 
म� लाया जा सके।" 

NOTES 

(5) बील्स तथा हाइजर "जाद ू संसार को �नयिन्त्रत करन े के �लए तकनी�कय� 
तथा �व�धय� का एक समूह है, जो इस कल्पना पर आधा�रत है �क य�द कुछ 
कायर्क्रम� को सू�म रूप से काम म� लाया गया, तो कुछ प�रणाम अवश्य 
�नकल�गे। यह कारण तथा कायर् क� सम्पूणर् �नय�मतता क� पूवर् कल्पना है।" 

(6) फे्रजर "जाद ूअपन ेम� दो मौ�लक कल्पनाए ँसिम्म�लत करता है। पहल�, �क 
समान वस्तु समान वस्तु उत्पन्न करती है अथवा एक कारण के सदृश्य होती है 
तथा दसूर�, जो �क एक सम्पकर्  म� रह� वह सदैव सम्पकर्  म� रहकर दरू से उस 
समय भी �क्रया एवं प्र�त�क्रया करती है, जब�क शार��रक सम्बन्ध टूट जाता 
है।" 
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इस प्रकार 'जाद ू वह मानवीय शिक्त है, िजसका उपयोग मानव अलौ�कक 
शिक्तय� को अपन े �नयन्त्रण म� रखन े के �लये करता है, िजनक� सहायता से 
मानव अपने अच्छे और बुरे उद्देश्य� को प्राप्त करन ेके �लए करता है।' 

जाद ूक� �वशेषताए ँ(Characteristics of Magic) 

ऊपर िजन �वद्वान� क� प�रभाषाओं को �दया गया है, उनको ध्यान म� रख जाद ू
क� �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) जाद ूएक प्रकार क� शिक्त होती है। 

(2) इस शिक्त को संचा�लत करन ेके �लए एक जादगूर होता है, जो जाद ूपर 
�नयन्त्रण रखता है। 

(3) जाद ूका उपयोग अलौ�कक शिक्तय� पर �नयन्त्रण प्राप्त करने के �लए 
�कया जाता है। 

(4) इसका सम्बन्ध मानव जगत से नह�ं है। जाद ू अ�तमानवीय जगत से 
सम्बिन्धत होता है। 

(5) जाद ूका उपयोग जादगूर सकारात्मक और नकारात्मक दोन� प्रकार से कर 
सकता है। जाद ूसे जहा ँएक ओर जादगूर अच्छे कायर् कर सकता है, वह�ं दसूर� 
ओर वह बुरे कायर् भी कर सकता है। 

जाद ूके प्रकार 

(Kinds of Magic) 

जाद ूक� प�रभाषाओं और �वशेषताओं क� �ववेचना करन े के पश्चात ्जाद ू के 
�व�भन्न प्रकार� क� जानकार� प्राप्त करना आवश्यक है। जाद ू के प्रकार या 
स्वरूप के बारे म� मानवशास्त्री एक मत नह�ं ह�। यह� कारण है �क �भन्न-�भन्न 
मानव-शािस्त्रय� ने �भन्न-�भन्न प्रकार का वग�करण प्रस्तुत �कया है। कुछ 
प्रमुख मानवशािस्त्रय� द्वारा प्रस्तुत वग�करण इस प्रकार है- 

(१) डॉ. दबेु का वग�करण प्र�सद्ध भारतीय मानवशास्त्री डॉ. श्यामा चरण दबेु ने 
जाद ूको �नम्न�ल�खत तीन भाग� म� �वभािजत �कया है- 
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(अ) सम्बधर्क जाद ू(Productive Magic) सम्बधर्क जाद ूजैसा �क इसके नाम 
से स्पष्ट होता है, यह �कसी न �कसी प्रकार के �नमार्ण से सम्बिन्धत होता है। 
इस जाद ूक� सहायता से मानव अपनी समदृ्�ध म� वदृ्�ध करता है। उदाहरण के 
�लए व्यापार म� लाभ, वषार् के अभाव को दरू करना, पे्रमी-पे्र�मका क� सफलता 
आ�द प्रमुख ह�। 

(आ) संर�क जाद ू (Protective Magic) इस प्रकार के जाद ूक� सहायता से 
संर�ण का कायर् �कया जाता है। इस जाद ूका प्रयोग समाज तथा व्यिक्त के 
बचाव के �लए �कया जाता है। 

(इ) �वनाशक जाद ू (Destructive Magic) इस जाद ूका उपयोग �वनाशकार� 
काय� के �लए �कया जाता है। इस प्रकार के जाद ूक� सहायता से �वनाशकार� 
घटनाए ँपैदा क� जाती ह�। इसम� सम्प�� और व्यिक्त को नष्ट करन ेवाले जाद ू
सिम्म�लत ह�। 

(2) मै�लनोवस्क� का वग�करण मै�लनोवस्क� ने जाद ूको �नम्न�ल�खत दो भाग� 
म� �वभािजत �कया है - 

 (अ) काला जाद ू (Black Magic) काला जाद ू वह जाद ू है, जो समाज म� 
मान्यता प्राप्त नह�ं है तथा िजसका उपयोग समाज को हा�न पहँुचाने के �लए 
�कया जाता है। इस प्रकार से जाद ूम� भूत-पे्रत� क� �सद्�ध, टोना टोटका आ�द 
को सिम्म�लत �कया जाता है। 

(आ) सफेद जाद ू(White Magic) यह जाद ूदसूर� को लाभ पहँुचाने के उद्देश्य 
से �कया जाता है। चूं�क इससे समाज को लाभ होता है, अतः इस जाद ूको 
सामािजक मान्यता प्राप्त होती है। 

(3) फे्रजर का वग�करण फे्रजर ने जाद ूको �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया 
है 

(अ) अनुकरणात्मक जाद ू(Imitative Magic) अनुकरणात्मक जाद ूसमानता के 
�नयम (Law of Similarity) पर आधा�रत होता है। इसे संवेदनात्मक जाद ूके 
नाम से जाना जाता है। इस प्रकार के जाद ूम� कायर्-कारण समानता पाई जाती 
है। 
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(आ) संक्रामक जाद ू(Contact Magic) इस प्रकार के जाद ूको सम्पकर्  जाद ूभी 
कहा जाता है। ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क य�द �कसी व्यिक्त के नाखून 
काटकर उन पर िजस प्रकार क� �क्रया क� जायेगी, व्यिक्त पर उसी प्रकार का 
प्रभाव पड़गेा। 

12.8 धम� और जादू (Religion and Magic) 

मानवशास्त्री धमर् और जाद ूम� कोई खास अन्तर नह�ं मानते ह�। धमर् और जाद ू
म� कुछ समानताएँ अनेक तथा कुछ असमानताए ँ है। ये समानताए ँ एवं 
असमानताए ँ�नम्न�ल�खत ह� - 

समानताएँ धमर् और जाद ूम� प्रमुख समानताए ँइस प्रकार ह�- 

(1) धमर् और जाद ू के सामान्य तत्व� का अवलोकन करन े से यह स्पष्ट हो 
जाता है �क धमर् और जाद ू दोन� का ह� अलौ�कक शिक्त (Supernatural 
Power) म� �वश्वास है। 

(2) धमर् और जाद ूम� अलौ�कक शिक्त म� समानता के साथ ह� सामान्य तत्व� 
(Common 

Elements) म� भी समानता है। 

(3) धमर् और जाद ूदोन� ह� परम्पराओं (Traditions) पर आधा�रत होते ह�। 

(4) दोन� म� ह� कुछ न कुछ अ�नवायर् �नषधे� (Taboos) का पालन करना 
पड़ता है। ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क �नधार्�रत �नषेध� का पालन �कए 
�बना वा�ंछत उद्देश्य� क� प्रािप्त नह�ं क� जा सकती है। 

(5) धमर् और जाद ू म� कुछ परम्परागत �व�धयाँ होती ह�, िजसका सम्पादन 
अ�नवायर् है। अपन े�निश्चत उद्देश्य� के प्रािप्त के �लए इन धा�मर्क �व�धय� का 
पालन अ�नवायर् है। 

(6) धमर् और जाद ूदोन� का प्रयोग जीवन म� आने वाले संकट से मुिक्त पाना 
है। 

(7) धमर् तथा जाद ू दोन� म� ह� उद्वगेात्मक तनाव (Emotional Tension) 
पाया जाता है। 
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असमानताए ँ - उपयुर्क्त समानताओं के अ�त�रक्त धमर् और जाद ू म� कुछ 
असमानताए ँभी है, जो इस प्रकार है। 

(1) धमर् और जाद ूदोन� ह� �क्रयाओं के उद्देश्य� क� प्रािप्त क� प्र�त�क्रया म� 
अन्तर है। धा�मर्क �क्रयाओं का सम्पादन इस आधार पर �कया जाता है �क 
इससे उद्देश्य प्राप्त भी �कया जा सकता है और नह�ं भी। �कन्तु जादईु 
�क्रयाओं का सम्पादन मात्र उद्देश्य प्रािप्त के �लए ह� �कया जाता है। 

(2) धमर् सामू�हक कल्याण क� भावना पर आधा�रत होता है, जब�क जाद ूम� 
व्यिक्तगत कल्याण क� भावना पाई जाती है, 

(3) धा�मर्क �क्रयाओं का सम्पादन सभी व्यिक्त कर सकत े ह�, �कन्तु जादईु 
�क्रयाओं का सम्पादन �सफर्  वह� व्यिक्त कर सकता है जो �क उन �क्रयाओं को 
सम्पा�दत करन ेम� �नपुण होत ेह�, 

(4) धमर् के प्र�त श्रद्धा क� भावना होती है, जब�क जाद ू के प्र�त भय क� 
भावना। 

(5) धमर् और जाद ूदोन� ह� अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास करत ेह�, �कन्तु दोन� 
क� �वश्वास पद्ध�तय� म� अन्तर है। धा�मर्क शिक्त को �वनती और पूजा द्वारा 
अपन ेवश म� करके उद्देश्य� क� प्रािप्त क� जाती है, जब�क जाद ूम� अलौ�कक 
शिक्त को दबाकर और उसे अपने �नयन्त्रण म� रखकर अपने उद्देश्य� क� 
प्रािप्त क� जाती है। 

 (6) धमर् सामािजक कायर् है, जब�क जाद ूव्यिक्तगत कायर् है।�व�ान और जाद ू

(Science and Magic) 

इसके पहले धमर् और जाद ूक� �वस्ततृ व्याख्या क� गई है तथा इन दोन� म� 
समानताओं और असमानताओं का उल्लेख �कया गया है। �व�ान और जाद ूम� 
समानताओं तथा असमानताओं का उल्लेख करने से पहले यह जान लेना 
आवश्यक है �क �व�ान क्या है- 

समानताए-ँ �व�ान और जाद ूम� �नम्न�ल�खत समानताए ँपाई जाती है- 
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(1) �व�ान और जाद ूदोन� का उद्देश्य अदृश्य संसार म� प्रवेश करके इसक� 
गोपनीयता का पता लगाना है। 

(2) �व�ान और जाद ूदोन� ह� अदृश्य संसार म� प्रवेश करन ेके �लये ह� पद्ध�त 
(Method) का प्रयोग करत ेह�। इसी पद्ध�त के कारण जाद ूको प्राचीन �व�ान 
कहा जाता है। 

(3) �व�ान और जाद ूअपन े उद्देश्य� क� प्रािप्त के �लए �नम्न �नयम� का 
पालन करत ेह�, उनम� भी समानता पाई जाती है। 

(4) जाद ूऔर �व�ान दोन� ह� अपने प�रणाम� के बारे म� आश्वस्त रहत ेह�। 
अथार्त ्दोन� को ह� पता रहता है �क य�द वे �व�शष्ट �नयम� का पालन कर�गे, 
तो क्या प�रणाम �नकलेगा। 

(5) �व�ान और जाद ूदोन� के �नयम� म� समानता पाई जाती है। यह� कारण है 
�क फे्रन्जर ने दोन� को सौतेल� बहन� कहा है। 

असमानताए ँ - उपयुर्क्त समानताओं का यह कदा�प अथर् नह�ं है �क धमर् और 
जाद ूम� �कसी प्रकार का कोई भेद नह�ं है। दोन� म� प्रमुख असमानताए ँ�नम्न 
ह�: 

(1) �व�ान भौ�तक घटनाओं पर आधा�रत होता है, जब�क जाद ूसामािजक और 
मान�सक घटनाओं पर आधा�रत होता है। 

(2) दोन� के प�रणाम� (Results) म� भी अन्तर है। जाद ूके प�रणाम भ्रम और 
�मथ्यापूणर् होते ह� जब�क �व�ान के प�रणाम सदैव सत्यता पर आधा�रत होते 
ह�। 

(3) जाद ूअलौ�कक शिक्त पर आधा�रत होता है, जब�क �व�ान का आधार 
भौ�तक शिक्त होता है। 

(4) �व�ान द्वारा प्राप्त प�रणाम� को प्रमा�णत करन ेके �लए इनक� कई बार 
पर��ा क� जाती है, �कन्तु जाद ूम� ऐसा नह�ं �कया जाता है। 

12.9 धम� और िव�ान  (Religion and Science) 
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इस शताब्द� के वैचा�रक �वषय� म� धमर् और �व�ान का सम्बन्ध महत्वपूणर् 
�वषय है। धमर् �कये जात ेह�। क्या �व�ान और धमर् एक दसूरे के पूरक है। क्या 
वै�ा�नक प्रग�त के कारण धमर् का अिस्तत्व समाप्त हो जायेगा ? क्या धमर् 
�व�ान क� प्रग�त म� बाधा है? क्या �व�ान और धमर् म� �कसी प्रकार का संघषर् 
है। अन्य शाखा के �वद्वान� के अनुसार धमर् और �व�ान भले ह� �वरोधी 
अवधारणाए ँह�, समाज-शािस्त्रय� का �वचार है �क धमर् और �व�ान म� �कसी 
प्रकार का �वरोध नह� ं है। ये एक दसूरे के पूरक ह�। धमर् और �व�ान म� जो 
प्रमुख समानताए ँह�, वे इस प्रकार है- 

1. धमर् और �व�ान दोन� का ह� जन्म मानव आवश्यकताओं के कारण हुआ है। 

2. धमर् और �व�ान दोन� ह� मानव समाज के कल्याण के पोषक और सहायक 
है। 

3. धमर् और �व�ान दोन� ह� सामािजक वस्तुएँ ह� तथा सामािजक जीवन से 
इनका गहरा सम्बन्ध है। 

यह� कारण है �क आलपोटर् धमर् को �व�ान का सहायक मानता है। जोड़ के 
अनुसार धमर् और �व�ान म� �कसी प्रकार का संघषर् नह� ं है। कुछ भी हो धमर् 
और �व�ान दो अलग-अलग अवधारणाए ँह�। इस कारण इन दोन� म� अन्तर का 
होना भी �नतान्त स्वाभा�वक है। धमर् और �व�ान म� जो प्रमुख अन्तर है, वह 
इस प्रकार 

(1) धमर् प्राचीन है, जब�क �व�ान नवीन, 

(2) धमर् का सम्बन्ध अध्यात्मवाद से है, जब�क �व�ान का सम्बन्ध 
भौ�तकवाद से है, 

 

स्वप्रग�तपर��ण 

1. "प�रवार� का जन्म समाज म� प्रच�लत यौन साम्यवाद के कारण हुआ है।" 
यह अवधारणा �कस �सद्धान्त 

क� मूल आत्मा है- 
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(अ) उद्�वकासवाद� �सद्धान्त क�, (ब) यौन साम्यवाद के �सद्धान्त क�, 

 (स) �वकासवाद� �सद्धान्त क�, (द) आ�थर्क �सद्धान्त क�। 

 

 2. यौन साम्यवाद के �सद्धान्त के समथर्क� म� �नम्न म� से कौन प्रमुख ह�- 

(अ) मागर्न एवं फेजर,(ब) प्लेटो और अरस्तू, 

(स) ऑगबनर् एवं �नमकॉफ(द) बग�स एवं लाक। 

3. उ�वकास �सद्धान्त के प्रमुख समथर्क� म� से कौन नह�ं है- 

(अ) स्पेन्सर,(ब) मागर्न एवंटेलर,  

(स) अरस्तू एवं प्लेटो, (द) बैक्रोफन । 

4. प�रवार के उद्�वकास क� पाचँ अवस्थाएँ (i) रक्त संबंध प�रवार, (ii) समूह 
�ववाह, (iii) �सण्डिेस्मयन प�रवार, (iv) �पतसृ�ात्मक प�रवार, (v) मातसृ�ात्मक 
प�रवार का उल्लेख �नम्न म� से �कस समाजशास्त्री ने �कया है- 

(अ) टायलर ने, (ब) बैक्रोफन ने, 

(स) मागर्न ने, 

(द) �बफास्ट ने । 

5. प�रवार क� उत्प�� मातसृ�ात्मक �सद्धान्त का प्र�तपादन �नम्न म� से �कस 
समाजशास्वी ने �कया है- 

(अ) बैक्रोफन एवं �बफाल्ट से,(स) वेस्टरमाकर्  एवं टेलर ने, 

(ब) क्लेयर ने,(द) ऑगबनर् एवं �नमकॉफ ने । 

12.10 सारांश 

समाजशास्त्र म� धमर् का अध्ययन उसके सामािजक, सांस्कृ�तक और 
प�रवतर्नकार� पहलुओं पर क� �द्रत होता है। धमर् समाज म� नै�तकता, एकता और 
अनुशासन स्था�पत करन ेम� महत्वपूणर् भू�मका �नभाता है, िजससे व्यिक्तगत 
और सामू�हक व्यवहार �नयं�त्रत होता है। यह समाज क� मान्यताओं, परंपराओं 
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और र��त-�रवाज� को संर��त कर सांस्कृ�तक पहचान को सुदृढ़ करता है। साथ 
ह�, धमर् सामािजक प�रवतर्न का एक साधन भी हो सकता है, जो समाज म� 
सकारात्मक बदलाव लाने या �वद्यमान सामािजक संरचनाओं को चुनौती देने 
का कायर् करता है। इस प्रकार, धमर् समाज क� िस्थरता और �वकास दोन� म� 
योगदान करता है 

12.11 मुख्य शब्द 

1. �दव्य च�रत्र: �व�शष्ट और उच्च नै�तक गुण� वाला आदशर् व्यिक्तत्व। 

2. धा�मर्क चेतना: �कसी धमर् के प्र�त आस्था और आध्याित्मक अनुभव का 
बोध। 

3. आत्मवाद: आत्मा को सिृष्ट और जीवन का मूल स्रोत मानने वाला 
�सद्धांत। 

4. मानववाद: मानव के कल्याण और उसक� �मताओं पर आधा�रत 
�वचारधारा। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

(1) ब (2) अ (3) स 

(4) ब (5) अ 
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12.14 अभ्यास प्रश्न 

�नबन्धात्मक प्रश्न (Essay-Type Questions) 

1. प�रवार क� व्याख्या क�िजये। इसक� प्रमुख �वशेषताए ँ�ल�खये । 

Define family. Write its characteristics. 

2. प�रवार क� उत्प�� के प्रमुख �सद्धान्त� क� �ववेचना क�िजये । 

Discuss the main theories of origin of family. 

3. प�रवार क� उत्प�� के उद्�वकासवाद� �सद्धान्त का समझाइये । 

Discuss the evolutionary theory of origin of family. 

4.प�रवार के काय� क� �ववेचना क�िजये।  

Discuss the functions of family. 

5. 'प�रवार उस समूह का नाम है, िजसम� स्वी-पुरुष का यौन संबंध पयार्प्त 
�निश्चत हो, और इनका साथ इतनी देर तक रहे िजससे संतान उत्पन्न हो जाये 
और उसका पालन-पोषण भी �कया जाये।' आलोचना स�हत व्याख्या क�िजये । 

'The family is a group defined by a sex relationship precise and 
enduring to provide for the procreation and upbringing of children.' 
Discuss critically. 

6.प�रवार को प�रभा�षत क�िजये। इनके संगठन म� �न�हत �सद्धान्त� क� 
�ववेचना क�िजये । Define family. Discuss the basic principles 
underlying its organization. 

 (ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

1. प�रवार के अथर् को स्पष्ट �लखो । 

2. प�रवार क� कोई तीन प�रभाषा �लखो। 
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3. मैकाइवर और पेज ने प�रवार क� �कतनी �वशेषताए ँबतलायी ह�? 

4. प�रवार क� पाँच प्रमुख �वशेषताए ँ�लखो । 

5. प�रवार क� उत्प�� के प्रमुख �सद्धान्त कौन-कौन से ह�? 

6. प�रवार क� उत्प�� के शास्त्रीय �सद्धान्त को 100 शब्द� म� स्पष्ट करो। 

7. प�रवार क� उत्प�� के एक�ववाह� �सद्धान्त को समझाओ । 

8. प�रवार क� उत्प��के मातसृ�ात्मक �सद्धान्त को स्पष्ट करो। 

9. सदस्य� क� संख्या और संगठन के आधार पर प�रवार को �कतने भाग� म� 
�वभािजत �कया गया है? 100 शब्द� म� समझाओ । 

10. स�ा, स्थान तथा वंश-परम्परा के स्थान पर प�रवार को �कतने भाग� म� 
�वभािजत �कया गया है? 100 

शब्द� म� स्पष्ट करो। 

11. �ववाह के आधार प�रवार के �वभाजन को 150 शब्द� म� स्पष्ट करो। 

12. प�रवार क� उत्प�� के उ�वकासवाद� �सद्धान्त को 100 शब्द� म� स्पष्ट 
करो। 

13. प�रवार के प्रमुख कायर् क्या है? 

14. प�रवार के जै�वक�य कायर् को 100 शब्द� म� स्पष्ट करो। 

15. मोरेल ने प�रवार के कौन-कौन से कायर् बतलाये ह�? 

16. बीरस्ट�ड के अनुसार प�रवार के काय� को 100 शब्द� म� स्पष्ट करो। 

17. प�रवार के मौ�लक काय� को 100 शब्द� म� समझाओ । 

18. प�रवार के सामािजक काय� को 150 शब्द� म� स्पष्ट करो। 

19. प�रवार के पाचँ प्रमुख महत्व� को स्पष्ट करो। 
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इकाई -13 

िश�ा [EDUCATION] 

13.1 प्रस्तावना 

13.2 उद्देश्य 

13.3 �श�ा क� प�रभाषा (Definition of Education) 

13.4 �श�ा के कायर् (Functions of Education) 

13.7 राज्य (State) 

13.8 राज्य का �वकास (Development of the State) 

13.9 सारांश 

13.10 मुख्य शब्द 

13.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

13.12 संदभर् ग्रन्थ 

13.13अभ्यास प्रश्न 

13.1 प्रस्तावना 

�श�ा अंगे्रजी के 'एजुकेशन 'शब्द का �हन्द� अनुवाद है। अंगे्रजी के Education 
शब्द क� उत्प�� लै�टन भाषा के �नम्न तीन शब्द� से हुई है- 

(i) Education Act of teaching or Training. 

(ii) Educare To Educate: To Bring up: To Rise. 

(iii) Educare To Bring Forth: To Lead Out. 

इस प्रकार कहा जा सकता है �क "Education is the act of training, 
bringingup and leading out." प्र�श�ण, सम्वद्र्धन और पथ-प्रदशर्न ह� 
�श�ा है। 
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(1) �श�ा का संकु�चत अथर् (Narrower Meaning of Education) संकु�चत 
अथ� म� �श�ा का अथर् बालक को स्कूल म� द� जाने वाल� �श�ा से है। बालक 
को योजनाबद्ध तर�के से एक �निश्चत समय और �निश्चत �व�ध द्वारा जो 
�ान प्रदान �कया जाता है, उसे �श�ा कहते ह�। इस प्रकार क� �श�ा कुछ 
�वशेष प्रभाव� और �वषय� तक सी�मत होती है। इस प्रकार क� �श�ा क� �वषय-
वस्तु म� वह� बात� सिम्म�लत क� जाती ह�, जो बालक के जीवन के �लए 
लाभदायक होती है। बालक इस प्रकार क� �श�ा �निश्चत स्थान (�वद्यालय) म� 
ग्रहण करता है। 

(2) �श�ा का व्यापक अथर् (Wider Meaning of Education) व्यापक अथ� 
म� �श�ा मानव क� अंधकार से प्रकाश क� ओर अनंत यात्रा है। यह एक ऐसी 
प्र�क्रया है, जो आजीवन चलती रहती है। व्यिक्त जन्म से लेकर मतृ्यु तक जो 
कुछ सीखता और अनुभव प्राप्त करता है, वह� उसक� �श�ा है। सीखन ेक� 
प्र�क्रया के कारण ह� व्यिक्त सामािजक वातावरण के साथ सामंजस्य स्था�पत 
करता है। मैकेन्जी ने व्यापक दृिष्ट से �श�ा के अथर् को स्पष्ट करत ेहुए �लखा 
है-"व्यापक अथर् म� �श�ा एक ऐसी प्र�क्रया है जो आजीवन चलती रहती है और 
जीवन के प्रायः प्रत्येक अनुभव से उसके भण्डार म� वदृ्�ध होती है।" 

राजनी�त वह प्र�क्रया है िजसके माध्यम से व्यिक्त, समूह और संस्थाएँ समाज म� 
�नणर्य लेते ह�, अ�धकार का प्रयोग करते ह� और संघष� का प्रबंधन करत ेह�। इसम� शिक्त 

और संसाधन� का �वतरण, कानून� का �नमार्ण और उनका �क्रयान्वयन, और सामू�हक 

जीवन का संगठन शा�मल है। राजनी�त शासन का क� द्र �बदं ु है और यह स्थानीय, 

राष्ट्र�य और अंतरार्ष्ट्र�य स्तर� पर मौजूद होती है। 

राजनी�त के प्रमुख तत्व: 

शिक्त (Power): दसूर� क� �क्रयाओं को प्रभा�वत या �नयं�त्रत करन ेक� �मता। 

अ�धकार (Authority): समाज द्वारा मान्यता प्राप्त वैध शिक्त। 

सरकार (Government): वह संस्था जो कानून बनाने और लागू करने के �लए 

िजम्मेदार होती है। 
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सावर्ज�नक नी�त (Public Policy): सरकार द्वारा समािजक मुद्द� को संबो�धत करने 
के �लए �लए गए �नणर्य और कारर्वाई। 

राजनी�त �व�भन्न रूप ले सकती है, जैसे लोकतंत्र, अ�धनायकवाद या राजतंत्र, जो इस 

पर �नभर्र करता है �क शिक्त का �वतरण और �नणर्य लेन ेक� प्र�क्रया कैसे होती है। मूल 

रूप से, राजनी�त इस बात को आकार देती है �क लोग एक साथ कैसे रहत ेह� और अपने 
मतभेद� को कैसे सुलझाते ह�। 

13.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

 

• भारतीय अथर्व्यवस्था क� संरचना और उसके उद्देश्य� को समझ सक� गे। 

• �व�भन्न �ेत्र� म� संसाधन� के �वतरण और �वकास क� �दशा तय कर 
सक� गे। 

• आ�थर्क िस्थरता और वैिश्वक प्र�तस्पधार् को बढ़ाने के उपाय� का 
�वश्लेषण कर सक� गे। 

 

13.4 िश�ा के काय� (Functions of Education) 

श्री जवाहरलाल नेहरू का �वचार है �क "�श�ा एक�कृत मानव का �वकास करती 
है तथा नौजवान� को समाज के �लए उपयोगी काय� को करन े के �लए तैयार 
करती है, िजससे वे सामू�हक जीवन म� भाग ले सक� ।" चूँ�क �श�ा ग�तशील है। 
यह� कारण है �क आ�दकाल से लेकर आज तक इसम� अनेक प�रवतर्न होत ेरहे 
ह�। �श�ा मानव �ान म� वदृ्�ध करती है। यह मानव �ान व्यिक्त को उसक� 
आवश्यकताओं क� पू�त र् म� सहायता करता है। यह� कारण है �क �श�ा के बारे 
म� �वद्वान� के �वचार� म� मतभेद रहे ह�। जान डीवी का �वचार है �क '�श�ा का 
कायर्-असहाय प्राणी के �वकास म� सहायता पहँुचाना है, ता�क वह सुखी, नै�तक 
और कुशल मानव बन सके।' 
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इसी प्रकार के �वचार वेबस्टर ने भी व्यक्त �कया है। उनके अनुसार '�श�ा का 
कायर् भावनाओं को अनुशा�सत, संवेग� को �नयिन्त्रत, पे्ररणाओं को उ�ेिजत, 
धा�मर्क भावना को �वक�सत और नै�तकता को अ�भवदृ्�धत करना है।' 

�श�ा के प्रमुख काय� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है 

(1) मानव जीवन के कायर् (Function of Human Life) मानव जीवन क� र�ा 
तथा संवदृ्�ध और सामािजक जीवन म� मानव अनुकूलन क� दृिष्ट से �श�ा के 
महत्वपूणर् कायर् �नम्न�ल�खत ह�- 

(a) आवश्यकताओं क� पू�त र् (Fulfillment of Needs) मानव आवश्यकताएँ 
अनन्त ह�। इन आवश्यकताओं क� पू�त र् अ�नवायर् है। मानव जीवधार� है, अतः 
उसके �लए भोजन, वस्व और आवास अ�नवायर् है। वह सामिजक प्राणी भी है, 
इस दृिष्ट से उसे समाज के अन्य व्यिक्तय� के साथ सामािजक सम्बन्ध 
स्था�पत करन ेक� आवश्यकता है। 

(b) आत्म-�नभर्रता (Self-Sufficiency) �श�ा का महत्वपूणर् कायर् है-व्यिक्त को 
अपन ेपैर� पर खड़ ेकरना। स्वामी �ववेकानन्द ने �लखा है �क "केवल पुस्तक�य 
�ान से काम नह�ं चलेगा। हम� उस �श�ा क� आवश्यकता है, िजससे �क 
व्यिक्त अपने स्वय ंके पैर� पर खड़ा हो सकता है।" 

(c) व्यिक्तत्व �वकास (Personality Development) �श�ा का महत्वपूणर् कायर् 
है, छात्र� का सवा�गीण �वकास करना। फेड�रक टे्रसी (Frederic Tracy) का 
�वचार है �क "समस्त �श�ा का वास्त�वक उद्देश्य-व्यिक्तत्व के आदशर् क� पूणर् 
प्रािप्त है। यह आदशर् सन्तु�लत व्यिक्तत्व है।" 

(d) च�रत्र का �वकास (Development of Character) मानव समाज का 
अवलोकन करन ेसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है �क जहा ँएक ओर वह चन्द्रमा पर 
पहँुच गया है, वह�ं दसूर� ओर उसम� छल, कपट, झूठ आ�द प्रव�ृ�याँ �वक�सत 
होती जा रह� ह�। इसका प�रणाम यह होगा �क मानव �कतनी ह� प्रग�त क्य� न 
कर ले, इसे स्थायी नह�ं कहा जा सकता है। इस�लए �श�ा का यह महत्वपूणर् 
उ�रदा�यत्व हो जाता है �क वह समाज म� व्याप्त बुराइय� को दरू करे तथा 
उसम� नै�तक गुण� का समावेश कर�। हबर्टर् (Herbert) का �वचार है �क "�श�ा 
का कायर् उ�म नै�तक च�रत्र का �वकास करना है।" 
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(c) अच्छे नाग�रक� का �नमार्ण (Creation of Good Citizens) �श�ा का 
महत्वपूणर् कायर् है-उ�म नाग�रक� का �नमार्ण करना। आज भारत को 
कल्याणकार� राज्य कहा जाता है। इस�लए �श�ा क� भू�मका और भी महत्वपूणर् 
है। डॉ. राधाकृष्णन का �वचार है �क "कल्याणकार� राज्य से हमारा उद्देश्य-
अपन ेसब नाग�रक� को भोजन, कपड़ा और मकान क� प्रारिम्भक आवश्यकताओं 
को पूरा करना ह� नह�ं होना चा�हए,122 वरन ्उनको भाइय� के समान रहना 
�सखाना चा�हए-भले ह� वे �व�भन्न प्रजा�तय�, धम� और प्रान्त� के क्य� न ह�।" 

 (f) जीवन के �लए तैयार� (Preparation for Life)- �बलमांट का �वचार है �क 
'�श�ा जीवन क� तैयार� है।' 

इस दृिष्ट से यह आवश्यक हो जाता है �क �श�ा बालक को जीवन के �लए 
तैयार करे। स्वामी �ववेकानन्द का �वचार है �क "य�द कोई मनुष्य केवल कुछ 
पर��ाए ँपास कर सकता है और अच्छे व्याख्यान दे सकता है, तो आप उनको 
�श��त समझत ेह�। क्या वह �श�ा �श�ा कहलाने के योग्य है, जो सामान्य 
जन-समूह को जीवन के संघषर् के �लए तैयार करन ेम� सहायता नह�ं देती ह�, 
और उसम� शेर का सा साहस उत्पन्न नह�ं करती है।” 

(g) भौ�तक सम्पन्नता (Material Prosperity) �श�ा जहा ँएक ओर व्यिक्त के 
सामािजक जीवन म� महत्वपूणर् कायर् करती है, वह�ं दसूर� ओर उसे भौ�तक 
समदृ्धता क� ओर भी ले जाती है। भौ�तक समदृ्धता भी आज के जीवन का 
महत्वपूणर् अंग है। जॉन रिस्कन (John Ruskin) का �वचार है �क- "माता-�पता 
कहते ह� �क �श�ा का मुख्य कायर्-उनके बच्च� को जीवन म� अच्छे स्थान प्राप्त 
करन,े बड़ ेऔर धनी व्यिक्तय� के समाज म� महत्वपूणर् बनने और आराम तथा 
ऐश्वयर् का जीवन व्यतीत करन ेके �लए तैयार करना है।" 

(h) व्यावसा�यक कुशलता (Vocational Efficiency) व्यावसा�यक कुशलता 
प्राप्त करन ेक� दृिष्ट से भी �श�ा का महत्वपूणर् स्थान है। खासकर भारत जैसे 
देश म� जो औद्यो�गकरण क� ओर बढ़ रहा है-व्यावसा�यक कुशलता अ�नवायर् 
आवश्यकता है। व्यावसा�यक कुशलता से जहा ँ एक ओर रोजगार के अवसर 
बढ़�गे, वह�ं दसूर� ओर इससे उत्पादन म� भी वदृ्�ध होगी। 
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(i) वातावरण से अनुकूलन (Adaptation to Environment) अनुकूलन व्यिक्त 
क� प्रग�त और �वकास का आधार है। अनुकूलन के अभाव म� मानव के 
अिस्तत्व क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। �श�ा व्यिक्त को वातावरण के 
साथ अनुकूलन स्था�पत करन ेक� �श�ा देती है। थॉमसन (Thomson) का 
�वचार है �क- "वातावरण, �श�क है, और �श�ा का कायर् है-छात्र को उस 
वातावरण के अनुकूल बनाना, िजससे �क वह जी�वत रह सके और अपनी मूल 
प्रव�ृ�य� को संतुष्ट करन ेके �लए अ�धक से अ�धक सम्भव अवसर प्राप्त करे।" 

(j) वातावरण का संशोधन (Modification of Environment) जॉन डीवी के 
अनुसार �श�ा का कायर् व्यिक्त को वातावरण के साथ अनुकूलन स्था�पत करने 
क� �श�ा देना ह� नह�ं है। क्य��क "वातावरण से पूणर् अनुकूलन करन ेका अथर् 
है-मतृ्यु। आवश्यकता इस बात क� है �क वातावरण पर �नयन्त्रण रखा जाये।" 
इस �नयन्त्रण का तात्पयर् यह है �क वातावरण को अपनी प�रिस्थ�त के अनुसार 
संशो�धत �कया जाये। यह संशोधन भी �श�ा के द्वारा ह� सम्भ्व है। 

(k) अनुभव� का पुनस�गठन (Reorganization of Experiences) जॉन डीवी न े
�लखा है �क "�श�ा का मुख्य कायर् है-प्रत्येक पग पर अनुभव� द्वारा जीवन को 
समदृ्ध बनाना। व्यिक्त जीवन क� अनन्त यात्रा म� अनेक अनुभव प्राप्त करता 
है। �श�ा व्यिक्त को भावी प्रग�त म� अतीत के अनुभव� का �ान कराती है।" 

(1) व्यावहा�रक �ान (Practical Knowledge) �श�ा का अिन्तम महत्वपूणर् 
कायर् है- व्यिक्त को जीवन के �व�वध �ेत्र� म� व्यावहा�रक �ान प्रदान करना। 
व्यावहा�रक �ान के अभाव म� �श�ा अंधी और अपंग है। स्वामी �ववेकानन्द का 
�वचार है �क "तुमको कायर् के सब �ेत्र� का व्यावहा�रक �ान करना आवश्यक 
है। �सद्धान्त� के अभाव से देश का नाश हो गया है।" 

(2) राष्ट्र�य जीवन के कायर् (Functions of National Life) भू-भाग को राष्ट्र 
का शर�र और व्यिक्त को उसका प्राण कहा जाये, तो कोई अ�तश्योिक्त नह�ं 
होगी। �कसी भी राष्ट्र का उत्थान और पतन उस देश म� �नवास करन ेवाले 
व्यिक्तय� क� शे्रष्ठता और ह�नता पर आधा�रत होता है। मैकाइवर ने �लखा है 
�क "राष्ट्र का गुण उसक� सामािजक इकाइय� का गुण है, अथार्त सामािजक 
इकाइय� का सामू�हक जीवन ह� राष्ट्र�य जीवन है। य�द �धन ह� खराब है, तो 
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ज्यो�त कैसे तेज हो सकती है-अथार्त ्य�द सामािजक इकाइयाँ �नबर्ल ह�, तो 
राष्ट्र कैसे दैद�प्यमान हो सकता है।" 

(a) नेततृ्व प्र�श�ण (Leadership Training) लोकतन्त्र क� सफलता उसके 
नाग�रक� के कतर्व्य प्र�श�ण पर आधा�रत है। इसका तात्पयर् यह है �क 
लोकतन्त्र क� सफलता नेततृ्व म� अनुशासन और प्र�श�ण पर आधा�रत है। 
�श�ा व्यिक्तय� को प्र�श��त करके उन्ह� सामािजक राजनै�तक और औद्यो�गक 
�ेत्र� म� नेततृ्व का कायर् सौपती है। डॉ. आर. एस. म�ण (R.S.Mani) का �वचार 
है �क "�वशेष रूप से इस समय जब�क देश म� लोकतन्त्र, जीवन का ढंग हो 
गया है, अच्छे नेततृ्व क� आवश्यकता है। सच्चे नेततृ्व के �लए सेवा क� भावना 
के साथ-साथ अच्छे प्र�श�ण क� आवश्यकता है।" 

(b) राष्ट्र�य �वकास (National Development) �श�ा के अभाव म� �कसी भी 
राष्ट्र के �वकास क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। �श�ा के अभाव म� राष्ट्र�य 
�वकास क� योजनाए ँ सफल नह�ं हो सकती ह�। �श�ा के द्वारा ह� सफल 
नाग�रकता का �वकास होगा, जो राष्ट्र�य �वकास क� पहल� दशा है। 

(c) राष्ट्र�य एकता (National Integration) �श�ा �कसी भी राष्ट्र क� एकता 
का आधार है। प्रत्येक देश म� कुछ न कुछ समस्याए ँहोती ह�, जो उस देश के 
नाग�रक� के दृिष्टकोण को संकु�चत बनाती ह�। �श�ा मानव समाज के 
दृिष्टकोण को व्यापक बनाती है। व्यापक दृिष्टकोण वाले व्यिक्त राष्ट्र�य एकता 
म� सहायक होते ह�। पिण्डत जवाहर लाल नेहरू ने �लखा है �क "राष्ट्र�य एकता 
के प्रश्न म� जीवन क� प्रत्येक वस्तु आ जाती है। �श�ा का स्थान इन सबसे 
ऊपर है।" 

(d) राष्ट्र�य अनुशासन (National Descipline) �श�ा मनुष्य म� अनेक गुण� 
को �वक�सत करती है। इन गुण� क� सहायता से राष्ट्र�य एकता और स्वतन्त्रता 
को बनाये रखन ेम� मदद �मलती है। इन गुण� के �वकास का आधार है-राष्ट्र�य 
अनुशासन। �श�ा राष्ट्र�य अनुशासन क� आधार-�शला है। इसी�लए डॉ. 
राधाकृष्णन ने कहा है �क "राष्ट्र�य एकता और मेल का आधार है-राष्ट्र�य 
अनुशासन ।" 
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(c) भावात्मक एकता (Emotional Integration) भारत �व�वधताओं का देश है। 
हम� अपनी इन �व�वधताओं पर गवर् है। हमार� महत्वाका�ाए ँहम� राष्ट्र�य एकता 
के सूत्र म� बाँधती है। �श�ा उ�चत दृिष्टकोण� को �वक�सत करती है। उ�चत 
दृिष्टकोण� के �वक�सत हो जाने से भावात्मक एकता का �वकास होता है। इस 
प्रकार �कसी भी देश के नाग�रक� म� भावात्मक एकता को �वक�सत करने के 
�लए �श�ा क� भू�मका महत्वपूणर् है। 

(1) सामािजक कतर्व्य� का �ान (Knowledge of Social Duties) डॉ. जा�कर 
हुसैन का �वचार है �क 'प्रजातन्त्रीय समाज म� यह आवश्यक है �क व्यिक्त 
नै�तक और भौ�तक-दोन� प्रकार से समाज के जीवन को उ�म बनाने के 
सिम्म�लत उ�रदा�यत्व को सहषर् स्वीकार करे।' सामािजक कतर्व्य को लोकतन्त्र 
क� �श�ा कहा जाता है। �श�ा लोग� को नाग�रकता का �ान कराती है, िजससे 
व्यिक्त अपने समाज और राष्ट्र के प्र�त कतर्व्य� को जान जात े ह�। इस�लये 
ऐसा कहा जाता है �क व्यिक्त म� नाग�रक तथा सामािजक कतर्व्य� काबोध 
करान ेम� �श�ा का महत्वपूणर् स्थान है। 

(g) सामािजक कुशलता (Social Efficiency) डॉ. अलफे्रड (Alfred Adler) का 
�वचार है �क 'मनुष्य के उ�चत कायर् केवल वह� ह�, जो समाज के �लए उपयोगी 
ह�।' व्यिक्तय� के काय� क� उपयो�गता का आधार उन्ह� प्राप्त �श�ा और 
प्र�श�ण है। �श�ा व्यिक्तय� को उ�चत �ान प्रदान करती है, िजससे उसम� 
सामािजक कुशलता का �वकास होता है। 

(h) सामू�हक कल्याण क� भावना (Feeling of Group Welfare) समूहवाद 
और व्यिक्तत्वाद मानव �वचार क� दो भावनाय� ह�। �श�ा व्यिक्तगत �हत को 
सावर्ज�नक �हत के अधीन रहने का प्र�श�ण प्रदान करती है। इसका प�रणाम 
यह होता है �क व्यिक्त अपन े�हत� को राष्ट्र�य तथा सामािजक �हत� से �नम्न 
समझता है। इससे व्यिक्त म� सामू�हक कल्याण क� भावना का �वकास होता है। 
इस प्रकार क� भावना को �वक�सत करन ेम� �श�ा क� महत्वपूणर् भू�मका है। 

(i) कुशल श्र�मक� क� पू�त र् (Supply of Skilled Workers) �श�ा का राष्ट्र�य 
जीवन म� सबसे बड़ा महत्व इस�लये है �क �श�ा कुशल श्र�मक� क� पू�त र् करती 
है। कुशल श्र�मक अकुशल श्र�मक� क� तुलना म� अ�धक उत्पादन करत े ह�। 
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इससे राष्ट्र�य समदृ्�ध को बढ़ावा �मलता है। प्रो. हुमायूँ कबीर (Humayun 
Kabir) ने �लखा है �क "�श��त श्र�मक अ�धक उत्पादन म� योग द�गे और इस 
प्रकार उद्योग तथा व्यवसाय दोन� को अ�धक उन्न�त होगी।" 

 (j) च�रत्र प्र�श�ण (Character Training)- प्लेटो का कथन अत्यन्त ह� 
महत्वपूणर् है �क "�श�ा का सवर्शे्रष्ठ उद्देश्य और कायर्-मानव प्रकृ�त और च�रत्र 
को प्र�श��त करना है। मानव को भार� �वनाश और पतन से बचाने का एक ह� 
उपाय है और वह है �श�ा। �श�ा के द्वारा व्यिक्त के शर�र, मन और आत्मा 
का प�रष्कार होता है। िजससे वह प्रा�णशास्त्रीय जीव (Biological Animal) 
सामािजक जीव (Social Animal) म� बदल जाता है। 

 (k) नै�तक प्र�श�ण (Moral Training)- बुक्स (Charles Broocks) के 
अनुसार 'नै�तकता म� सभी गुण आ जात े ह�, जो मनुष्य� के आचरण को 
�नय�मत करत े ह�। इन गुण� से युक्त व्यिक्त राष्ट्र क� बहुमूल्य शिक्त बन 
जाता है।' व्यिक्त म� इस शिक्त के �वकास म� �श�ा क� महत्वपूणर् भू�मका 
होती है। वोचर (H.W.Boecher) का �वचार है �क 'प्रत्येक युवक को याद रखना 
चा�हये �क सभी सफल काय� का आधार नै�तकता है।' 

(1) संस्कृ�त का �ान (Knowledge of Culture) प्रत्येक देश क� अपनी 
सांस्कृ�तक �वरासत होती है। देश का उस सांस्कृ�तक �वरासत से प�र�चत होना 
प्रत्येक नाग�रक का कतर्व्य है। �श�ा वह माध्यम है, जो हम� अपने राष्ट्र क� 
संस्कृ�त से प�रचय प्राप्त करन ेम� सहायक होती है तथा इसे एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ़� को हस्तान्त�रत करती है। प्रत्येक व्यिक्त को राष्ट्र क� सांस्कृ�तक सामग्री 
से प�र�चत कराना �श�ा का महत्वपूणर् कायर् है। 

अन्त म� कहा जा सकता है �क �श�ा का राष्ट्र�य तथा व्यिक्तगत जीवन म� 
महत्वपूणर् स्थान है। �कसी भी राष्ट्र के प्रग�त क� तब तक कल्पना नह�ं क� जा 
सकती है, जब तक �क वह अपने नाग�रक� को शर�र, मन, आत्मा और च�रत्र 
क� �श�ा न दे। 

13.5 राजनीित [POLITICS] 
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संसद से लेकर ग�लयार� तक गाँव� से लेकर शहर� तक पान-चाय क� दकुान� से 
लेकर, बड़ी बड़ी संस्थाओं तक आज जो सवार्�धक चचार् का �वषय है, वह है- 
राजनी�त। �वद्वान-अनपढ़, �कसान-चरवाहा, दकुानदार-नेता, सभी जन अपनी 
चचार्ओं म� राजनी�त शब्द का प्रयोग करत ेह�। कहने का तात्पयर् केवल इतना है 
�क 'राजनी�त' शब्द आम चचार् का �वषय बन गया है। आम चचार् म� राजनी�त 
शब्द का प्रयोग करन ेवाले भी यह नह�ं जानते �क राजनी�त का वास्त�वक अथर् 
क्या है और एक संस्था के रूप म� इसक� क्या प्रासं�गकता है ? 

राजनी�त का अथर् (Meaning of Politics) 

अंगे्रजी के 'पो�ल�टक्स' (Politics) शब्द का �हन्द� अनुवाद राजनी�त है। ऊपर� 
तौर से राजनी�त शब्द क� अवधारणा अत्यन्त ह� सरल तथा जानी-पहचानी 
लगती है, �कन्तु जैसे ह� जैसे इसके अथर् को जानन ेका प्रयास �कया जाता है, 
इसका अथर् और भी गूढ़ होता जाता है तथा इसक� ज�टलता और भी अ�धक 
बढ़ जाती है। राजनी�त के दो अथर् ह�. 

1. पहला- यह सवर्गुण सम्पन्न राज्य और समाज व्यवस्था है, और 

2. दसूरा- यह राज्य और राज्य व्यवस्था (Polity) क� ओर संकेत करती है। 

इस प्रकार 'राजनी�त' जहा ँएक ओर �व�ान (Science) है, वह�ं दसूर� ओर यह 
एक प्र�क्रया (Process) भी है, �कन्तु इन दोन� अथ� को एक दसूरे से अलग 
करके नह�ं देखा जा सकता है। शास्त्र के रूप म� 'Politics' शब्द का प्रयोग 
अत्यंत प्राचीन है। उदाहरण के तौर पर - 

1. अरस्तू Politics 

2 हान्स De Cive 

3. चाल्सर् म�रयम Systematic Politics 

4. कैट�लन Systematic Politics 

अरस्तू क� पुस्तक ईसा पूवर् चौथी शताब्द� क� है, तब से Politics शब्द का 
�नरन्तर प्रयोग होता आया है। पे्रटो, अरस्तू, कौ�टल्या, आ�द �वद्वान� ने राज्य 
शास्त्र को अत्यन्त ह� व्यापकता प्रदान क� है। श्री �ान �सह सन्ध ने राजनी�त 
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क� प�रभाषा करत ेहुए �लखा है �क 'राजनी�त क� प�रभाषा उन सभी प्र�क्रयाओं 
के रूप म� क� जा सकती है, िजनके माध्यम से एक समाज अपने इ�तहास का 
�नमार्ण करता है और ऐ�तहा�सक चुनौ�तय� और माँग� का सामना करता है।' 
संकु�चत अथ� म� राजनी�त को समाज म� �नयंत्रण और प्रभाव� क� प्र�क्रया के 
रूप म� प�रभा�षत �कया जा सकता है। 

दवुज� ने अपनी पुस्तक 'The Idea of Politics' म� �लखा है �क 'राजनी�त 
युद्ध क� जगह बातचीत, ह�थयार� क� जगह संवाद, घूंस� क� जगह तकर् -�वतकर्  
तथा बन्दकू� क� जगह चुनाव� म� बहुमत क� स्थापना करती है।' 

इस प्रकार स्पष्ट है �क राजनी�त का अध्ययन दो पहलुओं पर आधा�रत है। 
पहला पहलू जो राजनी�त को एक शास्त्र अथवा �व�ान मानकर अध्ययन करता 
है। जब�क दसूरा पहलू राजनी�त को एक प्र�क्रया मानकर अध्ययन करता है। 
जब राजनी�त का अध्ययन प्र�क्रया के रूप म� �कया जाता है तो इसम� राज्य 
(Polity or state) और राज्य व्यवस्था को सिम्म�लत �कया जाता है, िजसम� 
राज्य प्रबन्धन, सामािजक प्रबन्ध, आ�थर्क प्रबन्धन, आ�द �व�वध �वषय� को 
सिम्म�लत �कया जाता है। इस दृिष्टकोण से राज्य (State) का अध्ययन 
आवश्यक है। 

13.6 रा� (State) 

राज्य राजनी�त का मेरूदण्ड है। समकाल�न संस्थाओं म� प�रवार, नातेदार�, धमर् 
और �श�ा जैसी संस्थाए ँमहत्वपूणर् तो ह�, राज्य भी कम महत्वपूणर् नह�ं है। 
अ�पतु दसूरे शब्द� म� इन संस्थाओं से अ�धक महत्वपूणर् है। इसका कारण यह 
है �क राज्य का जैसा स्वरूप होगा, प�रवार, नातेदार�, धमर्, �श�ा आ�द 
संस्थाओं का भी वह� स्वरूप होगा। ऐसी िस्थ�त म� राज्य महत्वपूणर् है। कहा भी 
जाता है �क जैसा राजा, वैसी प्रजा। ह�रश्चन्द्र के जमाने म� जनता क� जो सोच 
थी, आज वैसी सोच नह�ं रह गई है। इसका कारण यह था �क पहले राजा 
जनता क� सुख-सु�वधा के �हसाब से कानून� का �नमार्ण करता था, �कन्तु आज 
अपनी सुख सु�वधाओं के �लए जनता के सुख- सु�वधाओं क� ब�ल द� जाती है। 
अतः स्पष्टतः ऐसा कहा जाता है �क राज्य ह� वह संस्था है, जो अन्य संस्थाओं 
के �लए पथ प्रदशर्न का कायर् करती है। 
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राज्य क� प�रभाषा (Definition of State) 

�व�भन्न �वद्वान� ने राज्य क� अवधारणा को स्पष्ट करन ेका प्रयास �कया है। 
इन्ह� ं�वद्वान� द्वारा द� गई राज्य क� प�रभाषाए ँइस प्रकार ह�- 

(1) बगॅस "राज्य एक संग�ठत इकाई के रूप म� मानव जा�त का �व�शष्ट भाग 
है। 

(2) �वल्सन "राज्य एक ऐसा जन-समूह है, जो एक �निश्चत प्रदेश म� �नयम या 
�व�ध द्वारा संग�ठत 

(3) �ससरो "राज्य एक ऐसा बहुसंख्यक समुदाय है, जो अ�धकार� क� समान 
भावना तथा लाभ उठान ेम� आपसी सहयोग द्वारा जुड़ा है।" 

राज्य के तत्व 

(Elements of the State) 

अरस्तू क� प�रभाषा से राज्य के दो तत्व �ात होते ह�- (i) मानव-समूह, और 
(ii) पूणर् जीवन को प्राप्त करन ेका उद्देश्य। परन्तु ये ल�ण नगर राज्य पर 
लागू हो सकते ह�। मध्यकाल म� भी राज्य के ह� दो ल�ण माने जात ेरहे- (i) 
राज्य सवव�त्कृष्ट समुदाय है, (ii) राज्य का उद्देश्य सवार्�धक �हत को 
सम्पा�दत करना है। आधु�नक प�रभाषाओं के अनुसार राज्य के �लए �नम्न 
तत्व आवश्यक ह� - 

(1) संग�ठत जनसमूह राज्य का सबसे प्राथ�मक तत्व जनसमूह है। एक 
संग�ठत जनसमूह क� अनुपिस्थ�त म� राज्य क� कल्पना भी नह�ं क� जा सकती 
है। 

(2) �निश्वत भूखण्ड राज्य का दसूरा तत्व एक �निश्चत भूखण्ड है। राज्य म� 
संग�ठत जनसमूह एक �निश्चत प्रदेश म� रहता है। वुडरो �वल्सन (Woodrow 
Wilson) ने �लखा है- "राज्य एक �निश्चत प्रदेश म� काननू के �लये संग�ठत 
एक जनसमूह है।" 

(3) शासन या सरकार राज्य का तीसरा महत्वपूणर् तत्व एक सुदृढ़ सरकार 
(Government) है। इसी�लए प्रो. लास्क� ने कहा है �क "राज्य सरकार और 
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शा�सत म� �वभािजत और अपन े�निश्चत �ेत्रफल के भीतर समस्त संस्थाओं पर 
आ�धपत्य का दावा करन ेवाला एक प्रादे�शक समाज है। सरकार या शासन के 
अभाव म� राज्य बन ह� नह�ं सकता।" 

(4) सम्प्रभुता राज्य का अं�तम तत्व है सव�त्कृष्ट प्रभुस�ा (Sovereignty)। 
प्रभुस�ा के अभाव म� राज्य नह� ं हो सकता। इस प्रकार राज्य उसे ह� कहा 
जाएगा, िजसके पास �निश्चत �ेत्रफल या भू-भाग हो, उस पर जनसंख्या �नवास 
करती है, उनक� एक सरकार हो और वे पूणर् रूप से प्रभुस�ा अपने पास रखता 
हो। 

राज्य क� उत्प�� के �सद्धान्त (Theories of the Origin of state) 

राज्य क� उत्प�� के सम्बन्ध म� �नम्न �सद्धान्त उल्लेखनीय है- 

(1) दैवी-�सद्धान्त (Divine Theory) यह �सद्धान्त अ�त प्राचीन है, िजसके 
अनुसार राज्य क� उत्प�� ईश्वर द्वारा बतलाई जाती है। शासक राजा तथा 
सम्राट भगवान के प्र�त�न�ध ह�। इनक� आ�ा का उल्लंघन ईश्वर�य आ�ा को 
तोड़ना है। इस प्रकार राजा�ा का उल्लंघन भयंकर पाप है। इस �सद्धान्त का 

सवर्प्रथम प्रचलन इंग्लैण्ड के स्टुअटर् राजाओं ने �कया। भारत म� भी प्राचीनकाल 
म� इस �सद्धान्त को काफ� बल �मला था। �मस्व, जापान और फारस आ�द 
देश� म� दैवी �सद्धान्त का प्रचलन काफ� �दन� तक रहा। 

(2) शिक्त-�सद्धान्त (Force Theory) कुछ �वचारक� के अनुसार राज्य क� 
उत्प�� का आधार शिक्त है। ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क शिक्त �सद्धान्त 
क� उत्प�� उस समय से हुई जब सबसे शिक्तशाल� व्यिक्त ने बाक� सभी 
व्यिक्तय� को अपन ेअ�धकार म� कर �लया। �फर उसने अपने सुमथर्क� का एक 
वगर् तैया �कया और �नय�मत रूप से प्रशासन शुरू कर �दया। यह �सद्धान्त 
'िजसक� लाठ� उसक� भ�स' वाले �सद्धान्त पर आधा�रत है। 

(3) सामािजक समझौता का �सद्धान्त (Social Contract Theory) राज्य क� 
उत्प�� के सम्बन्ध म� इस �सद्धान्त का स्थान महत्वपूणर् है। इस �सद्धान्त के 
अनुसार प्राचीन काल म� राज्य एवं प्रशासन क� स्थापना क� दृिष्ट से एक 
समझौता हुआ था। मनुष्य ने अपनी सुर�ा एवं सु�वधा के �लए इस प्रकार के 
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पारस्प�रक समझौते द्वारा राज्य क� स्थापना क� थी। यह एक सामािजक 
समझौता था, िजसके अनुसार एक 

सुसंग�ठत राज्य बनाया था। इस �सद्धान्त के प्रमुख समथर्क हाब्स, लॉक और 
रुसो ह�। 

(4) पैतकृ �सद्धान्त (Patriarchal Theory) हेनर� मेन इस �सद्धान्त के 
प्रमुख समथर्क ह�। इसके �सद्धान्त के अनुसार राज्य प�रवार का �वस्ततृ रूप 
है। इसका �वश्वास था �क आ�दम सामािजक वगर् पुरुष, स्त्री और बच्च� से 
युक्त प�रवार के रूप म� संग�ठत था। प�रवार का प्रशासन एवं व्यवस्था करने 
क� दृिष्ट से प�रवार का सम्पूणर् संचालन प�रवार के मु�खया के हाथ� म� था। 
प�रवार के सभी सदस्य इस मु�खया क� अधीनता म� रहत ेथे। धीरे-धीरे प�रवार 
ने संयुक्त रूप से राज्य क� स्थापना क�। हेनर� मेन का �वश्वास है �क प�रवार� 
म� संयुक्त एवं संग�ठत रूप से गोत्र और अनेक गोत्र� से कबीला तथा अनेक 
कबील� से राज्य का संगठन हुआ । 

(5) मातकृ �सद्धान्त (Matriarchal Theory) इस �सद्धान्त के समथर्क 
मेलेनन (Melanan) तथा मॉगर्न (Morgan) थे। इस �सद्धान्त के अनुसार 
आ�दम समाज म� स्वी सब प्रकार से प�रवार संगठन क� अ�धका�रणी थी। वंश-
परम्परा स्वी के नाम से चलती थी। मात-ृप्रधान-प�रवा�रक संगठन धीरे-धीरे 
राज्य के रूप म� �वक�सत हो गये। 

(6) �वकास �सद्धान्त (Evolutionary Theory) राजनी�त�� क� धारणा है �क 
राज्य क� उत्प�� �कसी �निश्चत समय म� नह� ं हुई, बिल्क इसका �वकास 
द�घर्काल म� शनैः शनैः हुआ है। इस �सद्धान्त के समथर्क बग�स और गानर्र ह�। 
यह �सद्धान्त इस बात पर बल देता है �क राज्य क� उत्प�� न तो �कसी 
�निश्चत समय पर हुई और न �कसी �निश्चत कारण से हुई, बिल्क राज्य का 
�वकास अनेक स्रोत� के सहयोग से हुआ। 

13.7 रा� का िवकास  (Development of the State) 
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जैसा �क �वकासवाद� �सद्धान्त से स्पष्ट है �क राज्य क� उत्प�� म� अनेक 
तत्व� का योग है, यहाँ उन्ह�ं तत्व� पर �वचार �कया जाएगा जो राज्य क� 
उत्प�� म� सहायक रहे ह�- 

(1) रक्त-सम्बन्ध (Blood Relation) प्राचीन काल�न सामािजक संस्थाओं के 
संगठन से स्पष्ट है �क मानव-जीवन क� अनेक संस्थाओं के �नमार्ण का आधार 
रक्त सम्बन्ध रहा है। मानव का प्रथम रक्त सम्बन्धी संगठन प�रवार के रूप 
म� �वक�सत हुआ। एक पूवर्ज क� भावना एव ंसमान रक्त क� �वचारधारा से 
प�रवार संगठन �न�मर्त हुआ। प�रवार-संस्था के �वकास से अनेक आ�थर्क, 
धा�मर्क, राजनै�तक संस्थाए ँबनीं। इस प्रकार राज्य क� संस्था के �वकास म� 
समान रु�धर के तत्व का स्थान महत्वपूणर् रहा है। 

(2) धमर् (Religion) राज्य के �वकास का दसूरा महत्वपूणर् तत्व धमर् है। रक्त-
सम्बन्ध� के आधार पर िजस संगठन का जन्म हुआ उसको धमर् के तत्व ने 
बलशाल� एवं स्थायी बनान े म� योग �दया। धमर् से एकता क� भावना और 
कतर्व्य-परायणता के �वचार �वक�सत हुए। धमर् एक शिक्त तत्व के रूप म� 
माना जाता था। इस प्रकार राज्य के �वकास म� धमर् का तत्व भी उल्लेखनीय 
रहा है। 

 (3) आ�थर्क आवश्यकताएँ (Economic Needs) मनुष्य क� आ�थर्क 
आवश्यकताओं ने उसे समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- संग�ठत रूप म� 
रहन ेके �लए बाध्य �कया है। �वकास क� तीसर� अवस्था कृ�ष-युग क� अवस्था 
थी। कृ�ष के कायर् का सम्पादन एक व्यिक्त से नह� ंहो सकता। इस दृिष्ट से 
संयुक्त प�रवार एवं ग्राम� का �वकास हुआ। इन संस्थाओं और संगठन� ने राज्य 
क� संस्था को �वक�सत �कया, क्य��क आ�थर्क �क्रयाओं, सम्प��, स्वा�मत्व, 
आ�द क� समस्याओं का �नवारण करन े हेतु एक ऐसे प्रशासन संगठन क� 
आवश्यकता पड़ी जो वतर्मान युग म� राज्य कहलाता है। 

 (4) राजनै�तक चेतना (Political Consciousness) जनसंख्या म� वदृ्�ध, 
आ�थर्क �क्रयाओं का �वकास, सामािजक संगठन� क� अ�भवदृ्�ध के कारक� ने 
आ�दम मानव म� राजनै�तक चेतना को जन्म �दया। इस दृिष्ट से आन्त�रक 
व्यवस्था, शािन्त, सुर�ा एवं नेततृ्व के तत्व �वक�सत हुए, जो धीरे-धीरे 
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राजनै�तक चेतना के रूप म� प�र�णत हुए। इस चेतना के फलस्वरूप राज्य एवं 
सरकार क� �वचारधाराओं को जन्म �मला। 

(5) कानून और व्यवस्था क� आवश्यकता (Need of Law and Order) इस 
प्रकार प्रग�त एवं �वकास क� ग�त से प्राचीन मनुष्य को यह सोचने को बाध्य 
होना पड़ा �क समाज क� व्यवस्था को सचुारू रूप से चलाने के �लए कानून और 
व्यवस्था आवश्यक है। मानव क� स्वच्छ �क्रयाएँ वतर्मान व्यवस्था म� बाधा 
उत्पन्न करन ेलगीं। जब समाज क� अन्य संस्थाओं का प्रभाव कम होने लगा 
तो मनुष्य ने जीवन को �व�धवत ्चलाने के �लए कानून बनाये। कानून एवं 
व्यवस्था के �नमार्ण हेतु राज्य का संगठन हुआ। 

राज्य के कायर् 

(Functions of the State) 

राज्य के काय� को दो शे्र�णय� म� बाटँा जा सकता है - 

(1) अ�नवायर् कायर् ये वे कायर् ह�, िजन्ह� �क राज्य अपने अिस्तत्व को बनाये 
रखन ेके �लए करता है। प्रत्येक राज्य के �लए यह आवश्यक होता है �क वह 
बाहर� आक्रमण� से अपनी र�ा करे। इसके साथ ह� आन्त�रक शािन्त और 
व्यवस्था भी राज्य के �लए आवश्यक है; अन्यथा राज्य का अिस्तत्व ह� समाप्त 
हो सकता है। सं�ेप म� राज्य के अ�नवायर् कायर् �नम्न ह�- 

( ( 

a) सुर�ात्मक कायर् (Protective Functions) । 

b) न्या�यक कायर् (Judicial Functions)। 

(c) समाज व्यवस्था (Social Adjustment) | 

(2) ऐिच्छक कायर् अ�नवायर् काय� के अलावा राज्य के कुछ ऐिच्छक कायर् भी 
होते ह�, इनको ऐिच्छक इस�लए कहा जाता है, क्य��क इनक� संख्या �निश्चत 
नह�ं है और इनके न करन ेपर भी राज्य का अिस्तत्व स्थायी रह सकता है। 
सं�ेप म� ये ऐिच्छक कायर् �नम्न है- 

(a) �श�ा (Education)। 
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(b) स्वास्थ्य (Health)। 

(c) सामािजक सुर�ा (Social Security) | 

(d) यातायात एवं प�रवहन (Transport and Communication)। 

(c) व्यापार और उद्योग (Commerce and Industry) | 

(1) सूचना एवं मनोरंजन (Information and Recreation) । 

कल्याणकार� राज्य के कायर् (Functions of Welfare State) कल्याणकार� 
राज्य के �लए उपयुर्क्त सभी काय� को करना आवश्यक है। यद्य�प उपयुर्क्त 
सभी कायर् एवं कतर्व्य� का करना प्रत्येक कल्याणकार� राज्य के �लए आवश्यक 
है, ले�कन इन काय� के अलावा भी कुछ ऐसे कायर् ह� िजन्ह� कल्याणकार� राज्य 
करता है। कल्याणकार� राज्य म� राज्य क� आ�थर्क शिक्तया ँइस र��त से कायर् 
करती ह� िजससे आय का समान �वतरण (Equal Distribution of Income) 
हो जाये, और इस प्रकार प्रत्येक नाग�रक को उसके कायर् के आँके गये मूल्य 
अथवा सम्प�� का भेदभाव �कये �बना कम से कम वास्त�वक आय क� 
प्रत्याभू�त हो जाये। कल्याणकार� राज्य को �श�ा, स्वास्थ्य, �च�कत्सा, कला, 
सा�हत्य, मनोरंजन तथा प्रत्येक नाग�रक क� जी�वकोपाजर्न क� व्यवस्था करने 
के साथ-साथ सामािजक सुर�ा, जीवन बीमा एवं अपा�हज� तथा �पछड़ ेवग� के 
व्यिक्तय�, आ�श्रत� आ�द क� �श�ा-द��ा क� व्यवस्था होनी चा�हए। 

आजकल �वश्व का प्रत्येक राज्य कल्याणकार� राज्य क� भावना से ओत-प्रोत है। 
भारत भी एक कल्याणकार� राज्य है। यहा ँ नाग�रक� को �श�ा, स्वास्थ्य, 
सुर�ा, व्यवसाय, भ्रमण, �वचार-प्रदशर्न के अ�धकार� के साथ-साथ राजनै�तक, 
सामािजक धा�मर्क अ�धकार भी प्राप्त ह�। भाषा, धमर्, जा�त आ�द क� दृिष्ट से 
भी यहाँ प्रत्येक नाग�रक स्वतन्त्र है। इस दृिष्ट से भी भारत समाजवाद� समाज 
क� स्थापना म� प्रयत्नशील है। सवव�दय एव ंसामू�हक सम्प�� तथा सबके �हत 
क� �वचारधारा भारतीय कल्याणकार� राज्य क� प्रमुख �वचारधारा है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न : 

प्रश्न: 1. �श�ा और राजनी�त का संबंध क्या है? 

प्रश्न: 2. �श�ा राजनी�त को कैसे प्रभा�वत करती है? 
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प्रश्न: 3. राजनी�त �श�ा को कैसे प्रभा�वत करती है? 

 

13.8 सारांश 

समाजशास्त्र म� �श�ा और राजनी�त का अध्ययन समाज क� संरचना और 
�वकास को समझन ेके �लए महत्वपूणर् है। �श�ा एक सामािजक प्र�क्रया है जो 
�ान, मूल्य� और कौशल� के माध्यम से व्यिक्तय� को समाज म� एक�कृत करती 
है। यह सामािजक एकता, आ�थर्क �वकास और सांस्कृ�तक िस्थरता म� योगदान 
करती है। वह�ं, राजनी�त शिक्त और अ�धकार के �वतरण, �नणर्य लेने, और 
समाज के संसाधन� के प्रबंधन क� प्र�क्रया है। राजनी�त सामािजक न्याय, 
समानता और जन�हत के �लए नी�तया ंबनाकर समाज को संचा�लत करती है। 
�श�ा और राजनी�त �मलकर सामािजक प�रवतर्न और प्रग�त म� महत्वपूणर् 
भू�मका �नभात ेह�, क्य��क �श�ा व्यिक्तय� को सशक्त बनाती है और राजनी�त 
उन्ह� अपन ेअ�धकार� और कतर्व्य� का उपयोग करन ेका मंच प्रदान करती है। 

13.9 मुख्य शब्द 

1. व्यवहा�रक �ान: अनुभव और अभ्यास से प्राप्त समस्याओं का व्यावहा�रक 
समाधान देने वाल� �मता। 

2. पुनस�गठन : �कसी संस्था या प्रणाल� को नए तर�के से व्यविस्थत करना। 

3. संस्कृ�त �ान: �कसी समाज क� परंपराओं, मान्यताओं, और र��त-�रवाज� क� 
समझ। 

4. संप्रभुता: स्वतंत्र रूप से �नणर्य लेने और शासन करन ेक� सव�च्च शिक्त। 

5. संग�ठत जन समूह: एक �निश्चत उद्देश्य के �लए संर�चत और एकजुट 
लोग� का समूह। 

6. राजनी�तक चेतना: समाज म� राजनी�त, अ�धकार और कतर्व्य� के प्र�त 
जागरूकता। 

13.10 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
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उ�र:1. �श�ा समाज म� जागरूकता और राजनी�त को �दशा प्रदान करती है, 
जब�क राजनी�त �श�ा के �लए नी�तयां बनाती है। 

उ�र :2. �श�ा राजनी�तक �वचारधारा और सामािजक न्याय के प्र�त समझ 
और जागरूकता बढ़ाती है। 

उ�र: 3. राजनी�त �श�ा के �लए नी�तयां, बजट और संस्थागत �नणर्य 
�नधार्�रत करती है।  
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13.12 अभ्यास प्रश्न 

1. �श�ा क� व्याख्या क�िजए। समझाइए �क �श�ा सामािजक स्तर�करण का 
आधार है। 

2. समाज म� �श�ा के काय� या महत्व क� �ववेचना क�िजए। 

3. सामािजक स्तर�करण के आधार के रूप म� �श�ा क� �ववेचना क�िजए। 
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इकाई -14 

समाज एवं सं�ृित (SOCIETY AND CULTURE) 

14.1 प्रस्तावना 

14.2 उद्देश्य 

14.3 संस्कृ�त का अथर् (Meaning of Culture) 

14.4 संस्कृ�त क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Culture) 

14.5 उपादान-सांस्कृ�तक तत्व, संस्कृ�त संकुल और सांस्कृ�तक �ेत्र 
(Components: Cultural Element, Culture Complex and Cultural 
Area) 

14.6 संस्कृ�त-संकुल (Culture Complex) 

14.7 सांस्कृ�तक �वलम्ब क� प�रभाषा (Definition of Cultural Lag) 

14.8 सांस्कृ�तक संघषर् क� प�रिस्थ�तयाँ (Condition of Cultural Conflict) 
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14.11 सभ्यता और संस्कृ�त म� अन्तर (Difference between Culture and 
Civilization) 

14.12 सभ्यता और संस्कृ�त का संबंध (Relationship between Civilization 
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14.13 सार सं�ेप  

14.14 मुख्य शब्द  

14.15 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

14.16 संदभर् ग्रन्थ  

14.17 अभ्यास प्रश्न  
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14.1प्रस्तावना 

समाज म� अनेक जीवधार� ह�। इन जीवधा�रय� म� मनुष्य सवर्शे्रष्ठ है। उनक� इस 
सवर्शे्रष्ठता का आधार संस्कृ�त है। संस्कृ�त मानव क� सबसे महत्वपूणर् सम्प�� 
है िजसके कारण ह� मानव, पशु-समाज से पथृक् है। मनुष्य के �वकास म� 
सांस्कृ�तक वातावरण का सबसे अ�धक प्रभाव पड़ा है और यह� संस्कृ�त उसके 
समाजीकरण म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करती है। आवश्यकता आ�वष्कार क� 
जननी होती है। ये आवश्यकताए ँ भौ�तक और अभौ�तक-दोन� प्रकार क� हो 
सकती है। चूँ�क मनुष्य अन्य जीवधा�रय� क� तुलना म� कह� ंअ�धक बुद्�धमान 
और �ववेकशील प्रा�ण है, अतः वह अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् बौद्�धकता के 
आधार पर करता है। साथ ह�, भूत, वतर्मान का �ान होता है भ�वष्य के बारे 
म� �चन्तन करता है। ये �चन्तन सामािजक आ�थर्क राजनै�तक धा�मर्क आ�द 
सभी प्रकार के हो सकते ह�। उन्ह�ं के सं�चत समुच्चय को संस्कृ�त कहा जाता 
है। संस्कृ�त के सं�चत समुच्चय मानव-समाज को पे्ररणा प्रदान करते रहत ेह� 
इस�लए डॉ. मंगलदेव शास्त्री ने अपने �वचार व्यक्त करते हुए �लखा है �क 
�कसी देश या समाज म� �व�भन्न जीवन-व्यापार� म� या सामािजक संबंध� म� 
मानवता क� दृिष्ट से पे्ररणा प्रदान करन ेवाले आदश� को ह� संस्कृ�त समझना 
चा�हए। 

14.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

 

1. समाज क� संरचना को समझना: समाज म� �व�भन्न समूह�, वग� और उनके 
काय� को समझना। 

2. संस्कृ�त का �वश्लेषण: संस्कृ�त के तत्व� जैसे मान्यताए,ँ परंपराए,ँ और 
व्यवहार� का अध्ययन करना। 

3. समाज और संस्कृ�त के आपसी संबंध को पहचानना: समाज और संस्कृ�त 
के बीच तालमेल और प्रभाव का �वश्लेषण करना।  
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14.3 सं�ृ ित का अथ� (Meaning of Culture) 

संस्कृ�त का शािब्दक अथर् संस्कृ�त शब्द अंगे्रजी के 'कल्चर' का �हन्द� 
रूपान्तरण है। संस्कृ�त शब्द संस्कृत भाषा का है। संस्कृत व्याकरण के अनुसार 
'सम' (उ�म) उपसगर् 'कृश' धातु के 'िक्तन' से प्रत्यय होने पर संस्कृ�त शब्द 
उत्पन्न होता है। िजसका सरल अथर् है- उ�म व�ृत, अथार्त ् देह, इिन्द्रय, प्राण, 
मन बुद्�ध आ�द क� उ�म (सम्यक्) चेष्टाए ँ या हलचल�। इसम� लौ�कक 
पारलौ�कक धा�मर्क आध्याित्मक आ�थर्क, राजनै�तक सभी प्रकार के अभ्युदय-
उत्प�� क� अतुल चेष्टाएँ आ जाती ह�। वैसे तो देहात क� अच्छ� बुर�, चेष्टाएँ 
'कृ�त' ह�, �कन्तु उनम� अच्छ� बुर� सभी चेष्टाएँ ह� संस्कृ�त (सम-कृ�त) कह� 
जाती है। 

संस्कृ�त शब्द का उद् गम संस्कार शब्द से हुआ है। संस्कार का अथर् वह �क्रया 
है, िजससे वस्तु के मल (दोष) होकर वह शुद्ध �सद्�धदायक बनती है अतः 
संस्कृ�त का अथर् उस �श�ा-द��ा से हे िजससे मनुष्य का जीवन सुधरे । 
पुरातन अभ्यास� और आदत� को भी संस्कार कहते ह�- यथा जन्म-जन्मान्तर के 
संस्कार। अतः �ववेचना क� है। ये ल�ण जहा ँएक ओर संस्कृ�त क� वाह्य तथा 
आन्त�रक �वशेषताओं क� �ववेचना करत ेह�, वह� ंदसूर� ओर इसक� प्रकृ�त को 
भी स्पष्ट करत ेह�। संस्कृ�त के इन ल�ण� को 'तुलनात्मक आधार पर प्रस्तुत 
�कये गये सामन्यीकरण' के नाम से जाना जा सकता है। ये ल�ण �नम्न ह�- 

(1) सभ्यता और संस्कृ�त (Civilization and Culture) संस्कृ�त को समझन े
के �लये यह आवश्यक है �क सभ्यता से इसके अन्तर को स्पष्ट �कया जाय। 

द�ुनया म� अनेक जीवधार� ह�। इन जीवधा�रय� म� मानव सवर्शे्रष्ठ है। मानव क� 
शे्रष्ठता का आधार उसक� सभ्यता और संस्कृ�त है। 

साधारण बोलचाल क� भाषा म� सभ्यता और संस्कृ�त को समानाथ� समझा 
जाता है। �कन्तु यह �वचारधारा एकांगी और गलत है। ऑगबनर् ने सम्पणूर् 
मानव समाज क� सांस्कृ�तक �वरासत को दो भाग� म� �वभािजत �कया है- 
भौ�तक और अभौ�तक। 

131समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर 
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मैकाइवर और पेज का �वचार है �क हम� पूवर्ज� से जो कुछ �मलता है, उसी का 
नाम सामािजक �वरासत (Social Heritage) है। इन �वद्वान� ने सामािजक 
�वरासत को दो भाग� म� �वभािजत �कया है- 

 (1) भौ�तक सामािजक �वरासत (Material Social Heritage) 

(2) अभौ�तक सामािजक �वरासत (Non-Material Social Heritage) 

भौ�तक �वरासत को ह� सभ्यता के नाम से जाना जाता है। हम क्या ह�, जब 
इस प्रश्न का उ�र पूछा जाता है, तो उसे संस्कृ�त कहते ह�, �कन्तु हम क्या 
प्रयोग करत ेह�, जब इस प्रश्न का उ�र पूछा जाता है, तो उसे सभ्यता कहते ह�। 
सभ्यता और संस्कृ�त एक ह� वस्तु के दो पहल ूह�। सभ्यता और संस्कृ�त म� 
संबध� क� �ववेचना करन ेसे पूवर् सभ्यमा के अथर् को समझना आवश्यक है। 

(2) प्रकट और अन्त�नर्�हत तत्व (Explicit and Implicit Elements)- संस्कृ�त 
क� अवधारणा को समझन े के �लए इसके प्रकट और अन्त�नर्�हत तत्व� को 
समझना अ�नवायर् है। प्रत्येक संस्कृ�त म� दो प्रकार के तत्व� का समावेश होता 
है। ये तत्व ह�-प्रकट और अन्त�नर्�हत। क्लूखेन (Kluckohn) ने संस्कृ�त को 
उपयुर्क्त दो तत्व� के आधार पर स्पष्ट करन ेका प्रयास �कया है। उदाहरण के 
�लए समाज के तौर-तर�के संस्कृ�त के प्रकट तत्व ह�, जब�क �वचार, मूल्य आ�द 
अन्त�नर्�हत तत्व है। �कसी भी समाज क� संस्कृ�त को इन्ह� ंदो 

आधार� पर समझा जा सकता है। 

(3) ईथास और ईडास प� (Ethos and idos Aspect) प्र�सद्ध मानवशास्त्री 
क्रोबर (Kroeber) ने संस्कृ�त को इन्ह� ं दो प�� के आधार पर समझन ेका 
प्रयास �कया है। ये दोन� इस प्रकार आसानी से समझे जा सकते ह�- 

ईथास संस्कृ�त का बाह्य स्वरूप 

ईडास = संस्कृ�त का आन्त�रक स्वरूप 

क्रोबर का �वचार है �क �कसी भी समाज क� संस्कृ�त को इन्ह�ं दो आधार� पर 
समझा जा सकता है। संस्कृ�त केवल वह नह�ं, जो हम� �दखाई देती ह�, बिल्क 
उसम� कुछ आन्त�रक गुण या ल�ण भी �वद्यमान है। 
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उदाहरण के �लये भारतीय प�रवार संयुक्त प�रवार। इसक� संरचना ईथास है, 
जब�क इसके मूल्य ईडास है। भारतीय संस्कृ�त म� संयुक्त प�रवार क� 
अवधारणा के इन्ह� ंदो आधार� पर आसानी से समझा जा सकता है। 

(4) संस्कृ�त बनाम व्यिक्त (Culture Versus Individual)- संस्कृ�त क� 
अवधारणा को समझन े के �लये संस्कृ�त और व्यिक्तत्व के अन्तःसंबंध� को 
समझना आवश्यक है। �लष्टन (Linton) का �वचार है �क संस्कृ�त व्यिक्त को 
�निश्चत व्यवहार करन ेक� पे्ररणा देती है तथा उसे तनाव� से मुिक्त प्रदान 
करती है। संस्कृ�त व्यिक्त के �नद�शक का कायर् करती है। इस प्रकार संस्कृत 
जहा ँ एक ओर व्यिक्त के व्यवहार� का �नमार्ण करती है, वह�ं दसूर� ओर 
व्यिक्त को अनेक प्रकार क� सु�वधाए ँभी उपलब्ध करती ह�। इस प्रकार संस्कृ�त 
और व्यिक्त अन्तःसंबं�धत ह� और इसी संदभर् म� संस्कृ�त क� अवधारणा को 
समझा जा सकता है। 

(5) संस्कृ�त �नधार्रणवाद (Culture Determinism)- संस्कृ�त का महत्वपूणर् 
ल�ण यह है �क इसम� �नधार्रणवाद के गुण �वद्यमान रहत ेह�। दसूरे शब्द� म� 
सम्पूणर् समाज का �नधार्रण संस्कृ�त के आधार पर होता है। कालर् माक्सर् का 
�वचार है �क संस्कृ�त समाज म� आ�थर्क संगठन� का �नधार्रण करती है। समाज 
म� केवल आ�थर्क संगठन� का �नधार्रण ह� संस्कृ�त नह�ं करती, अ�पतु 
सामािजक संगठन� का �नधार्रण भी संस्कृ�त के द्वारा ह� होता है। 

(6) संस्कृ�त और संस्कृ�त संकुल (Culture and Culture-Complex)- संस्कृ�त 
एक समग्रता है, िजसका �नमार्ण अनेक तत्व� द्वारा होता है। इन �व�भन्न 
प्रकार के तत्व� के योग को संस्कृ�त-संकुल नाम से जाना जाता है। संस्कृ�त के 
आन्त�रक और इसक� बाहर� �वशेषताओं क� जानकार� संस्कृ�त-संकुल के द्वारा 
होती है। 

14.4 सं�ृ ित की िवशेषताएँ  (Characteristics of Culture) 

उपयुर्क्त व्याख्या के आधार पर संस्कृ�त क� �नम्न �वशेषताए ँ�नधार्�रत क� जा 
सकती है- 
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(1) सीखा हुआ व्यवहार मनुष्य समाज का सदस्य होता है। है। समाज 
सामािजक संबंध� का जाल है। समाज म� अनेक समूह और संस्थाएँ होती है, 
िजनम� �नरन्तर अन्तः�क्रया होती रहती है और इन्ह�ं अन्तः �क्रयाओं म� व्यिक्त 
का समाजीकरण होता रहता है। व्यिक्त समाज म� रहकर जन्म से मतृ्यु तक 
कुछ न कुछ सीखता रहता है, अनुभव प्राप्त करता रहता है जो आगे चलकर 
संस्कृत का रूप धारण कर लेत ेह�। संस्कृ�त �कसी व्यिक्त क� समाजशास्त्र : 
बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- न होकर समूह क� हुआ करती है, अतः समूह के 
सीखे हुए व्यवहार� को ह� संस्कृ�त कहा जा सकता है। 

 (2) संचारशील संस्कृ�त सीखा हुआ व्यवहार है जो अनेक पी�ढ़य� तक 
हस्तान्त�रत होता रहता है। मनुष्य �ानी प्राणी है अतः वह अपने �ान के 
आधार पर सीखे हुए व्यवहार� को आन ेवाल� पीढ़� को हस्तान्त�रत कर देता है 
और इस हस्तान्तरण का आधार उस समूह क� भाषा और उस समूह के द्वारा 
स्वीकृत प्रतीक या �चह्न होते ह� जो अत्यन्त प�वत्र समझे जात ेह� और इन 
प्रतीक� के प्र�त समूह क� गहर� श्रद्धा होती है। संचारशीलता के कारण ह� 
संस्कृ�त हजार� और लाख� वष� के बाद भी नष्ट नह�ं होती है। 

(3) सामािजक- व्यिक्त के द्वारा संस्कृ�त का �नमार्ण होता है और हर व्यिक्त 
म� संस्कृ�त के गुण पाये जात ेह�। हर व्यिक्त संस्कृ�त के सम्बद्र्धन म� प्रयत्न 
शील रहता है �कन्त ु संस्कृ�त व्यिक्तगत नह�ं होती, वह सामािजक होती है। 
�कसी व्यिक्त �वशेष के गुण� को संस्कृ�त नह�ं कहा जाता है, संस्कृत तो 
सामािजक गुण� का नाम है। संस्कृ�त म� सभी सामािजक गुण� का समावेश 
होता है जैसे धमर्, प्रथा, परम्परा, र��त-�रवाज, रहन-सहन, कानून, सा�हत्य, 
भाषा आ�द। संस्कृ�त समूह के सदस्य� के व्यवहार म� एकरूपता लाती है, 
सदस्य� के व्यवहार� को समूह क� दशाओं के अनुकूल बनाती है। 

(4) आदशार्त्मक संस्कृ�त समूह के सदस्य� के व्यवहार� का आदशर् रूप होती है 
और प्रत्येक सदस्य उसे आदशर् मानता है। संस्कृ�त म� सामािजक �वचार, 
व्यवहार प्र�तमान एवं आदशर् प्रारूप होते ह� और इन्ह� ंके अनुसार कायर् करना 
शे्रष्ठ समझा जाता है। प्रत्येक समाज अपनी संस्कृ�त को दसूरे समाज� क� 
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संस्कृ�तय� से शे्रष्ठ मानता है। इस शे्रष्ठता का आधार उसक� संस्कृ�त के आदशर् 
प्रारूप ह� है। 

(5) आवश्यकताओं क� पू�त र् आवश्यकता आ�वष्कार क� जननी है और इन्ह� ं
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लये जो साधन या उपकरण अपनाये जात े ह�, 
कालान्तर म� वे संस्कृ�त का रूपधारण कर लेते ह�। अनेक आवश्यकताय� ऐसी 
होती ह�। िजनक� पू�त र् अन्य साधन� से न होकर, संस्कृ�त के माध्यम से ह� 
होती है। सामािजक और प्रा�णशास्त्रीय दोन� प्रकार क� आवश्यकताओं क� पू�त र् 
संस्कृ�त के द्वारा होती है। अ�धकांशतः ऐसा देखा जाता है �क कोई भी 
संस्कृ�त जब आवश्यकताओं क� पू�त र् करन ेम� अपने को असमथर् पाती है तो 
नष्ट हो जाती है। उदाहरण के �लए कहा जा सकता है �क पाषाण युग के 
उपकरण इस युग क� संस्कृ�त नह�ं है। 

(6) अनुकूलन क� �मता समाज प�रवतर्नशील है और इसके साथ-ह�-साथ 
संस्कृ�त भी प�रवतर्नशील होती है। इन प�रवतर्नशील के बीच प्रत्येक संस्कृ�त 
को अपने पयार्वरण से अनुकूलन करना पड़ता है। संस्कृ�त को भौगो�लक 
सामािजक और राजनै�तक दशाओं के साथ सामंजस्य करना पड़ता है। इसके 
साथ ह� समय क� माँग के साथ भी संस्कृ�त को प�रव�तर्त होना पड़ता है। 
प�रवतर्न सतत ्चलता रहता है। जैसे कबूतर से संदेश भेजने के स्थान पर आज 
टेल�फोन से संदेश भेजा जाता है। रथ और बैलगाड़ी का स्थान रेल, मोटर और 
वायुयान ने ले �लया है। समय के अनुसार संस्कृ�त के इसी प�रवतनर्शीलता को 
अनुकूलन का गुण कहा जाता है। 

(7) आत्मसात समाज क� �मता संस्कृ�त के �व�भन्न अंग �मलकर एक 
समग्रता का �नमार्ण करत ेह�। संस्कृ�त के ये प्र�तशत िस्थर तथा दृढ़ होत ेह�। 
प्रत्येक संस्कृ�त अपने अवयव� को एक सूत्र म� बाधेँ रहती है और साथ ह� दसूर� 
संस्कृ�त के तत्व� को आत्मसात करती रहती है। चूँ�क संस्कृ�त के तत्व 
एक�कृत रहते ह�, अतः इनम� शीघ्र प�रवतर्न नह�ं हो पात ेह�। 

(8) सांस्कृ�तक पथृकता संस्कृ�त का �नमार्ण देश, काल और प�रिस्थ�तय� के 
मध्य होता है इस�लये एक देश क� संस्कृ�त दसूरे देश से �भन्न होती है। 
प्रत्येक देश के व्यिक्तय� क� आवश्यकताय� अलग-अलग होती ह�, अतः 
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आ�वष्कार� का �नमार्ण भी �भन्न-�भन्न होता है। चूँ�क आवश्यकताय� अलग-
अलग होती ह� अतः आचार-�वचार और व्यवहार भी अलग-अलग होते ह�। इसम� 
एक देश क� िस्थ�त दसूरे देश क� संस्कृ�त से पथृक् होती है। 

(9) आ�ध-वैयिक्तक तथा आ�ध-सावयवी संस्कृ�त एक व्यिक्तक के व्यवहार का 
प�रणाम न होकर सामू�हक व्यवहार का प�रणाम होती है, इसी�लये ऐसा कहा 
जाता है �क संस्कृ�त व्यिक्त के शिक्त के ऊपर होती है। यह सामू�हक व्यवहार 
एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होता रहता है। संस्कृ�त के द्वारा 
व्यिक्त के आचार-�वचार, रहन-सहन, वेश-भूषा प्रभा�वत होते ह�, जब�क अकेला 
व्यिक्त संस्कृ�त के प्र�तमान� को बदल नह�ं सकता है, इस�लये ऐसा कहा जाता 
है �क संस्कृ�त आ�ध-वैयिक्तक होती है। 

14.5 उपादान -सां�ृ ितक त� , सं�ृ ित संकुल और सां�ृ ितक 
�ेत्र (Components: Cultural Element, Culture Complex 
and Cultural Area) 

संस्कृ�त का �नमार्ण �व�भन्न छोट�-छोट� इकाइय� से होता है, �कन्तु सम्पूणर् 
सांस्कृ�तक ढाँच� म� कोई भी अंग बेकार नह�ं होता है। िजन छोट�-बड़ी इकाइय� 
से सांस्कृ�तक ढाँचे का �नमार्ण होता है इसे ह� संस्कृ�त के �व�भन्न उपादान या 
अंग कहा जाता है। सामान्यतया संस्कृ�त के �व�भन्न उपादान� (अंग�) को चार 
भाग�-सांस्कृ�तक तत्व, सांस्कृ�तक प्र�तमान, संस्कृ�त संकुल और सांस्कृ�तक 
�ेत्र म� �वभािजत �कया गया है। इस अध्याय से संस्कृ�त के प्रमुख उपादान� या 
अंग� क� �ववेचना क� गयी है। जो सं�ेप म� इस प्रकार है। 

 सांस्कृ�तक तत्व या उपकरण (Cultural Elements or Traits) 

पदाथर् का अ�त सू�म भाग परमाणु कहलाता है। इसका �वभाजन नह�ं हो सकता 
है। इसी प्रकार संस्कृ�त म� भी अ�त सू�म भाग होते ह�। िजस प्रकार संस्कृ�त 
को भौ�तक और अभौ�तक दो भाग� म� �वभािजत �कया जाता है, उसी प्रकार 
सांस्कृ�तक उपकरण� को भी दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- भौ�तक 
और अभौ�तक उपकरण। यूबेन्क ने �लखा है �क "संस्कृत उपकरण, वे ईट� ह� 
िजसके द्वारा सम्पूणर् समाज क� संस्कृत का �नमार्ण होता है।" 
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सांस्कृ�तक तत्व को प�रभा�षत करते हुए हाबेल ने �लखा है �क "एक 
सांस्कृ�तक तत्व, व्यवहार का एक प्रकार है िजसे सांस्कृ�तक व्यवस्था क� सबसे 
छोट� इकाई माना जा सकता है।" इस प्रकार सांस्कृ�तक तत्व संस्कृ�त क� सबसे 
छोट� इकाई है जो कायार्त्मक रूप से महत्वपूणर् है और िजसे पुनः �वभािजत 
नह�ं �कया जा सकता है। 

राबटर् बीरस्ट�ड ने संस्कृ�त के तत्व� को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
है- 

(1) अभौ�तक तत्व (Non-Material Elements)- राबटर् बीरस्ट�ड ने अभौ�तक 
तत्व� को दो भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(अ) आदशर् �नयम (Norms)- प्रत्येक समाज म� कुछ �नयम पाये जात ेह� जो 
व्यिक्त के व्यवहार� का संचालन करते ह�। इन्ह� ह� आदशर् �नयम के नाम से 
जाना जाता है। ये आदशर् �नयम, कानून, संस्कार, �नषेध, फैशन, रू�ढ़याँ, प्रथाए,ँ 
जनर��तयाँ, परम्पराए ँइत्या�द ह�। 

(आ) �वचार (Ideas) प्रत्येक समाज म� �वचार� का अिस्तत्व है और ये �कसी न 
�कसी रूप म� पाये जात े ह�। ये �वचार �कसी भी प्रकार के हो सकते ह�। 
समाजीकरण क� प्र�क्रया म� व्यिक्त इन्ह� ं �वचार� को अपने व्यिक्तत्व म� 
समेटता है। बीरस्ट�ड ने इन �वचार� को �नम्न�लखत आठ भाग� म� बाटँा है- 

(1) धा�मर्क �वश्वास 

(2) वै�ा�नक तथ्य 

(3) पौरा�णक कथाएँ 

 (4) उपाख्यान 

(5) सा�हत्य 

(6) अन्ध�वश्वास 

(7) सूत्र और 

(8) लोकोिक्तया ँतथा लोक कथाए ँ
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(2) भौ�तक तत्व- बीरस्ट�ड ने भौ�तक तत्व के अन्तगर्त भौ�तक पदाथ� को 
सिम्म�लत �कया है। इन भौ�तक तत्व� क� कोई संख्या �नधार्�रत नह�ं क� जा 
सकती है। बीरस्ट�ड ने 12 भौ�तक तत्व माने है- 

(1) मशीन� 

(2) उपकरण तथा यंत्र (3) बतर्न 

(4) भवन 

(5) सड़क�  

(6) पुल 

(7) �शल्प वस्तुएँ 

(8) कलात्मक वस्तुय� 

(9) कपड़ े

(10) प�रवहन 

(11) फन�चर 

(12) खाद्य-पदाथर् 

उदाहरण- प्रत्येक समाज म� सांस्कृ�तक उपकरण अथवा संस्कृ�त के तत्व 
�वद्यमान ह�। उदाहरण के �लए चरण स्पशर् करना, �तलक लगाना, केश बढ़ाना, 
चुम्बन लेना, झंड ेको सलामी देना, मू�त र्य� पर जल �छड़कना आ�द। उपकरण 
या तत्व संस्कृ�त क� प्रारिम्भक इकाइयाँ होती ह�। इनके द्वारा एक संस्कृ�त को 
दसूर� संस्कृ�त से अलग �कया जा सकता है। �कसी एक संस्कृ�त का महत्वपूणर् 
तत्व दसूर� संस्कृ�त के �लए महत्वह�न हो सकता है। 

�वशेषताएँ- सांस्कृ�तक उपकरण क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न तीन भाग� म� 
�वभािजत �कया जासकता है-  

(a) इ�तहास- प्रत्येक सांस्कृ�तक उपकरण का �निश्चत इ�तहास होता है। �कसी 
उपकरण का इ�तहास छोटा होता है, तो �कसी का बड़ा । 
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 (b) ग�तशीलता- संस्कृ�त के ये उपकरण िस्थर नह�ं होते ह�। सामािजक प�रवेश 
के साथ इनम� ग�तशीलता पाई जाती है। 

(c) संयुक्तीकरण- संस्कृ�त के उपकरण� क� प्रकृ�त फूल� के गुलदस्ते के समान 
होती है। अथार्त ्वे आपस म� एक-दसूरे से घुले �मले ह�। 

अध्ययन का महत्व-संस्कृ�त के इन उपकरण� के अध्ययन का क्या महत्व है 
इन प्रश्न� के उ�र म� यह कहा जा सकता है �क उपकरण� क� सहायता से 
संस्कृ�त का स्वरूप (Forms) को समझने म� मदद �मलती है। संस्कृ�त के 
उपकरण व आधार ह�, जो संस्कृ�त क� संरचना का �नमार्ण करत ेह�। टायलर 
(Tylor), बोआस (Boas), रे (Ray) �गफोडर् और क्रोबर (Krober) आ�द ने 
संस्कृ�त का अध्ययन इन्ह� ंउपकरण� के माध्यम से �कया है। 

14.6 सं�ृ ित-संकुल (Culture Complex) 

संस्कृ�त के अनेक उपकरण अथवा तत्व होते ह�। ये उपकरण आपस म� अंतः 
संबं�धत होते ह�। ये अनेक 

तत्व �मलकर संस्कृ�त के एक गुच्छे का �नमार्ण करत ेह�। इस गुच्छे को ह� 
संस्कृ�त-संकुल के नाम से जाना 

जाता है। हाबेल ने �लखा है �क "संस्कृ�त-संकुल परस्पर घ�नष्ठ रूप से संबं�धत 
प्र�तमान� का एक जाल है।" 

सदललैण्ड और बुडवडर् के अनुसार संस्कृ�त-संकुल तत्व क� वह सम्पूणर्ता है जो 
अथर्पूणर् संबंध� द्वारा परस्पर आबद्ध रहते ह�। इसके आधार पर संस्कृ�त-संकुल 
क� तीन �वशेषताए ँ�नधार्�रत क� जा सकती ह�- 

(a) संस्कृ�त-संकुल सांस्कृ�तक उपकरण� के एक गुच्छे के रूप म� होता है। 

(b) यह गुच्छा सांस्कृ�तक �नयम� के द्वारा व्यविस्थत और मान्यता-प्राप्त होता 
है, और 

(c) संस्कृ�त-संकुल संम्पूणर् संस्कृ�त क� एक �क्रयाशील इकाई के रूप म� कायर् 
करता है। 
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उदाहरण- उदाहरण के �लये भाषा एक संस्कृ�त-संकुल है। इसम� वाक्य, शब्द, 
उच्चारण आ�द उपकरण है- िजनसे भाषा का �नमार्ण होता है। ठ�क इसी प्रकार 
�ववाह भी संस्कृ�त संकुल है िजसम� �ववाह क� पद्ध�तया,ँ खान-पान, आदान-
प्रदान उपकरण ह�। ये सभी �मलकर �ववाह जैसी संस्कृ�त-संकुल का �नमार्ण 
करत े ह� िजससे समाज म� व्यवस्था बनी रहती है। सं�ेप म� सांस्कृ�तक 
उपकरण� का सिम्मश्रण ह� संस्कृ�त-संकुल है। मू�त र् भी एक संस्कृ�त-संकुल है। 
इसम� संस्कृ�त के अनेक उपकरण समा�हत ह�। उदाहरण के �लए मू�त र् को 
नहलाना, उस पर फूल चढ़ाना, अगरब�ी जलाना, प्रसाद पाना, प्रणाम करना 
आ�द। ये सब संस्कृ�त के उपकरण है, जो संस्कृ�त-संकुल का �नमार्ण करत ेह�। 

�वशेषताए ँ(i) संस्कृ�त-संकुल सांस्कृ�तक उपकरण� का योग है। 

(ii) ये मानव व्यवहार का �नधार्रण करते ह�। 

(iii) इनक� प्रकृ�त ग�तशील होती है। 

सांस्कृ�तक �ेत्र (Cultural Areas) 

सांस्कृ�तक �ेत्र का तात्पयर् ऐसे �ेत्र से है जहा ँएक �वशेष संस्कृ�त पाई जाती 
है। �वसलर ने सांस्कृ�तक �ेत्र क� व्याख्या करत ेहुए �लखा है �क "सासं्कृ�तक 
�ेत्र एक वह भौगो�लक प्रदेश है जहा ंसमान सांस्कृ�तक �वशेषताओं वाल� अनेक 
स्वतंत्र जनजा�तयाँ �नवास करती ह�।" इसक� कोई �निश्चत सीमा नह�ं होती है 
और साथ ह� ऐसा कहना प्रायः असंभव होता है �क एक सांस्कृ�तक �ेत्र कहा ँसे 
प्रारम्भ होता है और कहा ँसमाप्त होता है। भोजन क� दृिष्ट से भारतवषर् को 
अनेक �ेत्र� म� बाटँा जा सकता है, इसी प्रकार �ववाह, प�रवार के रहन-सहन के 
तर�क� के आधार पर भी भारत को अनेक सांस्कृ�तक �ेत्र� म� बाटंा जा सकता 
है। 

हसर्को�वट्स का �वचार है �क "उस �ेत्र को िजसम� समान संस्कृ�तयाँ पाई जाती 
ह�, एक सांस्कृ�तक �ेत्र कहा जाता है।" समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-
1 
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उदाहरण- भारत को �हन्द ु संस्कृ�त का सांस्कृ�तक �ेत्र कहा जा सकता है। 
आधु�नक युग म� फैशन, �सनेमा, यातायात और संदेशवाहन के साधन� म� 
�वकास के कारण सांस्कृ�तक �ेत्र� क� सीमा रेखाए ँधुधँल� होती जा रह� ह�। (1) 

14.7 सां�ृ ितक िवल� की प�रभाषा (Definition of 
Cultural Lag) 

�व�भन्न �वद्वान� ने सासं्कृ�तक �वलम्ब क� जो प�रभाषाए ँ द� है, वे 
�नम्न�ल�खत है- (1) ऑगबनर् और �नमकॉफ 'संस्कृ�त के उन दो संबं�धत भाग� 
(भौ�तक तथा अभौ�तक) पर यह तनाव इसी�लए पड़ता है �क वे असमान ग�त 
से प�रव�तर्त होते ह�। ऐसी अवस्था म� हम उसे उस भाग क� �वडम्बना कहते ह�, 
जो मन्दग�त से प�रव�तर्त हो रहा है क्य��क एक दसूरे के पीछे रह जाता है।' 

(2) फेयरचाइल्ड (Fairchild)- 'संस्कृत के अन्तः �नभर्र और पारस्प�रक आ�श्रत 
दो भाग� क� प�रवतर्न ग�त म� समकाल�नता के अभाव को सांस्कृ�तक �वलंब 
कहा जाता है, इससे संस्कृ�त म� अपसमायोजन उपिस्थत हो जाता है।' 

(3) �गसबटर् (Gisbert)- 'सांस्कृ�तक �वलम्ब वह तनाव है जो समाज के दो 
अन्तः�नभर्र भाग� म� असमान ग�त के कारण उत्पन्न हो जाता है।' (4) 
ऑगबनर्- 'मान्यता यह है �क आधु�नक संस्कृ�त के �व�भन्न भाग एक रफ्तार 
से प�रव�तर्त नह�ं 

होते ह�। चूं�क संस्कृ�त के �व�भन्न भाग� म� सह-संबंध एवं अन्योन्या�श्रतता पाई 
जाती है, अतः एक भाग म� 

तीव्र प�रवतर्न संस्कृ�त के दसूरे संबं�धत भाग� को सामंजस्य स्था�पत करन ेके 
�लए बाध्य करत ेह�।' 

'सांस्कृ�तक �वलम्ब क� प�रभाषा संस्कृ�त क� भौ�तक और अभौ�तक भाग� म� 
असमान ग�त से हाने वाले प�रवतर्न के रूप म� क� जा सकती है।' 

ऑगबनर् ने सांस्कृ�तक �वलम्ब को �नम्नां�कत उदाहरण के द्वारा समझाने का 
प्रयास �कया है- 
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(1) कांगो के बे�सन म� �नवास करन े वाल� �पग्मी जा�त के व्यिक्त भौ�तक 
संस्कृ�त और उसके सुख-साधन� को भी अपनाते आ रहे ह� �कन्तु उनक� 
अभौ�तक संस्कृ�त अत्यन्त ह� �पछड़ी हुई अवस्था म� है। 

(2) भौ�तक संस्कृ�त इतनी आगे चल� गई है �क अन्त�र� यान� का �नमार्ण हो 
गया है, �कन्तु अभौ�तक संस्कृ�त अभी भी पीछे ह� पड़ी हुई ह�। 

(3) अमे�रका म� उन नगर� म� जहा ँजनसंख्या कम है, 10,000 �नवा�सय� के 
पीछे पु�लस क� संख्या अ�धक है, �कन्तु िजन नगर� म� जनसंख्या अ�धक ह�, 
वहाँ 10,000 �नवा�सय� के पीछे पु�लस क� संख्या कम 

है। 

उपयुर्क्त उदाहरण ऑगबनर् के अनुसार सांस्कृ�तक �वलम्ब के उदाहरण ह�। 
ऑगबनर् का �वचार है �क संस्कृ�त के दो भाग ह�- 

(1) भौ�तक (Material), और 

(2) अभौ�तक (Non-material) 1 

भौ�तक संस्कृ�त के अन्तगर्त उद्योग, व्यापा�रक मनोरंजन, रे�डयो, कार, घड़ी, 
कप, प्लेट, मशीन, टाइपराइटर, कम्प्यूटर आ�द भौ�तक वस्तुय� आती ह�। 
अभौ�तक संस्कृ�त म� �वश्वास, कला, धमर् और नै�तकता को सिम्म�लत �कया 
जाता है। भौ�तक संस्कृ�त का संबंध बाहर� जीवन और वस्तुओं से होता है, 
जब�क अभौ�तक संस्कृ�त मनुष्य क� आन्त�रक प�रिस्थ�तय� और जीवन से 
संबं�धत होती है। भौ�तक संस्कृ�त शीघ्रता से प�रव�तर्त होती है, जब�क 
अभौ�तक संस्कृ�त म� जो प�रवतर्न होते ह� वे मन्द ग�त से होते ह�। दोन� 
संस्कृ�तयाँ अन्तःसंबं�धत होती है, जब�क अभौ�तक संस्कृ�त आगे बढ़ती है, तो 
दसूर� पीछे रह जाती है। इस अवस्था को ऑगबनर् ने सांस्कृ�तक �वलम्ब कहा 
है। 

सांस्कृ�तक �वलम्ब �सद्धान्त क� आलोचना (Criticism of Cultural Lag 
Theory) 

अनेक �वद्वान ऑगबनर् द्वारा प्रस्तुत सांस्कृ�तक �वलम्ब के �सद्धान्त से 
सहमत नह�ं ह�। इसी�लए उन्ह�ने �नम्न आधार� पर इसक� आलोचना क� है- 
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(1) बुडवडर् (James W. Woodward) ने अपनी पुस्तक 'A New 
Classification of Cultural and a restatement of the Cultural Lag 
Theory' म� इस �सद्धान्त क� आलोचना करत े हुए �लखा है �क 'संस्कृ�त को 
दो भाग� म� �वभािजत करना तकर् संगत नह�ं है।' 

136 (2) न्यूमेयर ऑगवनर् द्वारा प्रस्तुत इस �सद्धान्त से असहम�त व्यक्त 
करत ेहुए �लखता है �क यह समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- आवश्यक 
है �क भौ�तक संस्कृ�त म� पहले प�रवतर्न हो और भौ�तक संस्कृ�त के 
प�रणामस्वरूप अभौ�तक संस्कृ�त म� भी प�रवतर्न हो । 

NOTES 

(3) सोरो�कन भी ऑगबनर् द्वारा प्रस्तुत इस �सद्धान्त से असहम�त व्यक्त 
करत ेहुए �लखता है �क यह आवश्यक है �क भौ�तक संस्कृ�त म� पहले प�रवतर्न 
हो और भौ�तक संस्कृ�त के प�रणामस्वरूप अभौ�तक संस्कृ�त म� भी प�रवतर्न 
हो । 

(4) वेबलेन (Veblen) का �वचार है �क भौ�तक संस्कृ�त म� भी प�रवतर्न क� 
ग�त धीमी रहती है। पूँजीवाद� व्यवस्था म� ऐसे भौ�तक आ�वष्कार� का �वरोध 
�कया जाता है, जो पूँजीप�तय� के �न�हत स्वाथर् को ठेस पहँुचाते ह�। 

(5) यह मापना �क भौ�तक संस्कृ�� आगे बढ़ गई है और अभौ�तक संस्कृ�त 
�पछड़ गई, संभव नह�ं है। 

(6) यह आवश्यक नह�ं है �क सभी देश और सभी काल� म� भौ�तक संस्कृ�त 
अभौ�तक संस्कृ�त से आगे बढ़ जाय। भारतीय 'अ�हसंा' का �सद्धान्त हजार� 
वष� के बाद भी उतना ह� महत्वपूणर् है, और 

(7) अन्त म�, मैकाइवर ने ऑगबनर् के सांस्कृ�तक �वलम्ब �सद्धान्त क� 
आलोचना �नम्न तीन आधार� 

पर क� है- 

(a) भौ�तक और अभौ�तक संस्कृ�त का �वभाजन तथ्यह�न है। 
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(b) (c) यह आवश्यक नह�ं है �क अभौ�तक संस्कृ�त सदैव ह� भौ�तक संस्कृ�त 
के पीछे रहे, और ऑगबनर् �सद्धान्त म� �वलम्ब को मापने के �लए मापदण्ड का 
अभाव है। 

सांस्कृ�तक संघषर् 

(Cultural Conflict) 

संघषर् असहयोगी प्र�क्रया है। यह समाज म� एक�करण को समाप्त करके 
�वभेद�करण को जन्म देता 

है। संघषर् के आधार पर व्यिक्त क� ईष्यार् द्वेष म� वदृ्�ध होती है। �फर भी 
समाजशास्त्री इसका अध्ययन क्य� करते ह�? सामािजक �वघटन क� इस प्र�क्रया 
को पढ़न ेसे समाजशास्त्री को क्या लाभ होते ह�? संघषर् का क्या महत्व है? यहाँ 
पर संघषर् के महत्व क� व्याख्या क� जायेगी। 

यूटर और हाटर् (Reuter and Hart) ने �लखा है �क "संघषर् समस्त चेतन 
जीवन का आधार है।आत्म-चेतना और सामू�हक चेतना संघषर् के द्वारा ह� 
उत्पन्न हो सकती है।" संघषर् के द्वारा व्यिक्त के प्र�त, राष्ट्र के प्र�त, धमर् के 
प्र�त और अपन े समुदाय के प्र�त चेतना क� भावना का �वकास करता 
है।व्यिक्तत्व के �नमार्ण म� भी संघषर् का अत्य�धक महत्व है। य�द व्यिक्त 
अपनी प�रिस्थ�तय� के साथ संघषर् न करे, उनका अपने अनुकूल शोषण न करे, 
तो उनका जीवन �वघटन क� ओर मुड़ जायेगा और वह अपन ेअन्दर क� �छपी 
शिक्त का उ�चत �वकास नह�ं कर सकेगा।संघषर् के द्वारा एक�करण को भी 
बढ़ावा �मलता है। संघषर् ऊपर से तो पथृक् करण करन ेवाल� प्र�क्रया लगती है 
�कन्तु उसके अन्तर म� एक�करण के तत्व �छपे रहत े ह�। उदाहरण के �लए 
भारत क� जनता शां�त के अवसर� पर उतनी संग�ठत नह�ं रह� िजतनी �क 
संघषर् के अवसर� पर। मैकाइवर ने ऐसा �वचार व्यक्त �कया है �क संघषर् के 
द्वारा ह� सहयोग क� भावना का �वकास होता है।सामािजक जीवन म� अप्रत्य� 
संघषर् का अत्य�धक महत्व है और इसी के द्वारा व्यिक्त, प�रवार, समुदाय, 
जा�त और राष्ट्र क� उन्न�त क� जा सकती है। 
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14.8 सां�ृ ितक संघष� की प�र�� ितयाँ (Condition of 
Cultural Conflict) 

संस्कृ�त म� संघषर् अ�नवायर् है, क्य��क प्रत्येक संस्कृ�त क� अपनी मान्यताय� 
तथा जीवन प्र�तमान होते ह�। संस्कृ�त क� शैल� म� भी अन्तर होता है। 
सामािजक जीवन म� संस्कृ�त संघषर् मुख्य रूप से तीन प�रिस्थ�तय� म� होता है- 

(1) सांस्कृ�तक संघषर् क� पहल� प�रिस्थ�त वह है जब दो संस्कृ�तया ँआपस म� 
�मलती ह�। इसके साथ ह� जब एक देश म� अनेक धमर्, भाषा, �वचार और 
�वश्वास के व्यिक्त एक साथ �नवास करत ेह� तो सांस्कृ�तक संघषर् अ�नवायर् हो 
जाता है। 

137 समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर 

(2) सांस्कृ�तक संघषर् क� दसूर� प�रिस्थ�त यह है जब एक सांस्कृ�तक समूह का 
कानून दसूरे सांस्कृ�तक समूह पर लागू �कया जाता है। 

 (3) सांस्कृ�तक संघषर् क� तीसर� प�रिस्थ�त वह है जब एक सांस्कृ�तक समूह 
का व्यिक्त दसूरे समूह म� प्रवेश करता है। 

समूह प्र�तरोध (Group Resistance) 

सांस्कृ�तक संघषर् म� समूह प्र�तरोध का महत्वपूणर् स्थान है। समूह प्र�तरोध वह 
अवस्था ह�, जो कुछ काय� क� स्वीकृ�त तथा कुछ काय� क� अस्वीकृ�त देता है। 
इस स्वीकृ�त तथ अस्वीकृ�त के आधार पर संघष� का जन्म होता है। सामू�हक 
प्र�तरोध तीन प्रकार का होता है, जो सांस्कृ�तक संघषर् को जन्म देता है- 

(a) वे सामािजक प्र�तमान िजनको तोड़ने से संघषर् का जन्म नह�ं होता है। 

(b) वे सामािजक प्र�तमान िजनको तोड़ने से कम मात्रा म� प्र�तरोध होता है। 

(c) वे सामािजक प्र�तमान िजनको तोड़ने से अ�धक मात्रा म� सामू�हक प्र�तरोध 
होता है। 

सामान्य अवस्था म� व्यिक्त समूह के प्र�तमान� के अनुसार ह� अपने व्यवहार� 
का �नधार्रण करता है, �कन्तु कभी-कभी ऐसी िस्थ�त �न�मर्त हो जाती है �क 
जब व्यिक्त चाहते हुए समूह के अनुरूप अपने व्यवहार� का �नधार्रण नह�ं कर 
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पाता है तो प्र�तरोध क� िस्थ�त का �नमार्ण होता है। यह प्र�तरोध सांस्कृ�तक 
संघष� को जन्म देता है। 

14.9 सां�ृ ितक सम�य (Cultural Synthesis) 

सांस्कृ�तक संघषर् कोई �चरस्थायी प्र�क्रया नह�ं है। कालान्तर म� संघषर् क� तीव्रता 
कम होती जाती है और एक ऐसी िस्थ�त का जन्म होता है जब संघषर् �श�थल 
पड़ जाता है। इस �श�थलता के कारण समन्वय क� िस्थ�त का �नमार्ण हो जाता 
है। इसे सांस्कृ�तक समन्वय के नाम से जाना जाता है। रेडफ�ल्ड (Redfield) के 
अनुसार "सांस्कृ�तक समन्वय से उन घटनाओं को समझा जाता है जो �क तब 
होती जब�क �व�भन्न संस्कृ�त वाले व्यिक्तय� के समूह एक-दसूरे के �नकट 
अथवा �नरन्तर सम्पकर्  म� आत ेह� िजनके फलस्वरूप उन समूह� म� से �कसी 
एक के या दोन� के मूल सांस्कृ�तक प्र�तमान म� प�रवतर्न हो जात ेहै।" 

प्र�सद्ध मानवशास्त्री मै�लनोवस्क� (Malinowski) ने भी सांस्कृ�तक समन्वय 
पर अपने �वचार व्यक्त �कये ह�। मै�लनोवस्क� का �वचार है �क सांस्कृ�तक 
प�रवतर्न दो शिक्तय� और कारण� का प�रणाम होता है- 

(a) पहल� शिक्तयाँ वे ह�, जो समुदाय के अन्दर ह� उत्पन्न होती ह�, तथा 

(b) दसूर� शिक्तयाँ वे ह�, जो �व�भन्न संस्कृ�तय� के सम्पकर्  के कारण उत्पन्न 
होती ह�। इसी प्र�क्रया को सांस्कृ�तक समन्वय कहा जाता है। 

थनर्वाल्ड (Thurnwald) ने भी सांस्कृ�तक समन्वय पर अपने �वचार व्यक्त 
�कये ह� �क �कसी बाहर� सासं्कृ�तक समूह के �नरन्तर सम्पकर्  म� आन े के 
फलस्वरूप जीवन म� कुछ नवीनताय� उत्पन्न हो जाती ह�। ये नवीनताय� 
सांस्कृ�तक समन्वय के कारण उत्पन्न होती ह�। धनर्वाल्ड ने सांस्कृ�तक 
समन्वय के �लए �नम्न तीन अवस्थाओं का उल्लेख �कया है- 

(a) दोन� सांस्कृ�तक समूह� म� घ�नष्ठ तथा �नरन्तर सम्पकर्  हो। थोड़ी बहुत 
मात्रा का होना आवश्यक है। 

(b) दोन� सांस्कृ�तक समूह� म� समानता क� (c) सांस्कृ�तक समूह का शासक�य 
दबाव भी सांस्कृ�तक समन्वय को प्रभा�वत करता है। 
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14.10 सं�ृ ित और स�ता (Culture and Civilization) 

द�ुनया म� अनेक जीवधार� ह�। इन जीवधा�रय� म� मानव सवर्शे्रष्ठ है। मानव क� 
शे्रष्ठता का आधार उसक� सभ्यता और संस्कृ�त है। 

साधारण बोल-चाल क� भाषा म� सभ्यता और संस्कृ�त को समानाथ� समझा 
जाता है। �कन्तु यह �वचारधारा एकांगी और गलत है। ऑगबनर् ने सम्पणूर् 
मानव समाज क� सांस्कृ�तक �वरासत को दो भाग� म� �वभािजत �कया है- 
भौ�तक और अभौ�तक। 

138 मैकाइवर और पेज का �वचार है �क हम� अपने पूवर्ज� से जो कुछ �मलता 
है, उसी का नाम सामािजक समाजशास्त्र श्री. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- �वरासत 
(Social Heritage) है। इन �वद्वान� ने सामािजक �वरासत को दो भाग� म� 
�वभािजत �कया है- 

(1) भौ�तक सामािजक �वरासत (Material Social Heritage) 

 (2) अभौ�तक सामािजक �वरासत (Non-material Social Heritage) 

भौ�तक �वरासत को ह� सभ्यता के नाम से जाना जाता है। हम क्या है, जब 
इस प्रश्न का उ�र पूछा जाता है, तो उसे संस्कृ�त कहते ह�। �कन्तु हम क्या 
प्रयोग करत ेह�, जब इस प्रश्न का उ�र पूछा जाता है, तो उसे सभ्यता कहते ह�। 
सभ्यता और संस्कृ�त एक ह� वस्तु के दो पहल ूह�। सभ्यता और संस्कृ�त म� 
संबंध� क� �ववेचना करन ेसे पूवर् सभ्यता के अथर् को समझना आवश्यक है। 

सभ्यता क� प�रभाषा (Definition of Civilization) 

�व�भन्न �वद्वान� न ेसभ्यता क� जो प�रभाषाए ँद� ह�, वे इस प्रकार है- 

(1) मैथ्यू अरनाल्ड 'यह समाज म� मनुष्य का मानवीकरण है। 

(2) आक्सफोडर् अंगे्रजी शब्दकोष 'यह मानवीय समाज क� �वक�सत और उन्नत 
व्याख्या है।' 

(3) ऑगबनर् और �नमकॉफ 'सभ्यता को आ�धसावयवी के �वक�सत प� के रूप 
म� प�रभा�षत �कया जा सकता है। 
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(4) मैकाइवर और पेज 'मनुष्य ने अपने जीवन क� दशाओं को �नयं�त्रत करने 
के प्रयत्न म� िजस सम्पूणर् कला-�वन्यास और संगठन क� रचना क� है, उसे 
सभ्यता कहते ह�।' 

(5) फेयरचाइल्ड 'सामान्यतया इस शब्द का अथर् संस्कृ�त के उद्�वकासीय 
पैमाने म� एक उन्नत िस्थ�त से है।' 

इस प्रकार सभ्यता समाज के भौ�तक �वकास क� वह चरम िस्थ�त है, जो 
व्यिक्त के सुख-समदृ्�ध म� वदृ्�ध से संबं�धत है। 

सभ्यता क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Civilization) 

ऊपर जो प�रभाषाए ँद� गयी ह�, उनम� सभ्यता क� अवधारणा को स्पष्ट �कया 
गया है। उपयुर्क्त अवधारणाओं के आधार पर सभ्यता क� प्रमुख �वशेषताओं को 
�नम्न�ल�खत शीषर्क� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(1) सभ्यता साधन है- साध्य और साधन मानव जीवन के दो डोर ह�, जो 
आपस म� अन्तः संबं�धत ह�। सभ्यता साधन है, इसका कारण यह है �क हम 
जो कुछ भी प्रयोग करत ेह�, सं�ेप म� यह� सभ्यता है। मानव जीवन क� अनन्त 
आवश्यकताय� ह�। इन आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए हम िजन साधन� का 
प्रयोग करत े ह�, सं�ेप म� यह� सभ्यता है। उदाहरण के �लये पेन, िजसक� 
सहायता से हम �लखत ेह� और इस प्रकार �लखकर अपनी आवश्यकता क� पू�त र् 
करत ेह�। 

(2) प्रसारण योग्य सभ्यता साधन है, जो उपयोगी होती है। उपयोगी होने के 
कारण सभ्यता को शीघ्र ह� अपना �लया जाता है। उदाहरण के �लए साइ�कल। 
देश म� साइ�कल का इतनी तीव्रता से प्रसारण इसी�लए हुआ �क यह उपयोगी 
है। उपयो�गता के कारण ह� सभ्यता के आ�वष्कार शीघ्र ह� एक स्थान से दसूरे 
स्थान पर प्रसा�रत हो जात ेह�। 

(3) उपयोगी सभ्यता उपयोगी होती है। प्रत्येक सभ्यता �कसी न �कसी प्रकार 
क� उपयो�गता को �लये हुए होती है। उपयो�गता के समाप्त हो जाने पर 
सभ्यता इ�तहास के गतर् म� �वल�न होती है। 
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(4) प�रवतर्नशील व्यिक्त और समाज म� �नरन्तर प�रवतर्न होता रहता है। 
प�रवतर्न समाज क� मूलभूत �वशेषता है। सभ्यता उपयोगी होती है। यह मानव 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करती है। मानव आवश्यकताए ँ प�रवतर्नशील है। इस 
प्रकृ�त के कारण ह� सभ्यता म� �नरन्तर आ�वष्कार होते रहत ेह�। पैदल और 
बैल-गाड़ी पर चलने वाला मानव प�रवतर्नशीलता के कारण ह� हवाई जहाज और 
रॉकेट� पर उड़ रहा है। 

(5) प्रग�तशील सभ्यता प�रवतर्नशील है, �कन्तु यह प�रवतर्न प्रग�त क� �दशाओं 
म� होता है। यह एक क्रम से आगे बढ़ती जाती है। सभ्यता क� प्रग�त सदैव ह� 
आगे क� �दशाओं म� होती है, यह कभी भी पीछे नह�ं जाती है। जैसे साइ�कल के 
बाद स्कूटर, स्कूटर के बाद मोटर और मोटर के बार हवाई जहाज मानव प्रग�त 
के अ�मट �चन्ह ह�। 

सभ्यता और संस्कृ�त म� अन्तर (Difference between Culture and 
Civilization) 

सभ्यता और संस्कृ�त म� �नम्न�ल�खत अन्तर है- 

(1) सभ्यता और संस्कृ�त म� मौ�लक अन्तर यह है �क सभ्यता का संबंध 
जीवनयापन या सुख-सु�वधा क� बाहा वस्तुओं से है, जब�क संस्कृ�त का संबंध 
आन्त�रत वस्तुओं से है। 

(2) सभ्यता क� माप क� जा सकती है, �कन्तु संस्कृ�त क� माप नह�ं क� जा 
सकती है। उदाहरण के �लए ऐसा बता देना अ�धक आसान है �क साइ�कल क� 
अपे�ा मोटर अ�धक उपयोगी है, �कन्तु इसका प्रमाण प्रस्तुत करना क�ठन है 
�क पिश्चमी संस्कृ�त क� अपे�ा भारतीय संस्कृ�त शे्रष्ठ है- इसके �लये कोई 
मापदण्ड नह�ं है। 

(3) सभ्यता सदैव उन्नतशील है, �कन्तु संस्कृ�त क� उन्न�त और अवन�त होती 
ह� रहती है। उदाहरण के �लये बैलगाड़ी से हम रेलगाड़ी, वायुयान तथा अन्य 
वस्तुओं का �नत नया आ�वष्कार करत े जाते ह�, �कन्तु �मश्र, चीन और 
वेबीलो�नया क� संस्कृ�त �वक�सत होकर �फर पतन क� ओर चल� गई। 
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(4) सभ्यता का प्रसार तीव्रग�त से होता है, �कन्तु संस्कृ�त का प्रसार तीव्रग�त 
से नह�ं होता है। टायनबी ने उ�चत ह� कहा है �क वा�णज्य के माध्यम से 
�कसी पिश्चमी वस्तु को �वदेश� म� पहंुचा देना एक सरल कायर् है, �कन्तु �कसी 
पिश्चमी क�व या सन्त के �लये यह कायर् अत्यन्त क�ठन है �क वह अपने हृदय 
म� जलने वाल� आध्याित्मक ज्यो�त को �कसी गैर-पिश्चमी व्यिक्त क� आत्मा 
तक पहँुचा सके। 

(5) सभ्यता �बना प्रयास के आगे बढ़ती है �कन्तु संस्कृ�त के �लये प्रयास 
करना पड़ता है। सभ्यता का संबंध उपयो�गता हो और भौ�तक आवश्यकताओं के 
होने के कारण वह अन्य व्यिक्तय� को अपनी ओर आक�षर्त करती है। संस्कृ�त 
का प्रसार उन्ह� ं व्यिक्तय� म� �कया जा सकता है जो मान�सक रूप से ऐसा 
करन ेको तैयार हो। उदाहरण के �लये कोई भी व्यिक्त �कसी कलाकार क� कला 
को तब तक नह�ं अपना सकता, जब तक �क स्वय ंकलाकार न हो। 

(6) सांस्कृ�तक वस्तुएँ प्र�तयो�गतार�हत होती ह�, �कन्तु सभ्यता का आधार 
प्र�तयो�गता है। दो आ�वष्कार� म� प्र�तयो�गता होती है, �कन्तु आध्याित्मकता म� 
कोई प्र�तयो�गता नह�ं होती है। 

(7) सभ्यता साधन है, जब�क संस्कृ�त साध्य है। साध्य का तात्पयर् अं�तम 
ल�य से है िजससे असीम संतुिष्ट का अनुभव होता है और इस असीम संतुिष्ट 
क� प्रािप्त के �लए जो �व�ध अपनायी जाती है, उसे साधन कहते ह�। उदाहरण 
के �लए सा�हत्य का �ान साध्य है, यह संस्कृ�त है, उसे प्राप्त करन ेके �लए 
�व�भन्न साधन� अथार्त ्सा�हित्यक पुस्तक� अथवा उपकरण� को सभ्यता कहा 
जाता है। 

(8) प्र�सद्ध दाशर्�नक कान्ट ने सभ्यता और संस्कृ�त के अन्तर को स्पष्ट करते 
हुए कहा है- सभ्यता तो वाह्य व्यवहार क� वस्तु है। परन्तु संस्कृ�त को 
नै�तकता क� आवश्यकता होती है तथा यह आन्त�रक व्यवहार क� वस्तु है। 

(9) �गसबटर् का �वचार है �क सभ्यता यह बतलाती है �क हमारे पास क्या है 
और संस्कृ�त यह बतलाती है �क हम क्या है? 
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(10) सभ्यता म� सुधार �कया जा सकता है, �कन्तु संस्कृ�त म� नह�ं। साधारण 
व्यिक्त शे्रष्ठ आ�वष्कार� म� सुधार कर सकता है, �कन्तु महान क�व और 
कलाकार क� क�वता और कलाकृ�त म� साधारण व्यिक्त 

सुधार नह�ं कर सकता है। 

(11) संस्कृ�त म� गहराई होती है, जब�क सभ्यता म� गहराई का अभाव होता है। 
मोटर और टै्रक्टर के मशीन का �ान सभी को हो सकता है �कन्तु संस्कृ�त क� 
गहराई तक सभी नह�ं पहँुच सकते ह�। 

(12) डॉ. भगवतशरण उपाध्याय ने सभ्यता और संस्कृ�त के अन्तर को स्पष्ट 
करत ेहुए �लखा है �क सभ्यता और संस्कृ�त एक ह� मानव �वकास के दो पहलू 
ह�। एक सभ्यता-उसक� स्थूल और आ�वष्कार क� �दशा क� ओर संकेत करता है। 
दसूरा संस्कृ�त-उस �वकास के �चिन्तत, सुन्दर, शाल�न सू�म तत्व� क� ओर। 
सभ्यतां आ�दम बनैल� िस्थ�त से सामािजक जीवन क� ओर मनुष्य क� प्रग�त 
का नाम है, संस्कृ�त उसी प्रग�त को सत्यम,् �शवम,् सुन्दरम ्और रु�चकर 
परम्परा का। हम इस संस्कृ�त के इ�तहास म� सभ्यता का समावेश करत ेह�। 

14.11 स�ता और सं�ृ ित का संबंध (Relationship 
between Civilization and Culture) 

मानव जीवन के दो प� है वह क्या है? और वह क्या प्रयोग करता है? मानव 
जीवन के इन्ह� ंदो पहलुओं क� अ�भव्यिक्त सभ्यता और संस्कृ�त के माध्यम 
से होती है। यह� कारण है �क सभ्यता और संस्कृ�त म� अन्तर करना अत्यंत ह� 
क�ठन कायर् है। जहाँ एक ओर संस्कृ�त मानव का अन्तरप� है, तो सभ्यता 
उसका बाहर� प�। ये दोन� प� आपस म� अन्तःसंबं�धत ह� और इन्ह� एक-दसूरे 
से अलग नह�ं �कया जा सकता है। सभ्यता और संस्कृ�त का संबंध देश और 
काल क� प�रिस्थ�तय� से होता है। प�रिस्थ�तयाँ प�रव�तर्त होती रहती है, अतः 
उनक� अवधारणाओं (Concepts) म� भी प�रवतर्न �नतान्त स्वाभा�वक है। कुछ 
देश और काल संस्कृ�त के बाहर� प� को अ�धक महत्व प्रदान करत ेह�, तो 
कुछ आन्त�रक प� को। यह� कारण है �क कुछ तो खाओ, �पयो और मौज करो 
(cat, drink and merry) पर आधा�रत होते ह�, तो कुछ देश अध्यात्मवाद 
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(Spritualism) और मो� (Liberation) पर। जो देश परम्परात्मक होते ह�, वहा ँ
सांस्कृ�तक तत्व� का अ�धक महत्व प्रदान �कया जाता है और जो देश आधु�नक 
होते ह�, वहा ँसभ्यता को अ�धक महत्व प्रदान �कया जाता है। सभ्यता और 
संस्कृ�त के संबंध को मैकाइवर और पेज ने �नम्न आधार� पर प्रस्तुत �कया है- 

(1) सभ्यता, संस्कृ�त क� वाहक है (Civilization Vehicle of Culture)- वेद, 
उप�नषद्, 

रामायण, महाभारत और स्म�ृतय� म� भारतीय संस्कृ�त क� अमूल्य धरोहर आज 
भी �वद्यमान है। वेद� म� जो �वचार व्यक्त �कये गये ह�, वे भारतीय संस्कृ�त 
क� अमूल्य धरोहर ह�। वै�दक �वचार आज तक िजन्दा है, इसका कारण सभ्यता 
है। लेखन-�ल�प का �वकास, छापाखान ेका जन्म आ�द ऐसी उपलिब्धया ँ ह�, 
िजनके कारण वै�दक �वचार आज भी स्थायी है। �वचार, संस्थाय�, प्रथाय�, धमर् 
और र��तया ँसंस्कृ�त के आन्त�रक प� ह�, �कन्तु सभ्यता क� �व�धय� के द्वारा 
संस्कृ�त के ये प� �नरन्तर ग�तशील रहते ह�। सभ्यता हम� साधन प्रदान करती 
है, िजसक� सहायता से संस्कृ�त अपने उद्देश्य� को प्राप्त करन ेम� सफल होती 
है। 

(2) सभ्यता, संस्कृ�त के प्रचार म� सहायक है (Civilization is helpful in 
propagation 

of Culture)- सभ्यता और संस्कृ�त का अगला संबंध यह है �क सभ्यता 
संस्कृ�त के प्रचार म� मदद करती है। सभ्यता के माध्यम से ह� संस्कृ�त के 
तत्व एक स्थान से दसूरे स्थान, म� पहँुच जात ेह�। भोजन करन ेम� टे�बल कुस� 
का प्रयोग भी सभ्यता का ह� प्र�तफल है। टाई और सूट क� संस्कृ�त के प्रसार 
म� सभ्यता का योगदान महत्वपूणर् है। गाँधी जी द्वारा प्र�तपा�दत अ�हसंा के 
�सद्धान्त को भारत से दरू �वश्व के �व�भन्न कोन� म� प्रसा�रत करन ेका शे्रय 
सभ्यता को ह� है। जैसे-जैसे सभ्यता का �वकास होता जा रहा है, व्यिक्त क� 
शार��रक शिक्त म� बचत होती जा रह� है। शार��रक शिक्त बचत होने के कारण 
ह� वह अपनी आन्त�रक संस्कृ�त को �वक�सत करन ेम� समथर् हो सकता है। 
अजन्ता-एलोरा और खजुराहो क� कला का �वकास उस मानव ने �कया होगा, 
जो शार��रक श्रम से मुक्त हो गया होगा। शार��रक श्रम क� कमी और मान�सक 
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�वकास के कारण ह� मानव आज चन्द्रमा पर पहंुचा है तथा अन्य ग्रह� पर जाने 
क� तैयार� कर रहा है। गौतम बुद्ध और महावीर शार��रक श्रम से मुक्त हो 
जाने के कारण ह� आध्याित्मक शिक्त को �वक�सत करन ेम� समथर् हो सके ह�। 
इस प्रकार सभ्यता संस्कृ�त के प्रचार और प्रसार म� मदद करती है। अतः कहा 
जा सकता है �क सभ्यता और संस्कृ�त का आपस म� घ�नष्ठ संबंध है। 

(3) सभ्यता, संस्कृ�त का पयार्वरण है (Civilization is environment of 
Culture)- प्रत्येक देश, काल और समाज का अपना पयार्वरण होता है। इस 
पयार्वरण का जन्म और �वकास सभ्यता के आधार पर होता है। पयार्वरण 
सभ्यता का �नमार्ण करता है, िजसके अनुसार सांस्कृ�तक �क्रयाओं का 
अनुशीलन होता है। आगबनर् और �नमकॉफ ने मोटरगा�ड़य� म� स्वचालन (Self 
Starter) का उदाहरण देकर �सद्ध करन ेका प्रयास �कया था �क सभ्यता, 
संस्कृ�त का पयार्वरण है। इन �वद्वान� ने अपने अध्ययन म� पाया �क 
प्रारिम्भक समाज� म� मोटर-गा�ड़य� म� स्वचालन के स्थान पर ह��डल का प्रयोग 
करना पड़ता था। यह श्रम-साध्य कायर् था, अतः िस्वय� म� मोटर-चालन का 
प्रचलन नह�ं था। स्वचालन के आ�वष्कार के कारण मोटरगा�ड़य� का चलाना 
सरल हो गया और इस प्रकार औरत� द्वारा मोटर चलाना सामान्य बात हो गई 
है। स्वचालन सभ्यता को उपलिब्ध है। इस उपलिब्ध ने सांस्कृ�तक वातावरण 
को प्रभा�वत �कया है, िजनके कारण अमे�रकन संस्कृ�त म� िस्वय� द्वारा मोटर 
चलाना आम बात हो गई। सभ्यता ने अनेक आ�वष्कार� को जन्म �दया है। 
उद्योग-व्यापार, संचार और आवागमन के �ेत्र म� क्रािन्तकार� प�रवतर्न हुए ह�। 
इन सब के प�रणामस्वरूप जीवन अत्यंत ह� व्यस्त हो गया। मानव जीवन क� 
इस व्यवस्था ने नवीन संस्कृ�त को जन्म �दया है। प्रारिम्भक समाज� म� 
आवागमन के द्रतुगामी साधन� के न होने के कारण समुद्र को पार करना 
संस्कृ�त के प्र�तकूल माना जाता था, �कन्तु अब इस प्रकार क� �वचारधारा म� 
अन्तर आया है। सामािजक और प्रौद्यो�गक प�रवतर्न ने अध्यात्म और मो� 
वाल� भारतीय संस्कृ�त को वतर्मान भौ�तक आधार� पर लाकर खड़ा कर �दया 
है। इस प्रकार सभ्यता और संस्कृ�त का �वकास एक-दसूरे पर आ�श्रत है। 
मैकाइवर ने �लखा है �क "सभ्यता प�रणाम म� िजतनी �वस्ततृ होती है, संस्कृ�त 
बाहर� रूप म� उतनी ह� संकु�चत हो जाती है।" 
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(4) संस्कृ�त, सभ्यता क� �दशा को �नधार्�रत करती है (Culture determines 
the direction of Civilization) संस्कृ�त को अगर �वचार (idea) कहा जा 
सकता है, तो सभ्यता वस्तु (Matter) है। सभ्यता का प्रवाह �कस �दशा म� 
होगा, इसका �नधार्रण भी संस्कृ�त ह� करती है। कारखाना सभ्यता का उदाहरण 
है, जब�क उत्पादन संस्कृ�त का। हम कारखान ेक� स्थापना कर सकते ह�, �कन्तु 
इस कारखाने म� �क वस्तु का उत्पादन होगा, इसका �नधार्रण संस्कृ�त करती है। 
यंत्र सभ्यता है। इसका �नमार्ण �कया जा सकता है, �क सभ्यता मानव समाज 
क� क्र�मक उपलिब्ध है। इस उपलिब्ध का प्रयोग �कस प्रकार �कया जाएगा, 
इसका �नधार्रण भी संस्कृ�त के माध्यम से ह� होता है। मैकाइवर ने �लखा है 
�क "संस्कृ�त अं�तम मूल्यांकन� का �ेत्र है और मानव को चा�हए �क वह इन 
मूल्यांकन� के दृिष्टकोण से ह� अपनी �व�धय� और योजनाओं को आत्मसात ्कर 
समस्त संसार का �वश्लेषण कर�।" 

 

स्वप्रग�त पर��ण  

1.समाज क� भौ�तक �वरासत को कहते ह�- 

(अ) संस्कृ�त (ब) सभ्यता (स) प�रवतर्न (द) परम्परा 

2. "सभ्यता समाज म� मनुष्य का मानवीकरण है।" उपयुर्क्त कथन है- 

(अ) फेयरचाइल्ड(ब) मैथ्यू अनार्ल्ड (स) मैकाइवर और पेज (द) टायलर 

3. �नम्न म� से कौन-सा कथन सत्य है- 

 (अ) सभ्यता प�रवतर्नशील होती है।(ब) सभ्यता साधन है। 

(स) सभ्यता एवं संस्कृ�त एक ह� �सक्के के दो पहलू ह�। 

(द) उपयुर्क्त सभी कथन सत्य ह�। 

4. �नम्न म� से कौन-सा कथन असत्य है- 

 (अ) सभ्यता क� माप क� जा सकती है। 

(ब) सभ्यता का संबंध आन्त�रक वस्तुओं से होता है। 
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(स) सभ्यता का प्रसार तीव्रग�त से होता है। 

(द) सभ्यता का आधार प्र�तयो�गता है। 

5. "सभ्यता प�रमाण म� िजतनी �वस्ततृ होती है, संस्कृ�त बाहर� रूप म� उतनी 
ह� संकु�चत हो जाती है।" उपयुर्क्त कथन है- 

 (अ) टायलर (ब) हाबेल (स) ऑगबनर् (द) मैकाइवर 

14.12 सार सं�ेप  

 

 

14.13 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र : 

 (1) व (2) ब (22) द (3) ब (4) द  

14.14 मुख्य शब्द   

1. समाज: मनुष्य� का समूह जो समान मान्यताओं और संरचनाओं पर 
आधा�रत होता है। 

2. संस्कृ�त: �कसी समाज के जीवन क� शैल�, परंपराए,ँ �वश्वास और मूल्य। 

3. सामािजक संरचना: समाज क� व्यविस्थत व्यवस्था िजसम� �व�भन्न समूह� 
और संस्थाओं का समावेश होता है। 

4. सांस्कृ�तक असमानता: �व�भन्न समाज� और संस्कृ�तय� म� �भन्नता या 
भेदभाव।  

14.15 संदभर् ग्रन्थ  
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प्रकाशन। ISBN: 978-8126710981. 
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प्रकाशन।ISBN: 978-8180313025. 

• शुक्ल, राम स्वरूप। (2021). जयशंकर प्रसाद का नाट्य सा�हत्यःएक 
अध्ययन. नई �दल्ल�: सा�हत्य अकादमी।ISBN: 978-8126035039. 

14.16 अभ्यास प्रश्न  

पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न 

(Important Questions for Examinations) 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. संस्कृ�त के अथर् को स्पष्ट क�िजये । 

2. संस्कृ�त के ल�ण� क� �ववेचना क�िजये । 

3. संस्कृ�त को प�रभा�षत क�िजये एवं इसके प्रमुख ल�ण� को स्पष्ट क�िजये। 

4. सभ्यता क� अवधारणा क� व्याख्या क�िजए। 

5. सभ्यता से आप क्या समझत े ह�? सभ्यता और संस्कृ�त के संबंध क� 
�ववेचना क�िजए। 

6. सभ्यता एवं संस्कृ�त के बीच पाये जाने वाले अन्तर� को स्पष्ट क�िजए। 

7. सभ्यता एवं संस्कृ�त पर �नबंध �ल�खए। 

8. सांस्कृ�तक तत्व क� व्याख्या क�िजए। 

9. संस्कृ�त-संकुल एव ंसांस्कृ�तक �ेत्र क� अवधारणा को स्पष्ट क�िजए। 

10. सांस्कृ�तक तत्व पर �नबंध �ल�खए। 

11. सांस्कृ�तक �वलम्ब से आप क्या समझते ह�? सांस्कृ�तक �वलम्ब �सद्धान्त 
को स्पष्ट क�िजए। 

12. सांस्कृ�तक �वलम्ब क� अवधारणा क� �ववेचना क�िजए। 

13. सांस्कृ�तक �वलम्ब पर सं�ेप म� �नबंध क�िजए। 

14. सांस्कृ�तक संघषर् क� �ववेचना क�िजए। 
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15. सांस्कृ�तक �वलम्ब तथा सांस्कृ�तक संघषर् क� अवधारणाओं क� व्याख्या 
क�िजए। 

(ब) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 

1. संस्कृ�त का शािब्दक अथर् �ल�खये। 

2. संस्कृ�त का मानवशास्त्रीय अथर् �ल�खये । 

3. संस्कृ�त क� तीन प्रमुख प�रभाषाय� �ल�खये। 

4. सभ्यता एवं संस्कृ�त को 100 शब्द� म� समझाइये । 

5. संस्कृ�त के प्रमुख ल�ण� को सं�ेप म� स्पष्ट क�िजये। 

6. सभ्यता के अथर् को स्पष्ट क�िजए। 

7. सभ्यता साधन है? 

8. सभ्यता क� दो प्रमुख प�रभाषा �ल�खए। 

9. सभ्यता एवं संस्कृ�त के पाचँ प्रमुख अन्तर �ल�खए। 

10. सांस्कृ�तक तत्व से आप क्या समझत ेह�? 

11. राबटर् बीरस्ट�ड ने संस्कृ�त के तत्व� को �कतने भाग� म� �वभािजत �कया 
है? 

12. राबटर् बीरस्ट�ड ने �कतने भौ�तक तत्व� का उल्लेख �कया है? 

13. संस्कृ�त-संकुल को प�रभा�षत क�िजए। 

14. संस्कृ�त-संकुल क� �वशेषताए ँ�ल�खए। 

15. सांस्कृ�तक �ेत्र के अथर् को स्पष्ट क�िजए। 

16. सांस्कृ�तक �वलम्ब के अथर् को स्पष्ट क�िजए। 

17. सांस्कृ�तक �वलम्ब को प�रभा�षत क�िजए। 

18. सांस्कृ�तक �वलम्ब को उदाहरण स�हत सं�ेप म� समझाइए ।  

19. सांस्कृ�तक �वलम्ब �सद्धान्त क� आलोचनाओं को सं�ेप म� समझाइए । 

20. सांस्कृ�तक संघषर् को प�रभा�षत क�िजए। 
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इकाई -15 

समाजीकरण [SOCIALIZATION] 

15.1 प्रस्तावना 

15.2 उद्देश्य 

15.3 समाजीकरण क� प�रभाषा (Definition of Socialization) 

15.4 फ्रायड का �सद्धान्त या सुपर इगो �सद्धान्त 

15.5 समाजीकरण म� समाज और संस्कृ�त क� भू�मका (Role of Society 
and Culture in Socialization) 

15.6 सार सं�ेप  

15.7 मुख्य शब्द  

15.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

15.9 संदभर् ग्रन्थ  

15.10 अभ्यास प्रश्न  

15.1 प्रस्तावना 

चाइल्ड न ेसमाजीकरण क� प�रभाषा देते हुए �लखा है �क समाजीकरण का 
तात्पयर् उस प्र�क्रया से है, िजसके आधार पर बच्चे अपने समाज के योग्य और 
उ�चत नाग�रक बनते ह�। सामािजक मान्यताओं को आत्मसात ् करके अपने 
सामािजक उ�रदा�यत्व� को सम्हालने क� चेतना का �वकास ह� समाजीकरण है। 
प्रारम्भ म� बालक अपना ह� �हत देखता है। सामािजक �हत� का मूल्य क्रमशः 
�वक�सत होता है। मान्य सामािजक आदत� का �वकास और समाज के एक 
उ�रदायी, कतर्व्यपरायण सदस्य क� भाँ�त जीवन व्यतीत करन ेक� �क्रयाओं को 
सीखना ह� समाजीकरण है। व्यिक्त का मूल स्वभाव पशु क� भाँ�त स्वाथ�, 
असभ्य और पाश�वक होता है। जब मनुष्य के इस पाश�वक मूल स्वभाव म� 
प�रवतर्न व प�रमाजर्न होता है, तभी वह मानव बनता है। पाश�वक-व�ृ� के 
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मानव-व�ृ� म� प�रवतर्न को ह� समाजीकरण कहा जा सकता है। चाइल्ड ने 
समाजीकरण क� प�रभाषा देते हुए �लखा है �क समाजीकरण का तात्पयर् उस 
प्र�क्रया से है, िजसके आधार पर बच्चे अपने समाज के योग्य और उ�चत 
नाग�रक बनते ह�। सामािजक मान्यताओं को आत्मसात ्करके अपने सामािजक 
उ�रदा�यत्व� को सम्हालने क� चेतना का �वकास ह� समाजीकरण है। प्रारम्भ म� 
बालक अपना ह� �हत देखता है। सामािजक �हत� का मूल्य क्रमशः �वक�सत 
होता है। मान्य सामािजक आदत� का �वकास और समाज के एक उ�रदायी, 
कतर्व्यपरायण सदस्य क� भाँ�त जीवन व्यतीत करन ेक� �क्रयाओं को सीखना ह� 
समाजीकरण है। व्यिक्त का मूल स्वभाव पशु क� भाँ�त स्वाथ�, असभ्य और 
पाश�वक होता है। जब मनुष्य के इस पाश�वक मूल स्वभाव म� प�रवतर्न व 
प�रमाजर्न होता है, तभी वह मानव बनता है। पाश�वक-व�ृ� के मानव-व�ृ� म� 
प�रवतर्न को ह� समाजीकरण कहा जा सकता है। 

बालक प्रारम्भ म� स्वय ं को समाज का अंग नह�ं समझता है। प�रवार को 
अपनाकर स्वय ंको प�रवार 

का एक सदस्य समझन ेक� चतेना का क्रमशः �वकास होता है, जब बालक पूरे 
समाज को अपनाकर स्वय ंको समाज का एक सदस्य समझन ेलगता है, तभी 
उसका समाजीकरण पूणर् होता है। दसूरे के सम्पकर्  म� आने के कारण बालक 
उनसे सीखता है। प्रारम्भ म� बालक और समाज के �हतो क� ओर उसके माता-
�पता व गुरुजन ह� उसका ध्यान आक�षर्त करत ेह� और यह�ं से समाजीकरण 
क� प्र�क्रया आरम्भ हो जाती है। समाजीकरण एक सामािजक �क्रया है। 

15.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

1. समाजीकरण क� प्र�क्रया को समझना: व्यिक्त समाज म� अपने स्थान और 
पहचान को कैसे प्राप्त करता है, इसका अध्ययन करना। 

2. समाजीकरण के �व�भन्न तत्व� का �वश्लेषण: प�रवार, �वद्यालय, मी�डया 
और समाज के अन्य संस्थाओं का समाजीकरण पर प्रभाव देखना। 
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3. समाजीकरण का सामािजक जीवन पर प्रभाव: यह कैसे व्यिक्त क� सोच, 
व्यवहार और सामािजक संबंध� को आकार देता है, यह समझना। 

15.3 समाजीकरण की प�रभाषा (Definition of 
Socialization) 

 (1) अकोलकर 'व्यिक्त द्वारा व्यवहार के परम्परागत प्र�तमान� को ग्रहण 
करन ेक� प्र�क्रया उसका समाजीकरण कहलाती है क्य��क वह उसके दसूर� से 
संगठन करन ेपर और उसके द्वारा कायर् करन ेवाला संस्कृ�त के प्र�त खुलने 
(Exposure) पर �नभर्र करता है।' 

(2) रॉस "सहयोग करन े वाले लोग� म� हम भावना का �वकास और उसक� 
�मता तथा साथ काम करन ेके सम्पकर्  म� वदृ्�ध समाजीकरण है।' 

(3) बोगाडर्स "समाजीकरण वह प्र�क्रया है िजससे व्यिक्त मानव कल्याण के 
�लए एक दसूरे पर �नभर्र होकर व्यवहार करना सीखत ेह� और ऐसा करन ेम� 
सामािजक आत्म�नयन्त्रण, सामािजक िजम्मेदार� और सन्तु�लत व्यिक्तत्व का 
अनुभव करत ेह�।" 

(4) �ग�लन और �ग�लन "समाजीकरण वह प्र�क्रया है िजससे व्यिक्त समूह के 
�क्रयाशील सदस्य के रूप म� स्तर� के अनुसार, रू�ढ़य� के अनुरूप, परम्पराओं 
का पालन करत े हुए और सामािजक संस्थाओं के साथ व्यवस्थान करत े हुए 
�वक�सत होता है।". 

सामािजक जीवन क� �व�भन्न दशाओं के अनुरूप एक व्यिक्त का �वकास 
समाजीकरण द्वारा ह� होता है। एक व्यिक्त समाज म� प्रच�लत �व�भन्न 
मान्यताओं या ग�त�व�धय� के साथ व्यवस्थापन करता है। वह सीखता है �क 
सा�थय� के बीच �कस तरह व्यवहार करना चा�हए। व्यिक्त उन्ह�ं आदश� को 
�नभाता है जो उसके समाज म� प्रच�लत रहत ेह�। व्यिक्त समाज के आदश� और 
�वचार� को आत्मसात करन ेका प्रयास करता है। व्यिक्त अपने दा�यत्व� को 
पूणर् करन ेका प्रयास करता है। इसी आधार पर �ग�लन और �ग�लन ने बड़ ेह� 
मा�मर्क शब्द� म� समाजीकरण को प�रभा�षत �कया है �क "समाजीकरण एक 
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प्र�क्रया है िजसके द्वारा व्यिक्त पूवर् �नधार्�रत िस्थ�तय� दशाओं के साथ समाज 
म� िजसका �क वह सदस्य है, व्यवस्थापन करन ेका प्रयत्न करता है।" 

व्यिक्त अनुकरण (Imitation), सुझाव (Suggestion) तथा सहानुभू�त 
(Sympathy) द्वारा एक दसूरे पर प्रभाव डालते ह�। इसके अ�त�रक्त सामािजक 
संस्थाए ँऔर स�म�तया ँभी व्यिक्त का समाजीकरण करते ह�। व्यिक्त समाज 
क� अनेक प्र�क्रयाओं, प्रशंसा और आरोप (Praise and Blame), स�हष्णुता 
(Submission) तथा प्रभुत्व (Ascendency) का फल है, इन्ह�ं से समाजीकरण 
होता है। 

 (5) �कम्बाल यंग "समाजीकरण व्यिक्त का सामािजक और सांस्कृ�तक संसार 
से प�रचय कराने, तथा उस समाज के आदशर्, �नयम� तथा मूल्य� को स्वीकार 
करन ेको पे्र�रत करन ेवाल� प्र�क्रया है।" 

(6) �फचर "समाजीकरण एक व्यिक्त और उसके अन्य साथी व्यिक्तय� के बीच 
पारस्प�रक प्रभाव 

क� एक प्र�क्रया है, यह एक ऐसी प्र�क्रया है, िजसके फलस्वरूप व्यिक्त 
सामािजक व्यवहार के प्र�तमान� को 

स्वीकार करता तथा उसके साथ अनुकूलन करता है। 

(7) ग्रीन "समाजीकरण वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा व्यिक्त का �वकास इस 
भाँ�त होता है �क हम उसे सामािजक प्राणी कह सकते ह�।" 

(8) न्यूमेयर (Neumeyer) "व्यिक्त के सामािजक प्राणी के रूप म� �वक�सत 
होने क� प्र�क्रया को ह� समाजीकरण कहते ह�।" 

है।" (9) जॉनसन "समाजीकरण एक सीखना है, जो सीखने वाले को सामािजक 
कायर् के योग्य बनाता 

इस प्रकार 'समाजीकरण क� प�रभाषा मानव सीखने के रूप� म� क� जा सकती 
है, िजसके द्वारा मनुष्य 'सामािजक प्राणी' बनता है।' 

समाजीकरण के �सद्धान्त (Theories of Socialization) 
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समाजीकरण क� प्र�क्रया म� समाज क� �व�भन्न संस्थाओं और संगठन� के 
महत्व को अस्वीकार नह�ं �कया जा सकता है। समाजीकरण का समाज और 
व्यिक्त क� दृिष्ट से अत्यन्त ह� महत्व है। स्वस्थ्य समाजीकरण व्यिक्तत्व का 
संगठन तो करता ह� है, इसके साथ ह� समाज को संग�ठत करके इसे िस्थरता 
प्रदान करता है। सामािजक संस्थाओं और संगठन के अ�त�रक्त अनेक 
मनोव�ैा�नक प्र�क्रयाए ँभी समाजीकरण क� प्र�क्रया को प्रभा�वत करती ह�। इन 
प्र�क्रयाओं म� सुझाव, सहानुभू�त और अनुकरण महत्वपूणर् है। 

समाजीकरण स्वय ंम� एक ज�टल प्र�क्रया है। इसके सहायक कारक� क� व्याख्या 
करना और भी क�ठन कायर् है। इस क�ठन कायर् को अनेक �वद्वान� ने अपने 
अनुसार समझन ेका प्रयास �कया। साथ ह� समाजीकरण के कारण� क� व्याख्या 
प्रस्तुत क� है। इन �वद्वान� क� इस व्याख्या को "�सद्धान्त" के नाम से जाना 
जाता है। यहाँ 

समाजीकरण के सम्बन्ध म� प्रस्तुत इन्ह�ं �सद्धान्त� क� सं��प्त �ववेचना क� 
जाएगी। 

15.4 फ्रायड का �सद्धान्त या सुपर इगो �सद्धान्त (Theory of 
Freud) Or (Super Ego Theory) 

समाजीकरण के सम्बन्ध म� प्र�सद्ध मनो�वश्लेषणवे�ा फ्रायड ने अपने �सद्धांत 
का प्र�तपादन �कया है। उसके अनुसार समाजीकरण क� मान्यता क� चेतना के 
�नम्न तीन आधार ह�- 

(i) इंड (Id), 

(ii) इगो (Ego), 

(iii) सुपर इगो (Super Ego) 1 

फ्रायड ने इन तीन� क� जो �ववेचना प्रस्तुत क� है, वह �नम्न�ल�खत है - 

(1) ईड (Id) फ्रायड ने ईड क� �नम्न �वशेषताएँ बतलाई है - 

(a) यह मनुष्य क� वह अवस्था है िजसम� वह मूलतः काम प्रव�ृ�य� के द्वारा 
संचा�लत होता है। 
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(b) यह प्रव�ृ� अत्यन्त ह� प्रबल होती है, इस�लए इसक� सन्तुिष्ट करना 
अ�नवायर् होता है। 

(c) सन्तुिष्ट क� अ�नवायर्ता का प�रणाम यह होता है �क इसम� �कसी प्रकार के 
�नयम� और व्यवस्थाओं का पालन नह�ं �कया जाता है। 

(d) यह प्रव�ृ� व्यिक्त म� �क्रयाशीलता का �वकास करती है। 

(2) सुपर इगो (Super Ego) इसक� �नम्न�ल�खत �वशेषताए ँहोती ह� - 

(a) सुपर इगो सामािजक मान्यताओं को प्रस्तुत करता है। 

(b) ये मान्यताए ँव्यिक्त को उन �नयम� क� जानकार� प्रदान करती ह�, िजनक� 
सहायता से वह अपनी मूलभूत प्रव�ृ�य� क� सन्तुिष्ट कर सकता है, 

 (c) इस प्रकार इसक� सहायता से व्यिक्त उन �नयम� क� जानकार� प्राप्त 
करता है, िजनसे अपनी इच्छाओं क� पू�त र् कर सके। (3) इगो (Ego)- यह 
मानव मिस्तष्क का तीसरा भाग है। यह �ग और सुपर इगो दोन� ह� प�� 
समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 पर �वचार प्रस्तुत करता है, उ�चत 
और अनु�चत क� जाँच करता है तथा ऐसे साधन बनाता है िजससे मनुष्य 
अपनी मूलभूत आवश्यकताओं और इच्छाओं क� सन्तुिष्ट कर सके। 

इस प्रकार मानव मिस्तष्क के उपयुर्क्त तीन� भाग समाजीकरण म� महत्वपूणर् 
भू�मका का काम करत ेह�। साथ ह� इनके द्वारा पशुवत ्जीव (Animal Being) 
एक सामािजक जीव (Social Being) म� प�रव�तर्त हो जाता है। 

मीड का �सद्धान्त या आत्मवाद� या 'स्व' का �सद्धान्त (Theory of Mead) 
Or (Theory of Self) 

य�द हम मीड के समाजीकरण के �सद्धान्त को सं�ेप म� कहना चाह� तो इसे 
'अपन े सम्बन्ध म� चेतना' (Self Consciousness) या 'स्व-चेतना' कहकर 
सम्बो�धत �कया जा सकता है। मीड के अनुसार व्यिक्त के अन्दर �वद्यमान 
'स्व' का �वकास करना ह� समाजीकरण है। मौ�लक प्रश्न यह पैदा होता है �क 
इस 'स्व' का �वकास कैसे होता है? 
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जन्म के समय बालक एक प्रा�णशास्त्रीय जीव (Biological Individual) मात्र 
होता है। उसका संचालन मूलप्रव�ृ�य� (Instincts) के द्वारा होता है। 
समाजीकरण क� यह प्र�क्रया बालक के जन्म के साथ से ह� प्रारम्भ हो जाती 
है। जब बालक पैदा होता है, तो वह स्वकेिन्द्रत (Ego Centric) रहता है, और 
उसम� �सफर्  'म�' (1) का ह� �ान रहता है। उसे अच्छे और बुरे का �ान नह�ं 
होता है। इसके बाद वह माता-�पता तथा अन्य सम्बिन्धय� के सम्पकर्  म� आता 
है। इसका प�रणाम यह होता है �क 'म�' (1) क� भावना 'वह' (He) क� भावना 
म� प�र�णत हो जाती है। इस प्रकार बालक म� 'म�' और 'वह' क� भावना का 
�वकास हो जाता है। इसका प�रणाम यह होता है �क उसम� 'स्व' (Self) के 
�वकास क� प्र�क्रया प्रारम्भ हो जाती है। प�रणामस्वरूप एक प्रा�णशास्त्रीय जीव 
(Biological Individual) 'स्व चेतन व्यिक्त' (Self-Conscious Individual) के 
रूप म� प�रव�तर्त हो जाता है। 

इस सम्बन्ध म� मीड का कहना यह �क व्यिक्त म� 'स्व' का �वकास उस समय 
से ह� हो जाता है, सबसे व्यिक्त अपने को समझने लगता है। व्यिक्त 
अनुकरण, सुझाव और सहानुभू�त के माध्यम से अपने स्व को �वक�सत करता 
है। वह अपन ेको सामािजक प्राणी समझने लगता है। इससे उसम� दृिष्टकोण 
और �वचार� का जन्म होता है। आत्म या स्व के �वकास के साथ ह� व्यिक्त के 
व्यवहार �निश्चत होने लगते ह�। वह अपने और पराए के व्यवहार म� अन्तर 
करन े लगता है। इस प्रकार उसका समाजीकरण प्रारम्भ हो जाता है। 
समाजीकरण के सम्बन्ध म� मीड ने इसी प्रकार के �वचार प्र�तपा�दत �कए ह�।। 

दखु�म का �सद्धान्त या सामू�हक प्र�त�न�धत्व का �सद्धान्त 

(Theory of Durkhiem) Or (Theory of Collective Representation) 

समाजीकरण के सम्बन्ध म� दखुींम ने सामू�हक प्र�त�न�धत्व के �सद्धान्त का 
प्र�तपादन �कया है। इसका कारण यह है �क "दखु�म के �लए समस्त मानवीय 
व्यवहार समूह क� प्र�तछाया मात्र है।" (For Durkhiem all human activity 
is merely a reflection of group) । 

मौ�लक प्रश्न यह है �क सामू�हक प्र�त�न�धत्व क्या है? दखुींम के सामू�हक 
प्र�त�न�धत्व को �नम्न आधार� पर समझा जा सकता है - 
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(1) व्यिक्तगत प्र�त�न�धत्व (Individual Representation) व्यिक्तगत 
प्र�त�न�धत्व क� मूल आत्मा �नम्न है - 

(a) समाज म� अनेक व्यिक्त होते ह�। 

(b) इन अनेक व्यिक्तय� के अलग-अलग �वचार, आदशर् और भावनाय� होती ह�। 

(c) ये �वचार, आदशर् और भावनाए ँव्यिक्त का प्र�त�न�धत्व करत ेह�। 

(2) सामू�हक प्र�त�न�धत्व (Collective Representation) सामू�हक 
प्र�त�न�धत्व को �नम्न प्रकार से समझा जा सकता है - 

(a) िजस प्रकार व्यिक्त के आदशर्, �वचार और भावनाए ँ होती ह�। ठ�क इसी 
प्रकार समाज के आदशर्, �वचार और भावनाए ँहोते ह�। 

(b) समाज के ये आदशर्, �वचार और भावनाए ँसामािजक प्र�त�न�धत्व करत ेह�। 
व्यिक्त के अलग-अलग �वचार, आदशर् और भावनाओं के होते हुए भी जब 
व्यिक्त समूह म� आता है; तो उसके व्यिक्तगत �वचार, आदशर् और भावनाए ँ
सामू�हक �वचार, आदशर् और भावनाओं के अधीन हो जात ेह�। समूह म� व्यिक्त 
के यह� सामू�हक प्र�त�न�धत्व के नाम से जाने जात ेह�। दखु�म ने समाजीकरण 
और व्यिक्तत्व के �वकास म� समूहवाद को अत्यन्त ह� महत्व प्रदान �कया है। 
इस सम्बन्ध म� 'स्मालपान' ने �लखा है �क "सामािजक समूह को दखुींम ने 
बार-बार उच्च आध्याित्मकता, व्यिक्तत्व सजृनात्मकता एव ं सवर्व्यापकता के 
गुण� से �वभू�षत �कया है।" 

(3) सामू�हक चेतना (Collective Consciousness) दखु�म के अनुसार 
समाजीकरण म� अन्तः�क्रयाओं क� भू�मका महत्वपूणर् होती है। इन 
अन्तः�क्रयाओं के कारण सामू�हक चेतना का �वकास होता है। यह सामू�हक 
चेतना व्यिक्तगत अन्तः �क्रयाओं के कारण व्यिक्तगत चेतना के समन्वय और 
संगठन के कारण �वक�सत होती है। इस सामू�हक चेतना का आधार समाज या 
समूह होता है। यह सामू�हक चेतना 'सामू�हक प्र�त�नधान�' (Collective 
Representation) या प्रतीक� (Symbols) को जन्म देती ह�। ये प्रतीक 
सामािजक आदशर् और मूल्य होते ह�। इन आदश� और मूल्य� के अनुसार व्यिक्त 
अपन ेको ढालता है। इसी ढालने क� �क्रया को ह� समाजीकरण कहा जाता है। 
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कूले का �सद्धान्त या 'स्वय ंका आईना' का �सद्धान्त 

(Theory of Cooley or Mirror Theory) 

समाजीकरण के �सद्धान्त क� �ववेचना करत ेहुए कूले ने �लखा है �क 'व्यिक्त' 
और 'समाज' दो पथृक स�ाए ँनह�ं है। इन्ह� एक दसूरे से पथृक नह�ं �कया जा 
सकता है। समाजीकरण के �सद्धान्त का प्र�तपादन करत ेहुए कूले ने दो प्रश्न� 
के उ�र �दये ह�- 

(i)स्व क्या है? 

(ii) व्यिक्तत्व क्या है? 

बालक म� 'स्व' का �वकास ह� समाजीकरण क� आत्मा व्यिक्त और समाज 
अ�भन्न होने के कारण व्यिक्त का स्वभाव सामािजक सम्पकर्  (Social 
Contact) और अनुभव� (Experiences) पर �नभर्र होता है। अन्तः�क्रयाओं के 
द्वारा व्यिक्त समाज म� अपन े �वचार प्रस्तुत करता है और दसूर� के �वचार� 
को ग्रहण करता है। इस प्रकार अन्तः�क्रयाओं के प�रणामस्वरूप 'स्व' का �वकास 
होता है। कूले का �वचार है �क 'स्व' क� दृिष्ट से तीन मनोवै�ा�नक प्र�क्रयाएँ 
होती ह�, ये मनोव�ैा�नक प्र�क्रयाय� �नम्न�ल�खत ह� - 

(अ) व्यिक्त म� ऐसी धारणाएँ और �वचार �वक�सत होते ह� �क 'दसूरे व्यिक्त 
उसके बारे म� क्या सोचते ह�।' (आ) दसूरे व्यिक्त उसके बारे म� जो कुछ भी 
�वचार रखत ेह� व ेअच्छे ह� या बुरे? वह अपने मन म� इन �वचार� क� अच्छाई 
और बुराई के बारे म� सोचता है, और 

(इ) दसूरे हमारे बारे म� जो भी �वचार रखत ेह� इसक� जब हम� जानकार� होती है 
तो इसक� �नम्न दो प्र�त�क्रयाए ँहोती है - 

(i) या तो हम गवर् का अनुभव करत ेह�, या 

(ii) श�मर्न्दा होते ह�। 

इन तीन� प्र�क्रयाओं के आधार पर स्व का �नमार्ण होता है। हम दसूरे व्यिक्तय� 
को दपर्ण मानते ह�, उसम� हमारा जो प्र�त�बम्ब पड़ता है वह� हमारा 'स्व' (Self) 
है। यह� कारण है �क कूले ने स्व को 'दपर्ण स्व' कहा है। इसी स्व के कारण 
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व्यिक्त म� आत्म-चेतना का �वकास होता है। यह� आत्म-चेतना समाजीकरण का 
आधार है। 

जब बालक पैदा होता है तो उसम� 'स्व' का अभाव रहता है। जैसे ह� वह दसूरे 
के सम्पकर्  म� आता है स्व का �वकास प्रारम्भ हो जाता है। इस प्रकार स्व या 
समाजीकरण के �वकास म� समाज का स्थान महत्वपूणर् होता है। 

15.5 समाजीकरण म� समाज और सं�ृ ित की भूिमका (Role 
of Society and Culture in Socialization) 

समाजीकरण एक लम्बी प्र�क्रया है। इस लम्बी प्र�क्रया म� समाज और संस्कृ�त 
क� महती भू�मका होती है। भारतीय दशर्न म� संस्कार� का उल्लेख है। संस्कारो 
के माध्यम से व्यिक्तत्व को �वक�सत करन ेका प्रयास �कया जाता था। संतान 
के पैदा होने के पहले से ह� संस्कार� का सम्पादन व्यिक्तत्व को �वक�सत करने 
का ह� एक माध्यम था। मतृ्यु के बाद भी संस्कार� क� जो व्यवस्था क� गई है, 
उसका उद्देश्य भी व्यिक्तत्व का समुननत और �वक�सत करना है। 
समाजीकरण म� समाज और संस्कृ�त क� िजन संस्थाओं क� भू�मका होती है, 
उनका समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 �ववरण इस प्रकार है- 

 (1) प�रवार (Family) प�रवार सवार्�धक महत्वपूणर् संस्था है िजसका 
समाजीकरण म� योगदान है। बालक का �वकास प�रवार म� ह� होती है। उसक� 
संवेगात्मक आवश्यकताओं क� पू�त र् प�रवार ह� करता है। प�रवार के सदस्य� के 
बीच इन आवश्यकताओं क� पू�त र् होती है और इस प्रकार उसका समाजीकरण 
होता है। व्यिक्त जन्म से लेकर मतृ्यु तक प�रवार म� ह� रहता है। समाज म� 
ऐसी कोई संस्था नह�ं है, जहा ँव्यिक्त इतने लम्बे समय तक रहता हो। प�रवार 
म� जो शािन्त और सुर�ा �मलती है, अन्यत्र संभव नह�ं है। प�रवार के सदस्य 
अन्तः�क्रयात्मक सम्बन्ध� से बँधे रहत े ह�। इन अन्तः�क्रयात्मक पा�रवा�रक 
सम्बन्ध� का समाजीकरण पर स्थायी रूप से प्रभाव पड़ता है। समाजीकरण म� 
�नम्न पा�रवा�रक दशाओं का प्रभाव पड़ता है- 

(i) माता-�पता के पारस्प�रक सम्बन्ध, (ii) माता-�पता और बच्च� के सम्बन्ध, 
(iii) प�पातपूणर् व्यवहार, (iv) प�रत्यक्त या �वधवा माता; (v) संयुक्त प�रवार, 
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(vi) भाई-बहन� के परस्पर सम्बन्ध, (vii) प�रवार म� बालक का स्थान बड़ा 
बच्चा या छोटा बच्चा, (viii) अन्य सम्बिन्धय� का प्रभाव, (ix) प�रवार का 
आ�थर्क व सामािजक स्तर । 

इस प्रकार समाजीकरण म� उपयुर्क्त वातावरण का बड़ा हाथ होता है। प�रवार 
�कस प्रकार समाजीकरण म� सहायता करता है, �व�भन्न अध्ययन� द्वारा स्पष्ट 
है। ह�ल� और बोनर ने �लखा है �क बाल अपराधी अ�धकतर उन्ह� ंप�रवार� म� 
�मलते ह� िजनम� स्वस्थ सामािजक सम्बन्ध� का अभाव होता है। फ्रायड और 
एलडर का �वचार है �क बालक िजस प्रकार का व्यवहार प�रवार म� सीखता है, 
समाज म� वैसा ह� व्यवहार करता है। टरमैन के अनुसार वे ह� बालक बड़ ेहोकर 
�ववाह को सुखमय बना सकते ह�, िजनके मा-ँबाप सुखी थे। पा�रवा�रक शािन्त 
और सुख के अभाव म� लड़के-लड़�कयाँ �बगड़ जात े ह�। इसी प्रकार क� 
प�रिस्थ�तय� म� बहुत से चोर, डाकू का�तल और वेश्याओं का जन्म होता है। 

(2) खेल समूह (Play Groups) प्राथ�मक समूह� म� प�रवार के बाद 
समाजीकरण के साधन� म� खेल समूह� क� महत्वपूणर् भू�मका है। खेल के समूह 
महत्वपूणर् प्राथ�मक समूह होते ह�। खेल के समूह म� साथ-साथ खेलने वाले बच्चे 
होते ह� और जैसे ह� बालक चलने लगता है, घर से बाहर आता है, उसका 
सम्पकर्  अन्य बच्च� से होता है। उसके साथ खेलने वाले ये बच्चे �व�भन्न 
प�रवार� से आत े ह�, िजनक� रु�चया,ँ र��त-नी�त, �वचार और पद्ध�तय� म� 
अन्तर �भन्नताए ँ होती ह�। बालक इन �व�वधताओं के बीच खेलत े हुए अपने 
व्यिक्तत्व क� आधार�शला रखता है। इस आधार�शला म� प�रवार और खेल 
समूह का �मला-जुला वातावरण उसके समाजीकरण के महत्वपूणर् अंग बन जाते 
ह�। 

(3) पड़ोस (Neighbourhood) प�रवार के सदस्य� और खेल के सा�थय� के 
अ�त�रक्त 

समाजीकरण क� प्र�क्रया म� पास-पड़ोस म� रहन ेवाले व्यिक्तय� का महत्वपूणर् 
स्थान होता है। बालक पास-पड़ोस म� रहन ेवाले व्यिक्तय� के �वचार, आदशर् 
और �क्रयाओं का बालक के समाजीकरण पर प्रभाव पड़ता है। इन �वचार�, 
आदश� और �क्रयाओं के प्र�त वह प्र�त�क्रया पर प्रत्यु�र (Response) करता है। 
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यह प्रत्यु�र चेतन या अचेतन �कसी भी प्रकार का हो सकता है। प�रणाम यह 
होता है �क व्यिक्त क� आदत�, �क्रयाओं और �वचार� का �वकास होता है, जो 
समाजीकरण के महत्वपूणर् अंग होते ह�। 

(4) नातेदार� समूह (Kinship Groups) नातेदार� समूह उन व्यिक्तय� का समूह 
होता है, जो रक्त सम्बन्ध� के माध्यम से आपस म� अन्तःसम्बिन्धत होते ह�। 
इसम� वे �रश्तेदार आत ेह�, जो आपस म� रक्त और �ववाह के बन्धन� से बंधे 
हुए होते ह�। इस दृिष्ट से समाजीकरण क� प्र�क्रया म� नातेदार� समूह का 
अत्यन्त ह� महत्व है। बच्चा अपने �रश्तेदार� से जो कुछ भी सीखता है, इसके 
आधार पर अपन ेव्यिक्तत्व को �वक�सत करता है। 

(5) स्कूल (School) प�रवार के पश्चात ्स्कूल ह� वह स्थान है, जहा ँबालक का 
सामािजक �वकास होता है। स्कूल ह� बालक के बौद्�धक सामािजक और 
संवेगात्मक �वकास को बल प्रदान करता है। समाज और संस्कृ�त म� प्रच�लत 
आदश�, मान्यताओं और दाशर्�नक स्थापनाओं क� �श�ा स्कूल म� ह� �मलती है। 
प�रवार से अ�धक �वस्ततृ समाज का अनुभव बालक को स्कूल म� ह� होता है। 
अपन े �मत्र� के संसगर् म� और गुरुजन� क� �श�ा के प्रभाववश बालक का 
समाजीकरण द्रतुग�त से होता है, स्कूल कायर्क्रम� का बालक के समाजीकरण पर 
प्रभाव पड़ता है - 

 (i) प्र�तयो�गताए ँऔर स्पष्ट �नणर्य, 

(ii) आदर और सेवा भाव, 

 (iii) सहपा�ठय� और अध्यापक� का प्रभाव, 

(iv) अनुशासनपूणर् जीवन, 

(v) स्कूल का भौ�तक वातावरण । 

(7) समाज अथवा समुदाय समाज अनेक रूप� म� बालक के समाजीकरण को 
प्रभा�वत करता है। �नम्न�ल�खत सामािजक प�रिस्थ�तय� क� उपिस्थ�त व 
अनुपिस्थ�त का बालक� के समाजीकरण पर गहरा प्रभाव पड़ता है - 

(i) मनोरंजन के साधन, 
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(ii) सामािजक केन्द्र (संख्या, स्थान, सु�वधाए)ँ, 

(iii) सामािजक प्रथाओं व परम्पराओं म� बच्च� को प्राप्त स्वतन्त्रता 

(iv) वगर्, वणर्, जा�त, धमर् व अन्य भेद, 

(v) जातीय पूवर् धारणाएँ, 

(vi) धा�मर्क उदारता, 

(vii) समाज का आ�थर्क व राजनै�तक ढाँचा, 

(viii) �श�ा क� सु�वधाए,ँ 

(ix) जातीय व राष्ट्र�य परम्पराए ँव प्रथाए,ँ 

(x) संस्कृ�त (सा�हत्य, कला, इ�तहास)। 

मैस्ल� और �म�टल मैन ने कुच्छ सामािजक प�रिस्थ�तय� का उल्लेख �कया है 
िजनक� उपिस्थ�त म� बालक के समाजीकरण म� बाधा पड़ती है। ये प�रिस्थ�तयाँ 
इस प्रकार ह�- 

(i) सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तया ँसहः सांस्कृ�तक �वरोध, वणर्, वगर्, जा�त और धमर् 
सम्बन्धी पूणर् धारणाएँ, �नधर्नता, लगातार व्यापक बेरोजगार� । 

(ii) बालकाल�न प�रिस्थ�तयाँ माता-�पता द्वारा अस्वीकृ�त, स्नेह का अभाव, 
लाड़-प्यार, �वधवा माता, माता-�पता म� सतत झगड़ा व तलाक, प�पात और 
असुर�ा, सामािजक दृिष्ट से एकाक�पन, एकान्त, अपूणर् व अपयार्प्त �लग 
�श�ा, दःुखद अनुभव, अनु�चत, अन्यायपूणर् व अ�धक शार��रक दण्ड। 

भाई, बहन, �मत्र, पड़ोसी व सहपाठ� क� जलन । 

(iii) तात्का�लक प�रिस्थ�तयाँ भग्नाशाएँ अपमान और मजाक, अ�नय�मतता, 
अन्याय, �नद�यता, 

(iv) अन्य प�रिस्थ�तयाँ स्कूल क� �श�ा, आत्म�नभर्रता क� कमी, लगातार 
दसूर� से तुलना, शार��रक न्यूनता व ह�नता, असफलताए,ँ व आशा से कम 
सफलताएँ, स्त्री व पुरुष सम्बन्धी सामािजक आशाओं क� पू�त र् न कर सकने का 
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आभास, पाप क� भावना, सदैव बच्चा समझा जाना, अनुपयुक्त व्यिक्तय� के 
साथ अनन्यता, उदासीनता, खेल व सा�थय� का अभाव। 

(8) जा�त (Caste) एक ह� समाज और संस्कृ�त म� जातीय �वभेद होते ह�। 
प्रत्येक जा�त क� अपनी प्रथाए ँव परम्पराए ँहोती ह�। उदाहरणाथर्, ब्राह्मण जा�त 
म� उत्पन्न बालक के समाजीकरण का क्रम शूद्र जा�त के बालक के समाजीकरण 
के क्रम से एकदम �भन्न होगा। संस्कृ�त क� �व�भन्न उपलिब्धय� का प्रयोग 
�व�भन्न जा�तया ँ �भन्न-�भन्न रूप म� करती है। इस �व�भन्नता का प्रभाव 
बालक के समाजीकरण पर �भन्न रूप से पड़ता है। प्रत्येक जा�त म� प�रवार के 
गठन का स्वरूप प�रव�तर्त हो जाता है। इस प्रकार जा�त और धमर् बालक के 
समाजीकरण को �वशेष �दशा देते ह�। 

(9) अनुपम अनुभव (Unique Experience) उपयुर्क्त कारक� के अलावा 
व्यिक्त को कुछ अनुपम अनुभव भी प्राप्त होते ह�। उनके अनुभव� के आधार पर 
ऐसी भावना का �वकास होता है जो �क वह अपने द्वारा सम्पकर्  म� आन ेवाले 
व्यिक्तय� को भी प्रदान करता है या उन्ह� �कसी न �कसी मात्रा म� अवश्य 
प�र�णत करता है। मानव अपन ेसमूह क� �वशेष संस्कृ�त के द्वारा �व�भन्न 
अनुपम अनुभव� के सम्पकर्  म� आता है। उसके अनचाहे और चाहे अनुभव उसे 
नवीनता प्रदान करते ह�। 

1.50 मानव के अनपुम अनुभव भी उसके �वकास म� महत्वपूणर् योगदान देते ह�। 
क्यूवर का कथन है "अपनी समाजशास्त्र बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-1 अनेक 
व्यिक्तगत चाह और अफवाह, आशा और भय, अपने �व�शष्ट अनुभव� का फल 
है, जो �क प्रत्येक व्यिक्त इन अनुपम अनुभव� को रखता था और आज भी 
रखता है।" 

 (10) भाषा (Language) समाजीकरण क� प्र�क्रया म� 'सामािजक अन्तः�क्रया' 
(Social Interaction) का महत्वपूणर् स्थान होता है। अन्तः�क्रया ह� वह आधार 
है िजसके द्वारा व्यिक्त का �वकास होता है। साथ ह�, वह अनेक संस्थाओं और 
संगठन� को �वक�सत करने म� सफल होता है। भाषा मानव समाज म� 
अन्तः�क्रया का सशक्त माध्यम है। भाषा क� सहायता से ह� व्यिक्त दसूरे 
व्यिक्तय� और समूह� के बारे म� जानकार� प्राप्त करता है। भाषा ह� वह आधार 
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है, िजसके द्वारा संस्कृ�त, आदश� और मूल्य का �नमार्ण होता है। यह संस्कृ�त, 
आदशर् और मूल्य सामािजक �वरासत (Social Heritage) के रूप म� एक पीढ़� 
से दसूर� पीढ़� को हस्तांत�रत होते रहत े ह�। इस प्रकार भाषा व्यिक्तत्व का 
�वकास तो करता ह� है साथ ह� उसको भाषा के द्वारा जीवन और जगत के 
बारे म� �व�भन्न प्रकार क� जानकार� भी प्राप्त होती है। इस प्रकार भाषा 
समाजीकरण का महत्वपूणर् अंग है। 

(11) अन्य द्वैतीयक समूह और संस्थाएँ (Other Secondary Groups and 
Institutions) समाजीकरण के �लए ऊपर जो साधन बतलाए गये ह�, इनके 
अ�त�रक्त अन्य द्वैतीयक समूह और संस्थाए ँ भी समाजीकरण का �नमार्ण 
करती है। इन द्वैतीयक संस्थाओं म� राष्ट्र, राष्ट्र�यता, राजनै�तक दल, धा�मर्क 
संस्थाए,ँ व्यावसा�यक समूह, अन्तरार्ष्ट्र�य सम्बन्ध आ�द प्रमुख ह�। ये सभी 
द्वैतीयक समूह और संस्थाए ँसमाजीकरण क� आधार�शला को �न�मर्त करत ेह�। 

समाजीकरण का महत्व (Importance of Socialization) 

व्यिक्त के सामािजक जीवन म� समाजीकरण का अत्य�धक महत्व है। इसका 
कारण यह है �क मानव एक सामािजक प्राणी है। सामािजक प्राणी होने के �लए 
समाज म� रहना उसके �लए अ�नवायर् है। समाजीकरण वह प्र�क्रया है, िजसके 
माध्यम से व्यिक्त समाज म� रहन े के योग्य बनता है। सं�ेप म�, व्यिक्त के 
सामािजक जीवन 

म� समाजीकरण क� प्र�क्रया का महत्व �नम्न कारण� से है 

(1) मूल्य� और आदश� का �नमार्ण (Creation of Values and Norms) - 
समाजीकरण क� प्र�क्रया का सवार्�धक महत्व इस�लये है �क इसके द्वारा 
�व�भन्न सामािजक मूल्य� और मान्यताओं का �नमार्ण होता है। ये मूल्य और 
आदशर् व्यिक्त के जीवन और समाज से सम्बिन्धत �नम्न �नमार्णात्मक कायर् 
करत ेह� - 

(a) व्यिक्तत्व का �नमार्ण समाजीकरण का महत्वपूणर् कायर् है मानव व्यिक्तत्व 
का �नमार्ण करना। समाजीकरण वह प्र�क्रया है जो बालक� के शार��रक, 
मान�सक, आध्याित्मक और भावात्मक पहलू को �वक�सत 
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करती है। इस प्रकार व्यिक्तत्व का �नमार्ण होता है और यह आकषर्क बनता है। 

(b) व्यिक्त का �नमार्ण समाजीकरण व्यिक्तत्व को �न�मर्त करन ेवाल� प्र�क्रया 
है। इस प्रकार व्यिक्तत्व के �नमार्ण के द्वारा व्यिक्त का स्वय ंह� �नमार्ण हो 
जाता है, क्य��क व्यिक्त व्यिक्तत्व का ह� स्वरूप होता है। 

(c) समाज का �नमार्ण समाज का �नमार्ण व्यिक्तय� से होता है, समाजीकरण 
व्यिक्त म� सभी प्रकार क� सामािजक सम्भावनाओं को �वक�सत करके उसे 
सामािजक प्राणी बनाता है। इस प्रकार उस समाज म� िजसम� समाजीकरण क� 
प्र�क्रया उपयुक्त होती है अच्छे व्यिक्तय� से अच्छे समाज का �नमार्ण होता है 
समाजीकरण ह� वह साधन है िजससे व्यिक्त समाज म� रहने के योग्य बनता 
है। इस प्रकार समाजीकरण समाज का भी �नमार्ण करता है। 

(d) सामािजक आदश� का �नमार्ण प्रत्येक समाज कुछ आदश� और मूल्य� पर 
�टका होता है। इन आदश� और मूल्य� का �नमार्ण समाज और उसके व्यिक्तय� 
द्वारा होता है। �कसी समाज म� य�द अच्छे व्यिक्तत्व वाले व्यिक्त ह�गे, अच्छा 
समाज होगा, तो मूल्य और आदशर् भी अच्छे बन�गे। ये आदशर् समाज के 
मापदण्ड (Standard) होते ह�। इनके आधार पर समाज को जानने पहचानने का 
प्रयास �कया जाता है। इस प्रकार समाजीकरण क� प्र�क्रया सामािजक आदश� 
और मूल्य� को �न�मर्त करती है। 

(c) अनुकूल पयार्वरण का �नमार्ण पयार्वरण क� अनुकूलता और प्र�तकूलता बहुत 
कुछ व्यिक्तत्व पर आधा�रत होती है। समाजीकरण व्यिक्त का सवा�गीण �वकास 
करता है और उसे प्रत्येक प�रिस्थ�त के बारे म� जानकार� देता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क समाज म� अनुकूल पयार्वरण का �नमार्ण होता है। इस 
अनुकूल पयार्वरण के �नमार्ण म� समाजीकरण और व्यिक्तत्व क� महत्वपूणर् 
भू�मका होती है। समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- 

 (2) व्यवहार� पर �नयन्त्रण (Control on Behaviours) समाजीकरण व्यवहार� 
को �नयिन्त्रत करन ेम� सहायता करता है। समाजीकरण वह सामािजक प्र�क्रया है 
िजससे व्यिक्त के व्यवहार� को उ�चत �दशा प्राप्त होती है। उ�चत समाजीकरण 
व्यिक्त को उ�चत व्यवहार करन ेका �ान प्राप्त करता है। इसका प�रणाम यह 
होता है �क समाज म� व्यिक्त के व्यवहार� म� �नयन्त्रण बना रहता है। 
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(3) सामािजकता का �ान (Knowledge of Sociability) समाजीकरण व्यिक्त 
म� सामािजक भय (Social Fear) क� प्र�तस्थापना करता है। इस प्र�तस्थापना 
का प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त असामािजक और समाज �वरोधी तत्व� का 
त्याग कर देता है। वह जानता है �क य�द सामािजक मान्यताओं के �वपर�त 
काम �कया जाएगा तो इससे सामािजक ब�हष्कार होगा। इसका प�रणाम यह 
होता है �क व्यिक्त को सामािजकता का �ान प्राप्त होता है। 

(4) उ�रदा�यत्व का �ान (Knowledge of Responsibility) समाज के कुछ 
�निश्चत मापदण्ड, मूल्य और आदशर् होते ह�। व्यिक्त को ऐसा �ान होना चा�हए 
�क वह �कस प्रकार इन मापदण्ड�, आदश� और मूल्य� क� र�ा करे। 
समाजीकरण व्यिक्त को इस आशय क� जानकार� प्रदान करता है �क इन 
मापदण्ड�, आदश� और मूल्य� का पालन करना चा�हए। इसका प�रणाम यह 
होता है �क व्यिक्त म� उ�रदा�यत्व क� भावना का �वकास होता है। 

(5) सीखने का �ान (Knowledge of Learning) 'मानव सीखना' (Human 
Learning) अत्यन्त ह� महत्वपूणर् प्र�क्रया है। इस प्र�क्रया के द्वारा व्यिक्त 
सामािजक �ान को सीखन ेका प्रयास करता है। समाज म� 'सद्' और 'असद्' दो 
प्रकार क� प्रव�ृ�य� वाले व्यिक्त होते ह�। समाजीकरण वह प्र�क्रया है िजसके 
द्वारा असद् प्रव�ृ� वाले व्यिक्तय� को सद्द्मव�ृ� म� प�रव�तर्त करती है। 

इससे स्पष्ट होता है �क समाजीकरण म� समाज एव ं संस्कृ�त का अत्य�धक 
महत्व है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न : 

1. प्रश्न: �श�ा और राजनी�त का संबंध क्या है? 

2. प्रश्न: �श�ा राजनी�त को कैसे प्रभा�वत करती है? 

3. प्रश्न: राजनी�त �श�ा को कैसे प्रभा�वत करती है? 

 

15.6 सारांश 
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समाजीकरण वह प्र�क्रया है िजसके माध्यम से व्यिक्त समाज के मानदंड�, 
मूल्य� और संस्कृ�त को अपनाता है। यह प्र�क्रया जीवन भर चलने वाल� होती 
है, िजसम� प�रवार, �वद्यालय, और समाज क� अन्य संस्थाएँ महत्वपूणर् भू�मका 
�नभाती ह�। समाजीकरण के दौरान, व्यिक्त अपनी पहचान, सामािजक मान्यताएँ 
और सांस्कृ�तक मूल्य �वक�सत करता है, जो उसे समाज म� एक सम�पर्त और 
स�क्रय सदस्य बनाता है। यह व्यिक्त के मान�सक और सामािजक �वकास को 
प्रभा�वत करता है, िजससे वह सामािजक संबंध� म� सामंजस्य स्था�पत कर 
सकता है। 

15.7 मुख्य शब्द 

1. समाजीकरण: समाज के मूल्य और परंपराए ँ सीखन े और अपनाने क� 
प्र�क्रया। 

2. सामािजक भू�मका: व्यिक्त द्वारा �नभाए गए काय� और िजम्मेदा�रय� का 
समूह। 

3. सामािजक संस्थाए:ँ वे संरचनाएँ जो समाज के काय� और उद्देश्य� को पूरा 
करती ह� (जैसे प�रवार, �वद्यालय)। 

4. सांस्कृ�तक मान्यताए:ँ समाज क� स्वीकृत परंपराए,ँ �वश्वास और आदत�। 

 

15.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

उ�र 1: �श�ा समाज म� जागरूकता और राजनी�त को �दशा प्रदान करती है, 
जब�क राजनी�त �श�ा के �लए नी�तयां बनाती है। 

 

उ�र 2: �श�ा राजनी�तक �वचारधारा और सामािजक न्याय के प्र�त समझ और 
जागरूकता बढ़ाती है। 
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उ�र 3: राजनी�त �श�ा के �लए नी�तयां, बजट और संस्थागत �नणर्य �नधार्�रत 
करती है। 
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15.10 अभ्यास प्रश्न  

1. व्यिक्त और समाज के सम्बन्ध म� एक �नबन्ध �ल�खए। 

Write an essay on relationship between individual and society. 

2. समाजीकरण क� अवधारणा को स्पष्ट क�िजए। 

Explain the concept of socialization. 
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3. समाजीकरण क� व्याख्या क�िजए। बालक के समाजीकरण म� प�रवार क� 
भू�मका �ल�खए। Define socialization. Write the role of family in 
socialization of child. 

4. समाजीकरण के महत्व क� �ववेचना क�िजए। Discuss the importance of 
socialization. 

5. 'समाजीकरण वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा प्रा�णशास्त्रीय जीव सामािजक 
जीव म� प�रव�तर्त होता है।' समझाइए । 

animal.' Explain. 

'Socialization is a process by which biological animal transfers 
into social 

6. समाजीकरण पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

Write short essay on socialization. 

7. समाजीकरण के �व�भन्न �सद्धान्त� को समझाइए । 

Explain the different theories of socialization. 

8. समाजीकरण म� समाज एवं संस्कृ�त क� भू�मका �ल�खए। Write role of 
society and culture in socialization. 
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इकाई -16 

सामािजक �नयंत्रण-आदशर् एवं मूल्य 

[SOCIAL CONTROL-NORMS AND VALUES] 

  

16.1 प्रस्तावना 

16.2 उद्देश्य 

16.3 सामािजक �नयन्त्रण (Social Control) 

16.4 सामािजक �नयंत्रण क� �वशेषताए ँ (Characteristics of Social 
Control) 

16.5 सामािजक �नयन्त्रण क� आवश्यकता (The Need of Social Control) 

16.6 आदशर् (Norms) 

16.7 सामािजक �नयंत्रण म� आदश� क� भू�मका (Role of Norms in Social 
Control) 

16.8 सामािजक �नयंत्रण म� अ�भम�त क� भू�मका(Role of Sanctions in 
Social Control) 

16.9 दण्ड (Punishment) 

16.10 सार सं�ेप  

16.11 मुख्य शब्द 

16.12 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  

16.13 संदभर् ग्रन्थ  

16.14 अभ्यास प्रश्न  

 

16.1प्रस्तावना 
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समाज म� सामािजक �नयंत्रण क� अहम ्भू�मका होती है। �नयंत्रण ह� वह आधार 
है, िजस पर समाज क� नींव �टक� हुई है। �नयंत्रण दो प्रकार के होते ह� 
औपचा�रक तथा अनौपचा�रक। औपचा�रक समाज �नयंत्रण समाज म� दबाव 
(Pressure) का काम करत ेह� और जो इनका पालन नह�ं करता, उनको दिण्डत 
�कया जाता है। इसके अ�त�रक्त अनौपचा�रक सामािजक �नयंत्रण वे ह�, िजनका 
पालन व्यिक्त अपनी आदत से करता है, स्वतः �नयंत्रण के द्वारा करता है। 
अनौपचा�रक सामािजक �नयंत्रण� म� समाज के आदश� (Norms) मूल्य� 
(Values) और अ�भम�त (Sanctions) क� महत्वपूणर् भू�मका होती है। 
सामािजक �नयंत्रण के साधन� के रूप म� इन्ह� ंआदश�, मूल्य� और अ�भम�तयो 
क� �ववेचना क� जाएगी। 

स्तर�करण स्तर से बना है। स्तर को सी�ढ़य� के रूप म� समझा जा सकता है। 
िजस प्रकार से छत म� जाने के �लए अनेक सी�ढ़याँ होती ह�, इनम� से कोई सीढ़� 
ऊपर होती है तो कोई सीढ़� नीचे। इसी अवस्था को स्तर�करण के नाम से जाना 
जाता है। िजस प्रकार से छत म� जाने के �लए अनेक सी�ढ़या ँहोती ह�, उसी 
प्रकार समाज म� भी अनेक स्तर क� सी�ढ़या ँहोती ह�। समाज क� इन्ह� ंसी�ढ़य� 
को सामािजक स्तर�करण के नाम से जाना जाता है। समाज म� अनेक व्यिक्त 
होते ह�। ये व्यिक्त आ�थर्क, सामािजक और राजनै�तक दृिष्ट से एक-दसूरे से 
�भन्न-�भन्न होते ह�। इसी �भन्नता के आधार पर जब समाज के सभी व्यिक्त 
�भन्न-�भन्न भाग� म� बंट जात ेह� और िजस आधार पर वे �भन्न-�भन्न भाग� 
म� बंटते ह�, इसी व्यवस्था को सामािजक स्तर�करण के नाम से जाना जाता है। 
स्तर�करण का यह स्वरूप सभी समाज� म� पाया जाता है, जो �भन्न-�भन्न 
नाम� से जाना जाता है। 
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16.2 उद्देश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योग्य हो सक� गे �क: 

 

1. सामािजक �नयंत्रण क� प्र�क्रया को समझना: समाज म� अनुशासन और 
व्यविस्थत जीवन बनाए रखने के उपाय� का अध्ययन करना। 

2. आदशर् और मूल्य क� भू�मका: समाज म� आदशर् और नै�तक मूल्य� का 
महत्व और उनका सामािजक व्यवस्था पर प्रभाव समझना। 

3. सामािजक �नयंत्रण के साधन: सामािजक �नयंत्रण के �व�भन्न साधन� जैसे 
कानून, परंपराए,ँ और नै�तक �श�ा का �वश्लेषण करना। 

16.3 सामािजक िनय�ण (Social Control) 

स्वभाव से ह� मनुष्य एक सामािजक प्राणी है। अब सामािजक प्राणी होने के 
साथ ह� साथ उसके �लए आवश्यक हो जाता है �क समाज क� व्यवस्था को 
बनाए रखे। समाज क� व्यवस्था तभी कायम रह सकती है जब समाज के ढाँचे 
(Structure) म� सन्तुलन बना रहे, अथार्त ् समाज के प्रत्येक व्यिक्त और 
संस्थाए ँअपने पद (Status) के अनुसार अपने कतर्व्य�, अपन ेकाय� (Roles) 
को अदा कर�। 

यह भी सत्य है �क समाज म� समानता (Likeness) और �भन्नता 
(Differencess) दोन� का होना 

आवश्यक है। समाज म� अनेक प्रकार के व्यिक्त होते ह�। मनुष्य� म� मुख्य रूप 
से ह� दो प्रकार क� प्रव�ृ�य� पाई जाती ह� सद् और असद्। सद् प्रव�ृ�याँ समाज 
क� �नमार्णक (Constructive) प्रव�ृ�याँ ह� जब�क असद् �वध्वंसक 
(Destructive) प्रव�ृ�याँ है। अब य�द समाज के ढाँचे को सन्तु�लत रखना है, 
तो असद् क� अपे�ा सद् प्रव�ृ�य� का आ�धक्य आवश्यक है। 

मनुष्य �ववेकशाल� प्राणी है। उसने िजस अंधकार युग से अपनी यात्रा शुरू क�, 
असद् प्रव�ृ�य� को छोड़ नह�ं सका। उस युग म� �नयन्त्रण के साधन भी कम थे। 
जैसे-जैसे वह सभ्य होता जा रहा है वैसे-वैसे असद् प्रव�ृ�य� पर �नयन्त्रण बढ़ता 
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जा रहा है। असद् प्रव�ृ�य� पर �नयन्त्रण बढ़न ेसे सद् प्रव�ृ�य� का �वकास होना 
स्वाभा�वक ह� है। व्यिक्त �नयन्त्रण म� बँधना नह� ं चाहता है। अगर उसको 
�नयन्त्रण से अलग कर �दया जाये तो क्या सामािजक ढाँचा स्थायी रह सकता 
है? नह�ं। य�द व्यिक्त को एक �दन क� भी छूट दे द� जाये तो वह मनमानी 
करन े से चूकेगा नह�ं और ऐसी अवस्था म� समाज का ढाँचा �छन्न-�भन्न हो 
जायेगा। ऐसी हालत म� मनुष्य सामािजक संरचना को बनाए रखन े के �लए 
सामािजक �नयन्त्रण करता है। कायदे- कानून बनाता है, उसके व्यवहार� पर 
�नयन्त्रण रखता है। इस �नयन्त्रण से सामािजक संरचना नष्ट होने से बच जाती 
है। सामािजक �नयन्त्रण के उद्देश्य ह� मनुष्य ने कायदे- कानून, र��त-�रवाज, 
�व�ध-�वधान बनाए। इन सबका उद्देश्य मनुष्य के व्यवहार का �नयन्त्रण करना 
है। मानव व्यवहार के इस प्रकार के �नयन्त्रण को ह� सामािजक �नयन्त्रण कहा 
जाता है। 

सामािजक �नयंत्रण क� प�रभाषा (Definition of Social Control) 

सामान्यतया सामािजक �नयन्त्रण के दो अथर् लगाये जात ेह�। साधारण अथ� म� 
व्यिक्तय� को समूह द्वारा स्था�पत आदश� और स्वीकृत प्र�तमान� के अनुसार 
व्यवहार करन े के �लए बाध्य करना है। व्यापक अथ� म� सामािजक �नयन्त्रण 
समाज क� सम्पूणर् व्यवस्था के �नयमन से सम्बिन्धत है। सामािजक �नयंत्रण 
क� प्रमुख प�रभाषाओं म� से कुछ अग्र�ल�खत ह� - 

(1) मैकाइवर और पेज "सामािजक �नयन्त्रण का तात्पयर् उस ढंग से है िजससे 
�क सम्पूणर् सामािजक व्यवस्था सम्बिन्धत रहती है और इसे बनाए रखती है। 
इससे यह सम्पूणर् व्यवस्था प�रवतर्नशील सन्तुलन के रूप म� �क्रयाशील रहती 
है।" 

153 समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर- 

(2) आगबनर् और �नमकाफ "दबाव का वह प्र�तमान िजसे एक समाज व्यवस्था 
बनाए रखन ेके �लए स्था�पत करता है, सामािजक �नयन्त्रण कहलाता है।" 

 (3) लैिण्डस "सामािजक �नयन्त्रण वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा सामािजक 
व्यवस्था स्था�पत क� जाती है और बनाए रखी जाती है।" 
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(4) बोगाडर्स "समूह �नयन्त्रण वह पद्ध�त है िजससे एक समूह अपने सदस्य� 
से व्यवहार को �नयिन्त्रत करता है।" 

(5) रॉस "सामािजक �नयन्त्रण उन पद्ध�तय� क� व्यवस्था है िजसके द्वारा 
समाज अपन ेसदस्य� को मान्य व्यवहार प्र�तमान� के अनुरूप बताते ह�।" 

(6) �ग�लन और �ग�लन "सामािजक �नयन्त्रण सुझाव, अनुनय, प्र�तरोध, तथा 
दमन िजसम� �क शार��रक बल के साथ-साथ सब साधन� क� वह व्यवस्था है 
िजससे �क कोई समाज अपन ेउप-समूह� के व्यवहार को स्वीकृत प्र�तमान� के 
अनुरूप बनाता है या िजससे �क कोई उप समूह अपने सदस्य� के व्यवहार� को 
अपन ेअनुकूल रूप म� डाल देता है।" 

(7) �ब्रयरल� - "सामािजक �नयंत्रण उन आयोिजत अथवा अनायोिजत प्र�क्रयाओं 
तथा �व�धय� के �लए प्रयोग म� आन ेवाला एक सामू�हक शब्द है, िजसके द्वारा 
व्यिक्तय� को यह �सखाया जाता है, उनसे यह आग्रह �कया जाता है अथवा 
उन्ह� इसके �लए बाध्य �कया जाता है �क वे िजन समूह� के सदस्य ह�, उनक� 
र��तय� का पालन कर� तथा उनके जीवन के मूल्य� को अपने जीवन म� उतार�।" 

(8) बीसन्स "वह साधन िजसके द्वारा सामािजक व्यवस्था स्था�पत क� जाती है 
और बनाए रखी जाती है।" 

(9) जाजर् एटबर� "सामािजक �नयन्त्रण से तात्पयर् उस प्रणाल� से है िजससे 
समाज सामािजक सम्बन्ध� म� एकरूपता एवं स्था�यत्व प्राप्त करता है।" 

इस प्रकार समाज सामािजक सम्बन्ध� क� एक व्यवस्था है। सामािजक व्यवस्था 
सामािजक संगठन का आधार है। इसी संगठन को स्थायी बनाए रखने के �लए 
समाज पर िजन दबाव के प्र�तमान� का प्रयोग �कया जाता है, सामािजक 
�नयन्त्रण कहा जाता है। 

16.4 सामािजक िनयंत्रण की िवशेषताएँ (Characteristics of 
Social Control) 

ऊपर जो प�रभाषाए ँद� गई ह�, इनके जाधार पर सामािजक �नयन्त्रण क� �नम्न 
�वशेषताए ँ�नधार्�रत क� जा सकती है - 
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(1) सामािजक �नयन्त्रण का तात्पयर् सामािजक दबाव के प्र�तमान� से है, 

(2) सामािजक �नयन्त्रण व्यिक्त और समूह पर लागू होता है, 

(3) सामािजक �नयन्त्रण का उद्देश्य समाज के सदस्य� के व्यवहार� और 
�क्रयाओं म� समरूपता स्था�पत करना है, 

(4) इस एकरूपता का उद्देश्य सामािजक संगठन को अ�त शिक्तशाल� बनाना 
होता है। 

(5) इससे सामािजक व्यवस्था क� स्थापना क� जाती है, 

(6) सामािजक �नयन्त्रण म� 'परुस्कार' और 'दण्ड' दोन� ह� सिम्म�लत रहत ेह� 
और 

(7) समाज म� �नयंत्रण स्था�पत करन ेके �लए अनेक साधन� का प्रयोग �कया 
जाता है। 

सामािजक �नयंत्रण के प्रकार 

समाज म� �नयन्त्रण स्था�पत करन े के �भन्न-�भन्न साधन है। समाजशािस्त्रय� 
ने इन्ह� अपने-अपन ेप्रकार से वग�कृत �कया है। सामािजक �नयन्त्रण के प्रमुख 
प्रकार� के सम्बन्ध म� �वद्वान� के �नम्न मत ह�- 

(1) कालर् मैनह�म (Karl Manheim) कालर् मैनह�म (Karl Manheim) ने 
सामािजक �नयन्त्रण को दो भाग� म� बाटँा है- (i) प्रत्य� सामािजक �नयन्त्रण 
(Direct Social Control) वह शिक्त के समीप रहन ेवाले समाजशास्त्र बी. ए. 
प्रथम वषर् सेमेस्टर- लोग� क� प्र�त�क्रयाओं म� व्यिक्त के व्यवहार का �नयन्त्रण 
है। यह �नयन्त्रण प�रवार, पड़ोस, खेल का समूह, आ�द प्राथ�मक समूह� म� पाया 
जाता है। माता-�पता, �श�क, साथ के �खला�ड़य�, सहपा�ठय� तथा पड़ो�सय� 
और साथ काम करने वाल� के मत� का व्यिक्त पर अत्य�धक प्रभाव पड़ता है। 
उनक� �नन्दा, प्रशंसा, संकेत तथा आग्रह आ�द से व्यिक्त के व्यवहार का 
�नयन्त्रण होता है। यह प्रत्य� �नयन्त्रण है। 

 (ii) अप्रत्य� सामािजक �नयन्त्रण (Indirect Social Control) इसम� द्वैतीयक 
समूह� द्वारा व्यिक्त के व्यवहार� पर �नयन्त्रण �कया जाता है। इसके प्रमुख 
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साधन परम्परागत संस्थाए,ँ प्रथाए ँआ�द ह�। ये साधन अप्रकट और सू�म होते 
ह�। आजकल के ज�टल समाज म� जनमत, कानून, प्रथा आ�द पर इसी प्रकार 
का प्रभाव पड़ता है। 

(2) �कम्बाल यंग (Kimbal Young) �कम्बाल यंग (Kimbal Young) ने 
र��तय� के दृिष्टकोण से सामािजक �नयन्त्रण के दो प्रकार �कए ह�- 

(i) सकारात्मक (Positive) पुरस्कार का समाज म� अत्य�धक महत्व होता है। 
प्रत्येक व्यिक्त पुरस्कार पाना चाहता है। अतः वे समाज द्वारा स्वीकृत 
परम्पराओं, प्रथाओं, मूल्य� तथा आदश� का सदैव पालन करन े

क� को�शश करत ेह�। इसके बदले म� उन्ह� सामािजक यश, सम्मान आ�द के रूप 
म� पुरस्कार �मलता है। 

(ii) नकारात्मक (Negative) इसम� दण्ड का भय �दखलाकर व्यिक्त को �कसी 
काम से रोका जाता है। दण्ड हल्का, कठोर, शार��रक आ�थर्क �कसी भी प्रकार 
का होता है। बदनामी, व्यंग्य, उपहास आ�द मौ�खक दण्ड के उदाहरण ह�। इन 
दण्ड� के भय से व्यिक्त समाज क� प्रथाओं, परम्पराओं, मूल्य� और आदश� के 
�वरुद्ध आचरण करन ेसे डरत ेह�। 

(3) कूले (C. H. Cooley) कूले ने सामािजक �नयन्त्रण को �नम्न दो भाग� म� 
�वभािजत �कया- 

(i) चेतन (Sensational) चेतन सामािजक �नयन्त्रण वे ह�, िजनका पालन सोच 
�वचारकर कर सकते ह�। इन सामािजक �नयन्त्रण के साधन� के प्र�त हम� 
�नरन्तर जागरूक रहना पड़ता है। इन घटनाओं के प्र�त व्यिक्त �नरन्तर 
जागरूक रहता है। 

(ii) अचेतन (Unsensational) यह सामािजक �नयन्त्रण का वह प्रकार है, 
िजसका पालन हम अचेतनावस्था म� करते ह�। मानव जीवन के अनेक व्यवहार 
हमारे आदश� और मूल्य� का अंग बन जात ेह�। इनका पालन हम �बना �कसी 
आदेश-�नद�श के स्वभावतः करत ेह�। ये �नयन्त्रण हमारे जीवन व्यवहार के ढंग 
बन जात ेह�। 
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(4) गुर�वच तथा मूर (Gurvitch and Moore) गुर�वच तथा मूर ने सामािजक 
�नयन्त्रण को �नम्न तीन भाग� म� �वभािजत �कया है - 

(i) संग�ठत (Organized) संग�ठत सामािजक �नयन्त्रण वह है, जो �व�भन्न 
साधन� और व्यापक �नयम� के द्वारा समाज के सदस्य� के व्यवहार� पर 
�नयन्त्रण स्था�पत करता है। प�रवार, �ववाह, कानून, पु�लस, न्यायालय इसके 
उदाहरण ह�। 

(ii) असंग�ठत (Unorganized) असंग�ठत सामािजक �नयन्त्रण� क� न तो कोई 
व्यवस्था होती है और न ह� कोई �नयम। असंग�ठत सामािजक �नयन्त्रण 
'�वरासत' (Heritage) के रूप म� होते ह�। सदस्य इनका पालन करत ेह� तथा ये 
अपन ेआप एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होते रहत े ह�। संस्कार, 
प्रथा, 

रू�ढ़ इसके उदाहरण है। 

(iii) सहज या स्वचा�लत (Automatic) व्यिक्त क� अनेक आवश्यकताएँ ह�। वह 
इन आवश्यकताओं क� पू�त र् करना चाहता है। इस आवश्यकता क� पू�त र् म� उसे 
अनेक अनुभव (Experience) होते ह�। अपने अनुभव� का प्रयोग करके वह 
सहज-स्वाभा�वक ढंग से अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् कर लेता है। धा�मर्क 
�नयम सहज स्वाभा�वक ढंग से ह� व्यिक्त के व्यवहार� पर �नयन्त्रण स्था�पत 
करत ेह�। मिन्दर के पास से गुजरन ेसे हमारा मस्तक आप झुक जाता है। 

(5) हेज (Hages) हेज के सामािजक �नयन्त्रण को दो भाग� म� �वभािजत �कया 
है- 

 (i) अ�भम�त द्वारा �नयन्त्रण (Control by Sanction) �नयन्त्रण का यह 
प्रकार दो तथ्य� पर आधा�रत है पुरस्कार (Reward) और दंड (Punishment) 
पुरस्कार के द्वारा उन व्यिक्तय� पर �नयन्त्रण स्था�पत �कया जाता है, जो 
आ�ा का पालन करत े ह�। इसके �वपर�त उन व्यिक्तय� को दण्ड देकर 
�नयिन्त्रत �कया जाता है, जो आ�ा का उल्लंघन करत ेह�। 

(ii) समाजीकरण और �श�ा द्वारा �नयन्त्रण (Control by Socialization and 
Education) इसम� व्यिक्त को ऐसी �श�ा द� जाती है तथा उसका समाजीकरण 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 351 of 382 

 

इस प्रकार �कया जाता है �क सामािजक �नयन्त्रण का पालन उसक� आदत बन 
जाती है। 

अन्य स्वरूप (Other Forms) - 

उपयुर्क्त वग�करण के अ�त�रक्त सामािजक �नयन्त्रण को �नम्न दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता 

(i) औपचा�रक (Formal) औपचा�रक सामािजक �नयन्त्रण �दखावट� होता है। 
व्यिक्त को बाध्य होकर �नयन्त्रण के इन साधन� का पालन करना पड़ता है। जो 
व्यिक्त �नयन्त्रण के इन साधन� का पालन नह�ं करत े ह�, उन्ह� �नयमानुसार 
दण्ड �दया जाता है। कानून, पु�लस, जेल और न्यायालय औपचा�रक सामािजक 
�नयन्त्रण के उदाहरण ह�। 

(ii) अनौपचा�रक (Informal) ये �नयन्त्रण के वे साधन ह�, जो मात्र �दखावे के 
�लए न होकर वास्त�वक होते ह�। इन साधन� के पीछे �कसी प्रकार क� वैधा�नक 
शिक्त नह�ं होती है। �फर भी इनका प्रभाव कानून क� अपे�ा अ�धक होता है। 
ये �नयन्त्रण मानव व्यिक्तत्व के आन्त�रक प� को प्रभा�वत करत े ह�। 
�नयन्त्रण के इन साधन� म� रू�ढ़य�, प्रथाओं, परम्पराओं को सिम्म�लत �कया 
जाता है। �नयन्त्रण के प्रमुख प्रकार को �नम्न ता�लका म� �दखाया गया है- 

16.5 सामािजक िनय�ण की आव�कता (The Need of 
Social Control) 

प्लेटो अरस्तू से लेकर आधु�नक सामािजक दशर्नशािस्त्रय� ने इस बात को 
स्वीकार �कया है �क समाज के अिस्तत्व को बनाये रखने के �लए सामािजक 
�नयंत्रण आवश्यक है। इन �वद्वान� के अनुसार �नम्न कारण� से सामािजक 
�नयन्त्रण आवश्यक है - 

(i) मानव संस्कृ�त का बनाये रखन ेके �लये समाज पर �नयन्त्रण आवश्यक है। 

(ii) समाज म� सहयोग और शािन्त को स्थायी बनाये रखन ेके �लये �नयन्त्रण 
आवश्यक है। 

(iii) उच्च सामािजक संगठन का आधार भी सामािजक �नयन्त्रण ह� है। 
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(iv) वैयिक्तक सम्प�� और जीवन क� र�ा �नयन्त्रण द्वारा ह� सम्भव हो 
सकती है। 

(v) व्यस्त और भीड़-भाड़ के नगर�य जीवन के �लये तो सामािजक �नयन्त्रण 
आवश्यक है। 

(vi) सामािजक �नयन्त्रण ह� वह आधार है, िजसक� सहायता से पूँजीप�तय� और 
समाज के सशक्त वग� के श्र�मक� और बलवान� क� र�ा क� जा सकती है। 

(vii) प्र�सद्ध दाशर्�नक प्लेटो ने भी समाज म� सामािजक �नयन्त्रण क� 
आवश्यकता का प्र�तपादन �कया है। उसके अनुसार �वधायक (Legislator) का 
उद्देश्य राज्य के अन्य वग� के ऊपर �कसी एक �वशेष वगर् को सुखी बनाना 
नह�ं है, अ�पतु सम्पूणर् राज्य म� सुख, शािन्त और व्यवस्था क� स्थापना करना 
है। �वधायक का काम नाग�रक� म� एकता क� भावना का प्रसार करना है। ऐसा 
करके नाग�रक राज्य का अ�धक �हत कर सकते ह� और इस प्रकार वे अपना 
स्वय ंका अ�धक �हत कर सकत ेह�। 

(viii) अरस्तू ने भी समाज म� सामािजक �नयन्त्रण क� आवश्यता का प्र�तपादन 
�कया है। अरस्तू ने नाग�रक� के �लये 'समानता' को महत्वपूणर् मानता है। उसने 
दो प्रकार क� समानताए ँबतलाई है - 

(अ) भावनात्मक समानता, और 

(ब) प�रिस्थ�तय� क� समानता । 

सामािजक �नयन्त्रण क� स्थापना के �लये अरस्तू प�रिस्थ�तय� क� समानता के 
स्थान पर भावनात्मक समानता को महत्वपूणर् मानता है। 
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समाज सामािजक �नयन्त्रण क� आवश्यकता का प्र�तपादन करत े हुये �कम्बाल 
यंग ने �लखा है �क- "सामािजक �नयन्त्रण के उद्देश्य एक �व�शष्ट समूह या 
समाज क� समरूपता, एकता और �नरन्तरता को लाना है।" इसी प्रकार के 
�वचार ल��डस ने जो व्यक्त �कये ह�। ल��डस के शब्द� म� "सामािजक �नयन्त्रण 
(i) व्यिक्त को स्वय ंसे र�ा करन,े और (ii) समाज को अव्यवस्था से बचाने के 
�लए आवश्यक है।" 

उपयुर्क्त �वद्वान� न ेसामािजक �नयंत्रण क� आवश्यकता का प्र�तपादन �कया 
है। इन �वद्वान� के �वचार� के अ�त�रक्त सामािजक �नयन्त्रण क� समाज म� 
�नम्न कारण� से आवश्यकता है- 

(1) सामािजक संगठन क� िस्थरता (Estability to Social organization) 
सामािजक संगठन समाज क� मूलभूत आवश्यकता है। संगठन के अभाव म� 
समाज क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। व्यिक्त का व्यवहार स्वछन्द और 
उच्छंृखल होता है। यह स्वच्छन्दता और उच्छंृखलता सामािजक व्यवस्था को 
अस्त-व्यस्त कर देती ह� और सामािजक संगठन टूट जाता है। सामािजक 
�नयंत्रण के द्वारा व्यिक्त के व्यवहार� पर अंकुश लगाया जाता है। व्यिक्त 
समाज-�वरोधी व्यवहार नह�ं कर पात े ह� इससे सामािजक व्यवस्था बनती है। 
यह सामािजक व्यवस्था सामािजक संगठन क� स्थापना म� सहायक होती है। 

(2) व्यिक्त का समाजीकरण (Socialization of Individual) समाज म� व्यिक्त 
के समाजीकरण के �लए भी सामािजक �नयन्त्रण आवश्यक है। बालक पशु 
प्रव�ृ�य� को लेकर जन्म लेता है। व्यिक्त म� �वद्यमान जन्मजात पशु प्रव�ृ�य� 
को सामािजक प्रव�ृ�य� म� प�रव�तर्त करन ेम� सामािजक �नयन्त्रण क� महत्वपूणर् 
भू�मका होती है। समाजीकरण क� प्र�क्रया जीवन-पयर्न्त चलती रहती है। इस 
प्र�क्रया म� स्कूल, प�रवार, �ववाह, पद, प्र�तष्ठा, नेततृ्व, जनमत आ�द 
सामािजक �नयन्त्रण के साधन महत्वपूणर् कायर् करते ह�। 

(3) सामू�हक एकता (Group Solidarity) प्रत्येक समाज म� �व�भन्न समूह होते 
ह�। इन समूह� का �नमार्ण �व�भन्न �हत� या उद्देश्य के आधार पर होता है। 
अथार्त ्समाज म� उनके �हत समूह होत े ह�। �व�भन्न समूह स्वाथर् �वरोध के 
कारण संघष� को जन्म देते ह�। इन �व�भन्न समूह� म� एकता स्था�पत करने म� 
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सामािजक �नयन्त्रण क� महत्वपूणर् भू�मका होती है। सामािजक �नयन्त्रण ह� वह 
साधन है, जो सामािजक �व�वधता को एकता के सूत्र म� बाधँता है। इस प्रकार 
समाज म� �वद्यमान �व�भन्न �हत समूह� और �व�वधता म� एकता स्था�पत 
करन ेक� दृिष्ट से सामािजक �नयन्त्रण का महत्वपूणर् स्थान है। 

(4) सांस्कृ�तक �वरासत क� र�ा (Preservation of Cultural Heritage) - 
प्रत्येक समाज क� कुछ सांस्कृ�तक उपलिब्धयाँ होती ह�। इन उपलिब्धय� को 
सांस्कृ�तक �वरासत के नाम से जाना जाता है। प्रत्येक समाज अपनी सांस्कृ�तक 
�वरासत क� र�ा करता है। मौ�लक प्रश्न यह है �क इन सांस्कृ�तक �वरासत� 
क� र�ा कैसी क� जाये ? अजंता और एलोरा तथा खजुराहो क� अपनी 
सांस्कृ�तक �वरासत अभी तक स्थायी है। क्य�? इस�लए �क समाज म� �नयंत्रण 
के साधन ह�। प्रत्येक समाज क� अपनी परम्पराए,ँ प्रथाए,ँ जनर��तयाँ होती ह�, 
जो एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� तक जल के प्रवाह क� भाँ�त अपने आप बहती 
रहती ह�। क्य�? इस�लए �क समाज म� �नयंत्रण के साधन ह�। इस प्रकार 
सामािजक �नयंत्रण सांस्कृ�तक �वरासत क� र�ा करता है। 

(5) सामािजक सुर�ा (Social Security) समाज म� �नवास करन े वाले 
व्यिक्तय� को सामािजक सुर�ा प्रदान करन ेक� दृिष्ट से भी समाज म� �नयंत्रण 
क� आवश्यकता है। इससे व्यिक्तय� म� मान�सक सुर�ा (Mental Security) 
का �वकास होता है। मान�सक सुर�ा के �वक�सत हो जाने पर लोग� को यह 
�वश्वास हो जाता है �क उनके �हत� पर कोई भी आघात नह�ं पहँुचाएगा। 
सामािजक �नयंत्रण समाज म� �वरोधी तत्व� को दबाकर समाज म� सामािजक 
सुर�ा क� भावना को �वक�सत करता है। 

(6) सहयोग (Co-operation) सहयोग सामािजक प्रग�त और �वकास का आधार 
है। सहयोग के अभाव म� समाज का अिस्तत्व ह� समाप्त हो सकता है। य�द 
समाज म� व्यिक्तय� के व्यवहार� पर कोई �नयंत्रण न हो, तो वे कभी भी 
सहयोग नह�ं कर�गे। सहयोग के अभाव म� समाज म� संघषर् का जन्म होगा, जो 
समाज को �वघटन और पतन क� ओर मोड़ देगा। इस�लए सहयोग समाज क� 
मूलभूत आवश्यकता है। सामािजक �नयंत्रण समाज म� सहयोग क� स्थापना म� 
महत्वपूणर् कायर् करता है। सामािजक �नयंत्रण के कायर् या महत्व (Importance 
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or Functions of Social Control) सामािजक जीवन म� सामािजक �नयंत्रण 
के प्रमुख कायर् या महत्व �नम्न�ल�खत है :- 

 (1) �व�भन्न समूह� म� काय� को सामािजक �नयम� के अनुरूप बनाना। इसका 
उद्देश्य यह �क 'वे सामू�हक चेतना म� भाग ले सक� ' (They can share in 
group consciousness) और �ग�डगं्स (Giddings) के शब्द� म� 'वे अपनी 
असमानताओं को जान सके और उससे लाभ उठा सक� ' (They may know 
and enjoy their likeness) 1 

(2) सामािजक �नयंत्रण का कायर् सामािजक दृढ़ता क� इस मात्रा को बनाए 
रखना है जो �क सामािजक संगठन का �नधार्रण करत ेह�। 

(3) सामािजक �नयंत्रण समाज म� व्यवस्था क� स्थापना करता है। इस प्रकार 
समाज क� अनेक समस्याओं के समाधान म� मदद करता है। 

(4) सामािजक संगठन का कायर् समाज के सभी सदस्य� को संग�ठत करके 
सामािजक �वकास क� प�रिस्थ�तयाँ प्रस्तुत करना। 

(5) सामािजक �नयंत्रण �व�भन्न �वरोधी समूह के सदस्य� को उनक� भलाई के 
�लए एक साथ �मलाना, उन्ह� �निश्चत िस्थ�त प्रदान करना सामािजक �नयंत्रण 
का ह� कायर् है। 

(6) सामािजक �नयंत्रण समाज के व्यवहार प्र�तमान� को �नधार्रण करता है। 
व्यिक्तय� को इन व्यवहार प्र�तमान� का पालन करन ेका �नद�श देता है तथा 
इसके �लए शिक्त का प्रयोग करता है। 

16.6 आदश� (Norms) 

प्र�सद्ध अमे�रकन समाजशास्त्री मैकाइवर (Maciver) का मत है �क "समाज 
सामािजक सम्बन्ध� का जाल है। इसका सीधा अथर् है �क समाजशास्त्र के 
अन्तगर्त हम िजस 'समाज' (Society) शब्द का प्रयोग करते ह�, वह कोई सरल 
व्यवस्था नह�ं है। ऊपर से समाज भले ह� सरल हो, �कन्तु जब इसक� 
आन्त�रक व्यवस्था क� ओर दृिष्टपात करत ेह� तो ऐसा प्रतीत होता है �क यह 
एक ज�टल व्यवस्था है और इसे आसानी से नह�ं समझा जा सकता है। इस 
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व्यवस्था को समझन ेके �लए मानव �ान के साथ ह� अनभुव क� आवश्यकता 
होती है। कभी-कभी ऐसा भी होता है �क अनेक व्यिक्तय� के स्वाथ� म� समानता 
होने के कारण उनम� टकराहट होती है। स्वाथ� म� टकराहट न होन े पर भी 
मानव स्वभाव कुछ ऐसा होता है �क वह अपने स्वाथर् क� र�ा के �लए समाज 
के अन्य लोग� के स्वाथर् क� �चन्ता नह�ं करता है। ऐसी अवस्था म� समाज म� 
अव्यवस्था पैदा होती है और समाज �वघ�टत होने लगता है। समाज को �वघटन 
से बचाने के �लए समाज अपने सदस्य� के व्यवहार� और �क्रयाओं पर कुछ 
�नयन्त्रण लगा देता है। ये �नयन्त्रण उस समूह के �नयम� के अनुरूप होत ेह�। 
इन �नयम� को सामािजक प्र�तमान (Social Norms) के नाम से जाना जाता 
है। 

पुरस्कार (Reward) और दण्ड (Punishment) का �सद्धान्त सभी समाज� म� 
पाया जाता है। प्रत्येक समाज अपने सदस्य� पर दो प्रकार से �नयन्त्रण रखता 
है: 

(i) आदेश देकर, और (ii) �नषेध के द्वारा। 

समाज व्यिक्तय� को कुछ काय� के सम्पादन क� आ�ा देता है; जैसे सत्य 
बोलना चा�हए, बड़� का आदर करना चा�हए और दःुखी लोग� क� सहायता करनी 
चा�हए। जो व्यिक्त इन आदेश� का पालन करत ेह�, वे पुरस्कार के पात्र होते ह�। 
इसके साथ ह� समाज व्यिक्त क� �क्रयाओं पर �नयन्त्रण लगाता है। यह 
�नयन्त्रण �नषेध के रूप म� होता है; जैसे चोर� नह�ं करनी चा�हए, झूठ नह�ं 
बोलना चा�हए और बड़� क� आ�ा का उल्लंघन नह�ं करना चा�हए। जो व्यिक्त 
इन �नषेध� का उल्लंघन करत ेह�, उन्ह� दण्ड �दया जाता है। 

अब मौ�लक प्रश्न यह आता है �क समाज म� पुरस्कार और दण्ड का आधार 
क्या होगा? �कन आधार� पर �कसी व्यिक्त क� �क्रयाओं को पुरस्कृत �कया 
जायेगा और दण्ड के कौन आधार ह�गे? पुरस्कार और दण्ड देने के कुछ समाज 
स्वीकृत-�नयम ह�गे और इन्ह�ं �नयम� को सामािजक प्र�तमान (Social 
Norms) के नाम से जाना जायेगा । 

प्रत्येक समाज म� नै�तकता के कुछ �निश्चत मापदण्ड होत े ह�। नै�तकता के 
मापदण्ड क्या है? �कन आधार� पर न�ैतकता को �नधार्�रत �कया जाता है? 
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नै�तकता के �नधार्रण म� मानव प्रव�ृ�य� का महत्वपूणर् स्थान होता है। मानव 
प्रव�ृ�य� को सु�वधा क� दृिष्ट से दो भाग� म� बाटँा जा सकता है: 

(i) सद्मव�ृ�या,ँ और 

(ii) असद् प्रव�ृ�याँ । 

मौ�लक प्रश्न यह है �क कौन-सी प्रव�ृ�य� को सद् कहा जायेगा और कौन-सी 
प्रव�ृ�य� को असद् कहना चा�हए? इसका �नधार्रण समाज करता है। समाज के 
पास कौन-से आधार ह�, िजनके आधार पर उसक� प्रव�ृ�य� का �नधार्रण होता 
है? िजन आधार� पर मनुष्य क� प्रव�ृ�य� का �नधार्रण होता है, उसी आधार को 
सामािजक आदशर् (Social Norms) के नाम से जाना जाता है। 

प्रत्येक समाज का अपना अलग प्र�तमान होता है िजसके आधार पर व्यिक्त के 
औ�चत्य अथवा अनौ�चत्य का �नधार्रण �कया जाता है। इन प्र�तमान� के अभाव 
म� समाज के अिस्तत्व क� कल्पना नह� ंक� जा सकती है। यह� कारण है �क 
प्रत्येक समाज इन प्र�तमान� को महत्व देता है। सामािजक प्र�तमान� का 
�नधार्रण मानव-व्यवहार पर �कया जाता है। सामािजक प्र�तमान� के अन्तगर्त 
दन्तकथाओं, प्रथाओं, परम्पराओं तथा फैशन आ�द को सिम्म�लत �कया जाता 
है। सामािजक प्र�तमान� के पीछे समाज के उद्देश्य होते ह�। व्यिक्त जब भी 
कोई कायर् करता है तो उसे भले-बुरे क� समझ के आधार पर करना पड़ता है। 
भले और बुरे काय� के �नधार्रण म� सामािजक प्र�तमान� क� भू�मका महत्वपूणर् 
होती है। ये सामािजक प्र�तमान एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� तक हस्तान्त�रत होते 
रहत ेह�। इस हस्तान्तरण म� भाषा का महत्वपूणर् स्थान होता है। 

इन प्र�तमान� के �नमार्ण म� उस देश क� प�रिस्थ�तय� का महत्वपूणर् स्थान 
होता है। महापुरुष अपन े देश के प्र�तमान� का �नमार्ण करत ेह�। उदाहरण के 
�लए, स्वामी �ववेकानन्द, रामकृष्ण परमहंस, राजा राममोहन राय और महात्मा 
गाँधी ने प�रिस्थ�तय� के अनुकूल अपने देश म� �व�भन्न प्रकार के प्र�तमान� का 
�नमार्ण �कया था। ये प्र�तमान व्यिक्त और समाज के कल्याण से सम्बिन्धत 
थे। प्र�तमान� के �नमार्ण म� काफ� समय लगता है, क्य��क इन्ह� धीरे-धीरे 
स्वीकार �कया जाता है। ये सामािजक आदशर् प्रत्येक समाज म� पाये जात ेह�, 
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चाहे वह समाज संग�ठत हो या �वघ�टत ह� हो। सामािजक आदशर् क� �वद्वान� 
ने जो प�रभाषाए ँद� ह�, वे इस प्रकार 言: 

(1) श्री एवं श्रीमती शे�रफ "जीवन और उसके उन्नयन के �व�वध काय� म� 
संलग्न व्यिक्तय� क� अन्तः�क्रया के बीच समूह रचना का जन्म होता है, 
व्यिक्त �व�भन्न कायर् करत े रहत े ह� और प्रत्येक क� एक सापे� िस्थ�त हो 
जाती है। कायर्-संचालन का क्रम और उनके �नयम� का स्वरूप िस्थर हो जाता 
है। इस प्रकार �नयम, व्यवहार के तर�के तथा अनुकरणीय जीवन-मूल्य, आ�द 
समूह अन्तः�क्रया के ह� सह-उत्पादन (Bye-products) ह�। �नयम�, मानक� और 
मूल्य� के इस �व�शष्ट गठन को प्रायः समूह के सामािजक आदश� के रूप म� 
माना जाता है।" 

(2) बीरस्ट�ड "एक आदशर्, सं�ेप म�, प्र�क्रया का मानक� (Standardized) 
प्र�तरूप है। अपन ेसमाज के �लए स्वीकार करने योग्य कुछ करन ेका तर�का 
है।" 

बीरस्ट�ड ने सामािजक आदश� क� व्याख्या करत े हुए �लखा है �क "यहाँ यह 
स्पष्ट हो जाना चा�हए �क आदशर् सांिख्यक�य औसत नह�ं है। न ह� यह मध्य, 
मािध्यका तथा भूयिष्ठक ह� है। इसका सम्बन्ध एक �निश्चत संख्या के एक 
�निश्चत सामािजक प�रिस्थ�� के औसत व्यवहार से नह�ं है, बिल्क इसका 
सम्बन्ध तो मनुष्य के उस अपे��त व्यवहार से है, जो उस प�रिस्थ�त से 
उपयुक्त माना जाता है।" 

(3) ड�ेवस "ये (आदशर्) �नयन्त्रण ह�। ये वे तत्व ह� िजनके द्वारा मानव समाज 
अपन ेसदस्य� के व्यवहार� का �नयमन इस प्रकार करता है �क व ेसामािजक 
आवश्यकताओं क� पू�त र् करत े हुए अपनी �क्रयाओं का सम्पादन करत ेरह� और 
कभी-कभी सावयवी आवश्यकताओं के मूल्य पर भी।" 

(4) ग्रीन "सामािजक आदशर् मानवीय सामान्यीकरण है, िजनके प�रणामस्वरूप 
सदस्य� से एक �निश्चत व्यवहार करन ेक� आशा क� जाती है।" 

सं�ेप म�, "सामािजक आदशर् समाज के वे मूल्य है जो सदस्य� के व्यवहार को 
�नयिन्त्रत करत ेह�।" 
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आदशर् क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Norms) ll) 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर आदशर् क� �नम्न �वशेषताए ँ�नधार्�रत क� जा 
सकती ह�: 

 (1) संस्कृ�त के प्र�त�न�ध सामािजक प्र�तमान� क� मौ�लक �वशेषता यह है �क 
ये उस �वशेष देश, काल और समाज का प्र�त�न�धत्व करत े ह�। आदश� का 
�नमार्ण नह�ं �कया जाता, अ�पतु इनका समाज म� �वकास होता है। आदश� के 
इस �वकास म� सामू�हक कल्याण क� भावना �न�हत होती है। यह� कारण है �क 
ये प्र�तमान �वशेष समाज क� �दशा का �नद�शन करत ेह�। ये आदशर् एक पीढ़� 
से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होते रहत ेह�, अतः संस्कृ�त का रूप धारण करते 
ह�। 

(2) स्थायी प्रकृ�त - सामािजक आदश� क� दसूर� �वशेषता यह है �क ये स्थायी 
प्रकृ�त के होते ह�। इसका कारण यह है �क इनका �नमार्ण न होकर �वकास 
होता है। साथ ह� ये एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होते रहत ेह�। 
हस्तान्तरण और �वकास के दो ऐसे तत्व ह�, जो सामािजक प्र�तमान� का समाज 
म� स्थायी स्वरूप प्रदान करत े ह�। सामािजक प्र�तमान� म� प�रवतर्न लाना 
अत्यन्त ह� क�ठन होता है। इसका कारण यह है �क सदस्य इन प्र�तमान� म� 
प�रवतर्न का �वरोध करत ेह�। भले ह� यह प�रवतर्न समाज के लाभ को दृिष्ट म� 
रखकर �कया जाता हो। यह� कारण है �क सामािजक सुधार� म� क�ठनाइय� का 
सामना करना पड़ता है। इसका कारण यह है �क ये प्र�तमान समूह के जीवन से 
कुछ इस प्रकार घुल-�मल जाते ह� �क इनम� प�रवतर्न करन ेम� उन्ह� क�ठनाइय� 
का सामना करना पड़ता है। उदाहरण के �लए, �ववाह से सम्बिन्धत �नयम । 
इन �नयम� म� प�रवतर्न से व्यिक्त क� भावनाओं को चोट लगती है। अतः इनम� 
स्था�यत्व बना रहता है। 

(3) कल्याणकार� प्रकृ�त सामािजक आदशर् कल्याण क� भावनाओं से ओत-प्रोत 
होते ह� और यह कल्याण व्यिक्तगत न होकर सामािजक होता है। इसका कारण 
यह है �क समाज स्वय ंभी जानबूझकर इन प्र�तमान� का �नमार्ण करता है। 
इसी�लए जब सामािजक आदशर् सामािजक कल्याण क� भावना को छोड़ देते ह� 
तो उनम� सुधार करन ेक� आवश्यकता होती है। 
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(4) �ल�खत और अ�ल�खत स्वरूप सामािजक आदश� के दो स्वरूप होते ह�- 
�ल�खत और अ�ल�खत । सामािजक आदश� के �लए आवश्यक नह�ं है �क वे 
�सफर्  �ल�खत ह� ह�। वे अ�ल�खत भी होते ह�। जैसे बालक� के खेल के �नयम, 
िजनका पालन करना प्रत्येक �खलाड़ी के �लए अ�नवायर् होता है। समाज िजन 
प्र�तमान� का �नमार्ण करता है, सभी सदस्य उनका आदर और श्रद्धा से पालन 
करत े ह�। य�द कोई सदस्य इन �नयम� का पालन नह�ं करता है, तो उसक� 
सामू�हक �नन्दा क� जाती है। सामािजक आदशर् चाहे वे �ल�खत ह� या 
अ�ल�खत, वे समूह म� व्यिक्त के व्यवहार को �नयिन्त्रत करत ेह�। 

(5) कतर्व्य क� भावना सामािजक आदशर् कतर्व्य क� भावना के साथ आपस म� 
सम्बिन्धत होते है। सामािजक प्र�तमान� का पालन इस�लए �कया जाता है �क 
ऐसा करना समाज और व्यिक्त का कतर्व्य होता है। कतर्व्य क� भावना के 
आधार पर ह� ऐसा �नधार्�रत होता है �क सामािजक प्र�तमान� का पालन �कया 
जायेगा अथवा नह�ं। सामान्यतया इनका पालन गौरव के साथ �कया जाता है। 

(6) सामािजक व्यवहार के आधार सामािजक आदशर् समाज म� व्यवहार के 
आधार स्तम्भ होते ह�। इसका कारण यह है �क इसके साथ व्यिक्त और समाज 
के मूल्य जुड़ ेहोते ह�। इसका कारण यह है �क प्र�तमान� का एक �वशषे उद्देश्य 
होता है। सामािजक आदश� के उद्देश्य को मुख्य रूप से दो भाग� म� बाटँा जा 
सकता है: 

(i) सामािजक कल्याण, और 

(ii) व्यिक्त को उ�चत और अनु�चत के बारे म� सचेत करना। 

(7) अ�धकांश रू�ढ़वाद - अ�धकांश सामािजक आदशर् रू�ढ़वाद� होत ेह�। फैशन 
और कानून इसके अपवाद हो सकते ह�। इसका कारण यह है �क फैशन और 
कानून म� नवीनता के तत्व� का समावेश होता जाता है। �कन्तु जब नवीनता 
काफ� आगे चल� जाती है, तो पुनः उसक� पुनराव�ृ� होती है। इसके अ�त�रक्त 
प्रथम परम्परा, जनर��त, रू�ढ़ और धमर् रू�ढ़वाद� होत ेह�। 

(8) दोहर� प्रकृ�त - सामािजक आदश� का स्वरूप दो प्रकार का होता है: 

(i) ये व्यिक्त को प्रभा�वत करत ेह�, और 
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(ii) साथ ह� व्यिक्त से प्रभा�वत होते ह�। गो समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् 
सेमेस्टर 

16.7 सामािजक िनयंत्रण म� आदश� की भूिमका (Role of 
Norms in Social Control) 

आदशर् �कसी भी समाज के आ�ना होते ह�। िजस प्रकार आइने म� व्यिक्त अपन े
चेहरे को देखता है, ठ�क इसी प्रकार आदश� के माध्यम से समाज को देखा, 
जाना और पहचाना जा सकता है। यह� कारण है �क समाज म� आदश� क� 
अत्यन्त ह� उपयो�गता होती है। इन्ह� ंआदश� के द्वारा समाज के मापदण्ड क� 
र�ा क� जा सकती है। यह� कारण है �क समाज आदश� क� र�ा करता है तथा 
इन्ह� एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत करता रहता है। सामािजक 
�नयंत्रण म� आदश� क� भू�मका को �नम्न शे्र�णय� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है - 

1. आदशर् �नयंत्रण का कायर् करत ेह�। यह �नयंत्रण दो प्रकार से होता है- 

(अ) व्यिक्त के व्यवहार� पर �नयंत्रण, और 

(आ) समूह के व्यवहार� पर �नयंत्रण । 

इस प्रकार आदशर् सामािजक �नयंत्रण के महत्वपूणर् साधन के रूप म� कायर् करते 
ह�। 

2. आदशर् समाज को संग�ठत करत ेह� तथा समाज म� व्यवस्था को जन्म देत े
ह�। इस व्यवस्था के द्वारा समाज म� एकता स्था�पत होती है तथा समाज को 
�वघटन से रोका जाता है। इससे समाज �नयं�त्रत रहता है। 

3. आदशर् व्यिक्त और समाज क� आदत� का �नधार्रण करत ेह�। इन आदत� के 
माध्यम से समाज म� �नयंत्रण क� स्थापना होती है। 

4. आदश� के द्वारा व्यिक्त को समाज म� उ�चत और अनु�चत का �ान होता 
है। व्यिक्त जानता है �क उसे क्या करना है और क्या नह� ंकरना है। इस प्रकार 
व्यवहार� के �नधार्रण म� आदश� का सहारा लेना पड़ता है, िजससे समाज म� 
�नयंत्रण बना रहता है। 
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5.आदशर् सामािजक �वरासत क� र�ा करत ेह� तथा इसे एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� 
को हस्तांत�रत करत े रहत े ह�। इससे समाज म� स्था�यत्व और �नयंत्रण बना 
रहता है। 

6. आदशर् समाज म� व्यिक्त क� प्र�तष्ठा का भी �नधार्रण करत ेह�। साथ ह� उस 
प्र�तष्ठा क� र�ा का प्रयास भी करत ेह�। इससे समाज म� �नयंत्रण बना रहता 
है। 

7. आदशर् समाज म� व्यिक्त का समाजीकरण करके व्यिक्तत्व का �वकास करते 
ह�। एक अच्छे नाग�रक� का �नमार्ण करत े ह�। इससे सामािजक संगठन बना 
रहता है तथा समाज �नयं�त्रत रहता है। 

8. आदशर् �नषेध� को अवगत करात े ह� तथा व्यिक्त इनसे दरू रहत े ह�। इस 
प्रकार समाज म� आदशर् स्था�पत होते ह�, जो संगठन के आधार होते ह�। 

उपयुक्त �ववेचना से स्पष्ट है �क आदशर् सामािजक �नयंत्रण के महत्वपूणर् 
साधन है। 

मूल्य (Values) 

समाज का �नमार्ण नह�ं �कया गया है, अ�पतु इसका �वकास हुआ है। इस 
�वकास क� भी एक परम्परा रह� है और वह यह है �क समाज का �वकास सरल 
से ज�टल क� ओर हुआ है। इसी प्रकार समाज क� �व�भन्न संस्थाओं और समूह� 
का भी �वकास सरल से ज�टल क� ओर हुआ है। अब मौ�लक प्रश्न यह उठता 
है �क य�द समाज का �वकास सरल से ज�टल क� ओर होता है तो इस 
ज�टलता का आधार क्या है? यह ज�टलता भौ�तक और अभौ�तक दोन� पहलुओं 
म� होती है। �वकास क� परम्परा म� जब हम आगे बढ़त ेह� तो अपने साथ कुछ 
प्र�तमान� और मूल्य� को लेकर चलते ह�। मूल्य� के अभाव म� �कसी भी समाज 
क� प्रग�त (Progress) का �नधार्रण नह�ं �कया जा सकता है। मूल्य और 
मूल्यांकन ऐसे दो तत्व है िजनके आधार पर �कसी समाज क� प्रग�त का 
अन्दाजा लगाया जा सकता है। इन मूल्य� के ह� आधार पर भ�वष्य क� 
�क्रयाओं का �नधार्रण �कया जाता है। वह समाज अपनी �क्रयाशीलता खो देता 
है, जो मूल्य� क� उपे�ा करता है।प्रत्येक समाज के कुछ �निश्चत मापदण्ड होत े
ह�। इन मापदण्ड� के आधार पर समाज क� अच्छाई या बुराई का अंकन �कया 
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जाता है। इस अंकन का मूल्यांकन �कन आधार� पर �कया जाता है? मूल्यांकन 
का मुख्य आधार 'क्या करना चा�हए' और 'क्या नह�ं करना चा�हए' है। जब हम 
�व�भन्न �वषय� और �व�भन्न प�रिस्थ�तय� का मूल्यांकन करत े ह� तो अपन े
पास कुछ �निश्चत आधार रखत े है और इन्ह� ंआधार� को मूल्य के नाम से 
जाना जाता है। इन मूल्य� का व्यिक्त के सामािजक जीवन म� महत्वपूणर् स्थान 
होता है। प्रत्येक समाज क� प�रिस्थ�तय� म� �व�भन्नता रहती है, यह� कारण है 
�क एक समाज के मूल्य दसूरे समाज से �भन्न होत ेह�। ये सामािजक जीवन के 
वे तत्व ह�, िजनका जीवन म� �वशेष उद्देश्य होता है। इसके साथ ह� इन्ह� 
जीवन के �लए महत्वपूणर् समझा जाता है। सामािजक मूल्य सभी समाज� म� 
पाये जात ेह�। इन मूल्य� को सामािजक �वरासत (Social Heritage) के एक 
भाग के रूप म� समझा जा सकता है। यह� कारण है �क समाज इनक� र�ा 
करन ेका प्रयास करता है। उदाहरण के �लए, �ववाह एक सामािजक मूल्य है। 
इस मूल्य के माध्यम से समाज को दो लाभ होते ह�: 

 (i) यौन जीवन म� व्यवस्था का �वकास होता है और इस आधार पर पशु तथा 
मानव के यौन जीवन म� भेद करन ेका प्रयास �कया था। 

(ii) इस मूल्य के माध्यम से अिस्तत्व (Chastity) क� र�ा का प्रयास �कया 
गया था। 

मौ�लक प्रश्न यह है �क मूल्य कहा ँहोते ह�? बज�स और लॉक (Burgess and 
Loke) के अनुसार सामािजक मूल्य दो स्थान� पर होत ेह�: 

(i) व्यिक्त के पास, और 

(ii) समूह के पास। 

व्यिक्त और समाज के मूल्य� म� समाज का मूल्य प्राथ�मक है इसका कारण 
यह है �क व्यिक्त सामािजक मूल्य� के संसार म� जन्म लेता है और इन्ह� ं
मूल्य� के आधार पर अपनी मनोव�ृ�य� को �नधार्�रत करता है सामािजक 
संगठन के �लए सामािजक मूल्य� और वैयिक्तक मनोव�ृ�य� म� समानता का 
होना अ�नवायर् है। सामािजक मूल्य� क� �व�भन्न �वद्वान� ने जो प�रभाषाए ँद� 
ह�, वे इस प्रकार ह�: 
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(1) इ�लयट और मे�रल "सामािजक मूल्य वे वस्तएुँ ह�, जो हमारे �लए अथर्पूणर् 
होती ह� और िजन्ह� हम अपनी जीवनचयार् म� महत्वपूणर् मानते ह�।" 

(2) जॉनसन "मूल्य को एक संकल्पना या मानक के रूप म� प�रभा�षत �कया 
जाता है जो �क सांस्कृ�तक हो सकता है या मात्र व्यिक्तगत और िजसके द्वारा 
चीज� क� एक-दसूरे के साथ तुलना क� जाती है- स्वीकृ�त या अस्वीकृ�त प्राप्त 
होती है। एक-दसूरे को तुलना म� उ�चत या अनु�चत या बुरा, ठ�क अथवा गलत 
माना जाता है।" 

(3) मुकज� "मूल्य समाज द्वारा स्वीकृ�त प्राप्त वे इच्छाए ँ तथा ल�य ह�, 
िजनका अन्तर�करण, सीखन ेया समाजीकरण क� प्र�क्रया के माध्यम से होता है 
और जो �क प्रती�तक अ�धमान्यताएँ, मानक तथा अ�भलाषाएँ बन जाती है।" 

इस प्रकार "सामािजक मूल्य� को सामािजक पैमाने के रूप म� प�रभा�षत �कया 
जाता है, िजनके माध्यम से �व�भन्न सामािजक प�रिस्थ�तय� और घटनाओं का 
मूल्यांकन �कया जाता है।" 

सामािजक मूल्य� के प्रकार (Types of Social Values) 

सामािजक मूल्य �कतने प्रकार के होते ह�? इन मूल्य� को �कतने भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है। सामािजक मूल्य� के प्रकार� को �वद्वान� न े
�भन्न-�भन्न भाग� म� बाटँा है। �वद्वान� का प्रमुख वग�करण �नम्न�ल�खत ह�: 

(1) इ�लयट और मे�रल इ�लयट और मे�रल ने सामािजक मूल्य� का वग�करण 
अमे�रकन समाज को दृिष्ट म� रखकर �कया है। इन �वद्वान� न ेसामािजक 
मूल्य� को अग्र तीन भाग� म� �वभािजत �कया है: 

(i) देश-पे्रम या राष्ट्र�यवाद क� भावना, 

(ii) मानव के प्र�त पे्रम, और(২) 

(iii) आ�थर्क सफलता । 

(2) कैण्टन ने मूल्य� का सामान्य वग�करण �कया है। उसके अनुसार प्रमुख 
मूल्य 6 ह�: 

(i) मानव जीवन, जो स्वय ंम� एक सामािजक मूल्य है 
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(ii) मानव कला और मानव सम्बन्ध� क� दृिष्ट से उत्पादन उपलिब्ध, �कया 
जाता है �क वस्तु मूल्यवान है या नह�।ं सं�ेप म� मूल्य� के �नमार्ण क� यह� 
प्र�क्रया है। मूल्य सामािजक �नयंत्रण म� अहम ्भू�मका का सम्पादन करत ेह�। 
इससे समाज म� अच्छाई का प्रसार तथा बुराई पर रोक लगाई जाती है। 
सामािजक �नयंत्रण म� मूल्य� क� भू�मका को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है - 

1. मूल्य व्यिक्त को स्वीकृत �नयम� का पालन करन ेके �लए पे्र�रत करत ेह�। 
इससे समाज म� �नयंत्रण बना रहता है। 

2. व्यिक्त मूल्य� के अनुसार आचरण करता है। इससे भी समाज म� �नयंत्रण 
बना रहता है। 

3. मनुष्य क� अनेक आवश्यकताएँ होती ह�। प्रत्येक समाज म� आवश्यकताओं 
क� पू�त र् के �निश्चत मूल्य और मापदण्ड होते ह�। व्यिक्त इनका पालन करता 
है। इस प्रकार समाज म� �नयंत्रण बना रहता है। 

4. मूल्य सामािजक �वरासत होते ह�, िजनक� समाज र�ा करता है तथा इनके 
अनुसार अपने आचरण को ढालता है। इससे भी समाज म� �नयंत्रण बना रहता 
है। 

5. मूल्य मानवीय प्रव�ृ�य� का �नधार्रण करत ेह�। ये प्रव�ृ�याँ मानव व्यवहार 
को �नयं�त्रत करती ह�। इससे समाज म� �नयंत्रण क� स्थापना होती है। 

6. मूल्य व्यिक्तत्व का �नमार्ण करत े ह�। समाजीकरण म� मूल्य� क� अहम ्
भू�मका होती है। इससे व्यिक्त मूल्य� के अनुसार व्यवहार करता है, िजससे 
सामािजक �नयंत्रण बना रहता है। 

7. दखुींम का �वचार है �क सामािजक तथ्य� को समझने के �लए सामािजक 
मूल्य� को जानना अ�नवायर् है। मूल्य� के आधार पर समाज का �नमार्ण होता है 
तथा समाज म� �नयंत्रण बना रहता है। 

8. डॉ. राधाकमल मुकज� का मत है �क व्यिक्त मूल्य� के आधार पर ह� अपनी 
इच्छा और उद्देश्य� को वास्त�वकता प्रदान करता है। 
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उपयुर्क्त तथ्य� से स्पष्ट है �क मूल्य समाज म� �नयतं्रण क� स्थापना म� 
महत्वपूणर् कायर् करते ह�। 

16.8 सामािजक िनयंत्रण म� अिभमित की भूिमका(Role of 
Sanctions in Social Control) 

प्र�सद्ध समाजशास्त्री हेज ने सामािजक �नयंत्रण को दो भाग� म� �वभािजत 
�कया है 

1. समाजीकरण और �श�ा द्वारा �नयंत्रण। 

Control by socialization and education. 

2. अ�भम�त द्वारा �नयंत्रण । 

Control by sanctions. 

अ�भम�त द्वारा �नयंत्रण �नम्न दो तथ्य� पर आधा�रत ह�- 

(a) पुरस्कार (Reward) और 

(b) दण्ड (Punishment) 

पुरस्कार के द्वारा इन व्यिक्तय� को �नयं�त्रत �कया जाता है, जो आ�ा का 
पालन करत ेह� इसके �वपर�त उन व्यिक्तय� को दण्ड के द्वारा �नयं�त्रत �कया 
जाता है, जो आ�ा का पालन नह�ं करत ेह�। सामािजक �नयंत्रण म� पुरस्कार 
और दण्ड क� भू�मका क� अलग-अलग �ववेचना क� जाएगी, जो इस प्रकार है- 

पुरस्कार (Reward) 

सामािजक �वकास और प्रग�त के �लए सामािजक संगठन अ�नवायर् है। 
सामािजक संगठन वह आधार है, िजसके माध्यम से सामािजक जीवन और 
काय� म� एकता स्था�पत क� जाती है। सामािजक जीवन म� एकता स्था�पत 
करन े के �लए आवश्यक है �क व्यिक्त के व्यवहार� को �नयं�त्रत �कया जाये 
और व्यिक्त क� सामािजक �क्रयाओं (Social Action) को सीमा म� बाँधा जाये। 
प्रत्येक समाज के कुछ �निश्चत मूल्य और आदशर् होत े ह�, इन मूल्य� और 
आदश� क� र�ा करना व्यिक्त के �लए आवश्यक होता है। समाज के ये मूल्य 
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और आदशर् जीवन को एकरूपता प्रदान करत े ह�। प्रत्येक समाज के �व�शष्ट 
मूल्य होते ह�- जैसे धमर् क� आ�ा का पालन करना, सत्य बोलना, जीव� पर 
दया करना, आ�द। ये मूल्य सामािजक मापदंड (Social Standard) का 
�नधार्रण करत ेह�। प्रत्येक समाज म� सामािजक मूल्य� क� र�ा का प्रयास पाया 
जाता है। मूल्य� को र�ा के इस प्रयास को दो भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है - 

 (a) प्रशंसात्मक प्रशंसा क� सहायता से व्यिक्त को �नयं�त्रत करना। व्यिक्त क� 
प्रशंसा करके उसे सामािजक मूल्य� क� र�ा के प्र�त जागरुक बनाना, और 

(b) �नन्दात्मक व्यिक्त क� सामािजक �नन्दा करना और सामािजक �नन्दा के 
भय से व्यिक्त को �नयं�त्रत रखना । 

मानव जीवन और उसक� कायर् प्रणा�लय� दो भाग� म� �वभािजत क� जा सकती 
ह�- 

(i) सकारात्मक (Positive), और 

(ii) नकारात्मक (Negative) 1 

समाज को �नयिन्त्रत करन ेक� नकारात्मक पद्ध�त इस बात पर आधा�रत है 
�क व्यिक्त को दंड के भय से �नयन्त्रण म� बाँधना। साथ ह� सकारात्मक 
पद्ध�त वह है िजसक� सहायता से व्यिक्त को प्रोत्सा�हत �कया जाता है, और 
प्रोत्साहन के द्वारा व्यिक्त �नयिन्त्रत रहता है, सामािजक मूल्य� और आदश� 
का पालन करता है। मानव प्रव�ृत कुछ इस प्रकार होती है �क वह प्रशसंा चाहता 
है। वह सामािजक जीवन म� उन्ह�ं काय� को सम्पा�दत करना चाहता है, िजससे 
समाज म� उसक� प्रशंसा हो, समाज म� उसक� इज्जत हो और उसे सम्मान 
�मले। इस प्रकार पुरस्कार व्यिक्त क� प्रशंसा करके सामािजक �नयन्त्रण म� 
महत्वपूणर् भू�मका का �नवार्ह करता है। 

पुरस्कार का अथर् (Meaning of Reward) 

गीता म� स्पष्ट शब्द� म� �लखा है �क सम्पूणर् संसार कमर् पर आधा�रत है, जो 
व्यिक्त जैसा कमर् करता है, उसे उसी कमर् के अनुरूप फल का भोग करना 
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पड़ता है। व्यिक्त जो भी कायर् करता है, उन्ह� मुख्य रूप से दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) व्यिक्तगत (Personal), और 

(b) सामािजक (Social) 1 

यद्य�प उसके व्यिक्तगत कायर् भी पूर� तरह से, व्यिक्तगत नह�ं ह�, वे 
सामािजक काय� के एक अंग मात्र होते ह�। व्यिक्त जो भी कायर् करता है, 
उसक� अ�धकांश �क्रयाए ँफल क� आशा से ओत-प्रोत रहती ह�, वह काय� के 
बदले म� �कसी न �कसी प्रकार का पुरस्कार चाहता है। प्रत्येक समाज म� व्यिक्त 
को उसके अच्छे काय� के बदले म� कुछ न कुछ प्रदान करन ेक� व्यवस्था है। 
व्यिक्त को उसके अच्छे काय� के बदले म� जो भी प्रदान �कया जाता है, इसका 
स्वरूप भौ�तक और अभौ�तक दोन� प्रकार का हो सकता है। इस प्रकार 
"पुरस्कार व्यिक्त या समूह को प्रदान क� जान े वाल� वह सान्त्वना है, जो 
�व�शष्ट काय� और सेवाओं के �लए द� जाती है, तथा जो भौ�तक अथवा 
अभौ�तक या दोन� रूप� म� हो सकती है। य�द हम पुरस्कार क� उपयुर्क्त 
�ववेचना को ध्यान म� रख�, तो इसक� �नम्न�ल�खत �वशेषताए ँ�नधार्�रत क� जा 
सकती ह� 

(1) पुरस्कार या तो �कसी व्यिक्त को या �कसी समूह को �दया जाता है, क 

(2) पुरस्कार का स्वरूप भौ�तक या अभौ�तक तथा दोन� ह� प्रकार का हो सकता 
है। 

(3) पुरस्कार देने का उद्देश्य व्यिक्त को मान�सक सान्त्वना प्रदान करना होता 
है, और 

(4) पुरस्कार व्यिक्त या समूह द्वारा �कए जाने वाले अच्छे काय� के �लए 
प्रदान �कया जाता है। 

पुरस्कार क� व्याख्या करत ेसमय इस तथ्य को ध्यान म� रखना आवश्यक है 
�क पुरस्कार समाज क� सांस्कृ�तक �वशेषताओं पर आधा�रत होता है। पुरस्कार 
�कसी देश और समाज क� संस्कृ�त के प्रतीक होते ह�। उदाहरण के �लए 
'परमवीर चक्र' का भारत म� अत्यन्त ह� महत्व है, �कन्तु यह आवश्यक नह�ं है 
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�क इसका भारत म� िजतना महत्व है, इतना ह� महत्व �वश्व के अन्य देश� म� 
भी हो। 

पुरस्कार के स्वरूप (Forms of Reward) 

सामान्य व्यिक्त धन, पूँजी और भौ�तक वस्तुओं मात्र को ह� परुस्कार के 
अन्तगर्त सिम्म�लत करत ेह�, �कन्तु परुस्कार क� यह अवधारणा सह� नह� ं है। 
पुरस्कार के �लए भौ�तक ह� होना अ�नवायर् नह�ं है। पुरस्कार 

166 अभौ�तक भी ह� सकते ह�। सं�ेप म� इसी आधार पर पुरस्कार� के प्रमुख 
स्वरूप� को दो भाग� म� �वभािजत समाजशास्म बी. ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर �कया 
जा सकता है - 

(1) अभौ�तक पुरस्कार (Non-Material Reward) जैसा �क इसके नाम से 
स्पष्ट होता है �क इस प्रकार के पुरस्कार का कोई भी भौ�तक आकार-प्रकार 
नह�ं होता है। इस प्रकार के पुरस्कार� से �कसी भी प्रकार का प्रत्य� आ�थर्क 
लाभ भी नह�ं होता है। ये पुरस्कार व्यिक्त क� सामािजक प्र�तष्ठा को बढ़ात ेह� 
और समाज म� उसका पद ऊँचा करत ेह�। उदाहरण के �लए �कसी व्यिक्त को 
क�ा का मॉनीटर बनाना या अच्छे �खलाड़ी का प्रमाणपत्र देना आ�द। 

(2) भौ�तक पुरस्कार (Material Reward) भौ�तक पुरस्कार अभौ�तक पुरस्कार 
का �वपर�त है। यह पुरस्कार भौ�तक आकार-प्रकार से प�रपूणर् होता है। इस 
पुरस्कार के अन्तगर्त नगद पुरस्कार, मैडल, शील्ड आ�द को सिम्म�लत �कया 
जा सकता है। �कसी �वद्याथ� को पुस्तक देकर पुरस्कृत करना भौ�तक पुरस्कार 
के अन्तगर्त आता है। सं�ेप म� भौ�तक पुरस्कार �कसी न �कसी वस्तु या धन 
के रूप म� प्रदान �कया जाता है। 

सामािजक �नयंत्रण म� पुरस्कार का महत्व (Importance of Reward in 
Social Control) 

पुरस्कार और दण्ड मानव जीवन के दो पहलू ह�, जो एक ह� प्रकार के काय� को 
सामािजक �नयंत्रण क� दृिष्ट से करत ेह�, �कन्तु दोन� क� कायर् प्रणा�लय� म� 
�भन्नताएँ ह�। जहा ँतक सामािजक �नयंत्रण का सम्बन्ध है, 

पुरस्कार का इस �ेत्र म� �नम्न�ल�खत महत्व है - 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 371 of 382 

 

(1) सकारात्मक �नयंत्रण दो भाग� म� �वभािजत �कया है- समाज म� �नयंत्रण 
स्था�पत करन ेवाले कारक� को �वद्वान� ने �नम्न�ल�खत 

(a)सकारात्मक, और 

(b) नकारात्मक।তিনমা (1) 

पुरस्कार सकारात्मक सामािजक �नयंत्रण का साधन है। यह साधन समाज म� 
दण्ड क� अपे�ा अ�धक प्रभावशाल� होता है। समाज को �नयं�त्रत करन े म� 
सकारात्मक साधन� का क्या महत्व है, इसक� �ववेचना करते हुए रोज ने �लखा 
है �क "दण्ड" अ�धक स्फुट होते ह�, परन्तु यह अक्सर होता है �क पुरस्कार 
अ�धक संख्या म�, अ�धक व्यापक तथा लम्बे अस� म� अ�धक प्रभावशाल� होते 
ह�। इससे स्पष्ट होता है �क सामािजक �नयन्त्रण के सकारात्मक साधन अत्यन्त 
ह� व्यापक, प्रभावशाल� और शिक्तशाल� होते ह�। 

(2) मानव प्रकृ�त के अनुकूल पुरस्कार सामािजक �नयन्त्रण का वह साधन है, 
जो मानव प्रकृ�त से पूर� तरह मेल खाता है। मानव स्वभाव कुछ इस प्रकार का 
होता है �क वह अपनी प्रशंसा सुनना चाहता है। 

उसे अपनी �नन्दा से भय लगता है। य�द व्यिक्त क� �नन्दा क� जाती है, तो 
उसके अहम ्को चोट पहँुचती है और वह समाज से प्र�तशोध लेना चाहता है। 
इसके �वपर�त य�द उसक� प्रशंसा क� जाती है, तो उसका अहम ्

सन्तुष्ट होता है और वह समाज के साथ सामन्जस्य स्था�पत करन ेका प्रयास 
करता है और इस प्रकार सामािजक सन्तुलन बना रहता है। इससे समाज म� 
�नयन्त्रण क� स्थापना म� मदद �मलती है। 

(3) सामािजक प्रग�त पुरस्कार �कसी समाज क� प्रग�त का प्रतीक है। पुरस्कार 
समाज क� प्रग�त क� ओर संकेत करता है। कोई भी देश या समाज तब तक 
प्रग�त नह�ं कर सकता, जब तक �क सभी नाग�रक उस प्रग�त म� सहयोग न 
करत े ह�। सहयोग आित्मक तत्व है और शिक्त या बल द्वारा समाज म� 
सहयोग क� स्थापना संभव नह�ं है। सहयोग के �लए पारस्प�रकता क� भावना 
अ�नवायर् है। पुरस्कार के द्वारा स्वय ंह� व्यिक्त सामािजक �नयम� को आदर के 
भाव से देखते ह�। इस प्रकार समाज म� �नयंन्त्रण बना रहता है। 
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(4) सामािजक सुधार पुरस्कार सामािजक सुधार म� भी महत्वपूणर् भू�मका अदा 
करता है। समाज को �नयिन्त्रत करन ेके �लए भगवान ने दण्ड क� सिृष्ट क�। 
सामािजक प�रवतर्न� के प�रणामस्वरूप दण्ड समाज को �नयिन्त्रत नह�ं कर 
सका। बिल्क इसका समाज पर उल्टा ह� प्रभाव पड़ा। दण्ड देने से व्यिक्त 
समाज को घणृा क� दृिष्ट से देखता है। इस�लए दण्ड के स्थान म� पुरस्कार का 
जन्म हुआ। पुरस्कार क� सहायता से समाज �वरोधी व्यिक्तय� के सुधार म� 
मदद �मलती है। इस प्रकार सामािजक �नयन्त्रण बना रहता है। 

16.9 द� (Punishment) 

सिृष्ट मनुष्य� का अजायबघर है। इनम� कुछ व्यिक्त बुद्�धमान होते ह� तो कुछ 
मूखर्, कुच्छ बलवान होते ह�, तो कुछ �नबर्ल। मानव-समाज क� इस �भन्नता के 
प�रणामस्वरूप उनम� �भन्न-�भन्न प्रव�ृ�य� का जन्म होता है। �भन्न-�भन्न 
प्रव�ृ�याँ मनुष्य� को �भन्न-�भन्न काय� क� पे्ररणा देती ह�, िजनके आधार पर 
मनुष्य� के कम� का �नधार्रण होता है। स्वभाव-�भन्नता के कारण सभी व्यिक्त 
अपन ेकम� का स्वभावानुकूल भोग नह�ं कर पाता है। जैसे एक बलवान व्यिक्त 
से पी�ड़त �नबर्ल व्यिक्त अपन ेभोग को नह�ं भोगन ेपाता और वह बलवान 
व्यिक्त भी अपन े से बलवान �कसी दसूरे व्यिक्त से पी�ड़त होकर अपने भोग 
को अच्छ� तरह से नह�ं भोग पाता है। अपने-अपन ेफल� को न भोग सकने का 
प�रणाम यह होता है �क सवर्त्र अव्यवस्था का साम्राज्य छा जाता है। समाज क� 
प्रग�त के �लए समाज म� न्याय और व्यवस्था क� स्थापना अ�नवायर् हो जाती 
है। समाज से अव्यवस्था को समाप्त कर न्याय और व्यवस्था क� स्थापना और 
अपन-ेअपन े कम� के सम्पादन के �लए ईश्वर, समुदाय और राज्य ने जो 
व्यवस्था क� है, उसे दण्ड कहत ेह�। 

दण्ड क� प�रभाषा 

(Definition of Punishment) 

प्रत्येक समाज म� कुछ �नयम और कानून होते ह�, चाहे ये �नयम परम्परा के 
रूप म� ह� या कानून क� पुिस्तका के रूप म�। समाज के सभी सदस्य� से इन 
�नयम� के पालन क� आशा क� जाती है। इन �नयम� का पालन न करना 
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अपराध कहलाता है। सं�ेप म� दण्ड अपराध क� प्र�त�क्रया है, जो समाज या 
राज्य के द्वारा अपराधी के आचरण के �वरुद्ध प्रद�शर्त क� जाती है। दण्ड क� 
कुछ प�रभाषाए ँइस प्रकार ह�- 

(1) सदरलैण्ड - सदरलैण्ड ने दण्ड का �वश्लेषण �कया है। उनके अनुसार दण्ड 
म� दो बात� आवश्यक रूप से पाई जाती ह� - 

(i) यह (दण्ड) समूह द्वारा अपनी समस्त �मता के रूप म� उस व्यिक्त को 
�दया जाता है जो उसी समूह का सदस्य माना जाता है। 

(ii) दण्ड अपन े से पीड़ा अथवा कष्ट को सिम्म�लत करता है, यह पीड़ा 
सामािजक मूल्य द्वारा न्यायपणूर् ठहराई जाती है, जो �क उस पीड़ा म� �न�हत 
होता है। 

(2) सैथना सैथना के अनुसार एक व्यिक्त दण्ड प्राप्त तभी कहा जाएगा जब�क 
उसके ऊपर �कसी न �कसी प्रकार का कष्ट लादा गया हो। यह कष्ट �कसी भी 
रूप म� हो सकता है। सैथना के ह� शब्द� म�, दण्ड एक प्रकार क� सामािजक 
�नदा है, और इसम� आवश्यक नह�ं है �क पीड़ा या कष्ट सिम्म�लत हो। 

(3) र�कलैस दण्ड एक प्र�त�क्रया है जो राष्ट्र संघ के अपराधी सदस्य के �वरुद्ध 
क� जाती है। 

(4) टैफ्ट "हम दण्ड क� प�रभाषा उस जागरुक दबाव के रूप म� कर सकत ेह�, 
जो समाज क� शािन्त-भंग करन े वाले व्यिक्त को अवांछनीय अनुभव� वाला 
कष्ट देता है, यह कष्ट हमेशा ह� उस व्यिक्त के �हत म� नह�ं होता है।" 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर यह कहा जा सकता है सामािजक व्यवस्था 
क� र�ा के �लए भय के रूप म� जो भी शार��रक, आ�थर्क अथवा मान�सक 
कष्ट पहँुचाया जाता है, उसे ह� दण्ड कहत ेह�। 

सामािजक �नयंत्रण म� दण्ड का महत्व 

(Importance of Punishment in Social Control) 

दण्ड आ�दकाल से सामािजक �नयंत्रण का महत्वपूणर् साधन रहा है। दण्ड का 
अिस्तत्व आ�दकाल म� था, आज भी है और भ�वष्य म� भी रहेगा। इतना 
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�निश्चत है �क देश, काल और प�रिस्थ�तय� के सन्दभर् म� दण्ड के स्वरूप म� 
�भन्नताएँ पाई जाती ह�। सामािजक �नयन्त्रण म� दण्ड क� भू�मका या महत्व को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(1) कानून का �ान प्राप्त कराना दण्ड क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क इसके 
द्वारा व्यिक्त को कानून� क� जानकार� प्राप्त होती है। दण्ड व्यिक्त म� इस 
प्रकार क� चेतना को जागतृ करता है �क व्यिक्त कानून को जानन े के �लए 
प्रयत्नशील होता है। कानून को जानने का यह� प्रयत्न समाज म� एकता क� 
स्थापना करता है, िजससे समाज म� �नयंत्रण रहता है। 

(2) कानून को लागू करना दण्ड क� दसूर� महत्वपूणर् उपयो�गता समाज म� 
कानून को प्रभावशाल� ढंग से लागू करन े से सम्बिन्धत है। प्रत्येक देश और 
समाज म� शािन्त और व्यवस्था करन ेके �लए कानून �नतान्त ह� आवश्यक होते 
ह�। कानून व्यिक्तय� को प्रभा�वत करत ेऔर व्यिक्तय� क� प्रव�ृ�य� और काय� 
म� �भन्नताए ँपाई जाती है। इस�लए यह आवश्यक हो जाता है �क व्यिक्त इन 
कानून� का उल्लंघन करे। कानून व्यिक्त को �नयं�त्रत करता है और 
उल्लंघनकार� प्रव�ृ�य� को दण्ड देता है। इस प्रकार दण्ड समाज म� �नयंत्रण 
समाजशास्त्र बी. ए.  

(3) सामािजक �नन्दा सेथना ने दण्ड का प�रभाषा करत ेहुए �लखा है �क 'दण्ड 
एक प्रकार क� सामािजक �नन्दा है।' (Punishment in some short of 
social censure) अपराध समाज-�वरोधी कायर् है और इनसे जन-कल्याण को 
हा�न पहँुचती है। राज्य और कानून का मौ�लक कतर्व्य यह है �क व्यिक्त के 
समाज �वरोधी काय� पर अंकुश लगाए। इसके �लए शार��रक पीड़ा अ�नवायर् नह�ं 
है, बिल्क समाज के आगे व्यिक्त क� �नन्दा न क� जाये। य�द समाज के 
सामन ेव्यिक्त क� �नन्दा क� जाएगी, तो वह समाज �वरोधी कायर् नह�ं करेगा। 
य�द व्यिक्त समाज �वरोधी कायर् नह�ं करेगा, तो समाज संग�ठत रहेगा और 
इसम� एकता का �वकास होगा। इस प्रकार दण्ड व्यिक्त को सामािजक �नन्दा 
का भय �दखाकर समाज म� एकता स्था�पत करन ेका प्रयास करता है और इस 
प्रकार समाज �नयं�त्रत रहता है। 
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(4) भय उत्पन्न करना दण्ड के सुखवाद� �सद्धान्त (Hedonistic Theory) के 
समथर्क �वद्वान� का �वचार है �क व्यिक्त अपराध इस�लए करता है �क उसे 
ऐसा करन ेम� सुख क� प्रािप्त होती है, अथार्त ् दखु क� तलुना म� उसे सुख 
अ�धक �मलता है। इसी आधार पर इन �वद्वान� का कहना है �क व्यिक्त को 
दण्ड से इतना कष्ट पहंुचाया जाये जो अपराध से प्राप्त सुख क� मात्रा से 
अ�धक हो। अथार्त ् व्यिक्त को कठोर दण्ड �दए जाए ँतभी वह अपराध नह�ं 
करेगा अन्यथा समाज म� �नरन्तर अपराध� क� संख्या म� वदृ्�ध होगी। इसी 
आधार पर हम्मुराबी ने 'एक आँख के �लए एक आँख और एक दाँत के �लए 
एक दाँत के �सद्धान्त' का प्र�तपादन �कया था। दण्ड के �सद्धान्त के समथर्क� 
का �वश्वास है �क समाज म� अपराध� क� संख्या म� कमी हो, इसके �लए 
आवश्यक है �क दण्ड क� समु�चत व्यवस्था हो। समाज व्यिक्त को दण्ड का 
भय �दखाकर एक सूत्र म� बाँधने का प्रयास करता है। अपराधी के मन म� दण्ड 
का भय उत्पन्न हो जाने से वह दबुारा अपराध नह�ं करेगा। इस प्रकार समाज 
संग�ठत रहेगा। 

(5) सामािजक मूल्य� क� र�ा दण्ड समाज के मूल्य� और आदश� क� र�ा 
करता है। साथ ह� व्यिक्त को सामािजक परम्पराओं और मान्यताओं के प्र�त 
आदर भाव �दखाने के �लए मजबूर करता है। दण्ड के भय से व्यिक्त न चाहत े
हुए भी परम्पराओं और मूल्य� का आदर करता है तथा उन्ह� मानता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क समाज म� एकता और �नयन्त्रण स्था�पत रहत ेह�। 

(6) सामािजक व्यवस्था क� स्थापना दण्ड समाज म� कानून�, मूल्य� और 
मान्यताओं क� र�ा करता है तथा इन्ह� एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तान्त�रत करता रहता है। व्यिक्त इन मूल्य� का आदर करता है तथा अपनी 
सन्तान को ऐसा करन े �क �श�ा देता है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
समाज म� व्यवस्था बनी रहती है तथा यह व्यवस्था �नरन्तर भी रहती है। 

(7) �वघटनकार� व्यवहार� पर �नयंत्रण समाज म� अनेक प्रकार के व्यिक्त होते 
ह�। ये व्यिक्त अनेक प्रकार क� प्रव�ृ�य� वाले भी होते ह�। समाज म� अनेक 
व्यिक्त ऐसे होते ह� जो �वचलनकार� व्यवहार करत ेह�। इस प्रकार के व्यवहार� 
म� सामािजक एकता �श�थल होती है। दण्ड का भय व्यिक्त के �वचलनकार� 
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व्यवहार� पर �नयन्त्रण रखता है। उसे यह �ान रहता है �क य�द वह समाज 
�वरोधी कायर् करेगा, तो उसे ऐसा करन ेके �लए दण्ड प्राप्त होगा। इस दण्ड के 
भय से व्यिक्त �वचलनकार� व्यवहार� का सम्पादन नह�ं करता। 

(8) सुधारात्मक कायर् दण्ड समाज म� अनेक प्रकार के सुधारात्मक काय� को भी 
सम्पा�दत करता है। आधु�नक युग म� म� मात्र दण्ड देने से अपराधी म� सुधार 
संभव नह�ं है और यह माना जाने लगा �क मात्रक दण्ड देकर अपरा�धय� म� 
सुधार नह�ं �कया जा सकता है। साथ ह� दण्ड के �लए नह�ं �दया जाता है, 
अ�पतु इसका एक �निश्चत उद्देश्य होना चा�हए। कष्ट देकर समाज म� अपराध� 
क� संख्या म� कमी करना संभव नह�ं है। इस�लए दण्ड अपरा�धय� के सुधार का 
इस प्रकार प्रयास करता है �क समाज म� दबुारा अपराध� क� पुनराव�ृ� न हो। 
इस प्रकार समाज �नयं�त्रत रहता है। 

(9) सामािजक मेरूदण्ड दण्ड का समाज म� उसी प्रकार महत्व है िजस प्रकार 
मानव शर�र म� र�ढ़ का महत्व है। र�ढ़ के �बना मनुष्य का खड़ा होना �नतान्त 
ह� असंभव है। ठ�क इसी प्रकार कोई भी समाज दण्ड के �बना नह� ंचल सकता 
है। इसी�लए कहा जाता है �क "दण्ड सामािजक �नयंत्रण का मेरूदण्ड है।" दण्ड 
के �बना समाज म� �नयंत्रण के साधन अपना प्रभाव खो देते ह�। कानून 
सामािजक �नयंत्रण का सशक्त साधन ह�, �कन्तु दण्ड के �बना कानून प्रभावह�न 
हो जाता है। झे�रगं ने इसी�लए कहा है �क "कानून �बना शिक्त के एक खोखला 
नाम है।" 

 (e) �श�ा (f) राजनै�तक शिक्त या पद (g) धा�मर्क �ान (h) व्यवसाय। 

स्वप्रग�त पर��ण  

 

वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 

1. �नम्न�ल�खत म� से �कस समाजशास्त्री ने स्तर�वह�न समाज को एक रहस्य 
माना है- 

(अ) दखुींम ने   (ब) सोरो�कन ने 

(स) हबर्टर् स्पेन्सर ने  (द) दखुींम ने 
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2. "सामािजक स्तर�करण समाज क� �व�भन्न स्थायी समूह� और शे्र�णय� म� 
�वभाजन है, जो �क उच्चता और अधीनता के सम्बन्ध� से परस्पर जुड़ ेरहत े
है।" 

सामािजक स्तर�करण क� उपयुर्क्त प�रभाषा �कस �वद्वान क� है- 

(अ) �गसवटर् क�   (ब) सदरलैण्ड क� 

(स) रेमण्ड मूरे क�  (द) दखुज�म क� 

3. "समाज क� उच्च एव ं �नम्न इकाइय� म� �कये क� उपयुर्क्त प�रभाषा �कस 
�वद्वान न ेक� है- जाने वाले �वभाजन को स्तर�करण कहते ह�।" स्तर�करण 

(अ) सदरलैण्ड एवं वुडवथर् क�  (ब) रेमण्ड मूरे क� 

(स) मुकज� क�    (द) �गन्सबगर् क� 

 4. �नम्न�ल�खत म� कोन-सी �वशेषता सामािजक स्तर�करण क� नह�ं है- 

 (अ) सामािजक स्तर�करण समाज के �व�भन्न स्तर� और शे्र�णय� से 
सिम्बन्धत है, 

(ब) सामािजक स्तर�करण म� �व�भन्न स्तर एवं शे्र�णयाँ अस्थायी होती ह�, 

(स) सामािजक स्तर�करण के �व�भन्न स्तर� म� उच्चता एवं �नम्नता क� भावना 
पायी जाती है। 

(द) सामािजक स्तर�करण का तात्पयर् �व�भन्न स्तर� एवं शे्र�णय� से है। 

5. �नम्न म� से कौन-सा कथन सह� है- 

(अ) सामािजक स्तर�करण व्यिक्त क� उन्न�त एवं प्र�गत का आधार है, 

(ब) सामािजक स्तर�करण व्यिक्त को कायर् करन ेके �लए प्रोत्सा�हत करता है। 

(स) सामािजक स्तर�करण के प�रणामस्वरूप सामािजक सदस्य� म� उ�रदा�यत्व 
क� भावना का �वकास है। 

(द) उपयुर्क्त सभी कथन सह� ह�। 

6. �नम्न�ल�खत म� से कौन-सा महत्व सामािजक स्तर�करण का है- 
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 (अ) सामािजक स्तर�करण व्यिक्तय� के काय� एवं पद� को �नधार्�रत करता है, 

(ब) सामािजक स्तर�करण क� व्यवस्था समाज म� सदस्य� को मान�सक संतोष 
प्रदान करती है, 

(स) सामािजक स्तर�करण समाज म� व्यिक्तय� क� आवश्यकताओं क� पू�त र् का 
भी साधन है, 

(द) उपयुर्क्त सभी महत्व सामािजक स्तर�करण के ह�। 

7. जमींदार, तालुकेदार एवं महत्व �कस वगर् का प्र�त�न�धत्व करत ेह�- 

(अ) कमर्ठ वगर् का   ब) �नम्न वगर् का 

(स) �वलासी वगर् का   (द) अमुक्त वगर् का 

8. मुक्त वगर् का आधार �नम्न म� से क्या होता है- 

(अ) कमर्   (ब) जन्म 

(स) पैतकृ  (द) धा�मर्क 

16.10 सार सं�ेप  

1. समाज क� संरचना को समझना: समाज म� �व�भन्न समूह�, वग� और उनके 
काय� को समझना। 

2. संस्कृ�त का �वश्लेषण: संस्कृ�त के तत्व� जैसे मान्यताए,ँ परंपराए,ँ और 
व्यवहार� का अध्ययन करना। 

3. समाज और संस्कृ�त के आपसी संबंध को पहचानना: समाज और संस्कृ�त 
के बीच तालमेल और प्रभाव का �वश्लेषण करना।  

16.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र 

(1) व (2)अ  (3) ब (4) ब (5)द  (6) द  (7)स  (8) अ 
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16.12 मुख्य शब्द 

1. सामािजक �नयंत्रण: समाज द्वारा अपने सदस्य� के व्यवहार को �नयं�त्रत 
करन ेक� प्र�क्रया। 

2. आदशर्: समाज के �लए आदशर् और सव��म जीवन क� �दशा, जो समाज को 
पे्र�रत करती है। 

3. मूल्य: समाज के द्वारा स्वीकार �कए गए नै�तक �सद्धांत और व्यवहार जो 
जीवन के �व�भन्न पहलुओं को �दशा देते ह�। 

4. संस्थान: समाज क� संरचनाएँ (जैसे प�रवार, धमर्, �श�ा) जो सामािजक 
�नयंत्रण और आदश� को बनाए रखती ह�।  
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16.14 अभ्यास प्रश्न  

पर��ाओं के �लए महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for 
Examinations) 

1.सामािजक �नयन्त्रण क� व्याख्या क�िजये। समाज म� �नयन्त्रण क� 
आवश्यकता को समझाइये । Define social control. Explain the need of 
control in society. 

2. सामािजक �नयन्त्रण क� प्रमुख �व�धय� क� �ववेचना क�िजये । Describe 
the major agencies of Social Control. 

3. सामािजक �नयंत्रण के प्रकार� क� �ववेचना क�िजये । Discuss the major 
forms of Social Control. 

4. सामािजक आदशर् क� व्याख्या क�िजए। इसक� प्रमुख �वशेषताए ँ एवं स्रोत 
�ल�खए। Define social norms. Write its chief characteristics and 
sources. 

5.सामािजक आदशर् क� व्याख्या क�िजए और इसके महत्व क� �ववेचना क�िजए। 
Define social norms and discuss its importance. 

6. सामािजक मूल्य क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताए ँ �ल�खए। Define 
social values. Write its characteristics. 

7. सामािजक जीवन म� सामािजक आदश� और सामािजक मूल्य� के महत्व को 
समझाइए। Explain the importance of social norms and social 
values in social life. 

8. �नम्न पर सं��प्त �टप्पणी �ल�खए। Write short notes on the 
following: 

(अ) सामािजक आदशर् (Social Norms), 

(आ) सामािजक मूल्य (Social Values) 

(इ) सामािजक अ�भम�त 
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(Social Sanction) 

9.पुरस्कार क� व्याख्या क�िजए। 

Define Reward. 

अपनी प्रग�त क� जाँच कर�  

10. सामािजक �नयंत्रण म� पुरस्कार क� भू�मका �ल�खए। 

Write role of Reward in social control. 

11. दण्ड क� व्याख्या क�िजए तथा इसके प्रमुख �सद्धान्त� को समझाइए। 

Define punishment and explain its main theories. 

12. सामािजक �नयन्त्रण म� दण्ड क� क्या भू�मका है। 

What is the role of punishment in social control. 

13. दण्ड क� �ववेचना क�िजए। सामािजक �नयन्त्रण म� इसके महत्व को 
समझाइये । 

Discuss punishment. Explain its importance in social control. 

14 . सामािजक स्तर�करण पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

15. समाज म� सामािजक स्तर�करण के महत्व क� �ववेचना क�िजए। 

16. सामािजक स्तर�करण के समाजशास्त्रीय महत्व को �ल�खए। 

17. सामािजक स्तर�करण के अथर् को स्पष्ट क�िजए। 

18. सामािजक स्तर�करण क� पाचँ प्रमुख �वशेषताएँ �ल�खए। 

19. "सामािजक स्तर�करण समाज का �व�भन्न स्थायी समूह� और शे्र�णय� म� 
�वभाजन है, जो �क उच्चता और अधीनता के सम्बन्ध� से जुड़ े रहते ह�।" -
�गसबटर् के उपयुर्क्त कथन को 100 शब्द� म� स्पष्ट क�िजए। 



1BA5 INTRODUCTION OF SOCIOLOGY       DR C V RAMAN UNIVERSITY BILASPUR(C.G.) 

Page 382 of 382 

 

 


	इकाई -1
	समाजशास्त्र की प्रकृति
	(NATURE OF SOCIOLOGY)
	1.1 प्रस्तावना
	1.2 उद्देश्य
	1.3 समाजशास्त्र की प्रकृति (NATURE OF SOCIOLOGY)
	1.4 समाजशास्त्र की वैज्ञानिक प्रकृति पर आपत्तियाँ (Objections Against Scientific Nature of Sociology)
	1.5 बीरस्टीड के अनुसार समाजशास्त्र की वास्तविक प्रकृति (Real Nature of Sociology According to Bierstedt)
	1.6 स्वरूपात्मक सम्प्रदाय (Formal School)
	1.7 समन्वयात्मक सम्प्रदाय(Synthetic School)
	1.8 समाजशास्त्र की विषय-सामग्री (Subject-Matter of Sociology)
	1.9 समाजशास्त्र की सीमाएँ (Limitations of Sociology)
	1.10 सार संक्षेप
	1.11 मुख्य शब्द
	1.12 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	1.13 संदर्भ ग्रन्थ
	1.14 अभ्यास प्रश्न

	इकाई - 2
	समाजशास्त्र का अर्थ [THE MEANING OF SOCIOLOGY]
	2.1 प्रस्तावना
	2.2 उद्देश्य
	2.3 समाजशास्त्र शब्द का जन्मदाता
	2.4 समाजशास्त्र शब्द की उत्पत्ति
	2.5 समाजशास्त्र के चार अर्थ (Four Meanings of Sociology)
	2.6 समाजशास्त्र की परिभाषाएँ(Definitions of Sociology)
	2.7 सारांश
	2.8 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	2.9 मुख्य शब्द
	2.10 संदर्भ ग्रंथ
	2.11 अभ्यास प्रश्न

	इकाई - 3
	समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य [THE SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE]
	3.1 प्रस्तावना
	3.2 उद्देश्य
	3.3 समाजशास्त्रीय संदर्शः किताबी समझ और क्षेत्र-दृष्टि
	3.4 समाजशास्त्रीय परिप्रेक्ष्य ;अन्तर्राष्ट्रीयता बनाम स्थानीय, देशीकरण
	3.5 सामाजिक विज्ञानों का एकीकरण
	3.6 परिप्रेक्ष्य तय करता है कि हमारी क्रियायें समुचित सामाजिक हैं -
	3.7 सारांश
	3.8 मुख्य शब्द
	3.9 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	3.10 संदर्भ ग्रन्थ
	3.11 अभ्यास प्रश्न

	इकाई - 4
	समाजशास्त्र एवं सामाजिक विज्ञान [SOCIOLOGY AND SOCIAL SCIENCES]
	4.1 प्रस्तावना
	4.2 उद्देश्य
	4.3 समाजशास्त्र और मानवशास्त्र
	4.4 समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र
	4.5 समाजशास्त्र और राजनीतिशास्त्र
	4.6 समाजशास्त्र और सामाजिक मनोविज्ञान
	4.7 समाजशास्त्र और इतिहास (Sociology and History)
	4.8 समाजशास्त्र और भूगोल (Sociology and Geography)
	4.9 समाजशास्त्र और जीवशास्त्र (Sociology and Biology)
	4.10 समाजशास्त्र और जनांकिकी (Sociology and Demography)
	4.11 सारांश
	4.12 मुख्य शब्द
	4.13 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	4.14 संदर्भ ग्रन्थ
	4.15 अभ्यास प्रश्न

	इकाई - 5
	समाजशास्त्रीय अध्ययन का वैज्ञानिक एवं मानवीय उन्मुखीकरण (THE SCIENTIFIC AND HUMANISTIC ORIENTATION OF SOCIOLOGICAL STUDY)
	5.1 प्रस्तावना
	5.2 उद्देश्य
	5.3 विज्ञान की अवधारणा (The Concept of Science)
	5.4 समाजशास्त्रीय अध्ययन का मानवीय उन्मुखीकरण
	5.5 समाजशास्त्र की मानविकी प्रकृति(Humanistic Nature of Sociology)
	5.6 मुख्य शब्द
	5.7 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	5.8 संदर्भ ग्रन्थ
	5.9 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -6
	समाज एवं समुदाय [SOCIETY AND COMMUNITY]
	6.1 प्रस्तावना
	6.2 उद्देश्य
	6.3 समाज (Society)
	6.4 समाज की विशेषताएँ (Characteristics of Society)
	6.5 समुदाय (Community)
	6.6 सामुदायिक भावना-समुदाय की आधारशिला
	6.7 सामुदायिक भावना में मनोवैज्ञानिक तत्व
	6.8 सामुदायिक विघटन के कारण
	6.9 सारांश
	6.10 मुख्य शब्द
	6.11 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	6.12 संदर्भ ग्रन्थ
	6.13 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -7
	समिति एवं संस्था [ASSOCIATION AND INSTITUTION]
	7.1 प्रस्तावन
	7.2 उद्देश्य
	7.3 समिति (Association)
	7.4 समिति का समाजशास्त्रीय महत्व (Sociological Importance of Association)
	7.5 संस्था (Institution)
	7.6 समिति और संस्था
	7.7 सार संक्षेप
	7.8 मुख्य शब्द
	7.9 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	7.10 संदर्भ ग्रन्थ
	7.11 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -8
	समूह [GROUP]
	8.1 प्रस्तावना
	8.2 उद्देश्य
	8.3 समूह Group
	8.4 समूह और समाज में अन्तर
	8.5 सामाजिक जीवन में समूहों की भूमिका
	8.6 प्राथमिक एवं द्वितीयक समूह
	8.7 प्राथमिक समूहों का सामाजिक महत्व
	8.8 द्वैतीयक समूहों का सामाजिक महत्व महत्व है
	8.9 सार संक्षेप
	8.10 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	8.11 मुख्य शब्द
	8.12 संदर्भ ग्रन्थ
	8.13 अभ्यास प्रश्न

	इकाई-9
	सामाजिक संरचना [SOCIAL STRUCTURE]
	9.1 प्रस्तावना
	9.2 उद्देश्य
	9.3 सामाजिक संरचना की परिभाषाएँ (Definitions of Social Structure)
	9.4 सामाजिक संरचना के प्रमुख प्रकार (Main Types of Social Structure)
	9.5 सारांश
	9.6 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	9.7 मुख्य शब्द
	9.8 संदर्भ ग्रंथ
	9.9 अभ्यास प्रश्न

	इकाई - 10
	प्रस्थिति एवं भूमिका [STATUS AND ROLE]
	10.1 प्रस्तावना
	10.2 उद्देश्य
	10.3 प्रस्थिति का अर्थ एवं परिभाषा (Meaning and Definition of Status)
	10.4 भूमिका (Role)
	10.5 प्रस्थिति और भूमिका का अन्तः सम्बन्ध(Inter-Relation of Status and Role)
	10.6 सारांश
	10.7 मुख्य शब्द
	10.8 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	10.9 संदर्भ ग्रन्थ
	10.10 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -11
	परिवार [FAMILY]
	11.1 प्रस्तावना
	11.2 उद्देश्य
	11.3 परिवार (Family)
	11.4 परिवार की उत्पत्ति के सिद्धान्त (Theories of Origin of Family)
	11.5 परिवार के प्रकार (Types of Family)
	11.6 नातेदारी [KINSHIP]
	11.7 नातेदारी की श्रेणियाँ(Categories of Kinship)
	11.8 सारांश
	11.9 मुख्य शब्द
	11.11 संदर्भ ग्रन्थ
	11.10 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -12
	धर्म [RELIGION]
	12.1 प्रस्तावना
	12.2 उद्देश्य
	12.3 धर्म की परिभाषा (Definition of Religion)
	12.4 धर्म के मौलिक लक्षण (Fundamental Characteristics of Religion)
	12.5 धर्म का समाजशास्त्रीय महत्व
	12.6 धर्म की उत्पत्ति के सिद्धान्त(Theories of Origin of Religion)
	12.7 जादू (Magic)
	12.8 धर्म और जादू (Religion and Magic)
	12.9 धर्म और विज्ञान (Religion and Science)
	12.10 सारांश
	12.11 मुख्य शब्द
	12.13 संदर्भ ग्रन्थ
	12.14 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -13
	शिक्षा [EDUCATION]
	13.1 प्रस्तावना
	13.2 उद्देश्य
	13.4 शिक्षा के कार्य (Functions of Education)
	13.5 राजनीति [POLITICS]
	13.6 राज्य (State)
	13.7 राज्य का विकास (Development of the State)
	13.8 सारांश
	13.9 मुख्य शब्द
	13.10 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	13.11 संदर्भ ग्रन्थ
	13.12 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -14
	समाज एवं संस्कृति (SOCIETY AND CULTURE)
	14.1प्रस्तावना
	14.2 उद्देश्य
	14.3 संस्कृति का अर्थ (Meaning of Culture)
	14.4 संस्कृति की विशेषताएँ (Characteristics of Culture)
	14.5 उपादान-सांस्कृतिक तत्व, संस्कृति संकुल और सांस्कृतिक क्षेत्र (Components: Cultural Element, Culture Complex and Cultural Area)
	14.6 संस्कृति-संकुल (Culture Complex)
	14.7 सांस्कृतिक विलम्ब की परिभाषा (Definition of Cultural Lag)
	14.8 सांस्कृतिक संघर्ष की परिस्थितियाँ (Condition of Cultural Conflict)
	14.9 सांस्कृतिक समन्वय (Cultural Synthesis)
	14.10 संस्कृति और सभ्यता (Culture and Civilization)
	14.11 सभ्यता और संस्कृति का संबंध (Relationship between Civilization and Culture)
	14.12 सार संक्षेप
	14.13 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	14.14 मुख्य शब्द
	14.15 संदर्भ ग्रन्थ
	14.16 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -15
	समाजीकरण [SOCIALIZATION]
	15.1 प्रस्तावना
	15.2 उद्देश्य
	15.3 समाजीकरण की परिभाषा (Definition of Socialization)
	15.4 फ्रायड का सिद्धान्त या सुपर इगो सिद्धान्त (Theory of Freud) Or (Super Ego Theory)
	15.5 समाजीकरण में समाज और संस्कृति की भूमिका (Role of Society and Culture in Socialization)
	15.6 सारांश
	15.7 मुख्य शब्द
	15.8 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	15.9 संदर्भ ग्रन्थ
	15.10 अभ्यास प्रश्न

	इकाई -16
	सामाजिक नियंत्रण-आदर्श एवं मूल्य
	[SOCIAL CONTROL-NORMS AND VALUES]
	16.1प्रस्तावना
	16.2 उद्देश्य
	16.3 सामाजिक नियन्त्रण (Social Control)
	16.4 सामाजिक नियंत्रण की विशेषताएँ (Characteristics of Social Control)
	16.5 सामाजिक नियन्त्रण की आवश्यकता (The Need of Social Control)
	16.6 आदर्श (Norms)
	16.7 सामाजिक नियंत्रण में आदर्शों की भूमिका (Role of Norms in Social Control)
	16.8 सामाजिक नियंत्रण में अभिमति की भूमिका(Role of Sanctions in Social Control)
	16.9 दण्ड (Punishment)
	16.10 सार संक्षेप
	16.11 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	16.12 मुख्य शब्द
	16.13 संदर्भ ग्रन्थ
	16.14 अभ्यास प्रश्न




